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EYXAPIXTIEX

H ovyypoen wog epyociog HETOMTUYIOKOD EMUTEOOV OMOTEAEL WEPOG TMV
VROYPEDCE®Y KABe oty Kol @oltnTplog mov mopakoiovdei 1o AILM.E. ot
Awiknon Enyyepnoeov (yio otedéyn). Lto TAaicLo auThg TG VITOYPEMONGS, EVOLVEIONTO
eméhelo To ovykekpyévo Bépo kol tov emiPAémovia kaOnynt pov k. [edpylo
[TimepOdTOULAO.

Embopud Aowmdv vo euyoplotiom Tov «dACKOAO HOC» Yo TV emifAeym Tov
TPOGTOOELDV OV KOl TIG YPNOUYES VTOOEIEEIC TOV Yol TN GLYYPOPN TNG OUTAMUOTIKNG
pov gpyaciog.

Oa vo ekQPAc® LE TOV TPOCNKOVTO GERAGO, EVYVMOUOCUVN GTOLG YOVEIG LoV
oL U aydmn pe otnpilovv OAa avTd TOL YPOVIAL.

Oé\m va guyapiotnom Bepud T yAvkvtatn cvluyd pov, Tov og OAN TV TEPI0d0
OLYYPOPNG OVLTAG TNG €pyaciag, MTtav o okpoyoviaiog AiBoc otn dwtnpnon g
OVTOGVYKEVIPMOGTNG LLOV.



ABSTRACT

H mopovca epyacio amotelel po Oempntikn-PipAoypaeikis emiokonnong
TPOGEYYIoN TG €vvolog Tov cvyypovov HI'ETH, 6nw¢ avtdg cuvavidrol ce emyeipnoelg
Kol 0pyovIoovs kat pe wwaitepn Epepoaocn otig EAAnvikéc "‘Evomleg Avvdperc.

Méoa amd po BAIOYpaQIKN-IGTOPIKY OVOSPOUT GEPVOVUE GTO TPOCKNVIO TNG
Tpocoyns v dwypovikn a&io kot ypnowotnto tov HLETH kot ¢ doknong eEovoiag
o€ 0TL aPopa KaOe KovmviKo choTnua Kot kébe guvvopodpevn [olteia.

A@ov mapovolachel po evoedeyng emokonnon, aviivon Kot a&loldynon tov
HI'ETH o6tov KOGHO T®V EMYEPNCEDV KOl OPYOVIGUMY GTN GUVEXELD, OVOPEPOVTAL TO
YOPOKTNPOTIKE  Tov  Xtpatiwtikod Hyémm ot EAAnvicég 'Evomieg  Avvauelc,
emonuaivovtal ot ovyypoveg Bewpiec ko ta mpotuma Hyeolog, kot téhog n epyocio
OAOKANPAOVETOL [E TNV  TWOPOLGIOGT  CLVOEAOV  OlOTICTOCE®Y Kol  YPCLL®OV
GUUTEPACUATOV.

H tomewvn pog mpocodokion €ivol To CUUTEPACUATO OVTNG NG £PELVOS VO
AmOTEAECOVV OEUEMO Y10 TEPOUITEP® UEAETT KO OVOALOT).
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KEDAAAIO 1 : EIZAT'QI'H

1.1 HTETHX - EEOYZXIA - IIOAITEIA : AITIO TON ITAATQNA
XTON MAKIABEAI

H a&la ¢ 1otopiog kot tov €€’ avtg ddayudtov, £xel amd mOAAOVS NYETES Kol
TPOCOTIKOTNTEG TOVicHel kol Kataypoeel, ®OTE gUElg oNUEPO VO UTOPOVUE VO
avaTpEEOVIE OTIG TTNYEG AVTEG, EAANVIKEG Kot EEVEG, TPOKEUEVOL VO EUTAOVTIGOVUE TIG
YVOGELS Lag Kot va otnpifovpe amdyelg kot tpaéelg pag. Efvar Aabog va motevovpe, 0Tt
oto mAaiclo piog OMBev EKGLYYPOVIGUEVNG PEOAICTIKNG TPOYUATIKOTNTAG, OEV £YOLV
onuepa ol ot avaPopéG OTIC 1OTOPIKEG KOTOYPOPES, OAAL KOl TO GTEPEMUO TMOV
YVOOEDV HOg OTIG apyaieg prhocopikés adieg kou myéc. Ta Adyla tov Teptoétn, 1o 1833
npog Tovg Evédmdeg, 0tav toug avéilve ti onuoaivel A&iopatikoc, mpénet va gival, vo
Eavayivouv enikonpa. Tovg éreye Ot : «Aétwpatinog = Holityg + LTpatidTys &g Tov
XOPOKTHPA TOV TOATOV OVAYETAL N OIKOAIOGUVY, HTIS ONUIOVPYEL KAl aYomd TOVS
VOUOUG, 1] PPOVHGIS, HTIS OLEVOVVEL TAS £6MTEPIKA Kal EEWOTEPIKAS EvEPYsiag Kal N
COPPOGHVY KOl N TIHIOTHG EIG THY ONUOGLOY JLOYEIPNGLY, OAAL A1 OPETAL TOV GOPOD.
Eig o¢ tov yapaktijpo TOO GTPATIAOTOD AVAYETOL 1] AVOPEIQ KAl N YEVVaIOWvyia,
I010THTES TOV NPDOGS. . ).

Avo  @rocopikéc  okéyelg, tov [MAdtova wor tov Mokféa  eivon
YOPAKTNPIOTIKEG Yiow TNV peAétn tov evwowwv Hyémce, E&ovcia kot IloAteio. H
QUOGOQIKY dmoyn, okéyn, tov [TAdtova Bo pmopovoe va Bewpnbel g n Paon
aVOADONG TOV EVVOIDV aLTAV, €v®d 0ovth Tov MakwBér ivon n e£EMEN avtg oy
avaykn G TPOYUATIKOTNTOS KoLl TOV PEAAGLOD.

H Mhatovikn okéyn nepi tov Hyétn, v EEovoia kot v [lohreio,apopd v
KOWMVIKN kot moMtiky) {on tov avOporov. Eivor pio mpocséyyion ywo tov 10mo g
téhewng [Molteiog ko ek maparliniov tov télelov avBpmmov- Hyétov mg mpotdmov
oTNC.

H de0tepn mpocéyyion, n onoia £xel Kataypapel pe pio ypovikn oopopd, amd v
npmtn, mépa Tov 1800 etdv, egetaler | mpooeyyilel ta dwa mepimov Bépata pe évav
EMIKOPO EMGTNUOVIKO peaMopd. Agv gaivetol va omacyoAiel tov Makiafél to 1daviko,
10 TéA€10 o€ eminedo Hyétov, e€ovaoiag kat doknomng avtg, aiid ko [ToAteiag.

O MoxkwBéM epunvedovtag v €mnoyn tov, mpoceyyilel Tic €vvoleg avTEG,
avalnTOVToS TO KAAAMGTO OMOTEAEGUO EKACTOTE. XTO £pY0 TOov «Adyow, emedn o 510G
gxel HeydAn melpo TG MOMTIKNG OTNV €MOYN TOL Kol €ivol YyVAOOTNG TOV 0pyoimv
PULOCOPIKAOV okéyemv, avalntd ta Bepélo mov otabepomoinocov ™ pOUAIKY SVVAUN
Kot Yayvel vo Ppet dSuvatOTNTES EQOUPUOYNG TOVG GTNV TOTE TOALTIKY] KOTAGTOGT, GTO
TAoio10 EVOG OMUOKPATIKOD KAOEGTMTOC.

Avayvopiloviag Opmg 6t n emoyn Tov £Yel OAo To. oTOlXElD TG Kpiong, TV
Bewpel g peydAn evkaipio yio v avaoeiEn evog Hyétn mov Ba avapopedcet v Itoiia



Kot €161 mpoteivel otov «Hyepdvay tov 1 onpovpyio evog oyvupod Kot eviaiov
Movapykov KpAaToug.

H amoyn tov MoxwoBél améktnoe, ot Odpoun TG MOMTIKNG toTopiog,
QovoTIKOVS Blaodteg, aALd Kot €€ {60V peydAes avTOpAcES KUPIMS Yo TIC TPOTACELS
Tov TPog tov Hyétn ko v cuumepipopd avto mPOg TOVG LANKOOLS TOV. XTOYXO0G TOV
MoxwaBén frav n omehevBépmon g Itariog and tovg EEvove. Emopévag n okéyn tov
ota Bépata Hyéme, Eovoia xor [ToMteia , dev Bo pmopovoe va givor otabepd Ko
amolvtn, 6mwg tov [MAdtwva oty «lloAtteio» tov. H avaykadmra mov avtipetomilet
Tov odnyel og pia ainbea, oe pio TPAYUATIKOTNTO TOV YWPIG GTOAO 6TOV AHYO TOV,
aALG pe T okANnpdda Tov peaAoTIKOD AdYoV TPpocTadEl va OVTILETOTIGEL.

Kotd mv MaxwBeiikn mpoktiky ko drnoyn, o Hyétng Oa mpémel va yvopilet
KOAQ TL ETOUDKEL TO10G €fvol 0 GTOYOG TOL Kol O TEAIKOG okomdg Tov. O TpoOTOC oL OO
TETOYEL LTOV, INAAON 0 TPOTOG AoKNoNG TNG €£0VGing deV TPEMEL VAL EYEL TEPLOPICUOVG.
A€el YopaKkTPIoTIKG OTL «...01 dvOpwmot 1 Tpénel va kepdilovTal ue ydola §j pémel va
Toakiovral...» kol ocvveyilet oe GAAo onueio, «...0tav Kavels mpocfdiiel Evav
avlpwmo, mpémel va, TOv YTOMA TOGO OVVATA, DGTE VO UNY EYEl TA POfo amé THY
exdiknony toon. Kotohjyer oe counépoopa ywo tov Hyém Aéyovtag, «... exeivog o
Hyétng mov kdver évay dllov 16xvpotePo Tov, TPOKALEL THY I01d THY KATOGTPOYPN
7ov...» Qaivetoar Aomdv 0Tt 1 Mokwofelkn okéyn €xel oxéon HE TO YEPIOUO NG
TPAYUATIKOTNTOG amd Evav Hyém v va metdyel £vov TOAD GLYKEKPIUEVO GKOTO Kol
610Y0.

Yndpyer éva onueio, mov m dmoyn tov MokwféM mpooeyyilel vtV TOL
[MAdtwva. Eivon to onueio mov éxel oyéon pe v avédinym g e€ovoiag amd tov Hyém.

O MoxlopéM avoQEpeL @ «...0ev PAETEL va Y pwGTAVE 6TV TUYN TTOPD HOVO THV
EVKQIPIA OV TOVS E0MGE TO VAIKO Y10, VA TO OLOHOPPAGOVY COUPWVA UE T Oéincn
T0vs. Xwpig Ty sokaupia avty n evépyeld Tovg Oa fTav pdroin Kai ywpis Tyy evépyerd
T0VG autH, ) evkaipio Ba mipyorve youévyy. Kou oe GAAO onueio «... exeivor mwov
yivovral nyéreg amo mpocwmikl) alia, dV6K0L0 KATAKTOVY TV £Covaia, alld eVKola
Y J10THPOVYY.

Koata v [MAatoviky tpocéyyion, o Hyémng mov Ba avardaPet tnv eEovoia mpémet
va éyel mpooomikn atio, va givor 0 KGAMoTOG, 0 1Wovikog and kdbe dmoym. Avtd
Bewpeitar avaykaio yio va Exovpe cmotn doknomn ¢ £ovciog ota TAaicLo TG WOVIKNG
[ToMrelag. Avapépel cvuykekpluéva 0Tt 1 Tpaypatoroinon g wavikng ToAtteiog sivon
JUVOTH OV (... Ol QPILAOGOPOL PaAcIlebomoly &v TalS TOAEGY 1] 01 faciiels TE vov
AEYOUEVOL OVVAOTOL, PLLOCOPHCOGL YVIGIWGS TE KO IKAVAISH.

O TI\Aatov motevel 6Tt 0 aAnBvog Hyéme eivor d&log g eovoiog, Otav 1
QUAOGOPIKY] TOL POpPmon emoteydletor and v Wéa Tov Ayabov, to omoio Bewpel
okomd ™G {mng Ko g [ToAteiag, dSnAadr v gvdarpovia.



Evé Aowmdv avtd miotever o [MAdtwv, 6tav tov (nmbnke va eumhokel otnv
TOMTIKY] TNG MOAE®S TV AONVAOV, amd tovg ovyyevelg tov moAtikovg Kprria ot
Xoappion, avtodg PAETOVTOG TNV YPNYOPN EKTTMOOT QVTAOV, TNV GTNV GLUVEXELWD BaviTmon
TOL ZOKPATN, GALG KOl TOLS VOROVS Kot ToL O Tov emKpaTovcayY, TEIGTNKE OTL NTAV
TOAD dVGKOAO YU avTHV, AV KoL IKOVOG «OpOADS T TOATIKE S101KEIVY.

AttioAoyel dg, KoTd YeVIKO TPOTO, Yot ot tKavol dev avaiapfavovv va nyndodv
tov [ToMteiwv tovg. Kat’ apynv Aéet, avtol mov £yovv 6L Ta TpocdvTa Eivar TOAD Afyot.
Ot id1o1 , ¢ avopeg pe apetn, dev emnTodv Vv TN vo KataAdfovv v eEovaia kot va
aocK”noovv avutiv. Ot TOAlTeG amd TOVE OTOIOVG TPEMEL VAL TPOKVLYEL 1) OTOLTNO™ KO 1|
TPOCKANGY, O0EV TO KOVOLV TI TEPLOGOTEPEG (QPOPEG, OMAdY] Oev EMAEYOLV TOVG
KOAMOTOUG MYETEG O10TL 0ev £€YOLV TNV KATAAANAO TPOG OVTO HOPP®OT), Yo, TP
TOALOVG AGyovug ko aitieg. Avagépel de yopaxtnpotikd pio. Ot moAtevopevol Aoyw
TAOVTOV, OAAL KOl AGY® HEIOUEVOV TKOVOTHTOV OEV OTAVOLV VO YIVOUV TEAELOL NYETEG.
"‘Exovv pio nuipdBeta yio 6ha kot 6tov Kata@épvouy va avaidfovv v eEovoia avtol
glvan «ot ta uéyieta kakxd epyoalouevor tag moieigy. Telkd ot Alyor dpiotor Hyéteg,
avaroylopuevol ta Kokadg keipevo g [loAteiog, TpoTIovy TV a@dvelo TOV 1O1OTIKOD
Biov, mapd vo eumAokobv pe TNV TOMTIKY] Ko TV €£0V0i0, YOPIG Vo UTOPEGOVY Vol
TPAEOLY AVTE TOV AVTOL TETEVOLVY Kot ETOVLHOVV.

Eivar gokodro, va damotdoovpe 0Tt apketég and T1g andyels tov [TAdtwva,
16y VoLV GYEAOV amdALTA Kot SNiUEP oTNV €BVIKT, aALE KoL TNV 01E0VI TOMTIKT OKNVY.
Katd tov [MAdtova n wavikn [Holteio mpémet va €xel Ta téo0epa Pacikd oTotryeio g

OPETNG:

-Ov Hyéteg g, mov Ba eivon Alyor, Bo mpémer va dakpivovior yuu TV coeio Tov.
-O Ztpatdg, ot ‘Evomieg Avvapewg, 0o Aéyape onuepo, va  €govv  ovdpeia.
-O Hyémg mov v mepiodo ekeivn oaokel v €fovoio va €yl cOEPOCLY).

Kot ta tpio avtd otoyeio to yopaxtnpiler n dikaiochvny kaTd TNV Agltovpyiot TOLG.
Kot avaioyia o ITAdtov motedel 611 o0 oTOtKElQ TG APETNG, TPEMEL VO VTLAPYOLY KO
oT0 ATOMO, GTOV YuXIKO KOGHO avuTdv, To omoia, dtopa, 0gv umopel mapd vo eivor ta
npoTLTaL NG Asrtovpyiag tng [ToAteiog. Xtnv yoyn tov aTOUOV TPETEL VOL GUVVTAPYOVV :

-To Jloywotwkév  (Aoywn), Omov Bewpel o611 eivar 1 &pa g  coolac.
-To OBvpoewdég, 10 kévipo OMAadn Omov edpdlovtar M opun Kot 1 avopeia.
-To EmBountikd, dmov ival to Wyoykd KEVIPO TOV COUOTIKOV KOl TVEVUATIKOV OPULOV
Kol EMOLILOV.

H Awowoovvn, n omoia 8o puBuiler v Aettovpyion TOV TPIOV OWTOV YOYIKOV
GLGTATIKAOV TOV OTOLOV, VIO TNV VYNATN ENOTTEID TS AOYIKNG, EVGD Ol TNG AOKNONG TOV
Bvpoedo0¢ Ba cuykpatovvtal ot emiBupieg Kat ot oppég Tov emBuunTikoD.

AV ta OLOTATIKA OVTO TOV YLYKOD KOGHOVL TOL OTOHOV, OEV AEITOVPYOLV
OPLOVIKA Kot pe PHETPO, OAAL Kamowo 1) kdmota £xovpe BAAPN otnv o1 Tov atopov. ‘Etot
Katd tov 1010 tpdmo, Aéel o I[MAdtwvag, pio avdroyn dwrtapoyn TOV oToyEimv g



noAteiag Oa yevvnoetl v adikio kot kot enéktact Bo £xovpe TpoPANUATIKY Agttovpyia
TOV 0pYAVOV Kol ToV OEcUOV QVTAG,.

Eivor yopaxtnpiotikd, 6t Katd Ty TAATOVIKY] oKéyn, 1 Aotoocvvn givol to
oLvekTikd otoyeio OAwv tewv opybvev g IloMrtelag, ®ote avtd va Asttovpyolyv,
eEPOCOV £Y0oLV OAOL TOL oTOlKElD TNG APETNG, KOTA TPOTO 10aviKO kot TéAelo. To 1010 10
otoyelo, ¢ Awoaoovvng, mpémel va givar avtd mov devbivel Kot KatevBiver v
CLUTEPLPOPE KOt TIG TPAEES TOL ATOHOV. AT, OTTMOC ival EVKOAO OVTIANTTO, €lval o€
Tpn avtibeon pe TIg TPoTAoElS Kol amdyelg tov Maklapérl mpog tov Hyétn kon v
doxmon ¢ eovoiag amd avtdv, ota TAAico Asrtovpyiag g 01k g Tov TToAtteiog.

Evloyo eivar 10 epodmnua: Tr oyéon €xet to AyaBd pe 1 Oadkacio
drakvBépvnong piag Iorelag kot eni TV kuPepyntdv, oniadn eni tov Hystdv;

Apyikd va dobpe Tt elvar To AyaBov ; Tt evvoel o TTAdtov Kot 0 Zokpdtng, 0tV
YPNGLOTOLOVY TOV OPOV QLTOV;

To AyaBov dev glvar 1 ndovn, ot amoAacelg Ommg ot ToAAol vopilovv. AAAG dev
etvar 00te, N PPOVNOIG OT®G VOUILOVY KATO101 AALOL TEPIGGOTEPOL TTPOPANUOTIGUEVOL.

To AyaBov, xatd ITAdtwva sivor to «YEPTEPOV OV», TO OMOI0 WOG TAPEYEL TV
duvaun g yvoons. To avtikeiplevo avtng e YVOOTIKNG dUVAUNG Elval | aAndeta.

To AyaBov, to «Yméptepov ov» givat, Onwg yopaktnplotikd avoaeépetl o [TAdtov,
avtd mov dnuovpysl TV ovcio TV Tpaypdtwv mov  yvopilovpe kol OV
avTIAopuPavopacTte. AVTO OV LIAPYEL «ETL EXEKEVO, TNG OVGTOG, TPecPeia Ko duvApEL
VILEPEYOV.

Avopépet 0 akopa 0Tt 0T 0 A0S PAGIAEVEL TOV 0pATOD KOGLOV, £TGL KOl TO
AyaB6v glval o Bactibg Tov vonTov, copiTov KOGLOL TOL 000V 1 YVMOOIS TOPEXEL TV
«emomun» (ONAadn Vv amOAVT) YVOCYN) TPOG TNV OmMOoio KOTOAYOLUE Ol TNG
«Aavoiag» kot g «Noncemoy.

Koatd tov [TAdtwva, AyaBov eivar n veéptatn Babuido g yvOoEOS TV OEDOV.
O Apiototédng, apyotepa, Bo Kataypdyel Ty dmoyn Tov o¢ €61 :
«Taww molAay emdindis n §oovij, TV EKAEKTOV 1] d6&a, TV O’ emilekTwWV N ApETIfH.

O IM\bdtov Bewpel 011, M e€okeimaolg Tov dpyovtog, Tov Hyétov pe 1o Ayabov,
etvar evtelmg avoykaio Tpoimdheot, TPOKEWEVOL VO TOV EMITPATEL VO KOTAOAAPEL TNV
eEovoia, 10TL oV dev VTLAPYEL ALTN 1 EEOIKEIMOT «OVOEV MLV OPEAOGY.

Me 11¢ e o€ TOV COUOTOG UTOPOVUE VO EXOVUE TIG EIKOVEG TV TPAYUATOV.
Me 0oV VoV, T0 GTOLO PTAVEL GTN YVAOGT TOL OVTIOG, TOV WEDV Kol LAMGTO TNG WOE0S TOV
AyaBo0 Tov givor 1 VIEPTOTY «Kal TAGL TAVTWOV 0LTH 0PV TE Kot KOADV OTion.

"Etotl avtol mov 0ev givol ekmondevIEVOL Kot LOpQ®UEVOL, 0G0 TIPETEL, Ba Tpémet
va anokAgiovtal amd Tic nyetikég B€oelg g [Molteiog 010TL dev €yovv amodei&el OTL
&xovv évav otabepd ko EexdBapo okomd otn Lo Tovg. Avtol de mov Exovv OA0 Ta
npocdvta vo, Nyndovdv tng [Moliteiog, dev mPEMEL VO QPVOVTIOL GTNV EYMICTIKY TOVG



pokapoTo, oAAG vo avoaykdlovtor va ovaiopBdvoov v myecia g I[loAteiog,
TPOKEUEVOD VO LETAODMGOVY T DT, TOVG KOl TIG OPETEG TOVS KOl 6TOVS AAAOVG TOALTEG,
ded0UEVOL OTL 1) gvdaipovia TPETEL va dlayEetal oe OAOVS Tovg Tohiteg TG [ToAtteiag.

2TV emoyN HOG, TO LEYAAO TPOPANO TOV LG OmacyOAEL Elvar 1 pun d1évon TOV
mopayouevovr oamd v IloMrtela (Kpdtog) mAovtou xou Oyt g €vdoupoviag, Kotd
[MAatova, Gvokd kot 1 un d1éyvon Tov TAOVTOL HE SIKOOGHVI 6€ OAOVS TOVS TOAMTEG
tov Kpdrovg, elvatl éva mpofAnpa, avtd oev umopel va pog omacyorel Lovo avtd Kot va
UV evOl0QEPOLOOTE VIO TNV GUUUPETOYN OTY YVAOOTN, OTNV OpeTn OnAadn otnv
gvoatpovia.

O Hyéng, o oyéon pe v e€ovaia ko 1 e£ovoia o oyéomn pe T AElTovpyia TG
[MoMreiog etvor pio cuveyng SlomAokn GTOY®V, CKOTAV KOl GYECEWDV, TOV TPOYHLOTIKY
OPLOUEVEC POPEG TaL O1dpopa cvppépovta Ba BpeBovv oe clhykpovon kot 1 axkolovOnTéa
ypapp and tov Hyém dev Ba elvar ovte eukpivig, adhd ovte kot 0koAn. To mpocmmikd
ovupépov tov Hyétov, umopel va PBpebel opiouéveg @opég va eivor avtiBeto pe to
oLpEEPOV TV ToAtdv. Ot d1dpopeg mepiotdoelg mailovv kdbe Popd Kaboplotikd poro
KOl €YKETOL otV wKovotnTa kot v oapet) tov Hyémn va exktiuncer , agevog Tig
TEPIOTAGELG ] OV UTOPEL VoL LETAPAALEL QVTEC, TPV TAPEL TIG TEMKEG TOV OMOPAGELS.

Ye éva onpueio tov «Hygpovor o mpaypotiot)g MaxkiaBéil avapépel : « Yadpyer
TOGH O10POPd AVAUEGA 6TO TS SOVUE Kal 6T0 g Ba énpene va {ovus, O6TE EKEIVOG
mov mapofiénel oca coviplws yivovror kKal EMOIVOKEL va TETVYEL, 0oa Oa Erpeme vo.
Yivovtal, avTog TAPUCKEVALEL THY KATAGTPOPI] TOV KAl OYL TV COTHPIA TOVY.

Amo v wavikn [HoMrela tov [TAdtwva, oty omoia ackeital n Wavikn e&ovoia
amd tov wovikd Hyém, yio 10 KGAMGTO CUUEEPOV TOV TOMTADV, QOTAVOLUE GTOV
peoAlopd Tov MoklofEAl, 0 0molog TMPOKEWEVOL VO VINPETNGEL GLYKEKPLUEVOVG
TOMTIKOVG 6tdyovs, Bewpel 0T 0 Hyéng mpémel va B€tel Tov KeEVIPIKO TOATIKO GTOYO
KO Y10, VO TETVYEL ALTOV, SIKALOVTOL VO ¥PNCLUOTOLEL TNV €£0VGia Kot TOVG TOAITES G
opyova.

H onpepwvn mpoaypatikdétmra mov owmel 11 oxéoelg Hyétov, E&ovoiog won
[ToMrelag, vopilm 6t elvar moAD Kovtd otnv dmoyn tov MakiofEM kot apkeTd pokpld
Ao TNV 10aVIKN Katdotaot mov avalntd kot motevet o [TAdtwv.

H [Mhatovikn ToAtteio etvan 1 enl ¢ Awcoocdvng otnpilduevn Apiotokpartio
(Kpatotvv, Apyxovv ot apiotor).

Avt, av ekpuMotel, Aéet, yiveton Twwokpatio €8’ oitiog g apéielag Tov
Hyetov va dtakpivouv kot va cuykpatobv T onpovpyio tov tdéemv kot g €& avtol
dpBopdg g apuoviog.

Ytovg Hyéteg, avti tg copiag emkpatel 10 Ouuikdv. Avti g melBodg , 1
emiBoin. O IToAitng eivar rroyxpnpatog kot v Yoy tov dtevdivetl oyt o Adyog (Aoyikn)
oAAd o Bopdg (ovvaicOnua). Kot ocvveyiler o TTAdtov Aéyovtag OTL S00TPOPN TNG



Tipwokpotiog ivor n Olryapyio, 6mov 1 meprovsio kabopilel ™ Béon twv moltwv. H
OPETN VIOYWPEL UTPOCTA 6T SVVOUN TOL TAOVTOV. AVTi EVOG EVIOIOV GCAOUOTOG TOAMTOV
gxoope 000 avtipayOUeveEG TAEELG, TOLVG TAOVGIOLG KOl TOvg @TwYovs. Ot ava&iot
apBovovv, 1o £yKAnuo emiong Kol ol ONUOCLIEG VIINPESIEG OEV AEITOVPYOLV CULPOVO WE
toug vopovs. H oilapyvpia deomdlel ko vmotdooel OAn tn dvvaun g Yoyng tov
ATOU®V.

O moAlamhacilacpdg Tov andpwv ekeofilel v oAryapyio g Anpoxpatio Kotd
tov [TAdtova. To mAnBoc avtilapfdveror 6Tt ot 0Alyol GpyovV EKUETAAAELOUEVOL TNV
avavopela TV TOAADV.

Iivovton otdoelg, emavactdoels kot ot moAlol vikovv tovg Alyove. H dxpa
erevBepia yopaxtmpiler v Ilolrteio avt) Ko avtd @Eépvel eymiopd, dniadn kdbe
TOAMTNG EMOLOKEL TO O1KO TOV SVUEEPOV. Ot apyés, o Hyétng, o dikaotic, eival Tpoottég
o€ OGAOVG KOl Yo TNV EMTUYI0 OPKEL VO 1IGYVPLOTELG OTL TPOGTATEVELG TO O1KOO TOL A00V.
H w6omra emPdriieton peta&d dvicov mpaypdtov.

H dxpartog Anpokpartia, Aéet o ITAdtwv, exmintet €1¢ Tupavvida.

Yta onpepvd dedopéva, mepi Tov Hyém, v E&ovoia kot tnv [ToAtteia, dev givan
duvatov vo avalntoOue To WaVIKG TPOTLTA KOl TG 100vVIKEG oxéoelg ¢ [TAatwvikng
[MoMteiog. Opmg dev eivor kot avdykn vo kdvovpe kot Oedmrta tov Moakiofeiikod
peOAlopnd O6mov o okomog aylalel Ta pésa. H owdoyn tov véwv, amd €101Kove, TV
[MotoOVIKOV amdYEDV Y10, TO TOATEVLOTA KO TOS AVTA eEEAicooVTOL 1) LETOALAGGOVTOL
and 0dpopeg aitieg ko opdaipato Hyetdv kot moArtdv, Bo odnyovoe oe molitec pe
YVOON , 0€ KOAAITEpOLG TOAiTeS. Agv umopel ofjuepa mov o vEog ToAitng yvmpilel Kot
YPNOUOTOIEL OAOL TOL EMTEVYLLOTA TNG EXOTHUNG Kol TNG TEYVOAOYing, va unv yvopilel ta
Baocwd mpoteprjuata kol TS Pacikéc aduVOMIES TV  ONUEPVAV  ANUOKPOATIKOV
molMtevpdtav. Tt mpémetl va amopedyel pe mpdéelg Ko Adyo yo va unv tpavpotilet v
Aertovpyion g Anpoxpatioc. Ilog va avayvepilet tovg mpoypatikd KEAAMGTOLG
dnpokpatikovg Hyéteg, amd ta Aoyla katl T1g mpdéelg tovg, doTe v KAveL TNV Kot 1o
duvatdv KaArTepn EMAOYY.

ATl 6nog pag Aésl 0 oOYYpovog 10Topwkog Am. BoakoAodmovAog @ «... 7
Anuoxpatio dev givar pio amiy 2één mov Ty mimililovue J1APKMOS 6TO GTOUA Yo
emioeién kot avaoelln uag, gival kocuobswpia, Tpomos {wNg, avlpwmid, ELAIKPIVIS Kol
EVYEVIKY COUTIEPLPOPA. TTPOS TOV KAOEVA KOl IPOTA — IPATO TPOG TOV OITAAVO UAGH.

1.2 XTPATIQTIKH HI'EXIA KATA TO OOYKYAIAH

‘... Ba glpon wovorompévog av o £pyo pov Kpel m@éAo and dcovg BeAncovy
va €xouv akpipn yvdon TOV YEYOVOT®V TOL GLUVERNGOV Kol EKEVOV TOL TPOKELTAL VO
cuppodv oto péALov, ta omoia amd TV TAELPA TS avBpdTIVNG POoNS Ba eivar dpota M
nmopanAnota. 'Eypoya tv Iotopia pov yuo va peivel cudvio KTipo tTov avlparov kot oyt
oav £pY0 EMIKALPOL SO y®VIGHOV Yo éva TpOSKapo axpoatipo’. (Biprio A § 22).



Agv vrapyet opeporio 6Tt 0 Govkvdidng mETvxe T0 6TOYX0 TOov. Eivan o mpmTtog
mov OtEkpve 1t ypnotikn oéio g lotopiag. Asv givor uoévo m yvoon, oAdd Kot M
duvatdtnto TpoPoAng g oto mapdv Kot To péALOv. Me auth T AoYyiki, TO €pY0 TOV
Bewpeitan mavta Eva Xoyypovo Eyyepioro Ztpatiwtikng Hyeolog.

To £€pyo To0 ®oOVKLOION TOPAPEVEL dloyPOVIKO Kot eE0NPETIKE emiKonpo, KOOMC
BonBd oto va yiver xotavonmy M Avvapikn g Xtpoatiotiking Hyesolog xor va
OTOK®OIKOTOMOoOV  ToL  YOPUKTNPIOTIKE YVOPIOUATO 1TNG TPOCOTIKOTNTOS TOL
Xrpatiotikod Hyém.

Avo glvar ot Bacikég mapdpueTpotl g LTpotiotikng Hyeoilog mov drokpivel kot
avaAvel 0 ®ovkvdiong oto £pyo tov. H mpocomkiétnta tov Hyéty ko n Ztpatnywn
ToV. AVO oTorKEln ApPNKTO GLUVIEdEUEVE PETAED TOVC. Ta YOopaKTINPIOTIKA YVoOpIicHoTo
™m¢ mpocomikoTTag Tov Hyétn mov emmpedlovv v yapacn g ZTpatnyikng tov, M
omoia amoteAel TV avaTopio Tov TPOTOV GKEYNG Kot SPAomg TOV.

O GUVOLOGHOG CVTMOV TV TOPUUETP®V UE AVAAOYOLS YEPICUOVS AVOIEIKVOOLV
T0 Ztpatiotikd Hyétn. OAOKANpo 10 €pyo Tov Bovkvdidn eivor pio aveEdvtinm anyn
napadelypdtov  Hyeoiog kot Awiknong. Méca amd ovtd to  mopadsiypoto
avowkodopeitar Ko dtumAddetor o Ztpatiwtikdg Hyétmg. O TlepucAng, o AlkiPidong, o
AnpocBévng, o Apyidapog, o Popuiovag, o Bpacidag, o Nwkiog kot mwoAlol dAiot
vp&av Hyéteg pe Eeymplot) TpocommkdTNTo Ko 1010itepes apyEs.

O ®ovkvdidNng KaTaypdeovtag ototyeia amd dAoVG avTovg Bepeldvel Katd Tov
KOADTEPO TPOTO TO OlAYPOVIKO TPOHTLTTO TOV ZTPaTI®TIKOV Hyétn. Xto €pyo tov sivan
KOTOyEYPOUIEVN emiong pio ohokAnpopévn Bewpio Ztpatnyikne, oniaodn pio Oempia yio
T0 MG TA KPATN ONUIOVPYoHV 10 TEPPAALOV AGPOAEING Kol SOUOPPOVEL VO TAEYLLOL
S POVIKOV ZTPOTIYIKOL TPOPANUATIGHOV.

O Oovkvodidng £xel v amdAvT cvvaicOnon kot yvoon g dovaung tov Hyém.
I'vopilel Tog o1 amoPAGES TOV PTOPOVV VO EMNPEACOVY OVOPMOTOVS, KATAGTAGELS, VO
kaBopicovv evdeyopEVMS TV Topeia EVOG OAOKAN POV AoV M Kol va 0AAAEOVY TO POt NG
IoTopiac.

O Emitaogrog tov Ilepucin elvon 10 kot eEoynv andonaca Tov €pyov Tov, OTov
oKlaypaeitor 1 TpocomTKOTNTA ToL pEYdAov Hyétn. O ®ovkvdiong petapépel tov
KaBapod Adyov tov Ilepucdn kot avadewkvder 10 MOwd ovaotnuo Kot To iaitepa
YOPAKTNPIOTIKG Yvopicpato mov mpémel vo Oobéter o metvynuévog Hyémmg. Ta
YOPOKTNPIOTIKA aLTA Yvopicpata tov ZTpatiotikob Hyétn katd to @ovkvdion sivor

e AopatikOTNTO Kot ikovotnto TpoPAEYNG
Taybdmta ot ANyn anopdcemy — kotvotopio
AmoteAeGLOTIKOTNTO GTNV EMKOWVOVIR — dlaryeipion Tov NOkod TV GTPATIOTOV
Koatdption — yvdoeig
Odppoc — ATOPACICTIKOTNTA — AVTOYN — EVOOLGLUGHOC
AkoocHvn — OVIOIOTEAELD — OKEPOLOTNTO — KOAT] CUUTEPLPOPE — CEUVOTNTO —
GUVEODT).



KEDPAAAIO 2 : ENIKEY ENNOIEXY

O Tp®TOG OPIGHAOC TOV OPOV ‘GTPATNYIKN OTA AYYAIKA TANGLALEL VONUOTIKA TNV
évvolo mov g oivet o Khdovlefirg to 1825: ‘H 1é€yvn tov va @Eépvel KATOLOG TIG
SVVAELS TOV 0G0 TO dvVATO YPNYOPOTEPO GTO OmOPacIoTKO onueio’, Oxford English
Dictionary, top.10 .

2.1 HI'ETHX

Eivar o avBpwmoc, o apynyos, o kabodnyntig mov dbétel v kavoTnTe Vo
napokwvel, va  emnpedlel Kot va kKatevBiver tovg GAAOLG GE pid GUVTOVIGUEVN
Tpoomadela Yoo TNV EMITELET EVOC GKOTOV aVaYVOPIoUEVNG 0ETOC.

H nyetikr wavoétta dev givor BEpo oplopévemy TPOocOTIK®OV 1010THT®V, OAAL
TOAD  TEPLocOTEPO OpAomg Kot POAOL GTO TAOIGIO0 NG KOwmviog oTnv  omoia
OVOTTOGCOVTOL 01 OXEGELS LETOED TV avOpOTWV.

2.1.2 HI'EXIA

Etvor n dadikacio ennpeacpod mov kotateivel 6To GVVIOVIGUO piog opdoas Tov
KOW®VIKOD GLVOAOL Y10 TNV EMITEVET EVOG GKOTOV.

Eivon emiong n doxmon emppon|g, kabodrynong o€ dropa 1 opddo atopmy omd
TPOCMOTO TOV SLAOETEL NYETIKESG IKOVOTITEG, LE GKOTO VO TOVG KOTEVOVVEL GE EVEPYELEG
Y TV €miTEVEN €VOG KOVOU avaryvmpiopévou okomov. H nyetikn wkavotta avapépetol
TNV TOLOTNTA TNG GLUTEPLPOPAS OPIGUEVAOV ATOU®V, LEGA OO TNV OTTOie UITOPOVV Vo,
KaBodnyobv avOpdTOVE N TIG dPACTNPLOTNTEG GTOVG GE Uio OPYUVOUEVT TPOSTADEL.

Hyeoia elvanl mpotiotwg 0pdon kot HAAMGTO ATOTEAECUATIKT, KOV VO 01 YOEL
oV enitevén tov emdKOUEVOL oKomoV. Eival avdAnyn mpotofoviing kot
0PYOVOTIKNG 016pOpmong 610 TANIG10 TNG ORLAdAG Kot TELOG ival TOVMOT T®V KIVATPOV
oV ®OOHV 6 SPASTNPLOTNTO TO LEAT TG OLLADNG LLE TAVTOYPOVT] EVIGYLON TNG EVOTNTOG
KOl TNG GLVOYNG TNG.

2.1.3 XTPATIQTIKOX HI'ETHX

Eivar 0 myétmg mov dwbéter v wkavoétta vo emnpedlel, mPoTpEmEL Kol
KATELOVVEL TOLG VPIGTOUEVOLG TOV LE TETOLO TPOTO MOTE VO KEPOIGEL TNV EUTIGTOCVVY),
TNV VTOKON Kot T0 oeBACUO TOVG, TPOKEEVOL avTtol va epydlovion pe miotn, (Ao Kot
apocimon kot va Bvolactovv otav amoutnBel. Avty m teAevtaio amaitnon va
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TPOETOLUALEL TOVS VPIGTAUEVOVS TOV Y10t TOAELO KOl VO, NYEITOL LTAOV Katd T deoymyn
™G Hayngs, dtvel v Waitepn 0140TOGN KOL TO OTOKAEICTIKO TPOVOULO TOL ZTPUTIWTIKOD
Hyém.

Eivar o myétng tov Ztpatod Enpdc mov elvor empoptiopévog pe T Poptd
OTOGTOAT], VO VIKN|GEL GTOV TOAENO.

H embBopio yio v exmAipmon TG OmoGTOANG Tapd To TPOPANUOTE KOl TIG
avTiE0OTNTEG TOL aVTN TEPIKAEiel KodgiTan 100G TOV TOAEMOTY, KOl KAVEL TO ETAYYEALLOL
TOV XTPATIOTIKOD JLOPOPETIKO Amd OAOL TOL AAAOL ETOLYYEALLOLTOL.

O Zrpatiwtikdg Hyétng mpémel va mpoomabel va yivel o KaADTEPOG NYETNG TOL
umopel, epdsov ot LE1GTALEVOL TOL TO dtkatovvtal. Ot VPIoTAEVOL EnmpilovTal OAL Ta.
Bapn kot T1g Buoieg Yo va uAdttovy TV Iatpida kot avtd Tov (nTodv Gav avtarddoon
TOV VANPECIAOV TOLG eivarl Evav kavd Kot aEto Ny£Et, o tkavh Kot a&o nyecio.

O mopadoclokdg TOTOG TOL GTPATIOTIKOV NYNTOPQ, O Omoiog eotnpileto ot
«AEPEVTION KOL TNV «TPOCMOTIKY YEVVALOTNTO», YOPIC VO £XEL AMOAECEL TN oNUOGI0 TOV,
&xel meproplobel 6e pOAO CUUTANPOUATIKO TOV IKOVOTHTMV TOL NYNTOP. ZNUEPO O VEOG
aSlOHaTKOg TPEmEL Vo elval EmOyYEALOTIOG OTPATIOTNG, EMIGTHUOVOG, TOAVYA®MGGOG,
YVOGTNG TOV dadIKTOO0V, HEAOG TNG Kovmviag otnv omoia (gl KOVTH GTOVG VEOVS, TOVG
0mo{oVg KOAEITOL VO O101KTOEL, O1 OTTO101 TPETEL VAL TOV avayvopilovy MG TPOCOTIKOTNTA,
Kot eAGIOTOV {00V EMUTESOV HE OQLTOVG YL VO TOV OKOAOLONGOLV O1KEBEAMG. AV
AINeBel VITOYN TO APKETA LYNAO TVELUATIKO KOl LOPPOTIKO EMIMENO TOV VE®V WOG, M
VROYPEMGT OVTY ElvaL A0 TIG TPDOTEG TPOTEPALOTNTES Y1 TNV NYEGIA TOL GTPATEVLOTOG.

2.1.4 XTPATIQTIKH HI'EXIA

Eivar n dodwcacio emnpeasod TV VEIGTAPEV®V, LE GKOTO TNV EKTANPWOOT TOV
kafnkovtog pe (A0 Kot EUMIGTOGUVI] KOl TNV EKTEAECN TNG OTOGTOANG HE TIOTN Kot
a@ocimon pe evogydpevo  Bvcia oto medio g Layne.

Eivat n tkavomta doknong emppong Kot kafodnynong Tov VOICTAUEVOV Yol THV

EMITVYYN] EKTANPMOTN TNG OMOCTOANG KOl TNV EMITELENG TV TEBEVIOV AVTIKEWEVIKMOV
XKOTTMV.

2.1.5 AIOIKHTHX

Eivor to dtopo mov aockel dloiknon amd omotodnmote 0Eom g KAMpokoc g
epapyiog kot viomotlel v e€ovsia 610 XTpatd ENpdg, 1 0Toio TOL TUPEYETUL OO TOVG
VOHOLG KOl TOVG GYETIKOVG KAVOVIGHOUS EVOVTL TOV VOIGTAUEV®VY TOV.
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Kd&Be drotkntig aokel e€ovoio VOUIKE KOToyup®uéV Tov eXPAAAEL TNV VITOTOYN
TOV VPIGTOUEVOV TOV KATO TNV EKTELEGT TNG VN PECIAG.

2.1.6 AIOIKHXH

Awiknon eivar n doknon voppo mopaywpovuevng e&ovciag omd drtopo tov
2tpatov Enpac, Adyo Pabuod kar Béong, o vEoTAPEVOLE  TOL Yoo KABE popeN
VINPEGLOKNG dPAGTNPLOTNTOG.

Eivat n doxknon g vopuung Xtpatiotikng e£ovciog o€ Atopo Tov XTpatol Enpag
vl T 01eHOLVON, TO GUVTOVIGHO KOl TOV EAEYYO TOV LTPATIOTIK®OV AVVAUE®V.

H g&ovoia avt cvvodevetal amd v €vBHVN ToL ALOIKNTH EVOVTL TOV AVOTEP®V
KO KOTOTEP®V TOV VO PEPEL GE TEPAS TNV ATOGTOAN TTOL TOV £YEL avatedet.

H Awiknon oto Ztpatd Enpdag eivor Ogpelopévn vopkd ond to K 20-1, to XK
20-2, 1o Zrpatiwtikd kot Kowd IMowvikd Kbodwa.

2.2 APXEX XTPATIQTIKHX HI'EXIAX

O apyés mg Zrtpatiwtikng Hyeolog amotedovv 1ig Pacikéc kotevBuvirpleg
YPOUUEG YL TIG €VEPYElEC TV XTPoTOTKOV Hyetdv. Ov apyéc avtég eivor moAv
onuoavtikés. ‘Exovv epappoynq oe 6Aa ta eminedo g Ztpatiwtikng Hysoiog kot kébe
Hyétg éxel vmoypémon va T1g HeEAETNOEL, va TIG KATOAGPREL Kot vor TIC EQOPUOCEL. AVTEG
ot Apyég etvor ot €€Ng :

O otpatiotikdg Nyée mpénet va yvopilel Tov €00Td TOL KOl VO ETOIMKEL TN
BeAtiowon tov. IIpémel va mapatnpel Kot va ovaADEL TOV E00VTO TOV KoL VO TOV GUYKPIVEL
pe dAdovg metvynuévoug nyétec. Ipémel va mpocsdiopiletl ta dvvatd kol adbvato onueio
TOV Kot vo. Tpoomabel cuvey®dg v PeATidveEl Ta TEAEVLTOlO, HE HEAETN KO TPOKTIKN
eEdoknon.

O otpatioTikdg NyETG TPEMEL va gival yvodotng g epyaciag Tov. [Ipémetl va dabétel
éva gupv medio yvooewv. Na peretd oe BdBog Ta Teyvikd Kot TpokTikd OEpata mov tov
a@opovv, va yvopilel To Zovtoyua g YOpag 6To 0moio oPeilel TNV TPOTN VIAKON 1)
tovg XK 20-1,20-2, 31-20, kaBag kot facikods kdokes kavoviopov. Na gival eviiuepog
el TOV GUYYPOVOV GTPOTIOTIKOV £EEMEEMV Kol TPOOTTIKAOV, OAAG Kot vo £xel TAN00G
GAADV YVOGE®VY, OTMG YLYOAOYIOS, YEOTOATIKNG, YEOOTPOTIYIKNG, YEWOIKOVOUIOG KAT,
T1G OTO1EG KOl VO BEATUDVEL GUVEYMG.
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O otpatioTikog Nnyétng mpénetl va emintd gvboveg kot va avalappavel Tic evBhveg
TV Tpagedv tov. Ta Opro g gvBHVNS Ko 1 TS oTpatiwTikng e€ovoiag kdbe Qopd
kaBopilovion amd 10 KhMpdkio Atoknoemg tov nyétn. Ymapyovv OUmS TEPIMTMOCELS TOV
npénel va ovartHéel mpotoBoviia yio TNV avtipetdnion piog Katdotaong. I'evikd, otav
TG TAOVEL LEGO GTO TAOUGLO TV OPHOOIOTHTMOV TOL OTL KATL TpEmet va yivel, Oa mpémet
vo 10 kéver €ykoaipo, xopic vo mepével va. Tov TO VTodeifovv. Ba mpémer vo
avorlapupaverl Ty evBOVN TV TPAEEDY TOV GE OAEC TIC TEPIMTMOELS. LE MEPIMTWGT TOL
déxetan Emawvo, Ba mpémet va tov petafipalel 6ToVg LEIGTAUEVOLS TOV.

O oTpaTIOTIKOG NYETNG TPETEL VO TOUPVEL GOOTESG Kol £yKalpeg amoPdoels. O nyéng,
péca oto ypovo mov Tov dwTifeton Bo mPEmEL Vo AvAAVCEL TNV KATAGTAOT), VO
SUOPPMOCEL TPOTOVS EVEPYELNS, VO, LEAETNOEL EVOAAOKTIKEG AVGELS KOl VO TAPEL TN
omotn amoeaon yopic ypovotpn. Mia cmwot) andeacn mov TaipveTon £yKopo ivan
TOAD KaAOTEPT amd pio o oo™ Tov maipvetot Kabvotepnuéva.

O oTpaTIOTIKOG NYETNG TPETEL VO ATOTEAEL TAPADELYLOL TPOS TOVG VPICTOUEVOVS TOV.
O1 VPIGTAUEVOL EVOTIKTMOMG TOPAUTPOVV TOVG GTPATIOTIKOVS MYETES TOVG KO LLOVVTOL
N cvuUmEPLPOPA TovG. Aev vdpyet texvikn Hyeoiag mo woyvpn amd v Hyeoia oo tov
napadeiypatog. Eivar n ovsia g Hyeolog.

O oTpaTIOTIKOC NYETNG TPETEL VO YVOPILEL TOVG VPIGTAUEVOVS TOV KO VO LEPTULVEL Yol
MV Kavomoinon twv ovayk®v tovs. [Ipénet va yvaopilet Tt kpOPovv ot verotdpevol péca
TOoVG, TL ToVg MOl vo KAvovv, 1 va. UV KAVOLV KATL, Tl TOVG TOPOKIVEL KOL TL TOVLG
aroyontevet. [Ipénel va yvopicel ta mpofANpHOTO IOV TOVS ATOGYOAOVV, Vo, GLINTNCEL
pali Toug, va Tovg eMPAENEL KATO TNV EKTEAECT] TNG VANPECING TOVG, £TOL OGTE VO
avTIAOUPBAVETOL KAADTEPO TIC TKOVOTNTES Kol TIG adLVOpiEG Tovg Yo va, Toug adlomotel
KOTA TOV TAEOV amoTeEAECUATIKOTEPO TpOTO. Eniong, mpénetl va yvopilel Tig avaykeg TV
VOIGTOUEVOV TOV KO VO LEPLUVA Y10 TV IKOVOTOINGT| ToVg 660 avTd givat duvato.

O otpaTiOTIKOG NYETNG TPEMEL VAL TNPEL GLVEXDG EVILEPOVS TOVG VPIGTAUEVOVS TOV.
O vorothpevol mpémel va yvopilovv Tt €kavay, Tt TPOKEITOL Vo KAVOLY Kot yioti Oa
KAVOUV KATL €KTOG amd TIG MEPUTTMOOELS OV KATL TETOWO0 OEV EMTPEMETOL YL AOYOLG
aceareiag. Eniong, mpénet va kataddfovv 1660 onpavtikd gival to £pyo mTov KaAoUVTOL
Vo QEPOVV OE TEPOC, GE GYECN UE TNV EKTANPOON TNG YEVIKOTEPNS OMOGTOANG. Evog
VOIOTAUEVOG KAAQ EVILEPMUEVOS EIVOL TTO OITOJOTIKOG OO KATOLOV U EVIUEPOUEVO.

O otpatiotikds Myémg mpémel va KoAAlepyel to aicOnpo g €vBHvNg oTovg
velotopévoug tov. Otav ot veiotdpevol deiyvouv kovol Kot TpoBvpol Vo EKTEAEGOVV
gpyacia, 0 NYEING TPENEL Vo, TOLG TV avabEcel KaBGTOVTOG TOVG VIELOLVOLS YLl TO
amotéleopa. Ot veplotapevol Tpémel va Katoldfoov 0Tt pali pe v avabeon Kdmolog
amoGTOANG, Tovg petafifdletar kot n evBVVN Yo TN 6o ektédeon Te. Otav o nyEng
enepPaivetl yia va 610p0DcEL KATO0 GOAALN TOV VPLGTAUEVOV TOV, TPEMEL VO TO KAVEL IE
TETO10 TPOTO MGTE VO, TOVG EVOAPPVHVEL Kot VO AVOTTOGGEL TNV owtonemoifnom tovs. Otav
T0 £pyo mov TOLG &xel avatedel olokAnpwbel pe emtvyio, o NyEg mpémel va emavel
OLTOVG TOV TO EKTEAEGAV, WOIMG OV YPEWUCTNKE v avartvEovy mpmtofoviio Kot
EPEVPETIKOTNTAL.
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O otpatiotikdc Myémg mpémel va e£oc@oMlel OTL 1 OTOGTOAN KotavonOnke,
emPAémeTon ko ektedeitar. Katd v avdBeon piog amootoAng, o nyémg mpémel va
TAPEXEL TIG AMOLTOVIEVES JIEVKPIVIGELS, DOTE Vo gtvat BEPatog OtL ot £yve Katavon
and Tovg oTpaTIOTES, Vo kafopilel otoOyove Kot va eEacparilel Tig mpobmobioelg, ta
péso Kot Tig cuvOnkeg extédeong . Emiong, mpénel vo emPAéner v extéleon g
OTOGTOANG Kol TO, amotovpeva enineda amddoons. [lpénel axdun, vo tapakoiovbel v
am6d001| Tovug mePodkd. H empovn| otn ko anddoon odnyel ot cuveyn Peitioon tov
VOIGTOUEVDV TOV.

O otpaTdTIKOG NYETNG TPENEL VAL EKTALOEVEL TOVS VPLOTAUEVOVG TOV GOV GOVOAO Kol
Vo avantOooel Tvevpa cvvepyacioc. [Ipémel va koAAiepynoel o KaBe vELOTAUEVO TOV
EUMIOGTOCVVY| OTIC OTOUIKES TOL KOAVOTNTEG, OAAG KOlU OTIS KAVOTNTES TOL GLVOAOUL.
[Ipéner ov vootauevol va yvopiCovv to poAO TOVG GTNV KOWN TPOCTADED Kot Vo
avTIAOUPAvoVTOL TG 1) OTOUIKT TOVG amdO0oN GLEAVEL 1| HEWOVEL TNV OTOJ0CT TOL
ouvorov. Téhog, 0 nyétng mpémel va kaAlepyel TvEDUA OPUOVIKNG GLuVEPYAGTag HeTAED
TOV VPIGTOUEVOV TOL BEATIOVOVTOG £TG1 TO EMIMESO 0mOOOGNG TOVL.

O OTPATIOTIKOC NYETNG TPEMEL VOL YPNCUYLOTOLEL TOVG VPIGTAUEVOVS TOV OVAAOYOL LLE TIG
duvatottég Tous. Ipémet va yvopiletl Tt va amaitioel amd Tovg VPIGTAUEVOVG TOV, OAAA
Kot TG dvvatdmteg mov SwbéTouy. MoOvo €161 UmOpeEl Vo TOVG YPNCULOTOGEL
TOPAYOYIKE KOl Amod0TIKA, avaBETOVTAS TOVG £PY0 TOL UTOPOVV VO EKTTANPMOCOVV LE
emruyioL.

2.3 HI'EXTA KAI XYXTHMATA AIOIKHXHX

To koAOTEPO GVOTNUO OLOIKNOEMG, YO VO LETAYXEPIOTOVUE Hiol TOPOAAAYT] TOV
nepipnuov aglopatog tov Kidovlepirg yio ) otpotnyikn, ivor va vrdpyet mavta pio
peyoroeuic 6to TIUOVL, Vo EXEL KATAPYNV TN YEVIKN O1evduvon, Kot emmAéov va d101kel
070 0moPactoTikd onueio. H cupfovin avtr, 660 eEapetikn kot av elval oTig apyEg e,
EABYIOTOL YPNOUN OTTOOEIKVVETAL OTNV TPAEN, €mewdn 10 MPOPANUa eivor axpiPadg M
aduvapio TOV GTPATIOTIKGOV (Kol T®V UN OTPUTIOTIKOV) OECUOV Vo ETTLYYAVOLV TN
BePordtra, gite pe to va mapdyovv otabepd Evav aptBpd and peyolouies, eite pe 10 va
avayvopilovv mota elval To amo@acIoTIKG GNUElN Kol Vo, ovaBETOVY OTIC LEYOAOPLIES TN
dtolknomn Tovg, 4V Kol OGOV VTAPEOLVY O HEYOAOPVIES OVTOL.

Eneidn n afePardtmra givar to kevipkd Bépa mov kaAoHvTot Vo, aVTIHETOTIGOVY
OA0L TO, GLOTHLLOTO O0IKNGEWS, 0 POAOG TNG afePatdtnTar TPEMeL va glval — KOl GTIC TLO
TOAAEG TEPUITAOCELS OVIMOG €lval - amOPACIOTIKOS Yo TOV KOBOPIGHO TG SOUNG TNG
dwotknong. I'evikd pmopel va el Kaveig 0T, 6€ 0moldmoTe OEdOUEVT] KATAGTAOT], OGO
MO ONUOVTIKO &ivar to avBpdmvo otoyeio oe avtiBeon pe 10 TEYVIKO Kol OGO
evIovoTepa EMNPEAlEL M evépyeld TOL €xBpov ™ SOUOPE®OTN CLTNAS TG KOTAGTOONG,
1000 peyardtepn etvor n wapayopevn afefordotnto. Ot S1d@opot TpOTOL pe TOVG 0TOl0Vg
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aAANAemidpovv avtoi ot mapdyovteg Ponbovv va avtiinebodue v atedeimtn mowidio
OV AVOKOADTTOVUE GTO. GLGTNUOTO OLOIKNCEWMS, TOCO T IGTOPIKA OGO KOl TO. GNUEPVAL.
Eényel emiong ywoti éva ovomuo S0IKNCE®S TOL KAOIoTA dvvaty TNV EMTUYN
OAOKANP®OT TNG TPOTOPACKELNC Yol Uil OTPOTIOTIKY emlyeipnon umopel va eivon
AVETOPKEG, 1 aKOUN Kol OAWGIIOA0L emMPBAAPES, OTav apyicel va VAOTOEITAL 1) ATOGTOAN
avt). Me dAda Adywo eivon {oTikd yia Tn doun Kot ToV TPOTO AEITOLPYING OTOLOVONTOTE
OLGTNHOTOG SOIKNCEWS Vo Tpocapuoletor otig dlaotdoelg ¢ afefordtrag mwov
ToPAyETaLl KOTé TNV EKTELECT] TNG AVATEDEUEVIC ATOGTOANG,.

H @bon ¢ amootoing dev eivarl o pdvog Kaboplotikdg mopdyovtasg Tov aptpov
TANPOPOPLOV TOV amaToHVTOL Yiot TV ekTéAeon Tov. To idto onuavtikn givar Kot 1
n doun g doiknons. Oco mepiocdTEPO GE APOUO KOl O S1POPOTOINEVA Elval TaL
TUMHOTO 6T OTTolo dloupeital vag opyaviGroc, OG0 PeYOADTEPOS ival 0 apBpog Twv
KMUOKI®V O101KNCEMS TOV GLGGMPEVOVTOL TO V0L ETAV® GTO AALO, TOGO PEYOADTEPO TO
eninedo 610 omoio AapPdvovtal ot amoPAcELg Kot TOGO Mo £EEIOIKEVUEVA TO LEAT TOL, LE
OTOTEAECO VO, vl PeYOADTEPOG KOl O OYKOG TNG EMEEEPYOTIONG TOV TANPOPOPIDOV TOL
TPEMEL VO EKTEAEGTEL OTO EGMTEPIKO TOVL OpYOVICHOV. Me GAla Aoy, 1 afefardtnTo dev
e€aptdror povo amd tn @Uon Tov €YoV TOL KOAEITOL £vOC oTpaTOC va ekTeAéoel. Mmopel
e&loov kald va givar yévvnua piog kamotog LETOPOANG GTOV 1010 TOV OpyavIGUO.

‘Evag opyoviopog mov avoAdpPavel KATow OmoGTOAN Kot dtobétel Aydtepeg
TANPOPOpieg amd 00eg YPEWLETAL Yl VO TN PEPEL GE TEPAG WITOPEL VO, AVTIOPACEL LLE TOV
&va omd TOVg TOPAKAT® OVO TPOTOVG:

» Eite va avénoet v kovottd tov eneéepyaciog TANPoQopLoOV,
» Eite va oyedidost v opyavmaon, akoun Kot TV 1010 TNV amoGTOAN, LE TETOL0
TPOTO OGTE Vo, umopel va gpyactel Pacilopevog oe Aydtepeg TANPOPOPIES.

Ot péBodor avtéc elvon egaviAntikés ko dev vmapyovv GAles. Amotvyio
vwoBémmong g plag M ™G dAANG Ba emEEPEL OLTOUATO TNV TTMOCY TOV ETITEOOV
amOd00MG.

Av mtdM, avtd mov avalnreiton givor 1 Pertioon g anddoonc, 1oyvovv Eavd ot
i01eg pébooot. Emedn n omowadnmote Perticoon otnv anddoon cuvdceTon €5 0piGHoD UE
HeYOADTEPN avAYKN Yo TANpogopies, eivar duvatd eite va evioyvBel n KavoTTo TOL
opyovicpov vo, enefepydleton mAnpoeopieg, €ite va avadoundel o opyaviopodg kotd
T£T010 TPOTO MOOTE Vo umopel va Aettovpyet pe petopévn wavotra. H mpd pnébodog Ha
00MNYNOEL G€ TOALATAAGIACUO TOV KOVOMOV emtkowvaviog (opilovtia, kdbeta 1 Kot ta
dv0) Kot og avEnon tov peyéBoug Kot TG TOALTAOKOTNTOG TOV KEVIPIKOU d1ELBLVTIKOD
opyavov. H devtepn pébodog Ba odnynoel eite e 0paocTIKy OMAOTOINGT TOL OPYAVIGUOD
®ote va pmopel vo Aettovpyel pe Ayotepec TANPoPopies , 1T TNV KATAVOUT TOV £PYOV
o€ OpOpOVS TOpElg, KOl oTN OMpovpyic OLVARE®Y KOVOV Vo avaiopupdvovv 1
dtekmepaimon Tov kabevdg and avtovg Tovg TopElg oe NuaveEaptnn Pdon.

To yeyovog 011, amd v 10T0pIKN eumelpia, emtuyels amodeiydnkoav ot otpatol
Kelvol Tov 0V HETETPEYOV TO GTPATEVHOTE TOVG GE QVTOUATO, TOV OEV EMYEPOVCAV VO
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eAEYYOLV TOL TAVTO OO TNV KOPLON TPOGS TO, KAT® KOl TOV TOPELYOV GTOVS VOLGTAUEVOLS
SLOKNTEC ONUOVTIKY eAeLOepio KivioemV, Katadelytnke pe ToAlog TpoTovs. Ot Pouaiot
EKOTOVTOPYOL Kol YIAlapYOl, Ol GTPATAPYES TOLV NOTOAEOVTO, Ol S10IKNTEG CTPATUDY TOV
MoAtKe, T0. 0mOOTAGHATO EPOSOL TOV AoVVTEVTOPP, 01 pépapyot Tov ['kafic to 1967 -
oA L TA TO TOPAdETYLOTO, TO KOOEVO HEGO GTO S1KO TOV GTASIO TEYVOLOYIKNG OVATTUENG
- amekoviCovv Tov TpOTO e TOV 0ol AEITOLPYOVGUV UEPIKES OO TIG MO EMITLUYNUEVEG
OTPATIOTIKES OLVAUELS OTNV TOYKOGLO 16TOpPia.

e To va avtihappdaveror kaveig 6t 1 PefordtnTa givarl Tapdywyo Tov xpovov, 0ALd
KOl TOV TANPOQOPLOV, Kot va givol TpOOLHOG KATOTV auTOD VoL YPTGLULOTOMGEL
MYOTEPEC €V OVAYKT) TANPOPOPIES TPOKEUEVOL VO EE0TKOVOUTNGEL XPpOVO

e To va xaBopilovv ta avdtepa otpotnyeic €Adylotovg Kot Oyl HEYIGTOVG
OVTIKELEVIKOVG GKOTOVG

e To va mopaywpodv grevBepion 6TOVG VEOTEPOLS O10IKNTEG VO EMAEEOVY TO O1KO
TOVG TPOTO Yo TNV EMTELEN TOL AVTIKEYEVIKOV GKOTOU GUUG®VO HE TN €mi
TOTOL KOTAGTACT), TEPLOPILOVTAG £TGL TOV AMOUTOVUEVO TPOG EmeEEPyasion OYKO
TANPOPOPLOV,

o Télog 10 VO LTOGVYKPATOVVTOL TO AVATEP GTPATNYEID OTOPEVYOVTOG VA, divOouV
STayEG TPOG VPIGTAUEVOVS TV VPIGTOUEVOV TOVC.

Ola avtd poli etvon ototyeio arapaitnto avtov mov ot 'eppavoi, akolovdmvtog
mv moapdooon TV Zdpvyopot kot MOAtke, ovoudlovv Auftragstaktik (cdotnuo
010IKNTEWS OV OIvel Eupaon atny omootoin). [licom amd Ola avtd Tpénel vo PpickeTor n
avtiinym Ot otov mOAEHO €va OpPIOUEVO TOCOGTO GUYYLONG Kol OTOTAANG eival
avamdeevkto, eSontiog g peyding afepaidtntog mov emkpatel. Kot 611 avtr n 60yyvon
Oyt nuovo dev avtifaivel 610 emBuuntd omotéAecpa, oAAd Bo umopovce KOAMG va
anotelel mpoimdBeon yia avto.

BéBawa dev elvar apketd va a@rvetal amAd GTOVG VEICTAUEVOLS OOIKNTEG Eval
evpl mepBmplo elevBepiog Kot PETA va amatteitol vo To yeUiocovv pe TNV TPOTORovAin
Tovg. [l va To KAVouV autd TPETEL TPATA VO EKTAOEVTOVY KATAAANAO KOl LETA VO TOVG
00000V 10 cwotd opyavotikd péca. H popoiky omeipa kot n kodpT, ONTMG TO
VOTOAEOVTELD GO GTPOTOV KOl TO OTOCTAGHATO €POd0L Tov Aovvteviopp 10 1918,
NTOV CLVEKTIKOL, 0VTOTEAEIG OpyaviGpol TOGO amd Amoyn TAKTIKNG OGO Kol amd TNV
dmoyn TOL CLGTNUOTOS OLOIKNCEMS. ALTH 1| GLVOYIH, TOV GLYVA TNV OTOKTOVGOV HE
TPOCEKTIKY] EMAOYN TOV OVOPAOV KOl T®V OlOIKNTMOV - OV TOVG AeMVoV ETEITA VO
VANPETOVV pall Yoo CLYKPITIKA PEYAAES TEPLOOOVG aKOMO Kot €1G BAPOG TNG OLOIKNTIKNG
eVAVYICIOG TV VOUAd®V - Kol OLT 1 OLTOTEAEWN, E&iyov cov omoTéAecuo v
meplopilovtal ol avAYKeS EMKOIVOVIOV Kol ENeEepyaciog TANPOPOPIOV TOGO HEGH OTI
idtec TIg povhdeg, 000 Kol HETOEDL TOV VOUAO®V Kol TOV OVAOTEP®V CTPUTNYEI®V.
E&oaocpdMlav emiong 6TL axodpo kot av yivovtay cedipata, autd Bo fTov Teplopiorevng
éktaoncg. Emmiéov, n avtdpkelo tov veotapéveoy povadmv Pondd va amiomomBei n
oyedioon pe to va meplopilel 1o xpovo Kat v tpoondheio mov mpénet va damovnOel yio
YEVIKO GUVTOVIGHO. AV 1) GOKNGT KEVIPIKOL EAEYXOV GE TEPLOPICUEVOVG TOPOVG Eivat
évag TpoOmog va peylotonomBel n avorloyio KOGTOVG —OEEAUOTNTOG, 1| KOTAVOUN TV
TOPOV OVTOV OTIS LOLOTAUEVES Hovades pmopel vo gival évag GAAOG, ool €101
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eCodeipetar peydho HEPOG NG OVAYKNG YL GYESIOOT], GUVIOVICUO KOl E£0MTEPIKES
emkovovieg. Epocov pdiota n anodidpbpmon Tov eMKOIVOVIOV Kol 1 EToKOA0LOT
afefordmra givor eovopeva GLUELY] HE TOV TOAEUO, 1| KOTOVOUY TOV TOP®V GUYVE
UTopel vo €lvol 0 WO OMOTEAECUOTIKOC TPOTOG Yoo va peylotomomndel 1 avoroyio
KOGTOVG-OPEAUOTNTOG.

Mo va umopécovv ta avotepa oTpoatnyEios Vo S10Tnpr|ocovY ToV EAEYYO EML TV
vootopévev  givol  amopaitnto €va TaKTIKO ovotnuo Yoo T petafifoon tov
TANPOPOPLOV OTd EMAVO TPOS TOL KAT®, OO KAT® TPOG T EMAVE®, KO TAEVPIKE, HeTAED
TOV VELoTapEVOV povadwv. Eivar guoikd vao yivetor avtd to cOotnua OA0 Kol 7o
ovvOeto KaOMG eEehiooetar 1 TOAEKT TEYV. Ol 0vaPOPES KOTAOTAGEMG Kol O TIVOKES
eEAEYYOV, T LITOOETYHATO GUVTAEEMG £YYPAPOVL KOl Ol KOWOTOMGELS TANPOPOPIDV Elvar
avamoeevkto. o vo eumodiotel OPUMG 1 TPOKANGN TEPIGGHTEPOV KAKOL Topd KaAoV,
TPEMEL va, TapBovV pepkd pétpa:

o0 Ilpotov, €xer Cotikn onupocio va ypnowomoleital o ion poipa pe 1O
‘amotélecpa’ 1o ‘0AnBéC’ TV YEYOVOT®V ®G KPUTNPlo  aEoAOYNoNG TOV
avaeopadV, Yoti JleopeTikd 1M apolfoios EUTIGTOGHV TAVEO OTNV  Omoio
Baciletat TeMKa KdOe GTPATIOTIKOG OPYOVIGLOS YP1YOPQ BOl KATAGTPOPEL.

0 Agbtepov, 0 aplBpdc Kol 1 €KTOOT TOV OVOPOP®OV POLTIVOG TOV OIOLTOVV T
avOTEPU OO TO LOIOTAUEVH oTpaTnyEion TPémel va meplopiletal oto EAN(IOTO
OTOPOATNTO KO VO SLOTUTTMVOVTOL Ol OVOPOPES LE TETO0 TPOTO DOTE VO PAivVETOL
OTL &youvv oyéon HE TIC OVAYKEG TV VEIOTOUEVOV. Movadec mov  givan
VIOYPEMUEVEG VO GUUTANPDOVOLV ATEAEIDMTES OVOPOPES Yo CNTHUATO TTOV JEV TIG
apopovV, TOAD ypryopa Ba @tdcovv oto onueio va vimbovv Ot TEPLEYOUEVO
aVTOV TV dtay®dv oev €xel mpaypatikd onpacio. Kot to 1610 Oa copfet av ta
avotepa otpatnyeia amd apéiela M afreyio dev 0&lOTOMGOVY GOGTA TIC NOM
VILAPYOVOES avaPOPES Kat €£0KOAOVOOVV VoL TOAT®POVY TOVG VPICTAUEVOVG YLl
TANPOPOPIEG TOV 10T EYOVV GTOAEL.

Amapaitntn npotimdBeon v OAa o moparave eival vo avalntmbovv evepyd ot
TANPOEOPIES amd To AVMOTEPO KALLAKLO LE TA KA TOVG aveEapTnTa HEGH Kol Oyl amAd va
TIC amoutohv amd To KotdteEPo KAMAKIL oG Béua povtivag. Me 10 avalntodv Tig
TANpoeopieg mov ypedloviol TV dpa Tov TIS XPEELovVTaL, OVTL VO DTOYPEDVOVY TOVG
VOLGTOUEVOLS TOVG VO AVAPEPOVY OVAL TAGH GTUYUN YOl TO TTAVTOL, TOL GTPOTNYELN LITOPOVV
va €£01KOVOUNGOLV LEYAAOVG YPOVOLG Kol VO, OTAALAEOVY amd GYKO €PYAGIAG TOV E0VTO
TOVG Kot TIG povadeg mov eAéyyovv. Tavtdypova, Eva KatevBuvouevo tnieokdmio mov Oa
‘KOPel dpouo’ péoa amd TG OAAEMOAANAEG TMEPIMYEIS TTANPOPOPLOV, KAODS 0VTEG
KatevBuvovtol amd KaTm Tpog Ta endve, Bo fondnocel va eEacealiotel Kol 1 apeSOTNTA
Kot 1 aAnBeta. Av dev vtdpyeL TETO0 THAECKOTIO, TO AVATEPA GTPOUTNYEID KIvduveEDOLV
va Bpebovv aryndAmTo Tov d1koh TOLG CLGTNUOTOG avaPOP®Y. Xwpic avtd emiong dev
VILAPYEL OLBEGILO HEGOV VO AVTIOPAGEL KOVEIS TN PLGIKY| TAGT KAOE AMOKEVTIPMUEVOL
OpYOVIGHOV Vo ekQULAlOTEL o pio opddo muaveEdptntov povddwmv omov M Ayn
ATOPACEMV LETATPEMETAL OE Oladkacio. TalapELaTOC.
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Emotpépovtag, 6toug dVo Pactkong TpOTOVS e TOVG 0moiovg avtilet®mileTon M
afeforotnta, ONAadN HE TO GLYKEVIPOTIOUO KOl TNV ATOKEVIPp®GON, a&ilel va onueiwOel
OTL 01 dVO VTG PEBODOL etvan peta&d Tovg Ol T0c0 avTiBeTEC, 0G0 KOTA TEPiEPYO TPOTO
aAAnloovvoedepéves. Me dedopévo kabe @opd to emimedo NG TEXVOAOYING, TO V.
avePalel kovelg 6TovV TOAEUO TO KOTOPA AMNYENDS TOV OMOPAGE®V Kot Vo teplopilel v
TPOTOPOVLAIL KO TV OVTOTEAELN TOV VPLOTAUEVOV LOVAOWV, Elval cav va Teplopilel TV
wKavoTTd Toug va o Byalovv mépa pdveg tovg. ‘ETot peyoldvel o GUecog Kivouvog Tov
omoio avtipetomilovv. Me dAAa AOYla, M peyaivtepn PBePordtmta oty kopver| (Y&pn
OTIG TEPLOCOTEPES EPESPEIEG 1 OTOV KOADTEPO EAEYYO) EMTVYYXAVETOL LOVO WE TIUMUOL TN
Myotepn PBepordotnta ot Pdon. Amd to dAAO PEPOC, TO LYNAO EMIMESO AmMOS0OTNG TMV
POUATKOV Aeye®voV Kol TG Meyding Ztpotidg tov Namoléovta, TV GTPATIOV TOV
MOATKE Kol TOV ATOCTACUATOV £POOOV TOL AOVVIEVIOPP, UTOPECE TEAIKA VO Yivel
EPIKTO YAPM OTNV ETOWUOTNTO TOV OVAOTEP®V CTPUTNYEI®V Vo OgYTOVV TEPIOCOHTEPT
afefordonTa oTOL OVAOTEPA KAUAKLL, €AV HE TOV TPOTO OVTO KATAPEPVAY VO £YOLV
Myotepn ota katotepa. H oot Katavonon tov 00 aut®dv TpOT®V AVTILETMOTIONG TNG
afefordOTNTag, KOG ATOKAADTTEL OTL 1] ATOd0YY TNG MidG €K TV 000 0eV GLVIGTA HEI®OT)
™¢ afefordtnTog oAAG HOAAOV JLOPOPETIKY KOTOVOUN TNG OTO OPopo KAUAKIO TG
epapyiog. Me v npdtn HEB0SO, 1N ACPAAEIN TOV UEPDY VLIOTIOETOL OTL EMTLYYAVETOL
péom tng Pefardtrag Tov cuvorov. Me 1 devTepT HEBOSO, supPaivet To avtibeto.

‘Eva. onueio mov mpémel va tovicbel wotdco £dm, gival 0Tt OO TO. CLOTHLLOTO
SLOKNCEMC TOPAUEVOVY OTEAT] — KOl Elval KOTOSIKACUEVE, VO, LEIVOLV OTEAT LEXPL TTOL VO
unv €xet amopeivel timota yia vo 0101kn0el — kot ot 600 aVTOl TPOTOL AVIUETOTIONG TNG
afepforotntag Oa eivar avorytol 6ToVG S10IKNTEG OAWV TOV EMTEOWV. AV KATL UTOPOHV Vo
Hog O0AEOVV £1KOOL TEVTE AMVEG 1oTOPiaG, 1 de0TEPN HEHOJOG Bal elvar ThvTOoTE AVATEPT

™me TPOTING.

[Ma va dwoutvnwBel 1 10100 TapaTpnon He SOPOPETIKA AOYLO, TO CNUAVIIKOTEPO
CLUTEPOCLO. TNG TTapovoag HeEAETNG Ba mpémel va givor 0Tl dgv vrdpyel Ko ovte Ba
vrdpel TOTE KAVEVOS E100VG TEXVOAOYIKOG VIETEPUIVIGHOG TTOV Vo, S1ETEL TN HEB0dO Tov
Ba emdeyel o va avtipetoniost v afefordmro. Xe 014Qopeg TEPLOOOVS NG 1GTOPIag
KOl UTPOCTA GE U0 GEPA OVOYKDOV TOL YEVVIOUVTOV OO TNV TEYVN TOV TOAELOV, OTTMG
aoknbnke otv KaBe emoyn, OPOPOlL  CTPATIOTIKOL  OPYOVICUOl,  HOAOVOTL
YPNOUOTO0VGAV TN 1010 YEVIKT TEXVOAOYIO EMKOIVOVIOV Kot eneepyaciog OE0OUEVMV,
TPocEyyloov to TPOPANUA amd Pk dapopeTikés yovieg kot pe plikd SopopeTiKa
aroteAéopata. Agv vanpye Timoto oI EUGCN OMONGONTOTE TEXVOAOYiNG, €it€ GTOV
VIOAOYIOTH TTOVL VO LITAYOPEVEL o0 0d TIG OVO PeBddoLG Empene vo vIoBeTNOEL.

Qote ooy, N TE(VOAOYIN TOV EMKOVOVIOV Kol ENEEEPYOTING OEQOUEVMV TOAD
anéyel amd 10 va Kabopilel v ovcio ¢ dwoiknong. AmAd cuvioTd éva TUNHO TOL
YEVIKOU mepdAhovtog pésa 6to omoio Asttovpyei n doiknom. To va agrnoovpe to HEPOC
avTO VO VITOYOPEVGEL TO SOUN KOl TN AETOVPYIO TOV GUOTNUATOV OLOIKNGEMG, OTMG
yiveton kopd eopd, onuoaivel Oxt Lévo 0Tt yvopaote okAdfot TG TexvoAoyiog, aAld OTL
xGvoope ™V avtiinyn tov Tt €lvar n Owoiknon. EmmAéov, emeidn «dbe texvoroyia
voiotatal €& opiopoD TEPLOPIGUOVG, Ol IGTOPIKEG TPOOJOL TNG O0IKNONG CLYVA EYOLV
TPoEABEL MYOTEPO OO TNV TEXVOAOYIKT OVAOTEPOTNTO TNG UiOG TAELPAS EVOVTL TNG AAANG
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KOl TEPLGGOTEPO OO TNV IKOVOTNTA TOV EVOG VO OLVALYVAOPIGEL 0VTOVG TOVG TEPLOPLITUOVG
KOl VoL 0vOKOADWEL HeBOOOVG — BEATIOGELS OTNV EKTOIOEVOT), GTO OYUM, TNV OPYAVMOT)
— OCTE VO TIG TOPOKApYEL AVl vo. TEPLOPICOVUE TIC EVEPYEEC LOG LOVO GE OTL Umopel
va kével n dwbéoun texvoAoyia, m ovcio TOL TPAYHOTOG EYKETOL OKPIPOS GTO Vo
avTiineBovpe T dgv umopet vo KAveL 1) TE(VOAOYio Kot VoL TPOY®PoovpE otV eEe0peon
TPOT®V Y10 Vo TO KAVOLUE, 6€ Telopa TG TeXVOAOYing. Avtd AAL®OTE GLUEMVEL LE TO
doyua tov Ado Tog, mTov cupPfodAieve TP and TOGOVE AMVEG :

"Adpagte T peydin duopen nopen
kol o cag Pydrer Omov eceic mobeite
Y®pic 10 POPo ToL KaKo,

YOAN VIO, QVETO KO EPNVIKA.

To patt Tov TpoyoL yvpvd ctov dEova,
Kot 670 OGPt TO vEPO M TPVTOL TO KPATAL.

To mheovéxktnua mnydlet
amd 0Tt £xel o Kabelc,

Lot 1] YPNOUOTNTA YEVVIETOL
oo aVTO TOL Tov Agimetl””.
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KEDPAAAIO 3 : BIBAIOI'PAPIKH ANAXKOIIHXH

3.1 HTETHX KAI MANATZEP

‘H apynyio evog apateduotos eAnvikod nrav pio topavvia, o10Ti EKOUVE KOl TOV
opxnyo, K1 T0V KpITH, KOl TOV PPOVILOTH KOl VO, TOD PEVYOVY KGO UEPa Kol TAALY Vo,
EPYVTOL, VO, POOTAEL EVO GTPATOTEOO UE WEUUOTA, UE KOAAKELQLS, uE Tapouvbia, vo Tov
Aeimovy Ko {wOoTpoPiais Kol TOAEUOPOOLO KoL VO. UNV OKODY KOl Vo. PVl 0 opynyog,
eva e1g v Evponnv, o apynotpdtnyos o10T6ttel TO0S OTPOTHYODS, 01 GTPOTHYOL TOVS
OOVTOYUOTOPYOGS, Ol GOVIOYUATAPYOL TOVS COYUATOPYOS K1 00TW KOOECHS, EKOVE TO TYEAIOV
700 Kou eCeumépoeve. Na pov dwaoel o Bedryktav 40000 arpovtevua 1o edtoikovoa, 0AL’
00T0VVOD va. Tov dwaovy 500 EAlnves dev elumopodae ovte 1o wpo. vo. Tovg OLoiKHo.
Kabe EAAnvocg eiyo. ta kompitolo tov, 10 Oco T00 Ko ETPETE VO, KON KAVEIS OOVAELS UE
owTovg, allov vo, pofepilel, allov vo kolaxedn, Katd Tovs avBpdTovs .

Muiovtog yio myeoio KoAd eivor vo pkdpe ota miaiote ¢ EAAnvikng
mpaypatikottog. [pdypatt, av ddcovpe Eva @UALO YopTl YOPICUEVO KOTAKOPLEO, OTTOV
ot gpyalOUEVOL TIPETEL VAL OVOPEPOVY TOVG GTOVLOUOTEPOVS NYETEG oL vouilovv Ot
o0NyNoav YOPES, £0vr, EMYEPNOCELS Kot OITAN TIC IKAVOTITEG KO EVEPYELEG TTOV KATA TN
YVOUN TOVG, TOVS Kavouy va Eexmpilovv cav Nyétes, Ba damoTdcovE OTL E0IKE GTNV
EAMGda o1 NyeTIKEG pUOIOYVOUIES £X0VV GYXECT E TNV TOALTIKN 1) TO GTPOTO KOl CTAVLOL
Le To KOGHO TV enyelpnoewv. Agv Ba cupfel 1o 1010 av 1 doknon wpaypatonomel oe
GAAN YOPpaL.

Av16 onpaivel 6Tt oty EAAGSa 1 évvola tng nyeciog etval AydTtepo GuvOedenEV
LE TOV EMYEPNUOATIKO YOPO Kol OKOUN AYOTEPO LE TO ECMTEPIKO TOV eMyepnocwy. H
il doknon pe yopti yopropévo kotakdpvea umopet va yiver pe ) AEEn Méavatlep.
[TaAr Ba ypagodv ot avBpwmor mov Bewpovvion omovdaior pdvatlep Ko de&ld TIg
evépyeleg mov toug Ekavav va Eeywpilovv. Oa damotdoel Kovelg PAETOVTAG AVTEG TIG
oeMOEG, OTL 6OV NYETES KATAYPAPOVTAL OLTOL TOV TTAVE UTPOCTA, TOV PEPOVE EVIOVECG
aAlayéc kol Kowvotopieg kot olayelpioOnkav peydleg kpicelg evod, cav pavarlep
KATOypa@ovTal ovtol mov PBEATIOOCOV TNV OTOTEAEGUOTIKOTNTO TNG EMyEipnong, o€
otabepd yOPo e EAEYYOUEV TIOPELQL.

Ye o emyeipnon ypewdlovror kot T 000 YOPOKINPIOTIKE Kol OTOL0GONTOTE
TPOIGTAUEVOG YPEIBleTOl VO EVOOPKMVEL KOl TOLG 000 poilove. Ymapyovv porot
dlekmepowtiKol mov oyetifovtol pe T ANYn aroedcewy, T dwoyeipton TOpOV Kot TNV
kaBnuepvn Aettovpyia g emiyeipnong. Ymapyelr OPOC Kol 0 MNYETIKOS pOA0g mov
npobmobétel T0 KOTAAANAO pelypo pe Swoyelptotikods polovg o OAo To emimedo
epapyioc. Elvar mpoeavéc Ot o1t myetikég wkavotnteg elvol mo amapoitnteg 060
vynAoTEPO gtvor Ta emineda epapyiag.
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‘O nyétng avaper poTIEG, 0 pavatlep Tic opfnver’

Hyétng gival avtég mov Oa o€ mael £va poxpve tadion,
o€ ‘népog’ mov dev £xelg mael moTE.

¢ Hyeola etvan 1 téyvr) va dvelg toug @Gilovg va 8€louy
v Kévouy kdn, mov ecb slom memEIGUEVOS dT
wpémer va yiver'.

Ov nyéteg ECekvlve Kol KOTOAYOUV OTIC OVAYKEG TOV  OWOOMV  TOVC.
AvtilopBdavovior ooV SOVAEIL TOLG TNV KIWVNTOMOINGY TOV avayk®dv Tov GAlmv. Ot
omadol 0ev €youv KOweEg amOyel, OoAAA povo oavaykes. Kdamoteg amd  oavtéc
KOVOTTOLOVVTOL, 0Ahec Oy, GhAeg €pyovion  GAleg  efapaviovtar, kok. O
OTTOTEAEGPUATIKOG NYETNG EVEPYOTOLEL VEES O VYNAES avaAyKES. Agv 1KavoTolel amAd
TNV VIAPYOVGa Kupiapyn avdykn, dev Tailel Tov mewacpuévo, aAAd Tov 0onyel va AVcet
opLoTiKd 10 TPOPANUA NG melvag Tov (aAlayn, emoviotaocrn kAm.). Epguoel eimidec,
@uA0d0&leg Kot Tpoodokies. Duoikd, e TOV TPOTO AT, dNUIOVPYEL KOl ATOLTGES TOV
yupvéve oA o€ avtoév. Méca and avtd to ‘Thpe dMoE’ Pe TOLG OTAd0VS AAAALOVV Ko
Ta O1KA TOV KivnTpa. Mmopovv pdiiota kot ot 000 va aAldEovv oe tétolo Pabud, mov
KATOLL GTIYUT| 01 OTTad01 VoL 001 YOOV Kol 01 NYETES Vo akoAovOovV.

Hyeoio oev givan dwoypovikn 1010tnTo. Mmopel KAmOl0¢ vo. avayvoplotel cav
Nyémg yw po tepiodo g Long tov 1 e&attiog Kamowwv yeyovotwv. Enedn dev ‘elpoocte
pévtels’ yo va yvopifovpe ta ‘06w’ T@v omaddv, o UOVOog TPOTOG Yo vo To pdbovpe
etvar 1 emkowvovia. Eivor Aowmdv dueca cuvoedepévn n €vvola TG Nyeciog Kot TG
GUEONG KO OUPIOPOUNG EMKOWVOVIOG TOV MYETN LE TOLG OTAOOVS TOL. AV Ogv LITAPYEL
avT M emKowvwvio dgv pmopovpe va pAdpe yu myeoio. H myeoia givar cvvemmg
CUVLQOACUEVT) HE TN ONUOKPOATIO, O@OV 1  OKTOTOpio. KOTOOTPEPEL OAEC TIC
EMKOWVMOVIOKEG AE®POPOVS, dNUIOVPYEL EMKOVOVIOKA ‘QpaKapicUaTe’, [LE ATOTEAECLLOL
1060 0 NYENG va unv EEpet Kat va un ocovvewnronolel Tt cvpfaivel ‘Kdtw’, 660 Kot ot
omadol va unv kotaiofaivovv Tt Ael aVTOG.

Agv vrapyel vOLOG Tov v AEel OTL OTO10G KAVEL EKKANGN OTIC VYNAEG OVAYKES
TV AoV avalopupdvel kol nyeTikd poro. H kowviy yvopn dwopopeovetor pe téxvn.
Ynrdpyovv avéykes mov dev vl EKPPAGUEVES Kot Umopolv va, dtapopemBoldv and tov
010 tov Myém. Aev yivetoaw OpmC pE KavéEVa TPOTO Vo EEONKMOEL KAVEIG Omadong
Bacilopevog o avhykes mov dev éxovv. H OAn mpoomdbeia tov Hyétn ogeidel va unv
elvar amentikn, ywori O6tav évag omaddc @ofdtal TOTE, GLTO-TPOCTATEVETOL KO
‘katefaivel’ og avaykeg moAd Pacikés (Proloyikéc, acedielog kKAT) Kot dev Exel 0160eom
va akoAovOnoet. O Ny€g pe v opdda Tov (Tovg omadovS Tov dNAAdN), TPETEL VoL EYEL
Ho 6Y£0T OLVOLLLLKY.
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I'evwigton 1 INiveron Kaveig Hyétng;

O Xaovh ot IloAoid Awbnkn vyivetor Pocihdg yo éva  TpooomKo
YOPOUKTNPLOTIKO TOL YVOPIGUO YEVETIKOD TUTOL: EIval 0 YNAGTEPOS TG PUVAG.

To mo mave givar éva epdTNUA TOL AmocyoAel TOAAL xpovia Todpa. Xtig HITA
&xovv yiver moOAAEG peléteg Y To Bépo avtd. X Muvesota €xovv yiver €pevveg pe
opoluywtd didvpa, ta omoia mopakoiovBovcsav kabmg peydhovay Kot mpocmddnoay vo.
Bpouvv av eiyav mapopolo eEEMEN oTOV NYETIKO TOVG POAD. ATO TIG £PEVVES OVTEC dEV
Bpébnke Kdmolo GLOTNUOTIKY oYéon 1NYeciac- KANPOVOKOTNTOS. AKOUO KOl OTIG
TEPIMTOGELS TOL PpéBnkav dvo Toudd e Tapopola mopeia 6to BEpa avtd, dev pndpece
va amodoBel pe otyovpld oy KAnpovopukotnta. AviifETmg, 1M MO CNUOVTIKN
TOPAUETPOS YO TN SWOUOPOMOT] TNG NYETIKNG TAONG TOV ATOU®OV Avnke OTL €ivat o
Tpomog CmNG Kot ot eumelpieg otnv ToAD veapn nAtkia, 6° avTd OMAdN TOV OVOUAGOVUE
‘mpocdokieg yoviov’. H etaupio T&T ékave mepdpata yio vo ovaKoaAOYEL To10t omd ToVg
veompocsAiapPavopevovg o avamtofovy MyeTikég wavotnteg  oto péEAAov. Iloapd to
mAN00¢ TV HeBOOMV TOL PN CIOTOINGAV (EO1KE YVYOTEXVIKA TECT) OEV KaTOPH®GAV Vo
Bpovv kdmowa acpain andvinon oto Epdtnpua.

AMwote, elval mo mopoywywkd va Oewpel kovelc 0Tl ‘nyétyg yiveoou ue tnv
rpooraleio kor Oyt 0Tl yevviéoor’'. L' oV TNV TEPITTMON, 0modideTal €vo TOGOGTO GTNV
modkn NAkio kol éva GAL0 otnv vorowr eviAkn Cmn Tov vroyneov Hyétr, ondte
OAa ivol amddg, CRTMUo TOaVOTATOV.

3.1.2 IIENTE HAPAMETPOI IIOY I'INETAI KANEIX HI'ETHX

Oa avapépovpe ed® TEVTE (5) TOPARETPOVS PEGA OO TIC OTTOIES YIVETHL KAVELS
nyémg:

1. H npot mapduetpoc Aéyeton meipa. [1€pa amd Tic dovAelég mov KAVEL KOVEIS
TPEMEL VO, KAVEL KAl AAAEG TTOL VO, TOV PEPVOLV oTO Opld Tov. Xpeldletor OOVAED pe
nmpokAnoels. Noa unv KoAAdel koveic oto 1010 avtikeipevo. Noo GUHUETEXEL OE OUAdES Kol
va  avohopupdver dbvokoAeg 0mooToAéc. No  dlevpivel dopkdg TS €vBvveg TOL
avorlappavel. No unv ‘koArder’, 101aitepa ToV TPAOTO Kopo TG KapEPOS Tov, o€ BEGELS
TOV £YOVV GYECN LLE TTOPOYT VANPECIOV, KOADTEPQ VO, BPICKETOL GTNV ‘TPMTN YPOLLUY| .

2. H debtepn elvar n TOym. Avoeépetar oty a&lomoinon tov gukoplav. Agv
QOIveTaLl TG 1) TOYN EPYETOL OO HOVN TNG 0AAG GLVOVTAEL KAVEIG TV gvKoupio VOTEPA
a0 TOAA TPOCWTIKN TPOGTAOELNL

3. H 1pit mopduetpog eivarl n ekmaidgvon. Oyt pe v évvola g e&eldikevong,

OAAG NG YEVIKNG TTodelag. AvapépeTal o€ 0,TL £l Ypael T teAevTaia xpdvia, Yo TO
OTL TO HEAAOV TNG KOPVONG OVIKEL GE TOVE TOL £XOVV YEVIKN TTAdELQL.
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4. H térapm eivor ot ‘@rhov’. Mmopei vo Pondnbodue amd kdmorovg mov
ovopdlovtor pévropec. [licwm and kdbe nyétn vdpyel KATOL0G TOV TOTEYE GE QLTOV KOl
oTlg wKavotTéG Tov (M pdva, o yovoika, €vog yoviog, €vog TPOTOVNTNG, £VOG
ddoKaAog, Evag mpoiotapevog). Kapid gopd axdpo kot évog KaKog TpoicTAUEVOS UTopEl
va otvel padnuata, Yopic vo to KoToAaBaivel GYETIKE e TO TL VO ATOQPVYEL KOVEIS 01N
J1K1| TOV gpyacia.

5. Téhog, N méumtn mopAUETPOG elvar 1 avtoyvoeia. Eyel amodeybel 6t 660 mo
oMY Yvopilelg Tov e0vtd cov, 1660 To oAV avePBaivel n avtonemoidnon cov Kot apa
1600 peyohvtepeg mbavotnteg €xelg vo yivelg myéme. Xto onueio ovtd pmopei vo

IMwg I'iveout Hygtng; ggo‘zi::zgé“e‘g Y ™V Aonnon

Z iﬁéﬁ;ﬁ = TMPOXQITIKOTHTA
= EIAIKOTHTA

= IIEIPA = I[MTAHPO®OPIEX

= TYXH = OEXH

= AAAOI = YXEXEIZ

avagepbel to Bépa ™G avTo-eKTANPOVNEVIS TPOPNTEIDS, OV ONAOSY|, GE KOTOLOV
delyvelg EUmIoTOGUV TOTE GLYA-O1yd UTOPEL VO TGTEWYEL Kol O 1010 GTIG OLVALELS TOV.

[Ipéner va yiver cuveidnon Ot o1 amoTeAespaTIKOL NYETEG GLVEX®MS Hobaivouy.
Elpoaote Aowmdv evavtiov Tov vietepuivicpod kot vép g actodosiog. Ora apyilovv
and €va ‘prop® ko 0ELm’.

To npdTo P T0 KAVEL TPOS TOL LEGA TOL O KOOEVG.

H efovoia mov divel n emyeipnon otov nyétn eivorl yio vo Toipvel amo@dcelg
péca og Kamol sopn Oplo TPocsdlopllopeVa. amd TOVS GKOTOVG TG EMLyeipnone. Mepikoti
YPNOYLOTOOVV GMGTAE KOl OTOTEAEGUATIKG LT TO dikaiwpa, dALol dxt. Mropel ®otdG0
Vo COUANP®OVEL Kavelg v eovoia mov Toipvel amd TO OPYOUVOYPOUUN HE TOLG
TOPUKATO TPOTOVG:

H xevipur évvown oty nyecia givor n évvown ‘e€oveia’. H eovoia eivar
KOTOOVKOQAVINUEVY  €Vvvold, OLVOEdEUEVT) oLyva pHe TIC €vvoleg  olapbopd,
KOKOUETAYEIPION KOl ovTapyopd.  YTapyovv moAA®V oV efovoieg mov pmopei vo
KATEYEL KAVELG o€ poL emyeipnon mépa amd TNV TLTIKN TOL TNV aoKel AOY® NG Béong
TOV 6TV lepapyio Kot 1 omoiot Tov €xel 600el amd v emyeipnorn. Mmopel va €xet
eEovoia emPoing mowmv, umopel va &xel e£ovcia AOY® TG TPOoOMIKOTNTAS TOV (avTd
pepkoi to Aéve ybpiopa), eEovoia mov 1oL avayvopilovy ot amd KAT® AdY® NG
a&lomotiog Tov, e£ovaia Aoywm ™G aveaptnoiag mov £yl EMOEIEEL TNV 1Epapyio ETELON
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&xel dmoyn kot Bappog. Axopa, pmopet va €xel eEovoia aviapoPav (KaAég Kot KaKEg),
umopel va £yl TV €£0VG10 VL KAVEL TPOOY®YES 1| £€0TM Va TIG Tpoteivel. Mmopel va €yet
e€ovaia mov Tov Yapilel N €0KOTNTA TOL (OploUEVOLG AVOPOTOVG TOVG GERETAL KAVELG
Kol Tovg avayvopiler o e€ovoion AOY® ToL OTL givor TOAD €dkol og kdTl). Mmopel
téhog va éxel e€ovoia egattiag g TpoSPacng tov oe TANpogopieg N eovaia eEatiog
TOL OTL £)EL OYECT LUE CNUAVTIKA TPOCHOTA.

SVVETMG, 1| CLVOAIKY| 10Y0G €VOg avOp®TOL €lvarl 10 ABPOICUO TOV TOPATAVE®
e€ovo1Vv Kot Oyt LOVO AT TOV TipVEL OO TNV EMLYEIPNON.

‘Ilog va couminpovels ™y Tomikiy éovaia’
‘Ilg umopel Kaveis vo, GOUTINPOVEL TRV eE0VGIa TOV TOV Oivel N EmyEipyon’s

[Mpdto amd OAa [e TO Vo £XEL 0L TTLO YEVIKT EIKOVOL TNG EMLXEIPTOMG.

>

Na PAémer Snhadn 1o 0460g Kot oyt Ldvo To dEVTPO.

o
25

X/
X4

No KGveL TpaypaTo Yo To. 0Toio vo. Tov gival VIoXpe®UEVOL Ot GALOL, VO, TOV
YPOOTAVE KATL.

)

s Na givol kaAog otn SovAEd TOV, 0VTO €lval TOAD GNUAVTIKO TOGO TPOG TOVG
TPOIGTAUEVOVS OGO KO Y10 TOVG VPIGTAUEVOVS TOV.

¢ No yhyver moleg mAgvpég TG OOVAELG Bempel oMUOVTIKEG KOl VO TIG
OVOTTTUGGEL.

@ No punv TooKOVETOL HE GUVAOEAPOVLS KOl GE TEPUTTMOOCELS TOV OVOPEPOVTOL
Oéparta Tpitv va unv maipvel 1o PEPOG KoveVOC.

¢ Noa eivar mpdOvpog vor CUUUETEYEL O EMTPOMEG KAl GE OUAOEG TOV TOL
onuovpyel o KaAn eiova Kot £E® amd To 6TEVE TAOIGLO TOV TUNUATOS TOV
Kat tov yvopilovv kot dArot.

K/

%

Na maipvel 00 1o Bapog tng evBVVNG TOL UTOPEL VO ONKMGEL.

3.2 H OEQPIA TQN 5§ BHMATQN TOY KOUZES

Yoppova pe tm Beswpia tov KOUZES, o omoiog mapovcioce pio moAy
ovykpotnuévn dmoymn yio to Bépa g nyeciag, vapyovv S5 ppata péca and o omoio
OVOTTUGGEL KOVEIS TIC MYETIKES IKOVOTNTEG TOV:

1. K\ipa — Ipoepyoasioa.
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2. To omoyo evdg opapaTOC KoL TO TEPOUGHA TOV GTOVG GAAOVC.

3. H odpaomplomoinon kot 1 ovantvén tov dAlov — Evioyvon tov opodikol
TVEOLOLTOG,.

4. TIpoypoppotiopog pe pikpd Prpote — Kabodrynon pe mapoderypatiopo.

5. Alatpnomn Tov VOLPEPOVTOS — AVayvmplon).

AxolovBel n avaAivon tov kdbe Pfrpatog:
1. KAIMA -TTPOEPT AXIA

Oo avapepbode 010 ‘TOS PTIAYVEL KOVEIS TO KAIpO’ KOl 6TO ‘TMOS KAVEL
Kaveig TNy mpogpyacia’:

[Mpdto amd dho avtd MOV TPEMEL Vo KAvEL KOvelG eivol vo dnpovpynost va
onuovpyké mepipairov. Avtd onuoivel Oyl KPITIKY oOTIg VEEG 10€€G, VO OTIC
Kowvotopieg. Not ot VOHUOTOINon Topay®yng Wemdv, UEXPS onueiov oOyKAlong
‘ovokéyemv 10edv’. Na oéyeton véeg Avoels. Na avoifel 1 @aviocio Kot vo
onpovpynoet véa mpdyuata. No wpoonadel va aAldEel Tov TpOTO TOL GOVAELOVY GTO

TUN O TTOV TN YE.

> ocvvéyeln Oo TPEMEL VO, KATAPYNGEL TO GVTOVONTO, Vo TPocHEcel mpOKAN O
ot oovAeld. Na Balel tovg avBpaomovg va Eemepdoovy ta 6pid tovg. To ‘status quo’
onuovpyet petpromteg. Na ‘oaveBdler v pumdpa’ (6T 6T0 GApO €1 VYOG), 0AAE OAQ
aTA e TOPEAANAN eXTTAidELOT).

Y10 1pito otddo Oo mpémer vo mapapepicsr 1o gumédwe. Maxpid omd ™
ypapelokpartia, Tig dtadkacies, tn povtiva. Ola kot 6A01 ‘cuveopoToby’ 6To va 0onyN el
KOVEIS OTN YPUPELOKPATIKT AELTOVPYIO KOl GTN GLVEXELQ GTNV OVTIGTOLYN CLUTEPLPOPA.
[Ipéner va avatpéler oty apyn g OadIKaciag, vo Ol Pm®G ot ‘UTAOKApPEL TN
dovAield, Kot vo Bopdtar 6Tl o1 poutiveg duDYVOLV TNV 0LGLUGTIKY dovAeld. Xperdletal
eEwotpépela. O Nyémg mpémel v maPoTPOVEL TOLG AvVOP®OTOVG TOL Vo Byovv Kol Vo
yacovv €€, va PNV kottdlovy GuveXMG TPOg T PEGA, aAAL TTpog ta £E®. Eivar avonto
va gloor ot BdAacoa, dimAa 6Tov OKeavO Kot ovti va kKortdg 1 0dAacca, va kottdlelg
mv moAn. Ola to onpoviikd mpdypoata Epyovral an’ ££m, to 110 kot ol 1éeg N ot
nmelateg. O dvBpwmotl tov Nyétn mpénel va tnyaivovv ce cuveédpua, o€ ekbécelc. Elvan
OTOPOATNTO Yl TOV MYETN VO YVOPILEl TG 6€ OAEG TIC EMYEPNOELS VITAPYEL 1| TAON TNG
AmOEEVMOTG, TNG ECOOTPEPELOG KOL TNG 1OPLUATOTOINOTG.

210 T€T0PpTO 0TAO0 TPEMEL VAL avoiEEL KavAMO, emKovmvias. To mo onuavtiko

etvar va pabet va akovet. Kapud 10éa dev éptace 6to pooAd evog avBpdmov pe avorytod
oTop, OAAG aKoVYOVTAG TOV £E® KOGLO.
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Téhog mpémel va TpocBicsrl pioko. Picko sivor n Ty g kotvotopiog. Inpoaivet
va a&lomotel Ta AdON, vo avoryvopilel TV Tpootadela, Vo TPOGEYEL TOLOVE VPICTAUEVOVG
ToV avePalet iepapytkd, d1oTL ‘o peyaldtepog avtitaiog Ppicketotl péca cag’.

[Toca cvppata dokipace o Edison wpv avokaAdyel Tov nAeKTPIKd AQUmTipa;
Otav tov eimav o011 ékave 6.000 AGOn, ekeivog eime 011 €kave o mopeia pe 6.000
rpata. [og pobaiver kaveig okt; [éptet kot onkdveratl. Timota dev yivetal cwotd amd
mv apyn, Le TV mpdtn Popd. To picko cuvoéetal pe 1o otpes. [ avtd pémel o Ny€ng
va otnpilet Toug avBpmdmovg tov. Kot 6tav ma £xer avoifetl Ta mapdBopa kot Tovg €xet
EeonKmoel pe OAM TOL TAPATAVE®, TOTE EXEL ONUIOVPYNOEL VAL KM ONUIOLPYIKOTNTOG,
ue mpwtoPoviieg kot picko, T0Te pmopel o kabévag va vouwaoet Ty évtaot). [lpénet dpwg
va Tpocélel T Opld Tovg Kot va un (ntdel tekedtreg. Ot avBpwmol tov mpémel va
voumBovv 6Tt OA0 awtd Ba T0 Prdcovy cav Eva Tagidl, Oyl ooV TEPUTETELN Kot ameldr). Na
voliwBovv cryovpid, OTL gival dimAo Tovg 0 avdTEPIS TOVS, 0 omoiog Ba Tovg otnpitel oe
KaOe oTryun.

2. TO XTHXIMO ENOX OPAMATOX KAI TO IIEPAXMA TOY XTOYX
AAAOYZ

To opapa eivar n katevBvvon, 0 okomds. Eivor o payvntikog Boppdc, cav va
eotidlels évav mpoPoréa. Hyémg Ba pmopodoe va ovopactel o dievbuvtng Tov TUNLOTOG
ToL UEALOVTOG. Ba Tovg 0dNYNoEL G éva TOMO AYVMOTO, YWPIG Vo LITAPYOVY YAPTEG.
Avto etvar to pédAov. Ymhpyet  avdykn yia évo Opapa, Tov ®otdco Bo otndel pe
hoywn. T va prioytel Eva dpopo Tpémet:

0 No &per o nyémg 1 Béher mpooswmkd, T Tov eK@pdlet. No ypayetr yoti
Bpioketon og avt T doVAELd. Na AvOQEPEL TIG TPOSMOMIKES TPOTIUNGELS TOL KO
ta. 06A® Tov amd ™ {on. Na ypdyet Ta duvatd kot advvata onueio tov. Na Bpet
Tt Béhel va amodeilel 6Tov £0vTd TOV Kot 6TOLG GAAOVGS. Na Kével po avaivon
¢ {oNng Tov kot va Bpel wOTE TaL T YE KOAG Ko wOTE doynua. Na evromicetl ta
TOAD KaAd ctoyeia Tov.

0 Noa cvvdvdoet v meipa pe 116 aieg tov. Na mpoonadnoet avtd mov Non avéAlvce
Vo T0. GUVOVACEL LE TAL OPLOL TNG EMLXEIPNONG, TOV TUNUATOS TOL OO0VLAEVEL. Na
yagel o O Koty TV EmMEPNON: TA OPANOTO KOl TOVG HOKPOYPOVIOLS
oTOYOVG, TO dLVATA Ko adVVOTO ONUElD TNG, TIG OMEAEG KO TIG ELVKOIPIES TOV
LEALOVTOG.

0 No pnv wpofaier amhd 10 TaperBOv. Agv pumopel dpapa va givor 1 mrocootioio
peyeduvon wog tponyoduevng kotdotaons. To oOpapa mpémel va ivol to avorypo
mg mopta otnv evkopio. [Ipémer va €xer daicOnon kot epmictocvvn. To
naper0ov mapéyer meipa, 10 Tapov gvkorpieg Kol To péArov eoc. Eivar éva
obvoro omd ewoves. Ao mpdPreyn kot GAlo Opapa. Amd T GLUON TOL TO
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opapa givor ao10d0&0. Exepdalet 0,t1 mo dpopeo Exovpe péoa poc. H avéykn
givar n pntépa g avakdrioyne. H owicOnon ivor n untépa tov opaparog.

0 To 6popo wpémer va exepalel kal tovg dAlovg. Tlpémel va ya&er moleg ivon ot
avdykeg Tov dAAov. No akovoel Tig ouuPovAég Tovg, o10tL 6Aol BEAovy va
KOVOLV KATL TOL VoL EXEL VOTLLCL.

0 Ilpémel va 10 SITLTOGEL TPOKANTIKA, YPNOULOTOLDOVTOS TNV KATAAANAN YA®GGO.
Balovtag éva oAdykav, po ewova, €va oOuPoro mepiéyovioag péco AEEELS
awoodoéiag Kol Opaong, kivnong, PePordtnmroc, mapadeiypota, ovEKOOTOL.
Xapaxktplotikdg eivor o mepipnuoc Adyog tov Marin Luther King 1o 1963 o10
Washington Lincoln Memorial. (Exw éva 6papa .....)

0 To 6papa wpémel va  exk@palel oryovptd. O NyETNG TPEMEL VO TO TIOTEVEL KOl O
d1o¢. Ot dvBpwmot Exovv éktn aicBnomn kot katadoPaivovy ov to motedel 1§ Oyt
[Ipéner va. to Aéel m kapdld tov, va Aéel ‘Oa kdvoope’ ko Oyl ‘Oa Empeme va
KéGvouope’.

3. HAPAXTHPIOIIOIHXH KAI H ANAIITYZH TQN AAAQN - ENIXXYXH
TOY OMAAIKOY IINEYMATOX

Ipéner tpdTO Vo yivovy opdoa. No voidcovy 1010ktteg. Na amoKTeouy autd
nov Aéve “déapevon’. O NyETNG TPEMEL VO, TOVG EUTIGTEVTEL, VO TOVG OMGEL APHOIIOTNTEG,
eEovoio.

Na dwwtnpnOovv cav opdda, mov sivar Ko dvokordtepo. Ot 6TOYOL TPEMEL VO
etvar cuALOYIKOL, VO UMV VTAPYEL AVTIOYOVIGHOG OAAL dudyvon yvaons. Ta epmodoio
ocvvepyociog mpémel vo Katapyndovv.

IIpocoyn oto Oépa g gpmotoovvng. To mpdto Prjna mpémer vo givar Tov
nyém. o va tov gumotevtovy mpémel vo Toug epmiotevtel. Noo amokaAdyel Kdmola
mpdypato Yo tov €avtd Tov Kal T okéyn Tov. Na eivar TpoPAréyioc. Orot BEovv va
néve otov mapadelco oAAd kaveig dev Praletal va mael mpadtog. [lpémet va pdbet va Aeg
‘gpeic’.

Ovowotiki) emkowvovia. [Ipénet va eivor opatdg kot dwwbéoipog. Na eivan
TEPLYPAPIKOG Kol Oyt KP1TikOc. No ek@palel To. GCLVOIGONUOTA TOV Kot VO TPUdEYETAL TO
AGON Tov ota peydia BEpaTa Ko Oyl oTo LIKPA Kol Kanpepva.

Na tovg faler va cvppetéyovv og amopdoels. H eEovoia eival ayafd mov 660
popdletat, 1660 TO TOAD HEYUADVEL TO KOUUATL TOL MYETN. Alywg e€ovaia ot avOpwmot
dwpBeipovrar. [lpémer o Nyéng va Toug divel appoddTTeg Ko e€ovaia, TANPoPopies
Ko oTnplyparo.
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Na tovg mpofdrer mpog ta €€m®. No TOVG GLUVOEGEL UE TIG YVOPLUIEG TOV,
Kévovtag Tovg amapaitntovs. Na toug maipvetl pali oe coPapés ovokéyels. Na piyvel tov
npoPoréa emdved Tovg. (Omote tedeldvel | TapdoTaon o oknvoBEng mhel o€ o yovid
Kol 0elyvel Tovg NBomolovg).

Téhog, va punv otapatderl moté TNV eknaidocvon. 'Eva yvopuko avaeépetl : ‘Av
Bélerg evnuepia Yo éva ypdvo kaAMépynoe Kapmovg, av BELeS evnuepio yio 10 ypovia
KaAAEpynoe dévipa, av BELel eunuepia yio 100 xpovia exkmaidevoe avOpmdmovg’ .

4. MIPOTPAMMATIZEMOX ME MIKPA BHMATA - KAOGOAHI'HXH ME
ITAPAAEII'MATIEMO

A@ov 0 Myémg Katdeepe vo avoi&el TOVG aGKOVS TNG ONUOVPYIKOTNTOS TV
VEIGTOUEVOV TOV, dNUOVPYNGE Kol GLYKPATNGE TNV OpAda Tov, Npde n dpa TG dpdong.

Ipémner vo PpiokeTal Sropk®Og Tdvm ot oknvi]. No odnyel pe avtd mov KAvel
0 1010¢ Kot YPNGIULOTOUDVTAG TOV ENVTO TOV GOV TOUPAIELYLLAL.

Ov aieg Tov va @aivovrar. Mg T1g mpdlelg Tov KOl TIC KIVAGELS TOVL Vo
onuovpyel TpoTLTIAL: OTL KL AV Aé€L, 0 TPOTOG LE TO 0moio E0JEVEL TOV YPOVO, Ol EPMTNGELS
OV KAveL, 0 KOouog mov Bovpdalet. (Agv pmopel va dovievel oty Volgswagen kot vo
oonyet Fiat). Av tov evotopépet 1) motdtnta, Tpénetl va avapmtnOel 16co ypdvo crmatarder
O€ OVTNV.

Ipéner va kota@épver vo ‘omdel’ To KGOe Ofpno oe pkpoétepo. No
‘GOAOOTTOLED” TOV TEMKO GTOYO, OGTE VO TETLYOIVOVTAL JUKPEG VIKES KOl VO TaipvouV
£To1 dUVOUN 01 VELOTANEVOL TOV Yo TNV €MiTELEN TOL TEAIKOV 6TdHYOL. 'Eva tikpd dApo
k6Oe @opd. Avtd omupovpyel éva akpwg vmokvnTikd kKAMpo. Me ukpd  Prpota
eraTTOVETOL 1 TOOVOTNTO amoTuyiog Kot avEdvetal 1 avtonenoibnon tovg. Kabe tation
060 pokpvo kot va gtvon apyilel mhvto pe Eva frua.

Téhog, mpémer va. Ta Parer 0o og o oelpd tpotepardtnTos. Na etidéetl éva
TPOYPOLLLO LE GOPELG GTOYOVS Kot va Egkabapioet Tn oelpd vAoToinong tov, apyilovtag
pe otoYovg ov givar evkora KatopOwtol. [Ipémel va vdpyetl pia té&En oto ypapeio tov.

5. AIATHPHXH TOY ENAIA®EPONTOX - ANAI'NQPIXH

Ye avtd 10 6TAd10 TOAAOL dev PThvOoLY TOTE. Afvouv 61O KOGUO OOVAELS OAAGL
TOTE gV AEvE Lol KOAT KOLPBEvVTOL.

O nyémng npéner va divel kKovpayro. Nao Asttovpyel €101 OGTE VAL KAVEL TOVG

KATOTEPOVS TOV Vo voumBovv vikntég, va tailel v kapdid toug. Na tovg ‘Bydlet’ 0,1
O GTOVOAI0 £YOLV.
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Na weppével mohda amd avtovg. Ot avBpwmot teivouy va emavarappdvooy Tig
oLUTEPLPOPEC OV avaryvepilovtol. XopoKTINPIoTIKO ToPAdErylo. £ivol TO @OLVOUEVO
u Yu U
‘TIvyporiov’: ovtoc Tioteve T To dyoiuo 0o (ANGEL Kot HiAnGce.

o u u

O nyétng mpéner vo avoartvéel £vo cvoTnn alorAdyNo61g TipLo, diKao, YMPIS
Tpopies. Na mpoonadnote vo avayvopilel avtév mov €kove KATL KOAO Kol Vo, TOV
EMOVELTE, KOl GLYYPOVOS VO ETUTANTTEL AVTOV TTOL £KOVE KATL AdOOG.

Na &gl To péio Tov kaBodnyNTH. Na eivar 0 porog avtov mov Bpicketarl dimia
OTOVG VPLOTAUEVOVS TOV Kol TOLG AEEL: ‘EEP® OTL UTOPEIS VO TO KAVELS .

3.2.2 HOEQPIA TQN XAPAKTHPIETIKQN

H Bdon g Bewpiog avtg eivor 6t ‘n doknon eovoiog e€aptatar and tov
avOpmTO Kl TA YOUPUKTNPLOTIKE TOV . ZOUQ®Va LE TN Bewpeia avTth, ToV AvOp®TO dev
UTOPOVUE VO TOV QTIAEOVUE, YeEVVIETOL. Apo emAéyovpe To. oTeA&yn upe Pdon ta
YOPOKTNPLOTIKA TOVG. AV Tebel 1 epdTNON ‘TTOL0, EIVAL TO YAPAKTPLOTIKE £VOS NYETN’
o€ éva akpoatnplo Ba 60000V AMoTeG OAOKANPES UE XOPUKTNPIOTIKA. Ba puropodsay vo
avaPepOOLY YOPOKTNPIOTIKE 6OUATIKG (MAkio, EUEAVIoT, VYos, PAPOG,..) KOVOVIKE
(ovvepyaoio, YONTPO, KOWOVIKES OYECELS, OLUMPOCMOTIKES OYECELS, EVYEVELD, OUTAMUOTIA,
EAKLOTIKOTNTO....), €VQULIog (Kpion, YVOCES, ATOPOCIOTIKOTNTO,  OMIAd...),
APOCOMKOTNTOS (eMOeTIKOTNTA, EVEPYNTIKOTNTA, EMPANTIKOTNTA, €VOOLGLOGUAC,
aveoapmnoio, ONUIOVPYIKOTNTO, OKEPOLOTNTA, OVTOTENOIONON...) KAT. Duokd eival
TPOKTIKA 0OVVOTO VO GLYKEVIPOVEL KATO10G OA0 avtd Ta otoryeia. Avtifeta vanp&av
Nyéteg mov dtakpidnkav emedn dev elyav kdmow omd oVTE TO YOPOKTNPLOTIKA. H
andppyn ¢ OBewplag TOV YOPAKTNPIOTIKOV YIVETOL KOl Yo AOYOUS KOWVMOVIKNG
evaoOnoiog.

Tv Ba mev yapwopa; Eivor xdémowo 1dwitepo otoyeio mov divel oty
TPOGMOTIKOTNTO TOL ATOUOV M0 LOVOOIKT 1010TEPOTNTO MG TPOG TA VITOAOUTO, LLEAT LLOG
OLAdOG. ZTIG TPMTOYOVEG KOWMVIEG O MYETNG ElXE TO XAPIOUA TNG COUATIKNG OOVOUNG,
NTav 0 PGS, 0 YEVWAI0G, 0 TOAUNPOC Kot BERata dev elxe To dikaimpo petafifpaocns g
efovoiag. Apyodtepa apyloe va vapyel N KAnpovopkodtta. Mn Egxvdpe T yvooTég
exppacels: O Hyémng yevviéton kat dev yiveton 1 v ékppaon ‘EAém Oecov Movapyng’
(Le oLVERELD TV OVATTOPAY YT TOV YOVISIOV LE YOOGS HETOED TOVG).

Yndpyet Lomdv pio avBpomokevTpikn Bedpnon mov avapEPEL OTL 1) GOUTEPLPOPE.
evog avBpdmov e€aptdTon amd o YOPUKINPIOTIKA TOv Kot To TePPaiiov. Ta tedevtaio
POV YoV Yivel apketég peAETEG Yo TV Bempio TOV YOUPOKTNPIOTIKOV KOl TOL KOWA
oToLEl0l TOV EVTOTIOTNKAY GE OAEC QVTEG Elvar:

H g€onvada. Méypt éva onueio elvatl ko avtovonto, av PBéPato pmopécovpe va
opioovpe Tt onpaivel €Evmvog avBpomog. Onwg ko va €xel, m e&umvada  eivan
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YOPOKTNPLOTIKO TOV NYETN OTav Oev givar TOAD mhve omd péco dpo yroti vrotifetar amd
éva onueio ko méve dev vapyel onueio emaenc. H peydin andotaon amoevavel, 6,1t
etvat TpoPavES ylo kdmolov dev gival TPoPavég Yo GALOVG, OTOTE KOl OEV UTOPOVV V.
TOV aKoAoLONGOLV.

IpwrtoPovria, va avrilappdveTor kavelg v ovaykn opdong Kot vo evepyel
YPNYOPO. OVOAOY®C.

Avtomenoifner), vo volidbel colyovpog Yo TIg SLVALELS TOVL, VO TOTAEL ONANON
KaAG 6T TOd0 TOV.

Ta televtaio ypovia gpeaviletol otig HEAETEG Eva KOVOVPYLO YOPOKTNPLOTIKO
nov ovopdleton ‘eMkomTepo’. (Mo potid amd ynid). Onwg 10 EMKOTTEPO GNKOVETAL
Kol popet Koveic av etvon péoa vo PAETEL cOUPKE TN OKN VY|, £TGL Kot 01 NYETEC TPETEL
VoL EYOVV TNV KOVOTNTO VO CTIKOVOVTOL TOVE® 0O TIG UIKPOAETTOUEPELEG Kal Vo, PAETOLV
GPAIPIKA TOL YEYOVOTOL.

Edd B avagépovpe kot peptkd GAAO YOPOKINPIOTIKA OV EVTOMIGTNKAV OE
oxetikés peiétec. 'Etol, cvuyxvad avagépetar o 0pog cuvarsOnpatiky opotnta, vo
EEpovv omAadn Tt {ntdve, va aviipetonilovy o AN TOVG OPUE KOl VO YPTCILOTOI00V
To AABN Tovg Yo vor divouv to BeTikd Tapdostypo. AvTd Tovg KAVEL o veHBvvoue, To
TOAUNPOVS KOl PE peyaAvTePT acpdiewa. H ‘cuvaioOnuotiky opipudtta’ BpickeTon moAv
Kovtd otv avtonemoifnor. Tovg kdvelr vo €govv £vrovn TNV GVAYKN VO TETVYOLV
otoyovs. BAémovpe 011 Bdlovv d0VGKOAOVG GTOYOVG KOl £XOVV OVAYKES OVTOEKTIUNONG
Kol ouTompoypudtoons. AALo €va YOpOKTNPIOTIKO 7OV OmavtdTtolr cuyvd sivar m
oVVOIeONUOTIKY] KOTOAVONGT, TO Vo puraivouy onAadn otn B€om Tov GAAOL aKOpo Kot
oV 0EV GLUPOVOLV LLE OVTOV.

3.2.3 HOEQPIA TOY XTYA

Ot avBpomor epydloviar O1POPETIKA OVOAOYO HE TO GTLA MYEGIOG 7OV
epappolovv ot mpoictapevol Tovg. Baoikn mapdpetpog ed® ivar 1o moog £xet dwkaimpo
oT1g anopdcels. Davnke 01l Thve o€ o gvubeia ypapun vrdpyovy 600 akpaic GTVA TO
Avtopyko kot to Anpokpatikd kot BERato OAM Ta EVOLAUETAL.
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To Axpaio dInpokpatikd oTvh givor ovTd, OOV TO dKoUUA ATOPOCNG £)EL
d00¢el otV opdda - oTovg EpyalopEVOLC.

AKpaio auTap)Kd OTULA ivol avTO, OOV TO JKAIMUO ATOPACNS TO KPOATAEL O
NYEING LOVO Yol TOV E0VTO TOV.

Avotoydg, dev undpece va emainbevoet kavelg o gvpruota e Bempiog avtg
OTL dNAOOY, TO GTLA NYEGIOG OO OPIGTNKE TAPATAVE® EIVOL O CNUOVTIKOS TAPAYMV Y10
TNV  OTOTEAECUOATIKOTNTA €VOG MYétn. Ymapyovv AavOpwmor mov JOLAEDOVY e
OMUOKPOTIKO GTUA KOL ATOTLYYAVOLV Kot avTioTpo@a. Davnke OTL TO ONUOKPATIKO GTLA
pokpoypdvio.  Asttovpyovoe kaAvtepo yorti Poacildétav otV oVTO-KTIUNOT  OAAL
VILAPYOLY KO TEPIMTMGELS TTOV 1| ¥PNon tov dev fonbovce ot enitevén anoterecudToV.
Agv givan mhvta EexdBopo av M mapoayoyikdmra odnyel o dnuokpatikd GTLUA M
avTioTPOQaL.

3.24 HOEQPIA X

XOoppwva pe ) Bewpio avtr, ol emiPrénovteg Bewpovv OTL o1 epyalopevor gival
TEUTEANOEG KOt OTL Y1 VoL Tovg BaAetg va dovAéyouy ypetdlovtor amelés kat movég. ITo
ovykekpéva 1 Bewpio avtn tpecPevel ot

e And 1 Vo™ T0VG 01 AvBpwTol dev BELOLY va dovA&yovy Katl TpooTadodv
VO, TO OTOPUYOVV OGO UTOPOLV.

o O gpyalouevor dev £xovv PLA000EIES, TOVG OPECEL VO TOLG O10IKOVV KOt
ATOPEVYOLV OGO UTOPOVV TIG EVOVVEC.

o Ot gpyalduevol méve amd 6Ll BEAOVY AcEAAELN KO GLyOLPLA.

[Ma va umopéoelg va toug KAvels va tpowbicovy Toug 6TOYOVS TG EmYElpnoNg
ypeleTal avoTnPAOc EAEYYXOG, OTEIAES, TILOPIES KO YEVIKADG TTiEDT.
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3.2.5 HOEQPIA Y

Yopeova pe ) Bewpla avt, ot epyaldpevotl pmopodv va avbvmofdiiovtarl Ot
£YOVV SLVOUIKO TTOV GLYVEA OV £XEL OplaL Kot TOL WGTOGO Ogv a&lomoteital otn chyypovn
emoyn pog. [To cvuykexpéva, n Beopia avt TpesPedet ot

e [ TOV MEPIOTOTEPO KOGHO TO VO KATOPAALEL COUATIKEG KO SLOVOTTIKEG
npoonadeleg elvar TG0 PLGIKO 660 To Vo Egkovpdletor 1| va Tailet.

e O BaBuodg ocvppetoyng Ko n Tpoomdheio TV GAA®V YL TNV emitevén
CLYKEKPIUEVOV GTOY®V, PacileTton 6° €évo cVGTNUA OVTALOP®OV oL givor
oLVOLAGUEVO [E TNV EMTEVEN TV 6TOYWV aT®V. OTav eumAéKovtal oe
ovyKeKpILEVO Kabnkovto cuvnmg ackovv avtoéheyyo. Agv ypetdlovtat
OTEIAEG 1] TTOWVEC.

e Av ot ovvOnkeg elvar evtdéel, 10T 0 pEGOG €PYalOUEVOS Ol OTAMG
déxetan evBvvec oA Kot Tic eminTa.
O meprocotepot epyaldpevol £xovv o€ peydio Babud avemtoypévn m eaviocia,

™ OonpovpyiKotTTo Ko TNV €Eumvada. Ag onuewwbel Odpumg O6tL ot cLYYpovn
Bropnyavikn Cmn, poévo éva PEPOG amd aVTES TIG IKAVOTNTES 0ELOTOL0VVTAL.

3.2.6 H OEQPIA FIEDLER (ITIEPIXTAXIAKO MONTEAO)
Ovopéletat kot povtéro g eEdptnong. Ot petaPfAntég Tov poviélov etvan :
1. Ov oyéoerc Tov Hyétn pe ta péin
2. H dopn Tov kaOnkovTov
3. H g£€ovoia Tov nyéty
Y10 <1> gfetdletor o Pobuog mov o péAN déxovtar, Bovpdalovv kot eivor
npdOvpa va akorovdncovv tov Hyétr. O cefacpog Kat 1 EUmeTosOvV TOV TPEPEL O £VOG

YL ToV GALOV givol TOAD OMUOVTIKOG.

Y10 <2> gfetdletar o Pabuog mov, ta Kobnkovta pog epyaciag, eival cmoTd
OPYOVOUEVD, 1| GOPNVELL TOV SIOTLTOUEVEOV CKOTMY KOl Ol IGYVOVGES OUOIKAGIES Y10l TN
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dekmepainon g dovAields. Ot epyacieg ympilovtat oTic dopunpéves (amAég poutiveg) Kot
oTIG 000uNTES (VVOETEG, e TOWKIAL).

Y10 <3> eetqleton to péyeboc ¢ emionung eEovoiag Kol NG KOWMVIKNG
vrooTaonNG mov Olabétel o Myémc. Edd, eivar onpoavtikd va opiobei n wpaypotik
e€ovoia otV omoia Ba mpémer vo meplthapfavovionr Kot OAEC Ol HOPPES TNG 7OV
CUUTANPADOVOVY TNV TUTIKT.

g tpelg avutég peToPAnTéc €xovpe ovo dafobuicelg pe ™ oepd mov
OVOPEPOVTOL:

» lToyvpn — AcOeviig
> Yyni — Xapnin
» Ko — Kaxn

Oewpolpe emione TPES KATUOTACELS TOL TEPPAAAOVTOS Yo TO HOVIEAO aVTO
Yo

» TITolv Evvoikn
» Méon Ty Katarinrhotrag

» Avopeviig
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To dwaypappa Tov povrérov eEaptnong nyeoiog Tov Fiedler.

O ocvvdvacpudc TV Topamdve HETAPANTOV e To TEPIPaiiov divel éva Tivaka
EMAOYNG TOV KaTdAANAOL KGBE QOpA GTLA Myeoiag (.. EHpacn 6to KadnKov, EHpacn
TIG OYECGEIS KAT).

Avaroyo SnAadn LE TOV GUVIVOAGHUO TOV TOPATAVE® TAUPOYOVIWV TPOKVTTEL OV O

TPOGAVATOMGUOG TOL NYETT TPEMEL VAL ELval TPOS TV epyasia 1 Tov dvBpwmo.
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Méoca and ™ Beswpio avty dnuovpynnke o 6pog: 0 MYOTEPO TPOTIHMUEVOS
emBopntog ovvepydtns (LPC), ywo tov omoio Oa mpémer kovelc vo  eivon
TPOCAVOTOAIGUEVOS TTPOS TNV EPYATIAL.

SOUTANPOUO OTA TOPOUTAVE EIVOL 01 CKEWYELS OTMG :

% To ‘Gopkdé 6TLA’ &ival MO OTOTELEGUOTIKO OTAV 1| KOTAGTOON Eivat,
OAD EVVOIKT 1] P1] ELVOIKT] Y10 TOV NYETN.

 To ‘VTOGTNPIKTIKO GTUA’ €iVOL 0 OTOTELECRATIKO OTAV 1] KATAGTOON
givay, evolapeon.

H xatdotaon Oewpeiton govoiki 6tav:
O Hyétng civan Apeotodg 6ty opdoa kot tov Epmictevovrol.
* To Avtikeipevo TG 60VAELAS eivan Tagéc.

< O Hyémg £xav Ipn Ymoomipiln ko Ppioketor ynid oty
Iepapyio.

3.2.7 H OEQPIA BENIS

H apyn g Bewpiog avtg eivat: ‘o nyéteg €ival Yo va kKdvouv 1o pdypata
omo1d’. [ va yivel avtd yperdleton:

A. TO OPAMA : ov givar 1 YEQUpPO TOL EVAOVEL TO TAPAOV UE TO LEALOV.
B. HMETAAOXZH TOY OPAMATOZ: dnAadn 1 emtkovaovia

I H ANAIITYEH EMIIIZTOXYNHE : mov €ivor 1 cuvoioOnuoatiky] KOAAQ Tov
EVOVEL TOVG GLVEPYATEG LLE TOV NYETT KOl TPOVTOOETEL GLVETELD, GTOOEPOTNTAL.

A. TO MANATZMENT TOY EAYTOY TOY : dnAadn empovi], avtoyveoia,
OEGLELOT|, TPOKANGELS.

E@iotovue v mpocoyn ota mapakdatom 600 onueia :
a To peyordtepo mpofinna otnv nyecio givar 1 TOAD TPOLUY ETLTVYICO.

o H mo afioroyn wWi6tnTa givor o TpomoOg avTidpaog 6TIS aoTV)iES.
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3.2.8 TO MONTEAO VROOM

Otav kamowog mpoonadei va emnpedost kamowov airov, ackei Hyeoia. To
OTOTEAECHO. KPIVETOL (OC TETVYNUEVO 1 OTOTVYNUEVO pE Pdom 1o av 1 TPOKOTTOLGH
ocoumeprpopd givar n emBount M Oy

BéBaia, o1 dvo avtég kataoTdoelg dgv elval LOVOSIKES Y1aTi VITAPYOVY KOt OAEG O1
evolapeces. Mmopel Opwg n ocvumeppopd va dAlae Oyl pe v PodAnon tov aTdHoL
aAAG pe e€avaykaopd, pe ™ Bla 1 and vrakon otnv eovoia. Agv eivarl BEPato cuvERMOC
TAVTO 0V TETLYOIVOVTOG TV OAANYT] TNG CLUTEPIPOPAS KATOL0V EYovpe emttuyn e&ovaia.

3.2.9 H OEQPIA ADAIR

Eivor and tic mo mpooceateg Bewpieg, cOppova pe v omoiot 0 opiopog g
nyeoiag etvan o e€ng: Hyeola givan 1 aiinienidopaon £pyov, opadog kot atépov. Baoet
™m¢ Bewplog avtg, ot dvBpwmol umopel va ekmodevTovy o BEpatTa Mnyecsiog apov M
NYeTKY wavotta unopet va amoktnOei kot dev ivar kinpovoukn. H nyecia cvvocetan
pe emkowvmvia, ANyYn aro@dcemy Kot Lavatlpevt xpovou.

[Ipéner va EekaBapioetl kavelg 6,T1 £yl va Kavel pe pavatlpevt €xel va KAvel Kot
pe v nyecia. To pdvatluevt éxel oyéom pe To ¥Ept (manus), T UNYovY|, T0 GLGTHLLOTA,
ToV €AEYYXO0 KOt TNV O101KNTIKY Vodoun. O NyETNG €xel va KAVEL LE TNV EUTVELGT], TOV
evBovclacud Kot T HETAOOON.

‘Mavatiep dropilecat, nyETNS Ou@S Yivesal 1ovo, otay pi{wbeic otnv Kapold Kol
70 PVAAO ATV OV B NyNBEis’.

O Adair gine 6tL VEAPYOLV TPELS AVAYKECS:
1. H avéyxn amonepatmong tov épyov.
2. OvpoommKEG OVAYKES.
3. H avaykn va mtapapcivovv dgpévorl cav opdoa.
H amotuyio oe o amd T1g tpelg awtéc meployés emnpedlel Tic dAheg 600 m.y. M
ATOTVYI0L OTNV AMOTEPATOOT VOGS £pYOV 1 M EAAENYT OHOOIKNG GLUVEPYAGING UTOpEl va
00MYNOEL 0N O18AVOT TNG OUAOAG KO OTN UEIWMON TWV TPOCSHOTIKADV IKOVOTHTOV. AKOUA,

ocbppova pe tov Adair, nyetikég dpactnpldtreg eivar o TPoypapUATIoUOS, N avabeon
dpacTNPOTATOV, 1| ASI0AOYNON, 1] AVAYVOPIGT, | TANPOPOPNOT KOl TO OUAIIKO TVEDLLOL.
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Yopeova pe ™ Bewpla avtn:

e H mopokivnon Eekvder omd 10 €0MTEPIKO TOL OATOHOL Kol MO
eEmtepcoc mapdyovtes. H opdoa éxer éva okomd, avtifeto o 6yhog
Kavéva. Mo mapdaderypo pior modocs@oiptky] opdda £xel okomo. Av pia
EPYAOIOKT OLASO ATOTVYEL 6TO OKOTO TNG amobappHveTaL.

o [lpémel va kdvovpe 10 6OVOAO HEYOADTEPO amd TO EMPEPOVS GOpoIGLOL.
Avtd ovvemdyeton wovoTNTEG AUPAVVONG GLYKPOLGE®Y, OMUoLPYia,

GUUUETOYIKAOV O100TKOGLOV KOl DVITOGTNPIENC.

o Téhog, o kaBévag Bérer va Eépel tic guBiveg tov, TV €pyacia mov
avaAoyel oTIg IKavOTNTEG TOL, Kot OTL avayVePILETOL 1| TPOGPOPA TOL.

Xperdletar pio 1l6oppomnUéEVN KAALYT Kot TOV 3 duTdV TeEdimV.

3.2.10 HOEQPIA TQN 4 XTYA HT'EXIAX
2opeova pe ™ Bewpia avt, ta 4 oTVA Nyeciog ival ta eENG:

. To Avtapyko

To IMatepvarioTiko
To Zvppetoyko

To Mn Hapeppatikd.

SN

To avtapyikd sivor mpocavatolopévo otn dovied. Ocotl ypnoipomrotoHv avtd
TO GTUA EVOPEPOVIOL HOVO Yo TNV amOd0cT €V TO avOpdmivo dvvapukod sivot
devtepevoV TapAyovtas. Avtd 10 OTUA  dev 1oYVEL ONUEPO, TTOPE HOVO GE EOKEC
TEPIMTMOGELS OTOL 1] TOPAYMOYY| €XEL UEYOAN OMNUOCiO, G EMYEPNOES OOV TPEMEL VO
HEIWOOVV 01 KOTTAVES, 1] VoL AvEREL 1| TOPOY@YIKOTNTA MG OTOV amoKataoTadEel pa Téén.

To maTEPVOMOTIKO €lvol TPOCAVATOMGUEVO O©TN OOVAEW, OAAL O mMYETNG
EVOLLPEPETOL Kol Yo TO TPocmmkd. To chdykav elvar ‘AovAieye eob kol eyd Bo og
epovticw’. Nowleton Om®wG o0 moTéPaG Yoo To Toudld, kKot {nrdel vmwoKon Kot
CLUUHOPYmoT. Agv Bewpel Tovg epyalduevovs TepméAndeg Omwc m OBeopic X oAdd
avayvopilel Kot Tig kKowvovikés tovg avaykes. Katavoel 6tt éAovv va voiwbouvv cav
owoYyéveld Pe oToOv oty Kopuen. Tipwpet Yo 1o KoAd ToVg Ty Yo var unv bt KAmolo
‘mondl’ aToynuaL.

To ovppeToyikd otvd £xel cav Pacikn BEon OTL 0 NYETNG EVOLOPEPETOL Y10 TOVG
avOpdmovg Kat yia tr dovAeld. Mopdletor v eEovaia Tov pe TovV KOGHO TOL, (0TOTE
elvar o kovtd ot Bewpio V). EvBappivel 1o mpocwnikd va maifel onuavtikd poro Ko
KPOTA Yot ToV €00TO TOV ToV TEAMKO A0Yo. Ta televtaio ypdvia teivel va emkpatioet
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avtd t0 oTLVA. Ot gpyalopevol BEAoVY va Exovv AOYO Y10 TOL TEKTOVOUEVO, OAAG KOG
Qopd M texvoroyia dev Tovg aprvel. Ag un Bempnbel Tavtmg 0Tt OAOL 01 EmTLYNUEVOL
NY£teg aKOAOLOOVV OVTO TO GTULA.

To pn mapepPotiké otvd TPecPevel OTL dev VILAPYEL EVOLOPEPOV OVTE YOl TN
d0VAELd, OVTE Yo TOVG avOpPOTOLS. Agv avakaTEVOVTOL, £XOVV TAPEL SVVTAEN TPV TN
dpa tovc. [ va dovAéyetl éva tunua  pe T€toto Nyétn mpénel ol epyalduevol va gival
OLTO-VTTOKIVOVLEVOL Kol VoL EEPOVV TOAD KOAG TN OOVAELR TOVC.

3.2.11 TO MONTEAO BONOMA /SLEVIN

XOopewva pe ™ Bewpela avt) vdpyovv dvo dEoves. O €vag apopd 6TO TOL
Bpioketon n eovoio amopdoemv Kot 0 GALOS 610 Pabrd cLUUETONNG TV epYalopUEVaV.
Me Bdomn avtd 10 CUGTNUE VIAPYOVY TEGGEPN GTUA:

0 YOUPETOYKOG
0 XopfovievTiKOg AvTOoKpATOPOS
0 Avtokparopog

0 Méroyog

O Zvppetoyikog H6étetl to Oépa oty opdoa Kot vt amoPacilet.

O ZvppovievTikdg AVTOKPATOPOS OTOPACILEL eV LOVOG TOV OAAL TTaipVOVTOG
TANPOQOPiES Kal amd TNV OpddaL.

O Avtokparopag amopocilel HOVOG TOV YWPig TANPOPOpPIES.

O Métoyog divel Vv e£ovasia Yo amoPAcels 6TV opdda Kot OV aoyOAElTAL.
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BONOMA/SLEVIN

ZopBovAenTinog

2OUUAETOYWLOG Avtoxgdtogog

EVWV OTIG ATTOPAOELG

v,

Meroyog Avtoxgatogog

Zoppetoym Twv Yeotop

E%ovoio yie ATtopdostg

Evdwpépov mapovsialer oe avtd to poviého €va 1e0T Pdoel Tov omoiov,
ta&vopel Kaveilg T1g Kataotdoelg kol avaroyo amogacilel tog mpénel va kivnbei. To idto
70 10T divel odnyieg Kot yuo T0 Tt va Kavels. [a mapaderypa, av Asimovv mAnpogopieg
npémel vo Kwveioor Popua, Otav AEimel ¥pOVOG VOTIOOVOTOAKE, Otav 1 omdpacn eival
kpioym Popia, 0tov M amd@acn eivar oNUAVTIKY Yo 6é€va POplo. avATOAMKE, OTOV TO
TpOPANUa givor Thpa TOAD GOEEG VOTIOL OVOTOAMKA Kol OTAV 1) EPAPLOYT TNG OTOPUCNG
eoptdrarl omd TOVG VEIGTALEVOLS VOTIOOVTIKE. Otav 0 nyétng €xel avdykn amd oyd va
Kvelool avatolkd, 0tav £xel avaykn and agocinon Popelodutikd, Otav gival Wiaitepa
ELOVNG AVATOAKAE, OTOV EYEL AVAYKT OO EMTEVYUATO AVATOAMKE K.A.TT.

3.2.12 TO MONTEAO GRID
KpoBer o oAdxAnpn Bewpio moAd mépa and to 0épa g nyeoiog. Eival éva

Sypappo og popen oxdpas (kKapd) 6mov o €vag AEovag ival To EVOLIPEPOV Yo TV
TOPAYOYN Kol 0 GALOG TO eVALOPEPOV Yo TOV AvBpwmo. Méca 6to Kapd vdpyovv 5 €ion
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doxnong mnyeciog, oAAG mopdAinAa kot Olot ot GAlot mBovoli cvvdvacuol
GUVTETUYUEVOV.

Axpaia Bpioketor o oTod 1-1 Tov ovopdleton mrmyevpévy owiknon (“....ywatl
va aoyoAnfovue, n Tapaymyn 0o Byet, o kabBévag va kortdEet Tov anTo TOV).

To otvk 1-9 givar g gvyaprotng svvomapéne. O nyETng Tov J101KEl e TO GTLA
avTo MoTEVEL OTL oL opLdida Tov eivan evyapiotnuévn Ba elval amd poVN TG TOPOYOYIKY.
Ag avomomoovpe dNAAON TIC AVAYKEG TOVG HE PLMKOTNTO KOl KOAT OTHOCOOIPO KOt
oAo o A Bor EpBouv pdva Toug ‘YTl vo YOAAGOVHE  TIG KOPOLEG HOG, VO EILOOTE
dveta, gvyoplotnuévol’ Country club manager.

To o1k 9-1 evowo@épeTanr povo Yo TNV TOPAYOYN Kol Ol Yo TOV AvOp®TO.
Amontet vrokon kot OAa eival 0€pa pebodoroyiag.

To otoh 9-9 mov Bewpeitoan TO KOAVTEPO KOl OPOPE GTO ORAOIKO TIVEVHA, Ol
avAyKeEG Y10 TOPAY®OYN KOl Ol avAaykeg Tov avOpmdmov dev Ppickovtal oe GHYKPOLOT).
Mmnopei va cuvovacsTodV Yo TV EMiTEVEN KOAVTEP®V amoteAecudTov. O Nyétng He to
OTUA OVTO IKOAVOTOLEL TNV EVEPYNTIKOTNTO TOV AVOPAOTMOV TOL, TNV CVTOVOLLIO TOLG KO TIG
avAyKeg TOvg, KoAMepyel KMUO eUmoToovvNG Kol VITOSTNPIENG Kot ToVilel TapaAinio
JPKMG TNV AVAYKT TPOYLATOONG TOV KAONKOVIOV Kol GTOYWV.

To otvh 5-5 mov ovopdaletar copfrpactiky) dwoiknen. Edd, éxovpe po pétpio
anddoon katl nokd. Ovte Ba fovAdEovpe, ovte Ba e Kot TOAD PUTPOGTAL.

GRID

Evydototy Opadxn
Tovdinaén Aroixnon

S

B

3

S

3

_:1 ZopPrBactinyg

3 Atoixnon

S

8

=

>

[~}

S

-

s

> ITtwysvopévn Ayovia yru

;_5 Atroixnon ITagaywyn

1

1

Evéixgpépoy yia v ITapgaywyy
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3.2.13 H OEQPIA XYXXETIXHX - IPOXAPMOI'HX

H Bewpio avt oyetiCetor pe v mopatnpovuevn covunepipopd. IpecPever pa
duvapukn oyéorn petald mpoioTauevoy Kot velotopuévov. Xtnpiletor oty Vmapén
TEGGAP®V TAPAYOVIMV YL TNV EMITLYN AokNomn NG Nyesiog. O GLOYETICUOS AVTOV
TpENEL VoL €lvat KOTAAANAOG Yo vor £xovpe emtvuyio. Oha ta TpofAnpota dnpovpyodvot
amd 1N dvokolia evapuoviong.

O mpotog mapdyovrag eivar o Myétng cav dtopo. Xe  po evbeio A—B
UTTOPOVLE VO, £XOVUE GTO A TO QWTOPYIKO GTVA Kot 6T0 B 10 dnpoxpatikd GTud Kot o
Ny€tng tomobeteitan o€ KAmTO10 onueio Adym kekTNUEVNS TayvTnToS. Mmopel Kamolog va
tonofetnOel pe Pdon Kamowo amotéAecspo £vOg TEOT, dAAL KVpimg Tomobeteital Pdon
TOL GLOTNATOG AELDV, TNV EUTIGTOGHVN TOL OElYVEL, TNV NAIKIN TOV, TN GY£0T TOV UE TO
picko.

O d€0TEPOG TOPAYOVTOG EIVAL OL VPIGTANEVOL Kol TOTOOETOVVTOL KOl ALTOL GTNV
evbeic A—B pe moapopérpovg oyxedodv mapdupoovg pe avtég tov My€t (....to OGO
EVOLALPEPOV OELYVEL YiaL 1 SOVAELL TOV, TNV KOLATOVPO TOV, KAT).

H tpitn mapaperpog civar n idwe n gpyacio Xty evbeio tomobeteiton cav
dounuévn (onueto A) wor un oounuévn (onueio B). Avtd vyiveton pe Pdon
YOPOKTNPIOTIKA OT®G, TOco onuacio £xel T0 AdBog, av elvar dovield povtivag, OGO
TOAOTAOKY €lva, TOG0G ¥pOVOC dlaTifeTon Yo TNV Epyacia.

Aapupdvoviag vrdéyn UOVO TIG TPELS OVTEG TOPOUETPOVSG TOL MNYETN, TOV
VOIGTOUEVOV KO TNG EpYOGiag, TOTE EXovpE emTVYiO OTOV £XOVE TOVTION OVTOV.

Ta ovunepdopota amd ovtd T0 HOVTELD £XOVV WLHTEPT] ONUACTOL, YIOTL Y10 TPDTY
@opd PAémovpe OTL Oev €xel onuacia 1o TOG PAEMEL 0 MYETNG TOV TPOMO AGKNONG
nyeoiag, aAAd OTL TPEMEL VAL GUUPOVOLV LE VTNV TOGO Ol VPIGTALEVOL OGO Kot 1] VON
G 00VLAELAS va 1o emitpénel. BéPara avtd mpodmobétel kdmoro Pabuod ehevbepiag oto
E0MTEPIKO TNG eMEipNONG Kol 01 aAAayEG pmopel vo ayyiEovv To Oplo TG OPYOVOTIKNG

doung.

>10 onueio avtd, umopel va Pondnoel n epapyio, pe tov axpipn TPOGOOPICUO
TOV POA®V KoL TNV €KYDPNON Kdmolov Pabpov erevbepiag, pe Pdon To TPOS®TIKOD GTUA
Tov kabéva. Ot velotauevol BEAovy KaBopPIoUO TOV POAOV TOVE, GLUUETOYN KO GAA®V
kaBdg kot ogfacud amd v opdda. To {nroduevo givar va PpeBodv pe v volon
oudoa o kdmolo onueio oty evbeio A—B Ko amd exel Ko Emetta Bo akoAovBovV TOVG
pLOLOLG oL Ol avhyKkeg TG epyaciag vrayopevbovv. To “déoyo’ avtd ivor Kol T0 O
dVOKOAO YTl Tor LEAN TNG opadag Eektvave ocuviBwg amd OlapopeTiKd onueio. Ymapyet
BéPara, n mBavoTNTO Vo GuYKATvouy ot gpyalopevol og €va onueio g gvbeiag oAl
avTo 1oYvEL LOVO 0TV 01 EpyalOuEevol elvatl TOAG xpdvia poli.

>10 gpatnua morog Ba kivnbel: o nyétng mpog Toug epyalOUeEVOLS 1| awTol TPOG
avtdv,  andvrnon eivar Beopnrtikn kot e€aptdton amd T dvvatdtnteg Tov Hyétn ko
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mv Katdotoon. [evikd m evBdvn eivor tov mpoiotdpevov. Avtdg €xet Adyo va
TPOGOPUOCEL TO GTLUA TOL avAAOYd, oV OUMG aWTO dev givar KATL TOL dev UTOPEL val
epappooet tote opeilel va debei pali Tovg.

3.2.14 H OEQPIA XYMIIEPI®OPAX TOY HTETH

H amotuyio g Bempiog TV OTOLUK®V YOPAKTNPIOTIKOV TOL NYETN 001 YNGE TOVG
EMGTIOVEG VO GUYKEVIPMGOLV TNV TPOGOYT| TOLG GTNV 1010 TN CLUTEPLPOPA TOV NYETH.
Odnyoc 6° avt) Vv Tpocdyylon eivat 10 ‘6TVA TS NYESiag’ mov mpobmobiTel OTL o1
TETUYNUEVOL NYETEG YPNOLOTOLOVV KATO10 1310iTEPO TPOTO GTN S10T1KNGN TOV ATOUMV Kot
TOV Opddwv. Mia omd TIG MO YVOOTES EPEVVNTIKEG TPOOTADEIES GTO YVMOOTIKO OVTO
avtikeipevo, mpaypotonomdnke and to [Movemomiuwo g IloMrtelog tov Oydio ot
oT1OY0 £lxe Vo dloTLIMOEL po cvykekpluévn Oewpia Hyeotiag.

>m Osopio avty PapvTnTe divetor otV TOPATPOVUEVY] GCUUTEPLPOPE TOV
Hyétn ko 00 6tV IKOVOTNTO TOV.

H nyecla sivor po dvvoptkny oyéon HETOED TOL TPOICTOUEVOL KOl TMOV
VOIOTOUEVOV IOV £pYALovToL G £vo GLYKEKPIUEVO TTEPIBAALOV Kol TEPIAAUPAVEL:

1. Tn ovpreprpopa Tov Hyétn
2. Tn oopumeprpopd TV Y Protopévov Kot
3. To Heprpariov

Xapwv amlomoinong Ba emkeyobv dVo akpaiol TpOTOL (CTVA) GLUTEPLPOPAS TOV
Hyém:

% O Hyémg amopacicel Lovog Tov avtd Tov Ba yivel Kot AEEL GTOVG VPIOTUUEVOVG
TOV MG Vo TO KAvouy. (Oewpia X). Atvetal Ep@act oty APAYRATOTOINGT TOV
KoaOnikovtog.

% O Hyémg emtpénel o10UC VPIOGTOPEVOVS VO, OO0VAEDOVV €lebbepa Kot va

anopacilovv AapPavovtag vroyn Kamolovg mepropicpove. (Asmpia V). Atveton
éng@acn oto Atopo.

210 oyNua oL akoAoLOEl divovtor pepkd GAAD MYETIKA GTLA oL PpioKovtal
petald Tov 600 mapandve.

42



Loy g ko Emppon) Tov
ookel o Hyétng

Loy g ko Emppon mov
0.0K00V 01 YQlotapevol

-
- -
IIeproyn ErevOepiog yia -
Mavatlep kon Hyéteg -
-
- -
-
-
- - eproyn ErevOepiog yra
_ - - Yprotapévoug
-
-
4 A il
z < / ‘ \ O Hyé¢mmgn o
z 2 o Hys:r s 5 Hysrn,g O Hyétng z O Hyémg Mavarlep ko
O Hyé¢mmgn o ovayyélLer mopovoLael ; O Hyétng , i
Mévattep ™y anohons TAPOVGLALEL oy opiler Ta oL Ygietapevor
raipver TG anépacn OV HTOPODY TIG O£€EG TOV 0 mpopnue opra péca amoPucifovv
OTOPAGEY TPy yivel vo. aAhGEOVY L O maipvel 16ée kb L
u(’)v:)pg rong e dexriy 0E EPOTNOELS (mép'rong s VOLOTAPEVOL péca oto 6pra
9 7
avoyyEhhel Kau e , VPL6TAPEVOVG TIPEMEL VO nm(; ]
yivovra deicréc vowotapévov. - OTOPUGIGOVY. Karoptgovrm
2 omo TV

(L0 T amopacitet. :
VOIOTAREVOVG, ool emyeipnen.

Hyetwcol Tpomol yro o14.Qpopeg TEPLOYES CLUTEPLPOPIS.

3.2.15 TO MONTEAO TOY OHIO

Ot dvo daotdoelg g ovumeppopds tov Hyémn, mov apyikd mpoodidpicav ot
gpevvnTég Tov Ohio agopovoav:

e To Pobuod evdlo@épovtog Tov MYETN Yo TNV TPOYUOTOTOINGT TOL £€PYOVL Kol O
mopdyovtag ovtog ovopdomnke ‘Ilpotofovria 1] Tagivera otn Aopry’.

o To PaBud evdlopépovtog Tov NYETN Yo TIC AvOpAOTIVES GYEGELS KOL O TAPAYOVTAG
avTOG ovopdotnke ‘Gempnon ko Mépuva Tov ATépov’.
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Ot dvo avtot [Mapdyovreg opioctnray amd tov Halpin g e€ng:

e H ‘IIpotofoviria 1] Zagnivera ot Aopn’ ovaQEPETOL GTN CLUTEPLPOPA, EKEIVOV
TOV MYETN oV okomo £xel, va oprobetnoel T oyéon petald tov 1010V Kot TV
HEADV TG Opadag epyaciog Kot va Oeomicel cuykekpluéveg pebddovg opyavmonc,
KOVAALL eTKOVOVIoG Kot d1001KaoTIKEG pebddoug.

e H ‘Ozdpnon kor Mépipva Tov ATOpov’ avapépetot 6T GLUTEPLPOPL, eketvov
ToL MYETN mov delyvel EMa, eumoToovvn, cefacpd kot odbeon avdmrTuéng
OTEVOV GYECEMV LE TO LEAT TOL TPOSHOTLKOV TOV.

Yrapyovv evOeiEelg 0TL GTNV EKTOIOEVOT O1 O AMOTEAECUATIKOT NYETEG Efvor avTol
7oV &ivar Kavol Kot oTig 600 aVTéG mePLoYEG cvUmePpopds. Katd kovova ot ddokKaiot
TPOTIHOVV TOVG SELOVVTEC OV EVOLUPEPOVTOAL Kol HEAETOVV TO. BEpata TOVG, VD, TO
J1evBLVTIKG GTEAEYN TPOTHOVV TPOIGTAUEVOVS TTOV EVOLUPEPOVTAL Y10 TNV TPMOTOPOVAIN
KOl T COQVELXL GTT) OON].

‘Eva axdpa modd evolapEpov GUUTEPAGHLO OO TIC GYETIKES EPEVVES fvat OTL:

Tovg mpoicTtopévoug amacyoiel 1 dAoTAOT TS TPOTOPOVAING KOl CAPNVELNSG OTN
dopn|, VA TOLG VELOTAUEVOLG 1 S1AGTACT TNG BEMPNONG Kol LEPLLVOS TOV ATOLOV.

Mo tov TPocdopIGHd TV TPOT®V NYECING KOl TNV OVIAVCY] TNG CLUUTEPLPOPAS
nyeciog ypnoponomdnke To ToPaKdT® TETOPTUOPLO.
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——> Beugnon & Mégpwr o0 Atdpo

(Xgh)

Yyni Osopnon Yynin Hpotopfoviria
TOL O TONOV, Kol Osopnon
NOUNAN TPpOTOPOVALL TOL O TOUOV.

Xopnin Yynin lportopoviria
Ipotofoviia ropnin Oedpnon
Kol Oeopnon TOV G TOHOV.

(Kepi) (X
= Tlpuroookin & Zupveu o Aoy 100 Opyewiayod

Ta Teraptnuopra Hyeoiag Tov OHIO
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3.2.16 H OEQPIA HI'EXIAX 3-D TOY REDDIN

O REDDIN pe m Bewpia g nyeciog tov, NT0V 0 TPAOTOS TOV TPOGHEGE N
JLIOTUCT TNG OMOTEAEGLATIKOTNTOS OTIS AAAEG OVO

Awdotaon g Anoteleopatt

Ardotaon
mov Seiyvet
T0
evltapeéQov
Yo To
xTOMO MOt
TIG oy éoetg
TOVG

H 0zowpio tng Hyeolog TV TPLOV O10.6TACEOV

SGTACELS, TOL EVOLPEPOVTOS YO TO KOOKOV KOl TOV £VOLAPEPOVTOG Y T Atopa. [V
avtd Kor 1 Bewpia Tov ovopdotnke ‘N Bewpia TV 3 druoTtdoswV’.

2opeova pe ) Bewpia avt vIdpyovv ot NG 4 TPOTOL NYEGiag:
e Tng Agocineng, mov yopoakmpiletal amd v EREaAcT oL divel 0 NYETNG 6TOV

opyavicpd, 6T CAPNVELD 6T OOUT, 6T 01EVBVVCT], GTNV OAOKANPW®GT Kot GTNV
a&loAOYN O™ TOL £pYOV TV GAAMYV.
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o Tov Xyécemv, mov yopakpiletor omd v Eueact mov divel 0 NyETng otV
EMKOWV®VIO, GTNV AT0d0YY|, GTNV EUTIGTOGVVI, OTIG GLUPOVAES KOl GTNV
evBappovon.

e Tng OloxkMpmong 1 TS AKEPALOTNTAG, TOL YoPpaKTNPIleTON OO TNV EUPOCT
7OV O1VEL 0 NYETNG OTNV CAANAETIOPOGT], GTNV TOPAKIVIOT, GTNV OAOKANPWOT,
0T GLUUETOYN KO GTIC KOVOTOUIEG.

e Tov Empepiopod, mov yopaktnpiletor amd v ELeacn mov divel o nyEng otnv
e&étaomn, omn PETPNoN, 0N d10iknom, 6ToV EAEYYXO KOl GTN GLVTNPNON.

Amo to oynua eaivetat 0Tt 1o NYETIKO 6TVA Tov Empepiopot aviistoryel oto
otuA (1,1), ToUv AtevBVVTIKOD TAEYHATOG, TO NYETIKO GTUA TV LYEGEMV OVTIGTOLXEL GTO
otVA (1,9), T0 Nyetikd otvd g OLoKMP@ONG 6T0 GTVA (9,9) Kot TO NYETIKO GTVLA TG
A@ocimong 6to 6TLA (9,1).

000 Y T O 4 5 0

Hygtiko XTol Hygtikd ZTol
TOV LYECEQV ™S Ohoxkpmong

Hygtwko Ztol ’ Hystuké TTod
= T0v Empepropov ™me Agocinong
=
e
/4
“ Evduugepov o 10 nabipeov

Ta Bacwd nyetika otvd Tov REDDIN
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3.2.17 H OEQPIA TOY ROBERT HOUSE

H Bewpia avt mov ovopdletor oaAldg kot ‘Osmpio Tov o6TOXOL KOL TOV
HovomaTIon’ TPecPevEL OTL 1 ATOJ00T TOV LPICTAUEVOVY ennpedletal amd T0 fadud mov
0 pavatlep wkavomotel Tig mpocsdokieg Tovg. H Bempia avtn €xet Tig pileg e ot Bewpia
™G ‘TOPAKIVIONG KOL TG TPOCGOOKINGS® KOl GOUP®MVA L’ AT 0 NYETNG OLULTLITMVEL TOVG
OKOTOVG KOl TO. KOOKOVTO TOV TPEMEL Ol VPIGTAUEVOL VO, EKTANPOGOLY Kol TOPAAANAQL
nmpoacdlopilel Tov TpoTOo e Tov omoio Ba POAGOVY G° AVTOVG TOVE GKOTOVG.

H ovykekpyévn Hyetwkn Zvoumeprpopd mpocdopileton amd Ttic €€ng Ovo
peTafAnTég Katdotaong:

e Ta Ilpoocomkd Xapaxtnprotikd Tov YT0AA|AOV
o Ta yapaxtnprotika Tov Kadnkovrog

H 0Oewpia avt) oo ROBERT HOUSE mepilopfdver 4 otuod nyeciog to omoia
ouVOEoVTOL UE TNV OaVTIANYN 7oL £XEL O VLOIOTAUEVOS GYETIKA LE TO HOVOTATLOL
TPOGEYYIONG KO TOVG GTOYOVG Kot avTd givat:

e To KatevOvvriké Xtvd Hyeoiag. O pdvatlep mov ypnoipomnotel avtd to GTUA,
7oV Kot Bdon elvar avtopykod, divel 00NYieg GTOVG VPIGTAUEVOVG Y10 TOV TPOTO
eKTELEOTC TNG EpYOciag Kot mapdAinAa Tovg e€nyet Tt mepipévetl amd avtovg. To
OTLA AVTO EVIEIKVLTOL GTNV TTEPITTOGT) TTOL To. KaBKOVTA gV Eivart dopnuéva Kot
VILAPYOLY TOAAES apPIPOAES KOTA TNV EKTEAECT] TOVG,.

e To Ewvioyvtiké Xtvh Hysgoiog. O pdvatlep mov ypnoiponolel oavtd 1O GTUA,
EVOLOPEPETOL YLl TIG OVOYKEG TOV VOICTAUEVAOV, YO0 TNV EVNUEPID TOVG, EVO
TapAAANAL gtvar EIAKOS Kat S1B€c1plog oty mepintmon mov tov yperalovtat. To
OTLA OVTO EVOEIKVLTAL GTNV TEPITTMOT TTOv Ta KoM KovTa glvar povtivag 1 ogv
elvat evyaproro.

e To Xvpperoyiké Xtvdh Hyeoiog. O pdvatlep mov ypnolonolel ovtd 10 GTUA,
eminté TG YVOUEG TOV VOICTOUEVOV TOL KATd TN Odikacsio. AMyme tov
anopdoewv, aALd 0 1010G Taipvel TIg amoPacels. To 6TVA avtd gvdeikvutol otV
TEPIMTOON OV 01 VIWAAANAOL Etvat ayy®UEVOL AGY® TOL EOPOV oG EVOEXOLEVNS
OTOTLYIOG.

e To Hyetwké Xtvh Hyeoiog. O pdavotlep mov ypnoylomolel avtd T0 GTLA,
oproBetel vVYNAODG KOl TPOKANTIKOVS GTOYOVG YO TOVS VPIOTAUEVOVLS TOVL,
divovtog £Ueacn otV VYNAN amdO0cT TOVG, VM TOPAAANAL deiyvel OTL TOVG
eumotevetal. Befaimg ot otoyol dev Ba mpémel var givor TOAD avEPIKTOL Y10l TIG
duvatdTTEG TOV VTOAANA®V Yot TBavh amotuyia enitevéng Tovg Bo odnynoet
oV £pYalOLEVO GTNV OTOTLYI0 KOl GTNV OITOYONTEVGY).
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AxolovBel n oymuatiky mapdotoacn g Bewpioc.

XopokTnploTika
Yowotopévov
i IkavotnTo
i Avaykeg
i  "Eleyyog

XopoaxtnploTika
Kotdotaone & Aopng
KoOnkovrov

t  Aopnuéva

it Mn Aopnpuéva

Hyetucn
Zopmeproopa
t  KatesvOovriki
t  Evioypotii
t  Zoppetoyki
t Emitevéng

Amodoon
&
Ixavomoinon

To nyeTkoé povrédro g ‘Oempiog TOL 6TOYOV & TOL HOVOTTATIOV’
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3.2.18 TO MONTEAO THX IEPIXTAXIAKHXYX AXKHXHYX HT'EXIAX

Eivar 10 mo wpdopato poviého. Xe 600 dEoveg vmdpyovv 600 dwaoctdoel. H

owdoTOaon CVUTEPLPOPAS EPYACILAG KOL 1] H1AGTACT] CUUTEPLPOPAS GYEGEMV.

Q¢ Topumeprpopd egpyociog opiovpe tov PBabud otov omoio o MyEng mapyet

KateLBvvoelg, eEe101KEHOVTOC TOVG GTOYOVS KOl TOVG POAOVG TOV VPIGTAUEVMV, TOVG AEEL
ONAaodn TL Voo KAVOLV, MG VO, TO KAVOLV, TOTE Kot 010 va to kdavel. [To avoivtikd
EXOVE:

1.

5.

Tn Ofomon Xtoymv. Xe mowo Pabud o Nyétng eEeldikevel TOVg TPOG emitevén
6TO)OoVC.

Tnv Opyévoon. Xe moo Pabud o mMyétng opyovodvel Tnv epyacio TV
VOIGTALEVDV TOV.

Tn Ofomon Xpovikav IepBowpimv. Ze mowo Pabuo o nyémg opilel ypovikd
neplidpia.

Tn AwevOvven. e mowo Padbud o Nyéme mapéyel €101KEG KOTEVOVVOEIS GTOVG
VOLOTOUEVOLG TOV.

Tov EAleyyo. Ze moto Pabuod o nyétng e€etdukedel Kot amontel mePLodIKES avapopEg

Y TV TpO0dO0.

Yopmeprpopd oyéce®v: Xe mowo Pabud o myétng umAéketor o€ apeidpoun

EMKOWVOVIOL KO EVEPYNTIKY] 0KPOOOT) KOt TOAPEYEL 1] EKINADVEL GUUTEPLPOPES Ol OTOTES
UTOPOVV VO YOPAKTNPIOTOVV OOV VTOCTNPIKTIKES (evBdppuvor, vmootipiEn). Iho

GLYKEKPLLEVOL

1. Tapoyn Ymootipiéns. Ilopéyer vmoompiEn kol evBdppuvon  oTovg
VQIOTAUEVOLS KOUTA TNV EKTEAECT] TOV KAONKOVIOV.

2. Emxowmvia. Euniéker tovg avBpdmovg tov oe mhpe- ddoe culntioelg yopm
a0 OPUCTNPLOTNTESG TOV EYOVV GYECT LLE TNV EPYACIaL.

3. Awevkéhlvven oAAnAemdpacem®v. AlevkoAOvel TG OAANAEmOpAoES TV
avOpoOTOV pE AALOLG.

4. Evepynmikn] okpéoocn. Emodiokel kol oKOVEL TPOCEKTIKA TS YVAOGES Kol

avnovyieg TV avlpOT®V TOL.
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5. TMapoyn ernava-minpoeoépnong (feedback). [Tapéyet enava-mtAnpoeopnon yo o
emredyloTd Toug,.

Qppdmra TV vereTapévev. Eival 1 duvopikdmra va 0€tetl Kaveic vyniong
o1oY0VG (Kot KatopOBwtovg), N embopio ko tkavotnTa va avaraper gvboves. Ot aAloyég
OPOTNTAG TPEMEL TAVIOTE VO, OVOPEPOVTIOL GE GYECT] LE TO GLYKEKPUEVO £PYO OV
TPEMEL VO, EKTEAECTEL.

Yvoyoroyik
Qpyotro

Qpyotnrta Epyaciog

[T660 KaAd propet to
GLYKEKPLUEVO ATOWO 1) OLAdOL VL
EKTEALEGEL EVA GUYKEKPIUEVO
£pyo. Avt 1 wavotnto
Baociletan otnv maperbovtikn
eumepia, otV eknaidgvon 1
EMUOPPMOOT), OVATTLEN
OEE0TNTOV EOIKMV Y10 TO £PYO.

: E€aptdron and ™ 06Anon
1 OV €YEL VAL EKTEAECEL Eval
: £pyo.

Me dedopévoug avtovg tovg dEoveg kabopiloviar ta €€Mg Té66EpA MOVTELL
nyeoiog:

> 10 KaBodnyntiko
> 10 YTTOGTIPIKTIKO
> 10 LOPPETOYIKO

> 710 ExyopnTtiko
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HEPIXTAXIAKO
MONTEAO HI'EXIAX

LUPPETOYIKO Yrootnpuctucéd

3 2

Exyopntiko Kafoonyntko
2.2 4 1

__, XE.

Me kaTdAANAO TECT UTOPOVUE VO SLOTICTMOGOVUE LE TOLO OO TO, TOPUTAVED
OTLA AELITOVPYOVLE EVED GUYVA SLOTICTOVOLUE OTL TOALES POPES AEITOVPYOVLLE UE
TEPLOCOTEPQ OO £VOL GTUA, AVAAOYO LLE TNV TEPITTOON.

To wpoto mpoPiquo  apopd oto va eréyovpe Oyt HOVO TO/TO. GTLA TOV
YPNOUOTOLOVUE OALA KO 0V EPAPUOLOVLE TO KATAAANAO GTLA Nyesiog otV TepinTmon).
Av kdmolog £xel ouvnBicel va AEITOVPYEL e OTUA Y. EKYOPNTIKO OV OMUOivEL OTL givar
Kol T0 KatdAANAo og KaOe mepintwon. TiBetor Aowmdv 10 €€ng (o dev €xel onpacio
uoévo 1o ol OTLA Eyovpe pABsl va ypnoylomolovpe OAAG Kol TOo av avtd givar To
KOTAAANAO.
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To dgvTepo mpofinpa apyilel OTov gUmMAEKETOL KO 1] TPITY TOPAUETPOG ONAAOT,
N gpyacloky opotTTo TV veotdpevav. Paivetar O0TL, OTOV LTAPYEL EPYACIOKN
oppudmra xpetdleTon va ypnoonotel kaveis 1o kafodNynNTIKé 6Tul. Avaroya pe TNV
OPLOTNTA TALE OTO VITOGTIPIKTIKO, GTO GCUUUETOYIKO KO GTO EKYMPINTIKO.

Olo avtd eivar 10 oTaTIKO pPéPOC, N ovcio OPMS eivarl 6Tl 0oV amopacilel va
ocvumeprpepbel daPopeTikd oTov KaBEva avaloya e TIG IKOVOTNTES KOl TNV @PLUOTNT
TOV, 1| TMPAYUATIK OOVAELRL TOV TPOICTAUEVOL €ivol Vo, ALENGEL TNV OPOTNTO TOV
epyalopévaov tov. Avtd umopet vo emtevybel pe eKy@pPNoN GPROSLOTNTOV KOl OTN
OCUVEXELWN, LE KOADTEPES KUl TEPLEGOTEPES GYEGELS NE TO TTPOSOTIKG. O GLVOLOGHOC
AVTAOV TOV 600 0dNYEl TO TPOCWOTIKO G VYNAOTEPA EMMESU EPYOUCIAKNG OPYLOTNTOGC.

No unv ekyopel €vbdveg amdtopo, ov TO KAVEL TOAD ypnyopo UTOpel va
yopaxtnplotel Kamwg aeeAng.  I[lpémert va evBappldver 6A0 Kol TEPIGGOTEPO TNV
oppdTTe o8 Kabe epyacio ypNOYOTOIOVTOG OAO Kot AyOTEPO SOUNUEVES OTOPAGELS Y10,
70 TL Vo kKdvovv. Otav Kamolog £xet 1010itepa YOUNAN arOO00T| 0V TPEMEL VO TEPIUEVEL O
NYETG OpapaTikég oAAayéc pésa o€ o voyta. Tlpénet va avtapeifet kot v mopopkpn
Tpoomadeln, MOTE Vo apyicel va PeATOVETOL ATO TN OTLYUN TOL KATO10G OTEKETOL KOAN
oT0 OO0 TOV, UTOPEL HOVOG TOV, LE TNV IKAVOTOINGT OV TOL TOPEXEL 1| OOVAELL V.
mepvael Kadd. Avtd dev onuaivel HElmon TG EUTIOTOCUVNG Kol TNG amodoyns HeTa&y
NYE™ Kol VPIOTOUEVOD, 0AAG  dev yperaletal iTEPOC XPOVOS Yo TNV amOOEEN NG

oYEoNG.

Me o1dpopovg tpdémovg 10 TEXT mov cuvodedel to poviého avtd, mpoomabel va
LETPNOEL OYL LOVO TO GTLA GAAG KoL EDPOC TOV GTLA KOl TNV TPOCAPHOCTIKOTNTA Tov. To
oTVA Bewpeitonr 0 GLOTNUATIKOG TPOTOG HE TOV omoio mpoomabel Kavelg vo ennpedost
TOVG GALOVG OGS AV TO TO OVTIAAUPAVOVTOL O1 GAAOL.

Kotaiyovpe va éxovpe mpotapyiké otvk (avtd pe 1o onoio €yl suvnbioet va
epyaleTol KAmO10g Ko EYEL LEYOADTEPT AVEGT GTNV EPUPLOYT| TOV) KOl OEVTEPEVOV GTVA
(ovT6 OV pTmOpEl VO YPNCLULOTOMCEL OTAV TO TPOTAPYIKO OV PEPVEL AMOTEAECUATO,
Yopig dpmg va Eexwvael pe avtod). [lépav avtov, ot dvBpmmol dapEpovy Kol GTNV
wKavoTTa vo aALALoVYV GTUA GE SLPOPETIKES KoTaoTAGES. AALOL T0 ‘Tailovv’ og éva
TaumAd dAAol oe 2 M kot 3. Avtol ot gVKapmTOol, £YOLVV TN SLVATOTNTA Vo, €lval
OTOTEAECUATIKOL GE  OLOPOPOTOMUEVES TEPWTMOOELS. AALO TO €0pog Kot GAAO 1
APOSUPROGTIKOTNTO o KAOe oTLA. To Khewl elval M TPOGAPUOCTIKOTNTO Kot OYL M
gvkapyio.

Atyolr pmopovv vo  XpNOLOTOOVV  amoTEAECUATIKA kot To. 4 oTtuA. Ot
mePLocOTEPOL Elvan wkavol og €va 1 600 otvd. To {ftnuoa eivan va BéAel kavelg vo pdbet
T 4 otudk. Aev tiBeton Aowmdv {Tnpa wovotTev. ‘Mropeic va 0dnynoelg €éva dAoyo 6To
vepO aAAG dev pmopeig va to avaykdoelg va mer. O mepiocdtepol avOpmmor dev BELoVY
va oAAdEovy. NotdBovv dveta o€ Lo KatdoTaoT).
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3.2.19 XYNAYAXMOI XTYA

*  Otav kamowg Ppickeron ota teTOpTROpLa 143!

Ta dropa oavtd méptouv oto miaico g Oewpiog X-Y. BAémouv ToLG
veLoTapevovs toug pe ) Aoywkn X/, Xapaxtnpilovv Tovg veLoTauevous pe emifeta
OMwG: KAAOS, KaKOS, pali pov, evavtiov pov. Agv ovartiGGouLV T0 TPOSOMTIKO TOL dEV
TOoVG apéoel. Agv kGvouv avadeon.

*  Orav kamowog Ppiocketan 610 TETOpTNROPLO, 144 ¢

Mowiletr pe 1o X/Y . O tpdmog mov KOTATAGGOVV TO TPOSHOTIKO lval: ‘Umopeig
uévog cov’ M ‘Bélerg ompaéipo’. Elvar amoteleopatikdg o Kotaotdoelg Kpioelg (Otav
po emyeipnon €xel mpoPANUa) Kot TEPOPGUEVO ¥pOVO. AVGKOAD OVOTTOGGEL TO
TPOcOTKO and 1 o€ 4.

*  Orav kGmowg Ppiokeron ota TeTapTRUOPLA 243 ¢

Ta méve xohd pe dropa pérpog oppudtros. 'Exovv dvokorieg pe dtopa M1 kot
M4. KotdAAnio ywo exkmodevtikd mpocomikd pe meipa. Tehwed tétotor myéteg eivan
emroynuévol yuti oty mepoyn 2-3 Ppioketon 10 mEPLGGOTEPO TPoowmikd. Eivon
acPaAES GTUA eved o 1&4 givar otV piokov (pumopel va dnpovpyncovy kpion). Ipémet
opm¢ va pmopel va to ypnoponotel otav ypetaotel. [ldviog 0éhet mpocoyn n ddyvmon
nov Pyalet.

*  Orav kGmowg Ppiokeron ota TeTapTyuopLa 142 :

‘Agv  awoBdaveocar koAb ov dev  eAéyxelg M OevBivelg o Kotdotaom’.
XopaKTNPIoTIKO TOV UNYOVIKOV 0L £ivol TPOIGTAUEVOL GAADV PNYOVIK®V, O0AAL OEV
aropacilovy va mhyouv va eumiékovtal o1 OOVAEW TV GAAV. Akoun Eva
YOPAKTNPLOTIKO TOPASELY O EIVOL KO O1 TOANTEG TTOV EYVOV TPOICTAUEVOL Kot BEAOLY va
ouveyicovy va TOLAOVV, dAGKAAOL OV £yvav dtotkntikol kot BELoVV va KAVOLV aKOLLoL
péOnuo, 10Tt ‘Kaveig dev umopel va to kavel Ommg Yo’ .

*  Orav kGmowg Ppiokeron ota TeTAPTRUOPLE 2+4

Yuvnwg TpoTapykd oTud givar 10 2. AwsBdvovtor ac@aiei av dgv avartuEovy
Kot wpoowmikny oyxéon. Ildvta Ppiokovv kdmolov yia avabeon. Tote m avdbeon dev
emkvpovel To Epyo. Eivan amapaitnto va tepvac and to (3) yio to (4).

*  Orav kGmowg Ppiokeron ota TeTapTyuopLa 3+4 :

Agv ousBdavovtal KaAd 6tav Tpénel vo 0Govy evToAEg kot va eepBodv 1 1 2. “Tiva
Kévelg Otav 10 mpoocwmikd eivar dmepo’ (M1). Tovg vowbdler mmg aicBivovrar ot
VOLOTAUEVOL KOl Ol TOGO OV EMLTVLYYAVOLYV GTOVG GTOYOVG. LLYVE LIAPYEL GE YUVOIKES
nmov mpodyovionw og pecaieg Béoeic g epapyiac. Ilpwv mpoayBovv dev elyav moté
eumioket og 1 1 2. Avtol ekrondevovion ToAd e0koAa og 1 kou 2.

Telkd o volotapevog avaykalel ToV TPOIGTAUEVO VO YPNCLLUOTOUCEL TO GTLA
nov BéAel avaroya pe 1o eminedo wpdTTaG TOL EREAVILEL.
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KEDAAAIO 4 : OEQPHTIKH [IPOXEITIXH

4.1 O AYOENTIKOX (HERMAN KORENICH)

Ot mo omotelecpaticol managers €fvol  avtol TOL  GLUTEPLPEPOVTOL
AYOENTIKA xot 0yt pe k4mo1o koo Tov dgv umopoiv ot’ aAndeia va viobeticovy.

AYOENTIKOZX &ivol avtog mov dev tnpel ta ‘Oa Enpene’ ot cuuneppopd tov,
oAAG avtiBeto dlvel €u@Oom GTOV €0VTO TOL KOl TN OYECN TOVL HE TNV TOpoLGA
KOTAGTOOT).

Mo va ovumepipepBetl KAmolog avbevtikd TPEMEL Vo €XEL CLVEIONTOTOMGEL Tl
Béhel o€ VAKO Kol cuvacONUOTIKO EMIMESO Ad TOVG AAAOVC.

AmAG mpémel va, (ntdipe amd toug managers va eivar o EAYTOZX toug, va tovg
{nrovpe dnAaomn, vyniol PBabuod AYTOI'NQXIA, wpdypo mov dev givor 1660 amhd
ywti Tpobmobétel va Exovv Eexabapioet:

o TiemBopodv amd Tov €0vTd TOVS KOl TOVG AAAOLS (VAKA, cuvalcsONUOTIKA, Omd
dmoym cvumeplpopdc) o Kabe mepimToN.
e Ti mpayuotikd ovuPoivel oto Tpion Tapamdve wEdiOL OTNV  CLYKEKPUEVN

KOTAoTOOM).

o  Tuimpémer va yivel yio va tkovoroBovv avTtég ot avayKeG.

Otav kdmoog Epet Ta Tapandve dpa cuppwva pe i AZIEX tou.H Bswpntikn
Baon tov moapanave PBpicketon ot Bewpic GESTALT FRITZ PERLS. H Osopio
OUTN YAYVEL VO, KOTAVONGEL T1] CUUTEPLPOPEH KL TO, GUVULGONHATO ‘€00 KOl TOPA .
XOoppwva pe ™ Bewpia avt) 10 mTopPeABOV dOev €xel daitePn oNUOGIo KOU HLOVO OTO
TpEYOVTa YEYOVOTO TTPEMEL va, divetan onpacia. Xt Bewpio avty ‘o pépn’ yivoviot
AVTIANTITA GOV ‘CUVOAL.’.

"Exovpe 600 évvoleg mov potdlovy e T QOTOYPOOIKT] LYoV :
A. Tnv gikova £vOg onpueiov (AVTIKEPREVOV) 6TO KEVTPO TNG TPOGOYIGS.

B. To neprpairrov Tov onpeiov 610 omoio givar eoTIOoPEY 1) TPOGOYY).

Av n ewodva elvar Eexobapiopévn, avtdg mov v aviilauPdvetor umopel va
avtomokpldel cwotd Kot cOpeove pe to TL Tov (nteitar. Av dgv éyovpe Opmg
Eexabapioel v ewova omd to TEPPAALOV TOTE, EYOLUE OVTO OV AEUE ‘TapeUPOAN’ M
omoio pmopel vo opeileTanl oTo TOPUKATM:
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X OTo) en0QN N TOV £0VTO pog Kot To mepfdairov. Asv Prénelg kabopd,
dgv  0KoVC KaAd, oev aicBavecsar kabapd ,0ev BEAEIG I dev UmOpElc va Oglg TNV
mAevpd TOL GAAOV, dgv UTOPEIC VO OKOVGELS TPOCEKTIKO TOVS GAAOVG, Ogv
UTOPELG VO GUVELONTOTOMGELS TO. CLVOLGHN AT TOV GAA®V.

Yv Kotameopévn ko Maiokapiopévy Avto-Ek@paocn. Mmopet va Eekvaet
OO TN GLVEWNTH ATOEUCT VO PNV eKEPALES KOl VO UV OTOKOADTTES KATO0L
cuvalcOnuota yorti eopdoat apvntiky avtidpaocn ard Toug GAAOVC.

Y10, AmoOnpéve (amé Mrlokopiopoto ™S AvTo-£K@pacns). Apvnon Tov
ocuvacOnuatov oe Bobud mTOv VO To CTPOYVEL GTO OCLVEIONTO. Avtd Op®G
vdpyovy Kot ot AvBpmmor evd apvovvtal 6Tt acbdavovtal my. oo, Boud,
VILAPYOVY PLGIKA OTULASL0 OTMG 1) PWVT], TO TPEUOVAO K.A.TT. TOL TO JElYVOLV.

X1 Oeopnrikonoinon. [Ipodikaon oniadn Tov cuvaictnudtov tov dAlov, N
omoio oPeileTon GLVNOWMC GE TPOKATUAYELS.

Ao évav avbeviikd pdvotlep, 1 CLVOAIKN KOTAGTOGT TOPOVGIALETOL GOV EIKOVA

omv omoio 10 TPOPAnua etvor EexdBapa Souympiopévo amd to mEPPAALOV Ywpig
‘BopuPoug’ Ko ‘mapepPoréc’.

Av 1 Epomon sivar: ‘Ilote nmyeicor kor mwote kdOeocol o6to 7AGL Ko

napatnpeic’s Tote n Andvinon eiva:

1. Otav &xelg AloOnon g ATOGTOANG KOl TGTEVELS KO 0 1010¢ 6° avT.

2. Otav €xelg Avtandpvnon Kot pmopeic va onkavels ta ‘Papn’ xopic va amodidelg Ko

VO LETAPEPELS OTN OOVAELN T EAATTOUATO KO TO TPOSMTIKA 6oL Pdoaval.

3. Otav €yei1g xapoaktipo, TYOTNTO Kol EIAKPIVEID ATEVOVTL TOV E0VTO GOV KOl TOVG

dAAovg Kot avTHETOTICELS e Koupaylo Kol opis eOPo TV KpLTiky.

4. Ortav E€pelg tn SovAELdL.

5. Otav éxelg owotn Kpion Kol Kown A0y dote vo pumopeic va Eeympilelg to

ONUOVTIKO OO TO U1 CTUOVTIKO.

6. Otav &xeg Evepynrikomro, gicat Sovievtapdg Kot LS Yepd vevpal.

4.2 AIIOYEIX - IIPOTAXEIX

I.

O nyémg mpémer va odnyel pe EekdBapn dmoyn yww 10 wov TO ThEL ALTO
npovmofétel v VmapEn oTOY®V MOV VAL TOPOKIVOOV TO  TPOCMTIKO TOV
(mpoxAntucoi, Oeticol). No Palet evdiqueceg muepounvieg emtvyiog Kot vo
OVOKOIVMVEL TO, ATOTEAEGLATOL.
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II. No exyopel e€ovoio. No “Advel’ T ¥€plo TOV VEICTOUEVOV TOV TPOKEUEVOL V.
amopacilovv ot idtol 11§ PaciKéc TapapéTpovg TG d0VAELAS Tovg. H ovupetoyn
LEYOADVEL OGO TEPIGCOTEPO TNV OKOVEL 0 NYETNG Kol OGO Kot AyOTEPO HAdEL O 1d10C.
Ta dV0o onuovtikodtepo KAEWLL gival va akovel katl va. potdel. Oco mo ovdétepog
HEVEL, TOGO To TOAD eAeLOEP®VOVTAL O1 GAAOL Y10 VO EKPPACOVV TN YVMOUT TOVG UE
glukpivela. Agv TPETEL VoL TOVG OPNVEL VAL TEPYEVOVV TN SIKT| TOV YVOUT], OAAL Vo
TOVG pOTAEL: ‘€D 11 Aeg; . Na toug fonbdetl va Epyovtan pe AGELS Katl Oyt Yio AVGELS.
Na otpiletl T amo@doelg Tovg, vo Toug Hobaivel Vo LTO-0EIOA0YOVVTOL OLLOOLKL
KoL v, Toug dtvel Eykopo BETIKES KOl CUYKEKPIUEVES OVTIOPACELC.

III. Na avortoocel T cvvaiveon cav Tpoémo Cong. No @épvel 106eg 0TV EMPAVELD, VO
POTAEL KO VO KAVEL GUVOYT TV AeYOEVTOV.

IV. Tékog, va kaBopiler v mopeio pe kobapég odnyiec, mapepuPaivoviag poévo oOtov
VILAPYEL AVAYKT, TPOTEIVOVTOG EVOAAUKTIKEG TOPELES.

4.3 MIA AAAH OEQPHXH THX HI'EXIAX

POAOI
XAPAKTHPIXTIKA
= AVTOyvOGio = OpapoTiog
= Kivirpo o = XOupovAog
= Endpkela :
= Ileipo = Kowotopog
= Evepyntkomra 4 = Epyoyotic
= EvacOncia ,
- = [TAnpopopnmg

= Eumoctocivn

= Exnpdcwmnog

.________________________________________________4 ~

OPAMATIXETHX: Boabid yvoon tov mold elpoote ofuepo €Uelg Kot 1
enmyeipnon. Ildg cvpPdirel n oto povada oto chvoro. Eépel Kot katoraPaivel ta Opla
™m¢ emyeipnong. Aiver Eexdbapn katevBuvon. ‘Eva cdvolo otdymv pe @rrododio kot
ompOyVEL TPog T eKel. Agv elvar avdykn va eivar moAd cvykekpipévos. Ot amd KATm
ovykekpevoroovy, .y, ‘Béhm n General Electric va givon pua emyeipnon yvoot 6to
KOGHO Yo to €EapeTikd emimedo mowotntog’. Xpewaletar omAadn o aicBnon
KatevBuvong mov YOp® o’ avtd 0EVOVTAL O Omd KAT.
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YYMBOAO - HPOTYIIO: Ed®, onuacio £xel 0 tpdmog mOv UETATPENEL TO
opapa og TPA&n, onAadn o porog Tov g ‘copPoro’. Katapynv mpénet va (et o id10¢ 10
opapa, vo MOTEVEL G’ oVTO Kol vo omotelel mapdoetypo (Soiknon pécw Tov
mopadelypatog). Tote povo decupedel Ko tovg AAlovg va tov axoiovOncovv. Edm
AVOYKOOTIKG VITAPYOLV TPOSOTIKEG Bucieg Tov Tpémetl va elvar £TOHOG v KAVEL Yo TO
opapa avtd. Ipémel va maipvel TpoTOPOLAIEG TPOKEUEVOD, VO TPAYUATMOGEL TO OPOLLNL
TOV, OKOUN KL OV EUTEPIEXOVV PIGKO Y10, TNV KOpLEPa, Tn BEom 1 To KOPOG TOV.

MPQTOIIOPOX - KAINOTOMOZX: Avtdoc dnpiovpyei po atudseaipo. 0mov
oAotl dokudlovv kot maipvouv mpmtoPoviies. Ymhpyer drdbeon yia dwapkn Mdabnon.
KoAlepyoov  11g véeg 10éeg €0t kat pe pioko. Agv @ofovvtor ta AdOrn, to omoio
dAwote PAEmovV cav gukapio udbnong, Yy avtd GAA®OTE eV ¥PNOLUOTOIOVV TN AEEN
amotuyia aAAd, T AEEN AdBog. BonBovv atn onpiovpyio evog epyactakov mtepBAAiovtog
Yopig ypapelokpatio. Otov o1 KavOVEG TOVG OTEKOVTOL EUTOOI0 TOTE TOVG TTapapepilovv
N T0Vg aALGlovV.

YIIOKINHTHX - EMYYXQTHZX: Avtoc mpoypoppotiCel to mpocomikd Kot
mopakoAovdel Tov TpOTO avOOoL TV PILOS0E®Y aTtOH®Y. YTapyel N ovaykn dmapéng
JVONTIKNG KOl GUVOLGONTIKNAG EVEPYEWNG OTNV EMyelpnon Vv omoio. TPEMEL val
KaTELOVVEL TPOKEEVOL VO EKTANP®SEL TO Opopa. Tovg divel dbhvaun va avartHovy,
OVTOEAEYXO KOl OMOPAGIOTIKOTNTA. Alvel 6Tov KaBéva Vv aicOnon 6tL cuuPdiiel 610
GUVOAIKO £€PY0 KOl TOUG EVIUEPMVEL Yo TO TS Ave. [IpowBel v avtonemoibnon twv
VOIOTOUEVOV HECH TNG EKTOidEuoNg MOV TOVG Tapéyel. Tovg ompadyvel va AGVE
elevbepa. Tovg divel Ot ypetaletor Yoo var KAvouv 1 SOVAEL TOVG (TPOCOTIKO, LECA).
Tovg ompilel nOd Kot TEYVIKA Kot Tovg cupPovievel émote yperaletal. Tovg cuvavtd
ovyvd Ko oévetar poll Toug pHEc® KOmVIKOV ekdnimoewv. Exeppdlel EexdBapa Kot
ONUOGIMG TNV EKTIUNON TOL Yol TO KOAG amoteAéopata kot Oyt LEGa amd To dOVTLO.

ENHMEPOYX, EAEI'XEI, ITAHPO®OPHMENOX: Avtdc £&xst vynid
npétuma Ko {nté moAAd kol amd tovg GdAAove. Eivor xohd mAnpogopnuévog. Aev
kataokonevel. KaAlepyel kKAipa epmotochvig dote, va unv voidBouvv Kot ot GAAot 0Tt
TOLG TOPAKOAOVOOVV.

EKITPOXQIIOX: Edm n emyeipnon mpénet va, ovTieT®mileTon ooy GOVOLO oo
onadeg O6mov, o Kabévag mpémer va mpoomabel va katoAdfel t0 polo TV GAA®V
Tunudtov kot tnv vrevbovotnta. [pénel va €xel cpopikn ekdva g enyeipnong, va
etvar avektikol ot amdyels GAA®V TUNUATOV KOl 0VTO TOV KAVEL KOAO EKTPOGOTO.
Krilet éva diktvo oyécemv yia va emtdyel Toug 6Komovg tov. To 1010 1oydEL Kot Tpog Ta
¢€m. Avayvopilel mown givat Ta kpioo TpdcoTA e ENiOpAcT oTNV EMLYEipnoN.

4.4 TA XAPAKTHPIXTIKA TOY HTETH

1. Ioyvpn avtoyvocio. Eumictoocvvn oty kpion tov.
AvTo gmiTuyyaveTat HEca omd T YVMOGCT TOV IGXVPAOV KOl AOVVAL®Y GNUEIDV TOV.

58



2. H'Ymop&n xovitpov.
O1 @1Add0EOL £xoVV GYESLL Y1t TOV EAVTO TOVG,.

3. H Teyvum endpkera.

4. H Evepyomnoinon.
[Ipwtn TpotepardTTa Vo lval 1) SOVAELA.

5. H ITiot xou 1 Epmiotoovvn otovg epyalduevoug (Bewpio Y).

6. H EvaiwsOnoia yio tovg veiotdpevoug.
H Epmietosivn kot o Xefacpdc.

4.5 2XEXH YIIOKINHXHX KAI HI'EXIAX

H vmoxivnon etvan por dBnon mov dnpovpyeitarl péca o€ KATOW0 ATOUO LE GKOTO
Vo IKavomomoel Kdmotwo avaykn tov. O nyémng npoonadel va mpooeépel Ta LEca, yuo TNV
KOVOTTOINGT TOV ovVOYKOV Tov GAA®v. Agv vmokivodv ot dAiot. ‘Evag myétmg sivon
TETVYNUEVOG OO TN OTIYU 7OV KOTOVONOEL TIC OVAYKEG TOV OAA®V KOl KATOTLY
YPNOLOTOIDOVTAG TV TTEWD TOV TOVG OmOdEKVOEL OTL B0 1KavomomBobv Ot avAYKES TOVG
av akoAovOnoovv Tig 0dnyieg Tov. 'Eva dtopo pmopel va vroxivn el yopic v mapovcio
nyém yopo® tov. Opwg dev umopet va giva nyétng kaveic xwpig vo Lmopet vo VITOKIVAGEL
TOVG OTALO0VG,

MHMoapdderypa : H Maipn éxet avaykn vo dgi&el 0TL pmopel v kAvel pior SOVAELd
TOAD 10 VIELOVVA OO QLTI TOL TAOPO KAVEL AVTO TN CTPOYVEL VO, TAEL GE VUYTEPIVI
OYOAN Y10 VO, ATOKTNGEL TIG YVDOGELS TOV YPELGLoVTaLl.

Ao Vv dAAN pepid, o T1€tpog, Tov omoiov 0 TPOIGTAUEVOS TOV TPOGPEPEL KAOE
€100vg vrooTNPIEN Kol BonBELn TPOKEUEVOL VO ATOKTHOEL TAL TPOGOVTO TTOV YpeELdlovTal,
YPAPETAL GE VOYTEPIVI] GYOAN OAAGL YPNYOPO PEVYEL, EMEION EIVOIL ELYOPICTNLEVOS LLE OVTO
TOV KAVEL KABMG KoL 1) TOPEQ TOV GTOV EPYAGLOKO TOV YDPO.

H Aocxnon Hyeolag €yer amotdyel ywti o mpoiothpevoc dev yvopilel Tig
VTOKIVNTIKEG avaykeg Tov [TETpov.

Ag dovpe Topa to Bépa arimg. Tov TTétpov oV apéoel N TAGKo Kot 1] SOVAELN
dev mhiel Kohd. O mpoiotapevog tov vevvuilel mowg av dev BeAtudoel TV anddocn ToV
Ba yaocel T dovield tov. H amdvinon [Tétpov eivan n e€ng: ‘Ko i pe awto, Oa Ppm dAin
dovAield’. O TPOIGTAUEVOG YPNCILOTOUDVTOS T1 YVAOOT] TOV Y10 KOWMVIKES GYECELS, TOV
AVOQEPEL TMG GE o AAAN O0VAELL pE EEVOLG GLVAOEAPOVS TBAVOV Ko VoL UV TTEPVEEL
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10 1010 KaAd. Avtd ‘mdvel’ kan étotl o TIétpog apyilel var dovAevet yio va pun yAceL T
dOoVAELL OVTY.

Ed®d n Aoxnon Hyeoiog métuye.

= Apyroe pe To 3 oyEoeig Yo va EEPEL va VTOKIVEL.

U

IInye 670 2 dVVOUN YO TIG GUVETELES,.

= IInye oto 1 énceroe.
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KEDAAAIO 5 : [IPAKTIKH [IPOXEITIXH

5.1 TIOEAOYN OI AAAOI AITO ENAN HI'ETH;

1. Xvovénmerwo — ASomoTtio - XapoakTipa.

Avta glval to Tpoto Tov emAEyOnkav ot Epgvva pe 10.000 mpoictduevouvg amod
T0VG omoiovg {NtOnkKe va Tovv yio Tovg NYETeG Tovg. [ vor akoAovONGELS KATooV o€
pa pbym mpémetl va meweBeig 0t givon a&lomioto pdsmmo, oo Ko pe apyés. Eivor n
CLUTEPLPOPE TOV MYETN OV oG KAVEL va Tov ovopdalovpe €tot. 0,11 Aéyeton pémet va
amodekvoetol. XoapaktnpiCovrar tipor pe Pdorn 1o TL KGvouv Kot Oyl UE TO TL AEVE.
SoUemVieg TOv gV TNPOVVTOL TO. KATAGTPEPOLY OAa. Mbvo og €va avBpmmo mov givat
EUMIOTOG UTOPOVLE VO TOV EUTIGTELTOVUE TNV KOPLEPO Kol TV acpdreld pog. ‘T og
EUMOTEVTOVV TPEMEL TPAOTO, VO TOVS EUTLGTEVTEIG €6V,

2. Endapkewo (Erayyelpatikn) - Ikavéotnteg.

Na &Epouv ot Epet 11 xavel. No eivor kavog Kol amoteAecpatikos. Agv
ava@épeTol UOVO OTIC TEYVIKEG YVAOOELS, 000 To YnAd Ppioketor 1660 meEPIGGOTEPO
ypeldleTon KovOTNTEG OTPOATNYIKNG Ko moMtTikhg. BéPaia 1o va éxer kavelg povo
embpkela dev glvar apketd. O nyég npénel va divel mpootifépevn a&la ot B€om tov.
IMa mapdderypo 0tav kaveic drotkel o etapio pe epyarerounyavég, To {ntovpevo dgv
etvar povo va E€pet amd epyoaretopnyoveg aAld va mhel Ty etoipeia Tapanépa. Mmopel
KATO10G Vo lvail dp1oTog TEXVIKOS OAAG TTap’ OAa avtd va ‘Bovidéel’ v etaipeia.

3. ‘Na Kortael prpootd, vo £YEL 6TOY0VS Kol Opapd’.

O Kdopoc mepyével omd TOLG MNYETEC Vo kortdve to péAAov. Epmiotevdpoocte
avBpomovg mov EEpovv mov mhve. H mepiponun wkavdétta yioo avaatoén 6Tpatnykov
TAAVOV Umaivel TPMTH. AVTO deV VAPEPETAL OTIC AETTOUEPELEG AAL otV TTLEdA. ‘Tt Ba
pOTNoELg Kamolov mov £xetl magl oty Kévua; Tlog mdve ekel, T1 podya va mapet pali cov,
TLTPOVE, TL YapTNG Yperdletar’. [lpénet 6tav potdve o1 amd KAT®, 0 NYETNG VOl EXEL KO TIG
avAAOYEC OMOVTIOELS.

4. Evepynrikétnto — Avtandpvnon - Epnvevon.

Tov Béhovv pe Eumvevon, evepyntikdtTa, patid 6to PEAAOV. Agv mpémel povo va €xel
Ovelpo, oA Kol Vo Umopel vo To. HETAPEPEL Kol 0TOVG AAAOVG. No pmopel vor tovg
Kataotioel Evayyelotég tov Ovelpov. Av dev otnpilel avtdg, 10te motog Bo otnpilet 1o
opapa;; Me o AéEn va €xet aromotio. Olol Bélovv agidmictovg Nyéteg, tote POVO
volwBovv acpalreig Kot amodotikol kovid tovs. H adromotio eve maipvel ypovia Yo vo,

YTLOTEL MOTOGO YAVETUL IE TO TUPUPIKPO.
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5.2 TI IIPEIIEI NA KANEI KAIIOIOX I'TA NA EINAI HTETHX;

—

. Na pabet tovg vprotdpevois tov.

2. Na givon otabepdc, pe EexdBapec Béoeig. Aev BEAovv pmepdépata ot avOpmmol. Arrho

‘oKANPOS’ KoL GAro ‘6Ta0epOC’.

3. Na ekppdletar mpog T (€. Na avaper ooTiég, va £xel madog.

4. Na odnyel pe 1o mapdderypd tov. (O mpomovn g dev Kavel vo Komviler Otav {ntéet

ato TNV OHAd0 TOL VO UMV TO KAVEL).

5. Na yvopiler 6ho Kot meplocdtepo t0 £0vTO TOL. Ta TPOPANUATA TOV NYETOV Elvor

oLVNO®G ECOTEPIKE GE GYECT LLE TNV YUY TOVG.

6. Na popdlet e&ovaio.

7. Na éyet ovolaotikn emkowvovia. [Ipémet va divel Betikn avaminpoedpnon.

8. Na {ntd cvykekpéva Tpaypoto.

5.3 XPHXIMEX XYMBOYAEX

1. NA KATAKTHXEIX TON EAYTO X0Y

Ta Povva dev kotaktOVTal. Tov €00TO GOV KOTOKTAG, EKTANPAVELS TIS EATIOES
KOl avTIRETOTILES Tovg POfovg 6ov. H «katdktnon» onmpovpyel KaAég tavieg yio 10
owepd. O ‘povoykodg Npwag’ Téveo 6To AcTPo AA0YOo givor pvboc.

‘H mpoyuotiyg udyn yio tny nyEcio ival E6OTEPIKY

Ot xoBnuepvég pdyeg mov divel €vag MYETng ival ol 0OTEPIKES PACAVIOTIKES
EPMTNOELS, OTIC OTOIES TPETEL VOL SIVEL OTAVINGELS:

o

0]

0]

O O O O

Kortorafaivo v yiveron péoa otnyv emygipnon;

Kotorofaivo 1L yivetor 6710 KOGHO YOP® TNG 6710V AerTOVPYEL;
Eipor étoipog va avripetonicm to tpofinpata mov
avtipetonile n etopio;

Haipve cwotéic amopdoseig;

Kavo ta cootd npaypotas

IIpog Ta mov wpémer va kaTevOVVOEL N emyeipnon;

Eipom ey® o katdAiniog va 00nyN60 TOUS GALOV;
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Avt 1 ecmTEPIKN Ubyn dnuovpyel TepdoTio otpeg otov NYET. Ot omadol dgv
0éhovv va tov PrAémovv ywpis avtomemoidnon. BéPawa BEAovv va EEpouv Kol TOLG
apéoel va gtvar avOpamivog, va yeAd, vo d10oKedALEL, dAAE 0 OTAdOG OV EUMIGTEVETOL
KAmolov mov eaivetor advvapog, apféfatog kot pe EAAEYN omo@actoTikOTTag. O 0madog
YPEBLETON VAL VOIDGEL OTL 1] EGMOTEPIKT KAy TOL NYETN d0OnKke Kou Pynke viknic. 'Eyxovv
avdykn va o€ BAEmOVY va £xelg oTabepd TOTEV®.

H katdktnen tov eavtod 6ov xpoacoiopilel Eva cbotnua acliv.

2. NA KAOGOAHTEIX ME TO ITAPAAEII'MA X0OY

Ov nyéteg  amotehovv ‘mpoétvma porov’. Tovg kortdg kot mpoomabeic va
V100€TNGELS TPOTOVS GLUTEPLPOPAS. MOVO PéGA ATO TOV TPOCHOMIKO TUPUIEIYRATICNO
pumopeig va kaBoonyneeic. (n.y. To [Tapdaderypa tov kKamvilovtog mpomoviTn).

3. NA MIAAX ME ITAOOX

Noa Avapelg ‘potiég’ 6tov KOGHO.

[Ipémel va Toug TEPAGELS TNV KOEYEPGT» GOV Y1 TO GVELPO.
Noa Zoypapilelg Tov KOGHO HE EIKOVEG,.

Noa Agg otopieg,

Noa Xvoyertilelc.

Na Anpovpyeig Kopotiopovg.

O O O O O o o

Na Balelg toug aAlovg va dovv, va akoOGOVV, Vo YELTOVV, Vo LLUPIGOLV Kot Vol

aoBavioHv avtd Tov €00 £xelg Prdost.

Orav éva 0papo Cer péoa 610 pLAro TOV avlpOTOY,
Cer Yo wavra.

4. NA EIXAI XTAOEPOX XTIX OEXEIX KAI XTIX AIIOYEIX X0Y

Extipoope avtovg mov £rovv otadepéc amoyels kol 0éoers. Asv akorovBovpe
avOp®OTOVG OV dEV £YOVV EUMIGTOGVVN OTLS afles kol 06T anoedcelg Tovg. Ot omadol
dev mpémel va elval pUmePOEPEVOL YOP® OO TO TIGTELM TOL NYETN TOVG, AAMMDG £YOLV
£VTOoT, GLYKPOVCELS Kol avamogaciotikdtnta. BéBaia vrdpyel to picko va exinedel
oav 00YHaTIKOG Kot avaicOntog otic 10éeg Tov aAlmv. [Ma va aroeevybei avtd, AKOY,
npoondadnce va katardpels. Avoi&ov cuvaisOnpatiKd.
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Yefopaote NYETES TOV GKOVV TPOGEKTIKA KOl avTIAGufdvovTal TNV oy pog.

MAGE TOYX OITAAOYX XOY

MdBe T1g eAmideg TOVG, TOVG POPOVG, TIG AElES, TIC TPOKATAANYELS, TAL OVELPA, TOVG
ePaATEC, TIG PLA0J0EIEG KO TIG mEATIGIES TOVC.

Bpec 1 etvan onpavtikd yuo ovtoig.

Mabe t1 yéyvoov.

5.4 ENA BHMA IIIO ‘MEXA’ IT'TA ‘YIIOYH®IOYX HI'ETEY’

1.

Eivor onuovtiké va Aeg v amd) aiqlsie kot Oyl TPAYHOTO OV OTAMG
aKOVYOVTOL KOAGL.

To {ftnpa dev etvan mowog Ba ‘kepdiocel’ otn culnnon.

Mnv apyileic Oempieg pe apopun éva Bépa. Ieg amid avtd mov vopilelg cwoTo.
OdMynoe v opada pe AETTOVG YEPIGLOVS GOV VO LOYELPEVELS £vaL IKPO WapL.
Aonoe 1o Tpdypota va copfodv, unv ta mECELC.

Mn ‘umepdevels’ Kataotdoels, yoti Oa fyovv mpog ta £Em TPy TV dPO TOVG.

Agv givar vikn va KoTa@épel KATolog vo kével autd mov Beg €60. Nikn gival va 1o
KaToAdPet.

Na gioon ynwvog, 1soppornuévog kot otabepdc. Na yvopilelg mov otnpilecal.

Mnv mapepPaivelg avaitia. (Zav ™ poio. AtlevkoAvvelg po dtdwkoocio. Agv gival
J1K1| GOV).

10. Iapoampnoe mpocektikd 11 oTtypés g ownns. (Tt cvpPaivel dtav dev pAdet
KOVELG;).

5.5 12 EITYHMENOI TPOIIOI I'TA NA AIIOTYXETE

1. Na meite otov ve1oTdpevd cog avtd mov TPEMEL Vo YIVEL LE 0OPLOTO KO OLPTPTLLEVAL

AoV
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2. Na ociéete €kmAnén 1 dvopopia av cag (NTHoEl va amocapnvicete KATL TOL UOALG
OVOPEPATE.

3. Av cog emovordfel pio epMTNON, VO VTOYPUUUIGETE TO OTL TOL £XETE NON ATOVTIOEL.
4. Na ogi&ete évtova v duoopia 6ag, av cLVEYIGEL VoL UNV avTIAAUPAVETOL TL EVVOELTE.

5. No aokeite kpitikn, BacilOHEVOL 6€ GUYKEKPIUEVA YEYOVOTO, OKOUO KOL OV TPOKELTOL
Yo acrjpovto AdOn mov Ba dtopbwBodv otn cuvEyELa.

6. A®ote TOVG TOALEG DOVAELEC, Ie AemTOUEPELES, Prio Tpog Prpo 0dnyieg, aAAG unv
Tovg EexaBapilete TOLG GTOYOVE 1| TAL TPOGOOKMUEVO OTOTEAEGLOLTOL.

7. Na oAAalete 00nyieg amd Koupo o€ kapd, Kabmg Eva £pyo TpoympasL.

8. Av avtipetonicovv anpoPrento TpoPANUATO, VO ETMUEIVETE VO AVAPEPETOL GE GOG Yol
v €£e0peon TV ADGEWV TOVG.

9. IMéote va V10BeTHGOVY TO J1KO GOG TPOTO SOVAELAG aKOMO KOl oV Eivat TOAD apydc 1)
00£E10G 0€ OYEOT LLE TO O1KO TOVG,.

10. ®¢ote mpobecpieg mov yvopilete 0Tt eivon advvoTo va Tnpnoovv.

11. BdAte toug o€ gpyacio yoaunAOTEPOL EMMESOV MO TIG IKAVOTNTEG KOL TV EKTAIOELO|
TOVG,.

12. AopB®dveTé TOVG OTIONTOTE KoL OV KAVOLV.

ME TA TAPAIIANS OA EXETE KATADPEPEI:

1. O voiotapevog Ba apyicet vo ap@PAaiet Yo Tic tkavdTTéG TOV.
2. Avtég ot apeiBorieg Ba Tov epmodicovy va mépet T amA0VGTEPES ATOPACELS.
3. Oa avatpéyel 68 oG KOO KOl Y10l TO L0 AAd TPOPAN L.

4. Oo ocvveyioel va aoyoleitol e epyacieg akoOpa Kot 0Tov avtég Oa Tpémel va £yovv
OAOKANPWOEL.

5. Oa ToV £YETE TAYUDOEL TNV EVIVRTOGT] OTL €16TE IKAVOTEPOG ATO QAVTOV.
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KEDAAAIO 6 : OAHI'TEY

6.1 OAHI'IEX EMNIKOINQNIAX ME IMPOIZTAMENOYZ

Mepikot ‘vrép-enikotvovoiv’. Milobv mold Kot akoOv Ayo. Agv KpotoOv HUGTIKA.

Mepikoi dev pumopovv vo eKQpacToVV o€ Aemtd Oépata, moMTikd, BpnokevTiKd,

6€E0VOMKA 1) TO AVTIOETO KO ONOVPYOVV APLVTIKO TEPPAALOV.

Mepwcoi d0ev  €yovv  evuyevikd tpdmo, MWAOVV pHE Aoynuo tovo, Ppilovv,

YPNOHOTO0VV AEEELS TTepiepyec mOv pmopel va TpocPaiovy.

Agv givan Aoyikd Otav oe potave va Aeg mhvia ‘0 EEpw’. Xto TéAOG Oal
argvBvvovtar aAroV. [IpoondOnoce cuvexydg va gicar TAnpopopnuévog o Bépata

TOL APOPOVV AUECH TO TPOCOTIKO.

Av KAt 0ev E€pelg unv umAo@dpelg meg ‘dev EEpw aAAd B Gov péxpt ahplo’. KAT
Noa kaAwcopilelg Tic 10éeg Tovg.

Na eloat u00¢ kot ethkpiveig otic cuintoelg poli tovg.

E&nynoe toug Adyoug TV 0mopace®mv Gov.

Na pmopovv va 6ov pkovv dveta. No 6ov gEpvouy mAnpogopies, xopig ayyos.

6.2 OAHT'IEX ITPOXQIIIKHX ANAIITYEZHX

3.

4.

No popdlelc S0VAELL Kol Va TEPIUEVELS TOL OMOTEAECLLAL.

Noa emPefordvels 0Tt ovtd OV KAVELS €lvol 6mMOTO TPV eMKEVIPWOES v TO
KOVELG.

Orav Baleg mpdtoma Pefordoov 6Tt OA0L Ta EEPOLV Kol GLUPMVOVV.

Befawnoov 6t ta péEAN ™ opddag cov EEpovv To €0pog NG e&ovaing mov Exovv
Yol VoL @EPOVV GE TEPOS TN HOVAELL TOVG.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Av 1 dovAield cov Ogv givar capng TPOGeEEE UNTMOC OElVOLVV 01 AAAOL E5EVa OTMG
€0V Oglyvelg Tovg AALOVG.

Kave yvooto tov 1pomo mov BEAEIS va GE EvEPDVOLV.

AQNnoé TOVg VO OMOPOGIGOLV HOVOL TOVG Kol TPodbncé to omotednmote &ivol
TPOKTIKA OLVOTO.

Otav mpodyelg KGmowov unv Kotag UOvo T TEXVIKG YOPUKTNPIOTIKE TOV, OAAG
KUpl®MG TNV OMOTEAECUATIKOTNTA TOV, TNV IKOVOTNTO TOV ONANON OTIG avOpOTIVEG
GY£0ELG.

I'voopile 011 kGO TpoioTdpevog etvar KaBodnNyNTG, EKTOOEVTNG Kol NYETNG.

Ouunoov 611 10 Kadd Tapaderypo 1oodvvapet pe 10.000 AéEerc.

Befaidoov 611 o1 dvBpmmol Gov EEPoVV TOVG KOVOVIGLOVG, TO TPOYPELLUOT, TIG
peBdO0VG KoL TIG TOATUKEG.

O1 anokAicels omd ToVg CLUEMVNUEVOLS GTOYOVG AVTILETOTILOVTOL 6T GTIyun.
H vynAn anddoon npénetl va avayvopiletal apécmc.

[IpoondOnoe va Pertidvels ToVg avBpdTOVG GOV.

‘EheyEe to ovvasOnuatd cov. Mn kdvelc toug avOpdmovg cov va volidbovv

OVOGPAAELDL.
dpodvtice v enyeipnon oy omoia epydlecat kot tote Ko avtn Bo o Ppovticel.

No owPaleig £to1 dote, vo devpivelg tov opilovtd cov péoa otnv emtyeipnon
OAAG KOt GTOV KOGUO YOP® GOV.

[Ipoordbnoe va omuovpyncels v ewova evog 1010UTEPA GLVEPYAGIUOV Kol
VIOGTNPIKTIKOL ovOpdTOoV.

[Ipoondbnoe va crképtecal Tpv KAVELS KATL, LETA VO, E1G01 ATOPAGIOTIKOG,.
Ddpovtice va evolapépecat ko oyt va avnovyEis.

Me mpoomdfelo kol T GYETIKN WKOvVOTNTA Uopeic va fondnoelg oty avamTuén
TOV avOpOTOV GOL.
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22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

Mnv yavelg evkoipio va eEuydvels Tovg avOpOTOVG GOL OTO AT TOV
GLUVASEAP®V GOV.

‘Exe Evkapyio, @avroacio kot EvBovsioopd. Avaye o ootid Héco Gov aAld Kot

6TOVG aVOPMOTOVG GOv.

Noa miotedelg 0Tt OAa To. HEAN TG OUAOAG GOV UTOPOVV Vo £ivarl dNUIOVPYIKE Kot
dei&e Tovg OTL AVTO TEPIUEVELS OO QL TOVG,.

Md&Be va akovg pe To HoaAd Kot T Kapdid.
ATEQUYE TNV GUVVTIKT] COUTEPIPOPA KO LT KAVELS KO TOVG GAAOLG VAL OVOVTOL.

dribEe pearotikd mpoOypoappa. (yaée Olec TG mapouéTpovg mPL  PAAELS
NUEPOUNVIES, TOPOLG, TPOPANUATA...).

Mabe va potdg ocwotd. Mdébe va yhyvelg ocmOTA TPV  KOTOANEES OF
GULUTEPAGLLOTAL.

Mnv Aeg kTt Yoo kavéva amd to dtopd g opdoag cov, mov dev Ba o EAeyeg Kot
GTOV 1010 TPOCOMIKA.

Opyavmoe Tov €0VTO GOV MOTE, 0 YPOVOGS VA YIVEL VO TEPLOVCIOKO GTOLYELD, YPAYE
OTL GNUOVTIKO £XELS VOL KAVELS.

BeAtiowoe v kavot)Td GO Vo LUAGC.
MdBe ) dapopd avapesao oTnV avadeon Kot 6To EEPOPTMLLAL.
Metive vymg kot 6€ KA GOUATIKY Kol QUGIKT KOTAGTOON.

Na meppévelg v emrvyia pe oryovprd. No meptluévelg moAld omd GEvo Kot Toug
dAAovC.

Md&be ™ dopopd avALESO G° ALTOV TOL TEPLUEVEL OO TOVG AAAOVG KOl G QUTOV
OV KATELOVVEL.

Avtyetomioe ka0e SovAeld - dadikacio pEca amo:
v Kotdpynon
TO GLVOLOUGHLO
TOV EMOVATPOGOIOPITUO
Vv aniomoinon
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37.

38.

39.

40.

41.

Opybvooe He TPOGOYN TIC CLCKEWYELS £TGL OCTE Vo LIapyel Oepatordyo , vo
exppalovtot 10€eg , va aKovg , va EEpovv 6AoL To BEpa, dla TavTa,..., EVYOPIoTNGE
TOVG Y10, TN GLVEPYOGIOL.

Noa gioatr HFTETHXE kou 6t avtodg mov XITPQXNEIL Ot nyéteg EEpovv o€ TL givan
YIIEP, avtoi mov orpadyvouv EEpovv oe Tt eivar ENANTION.

[Teite tovg o€ 11 B a&loAoynOovyv.

Mnv mpocfairelg kbmoov mpv yagelg kadd. Meive Kovid oty opdda doTE vo
BAémelg o mpoPAN ot £yKapaL.

Agv Ba. aVTIHETOTICELG KOTAVEG OV TOL LEAT] TNG OLLASOS GOL:

drotkoHvTot KaAd

£YOVV GOGTO AVTIKEILEVO

EEPOLV TL TEPUEVELS OO QL TOVG
Exovv TV ££0VGia TOL TPEMEL Ko
001 youVTaL KOAQ.

O O0OO0OO0OOo
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