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Πεξίιεςε 

Ζ παξνχζα εξγαζία έρεη σο πξσηαξρηθφ ηεο ζηφρν ηε δηεξεχλεζε ησλ απφςεσλ ησλ 

εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ ζηελ Διιάδα αλαθνξηθά κε ηα εθπαηδεπηηθά δσληαλά παηρλίδηα 

ξφισλ (edu-larps) θαη ηελ αμηνπνίεζή ηνπο θαηά ηε δηδαζθαιία. Απψηεξνο ζθνπφο 

είλαη ε γλσξηκία κηαο επξχηεξεο κεξίδαο ηεο εθπαηδεπηηθήο θνηλφηεηαο κε απηή ηελ 

θαηλνηφκα εθπαηδεπηηθή κέζνδν θαη ηελ έλαξμε κηαο ζεηξάο εξεπλψλ πνπ ζα 

δηεπξχλνπλ ην ζπγθεθξηκέλν παηδαγσγηθφ πεδίν. Πην ζπγθεθξηκέλα, έγηλε κηα 

πξνζπάζεηα λα αλαδεηρζεί ε φπνηα ζχλδεζε ζηε ζηάζε ησλ εθπαηδεπηψλ απέλαληη ησλ 

edu-larps κε ηα δεκνγξαθηθά ηνπο ραξαθηεξηζηηθά, φπσο επίζεο θαη κε ηελ πξφηεξε 

επαθή ηνπο κε ηα επηηξαπέδηα, ςπραγσγηθά παηρλίδηα ξφισλ (pen & paper RPGs), λα 

πξνζδηνξηζηνχλ νη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ αμηνπνίεζή ηνπο, λα δηεπθξηληζηεί 

θαηά πφζν νη ίδηνη νη εθπαηδεπηέο ζεσξνχλ πσο ε ρξήζε ηνπο θαιιηεξγεί βαζηθέο 

δεμηφηεηεο ηεο Δθπαίδεπζεο Δλειίθσλ (ζπλεξγαζία, θξηηηθή ζθέςε θαη δηεξεπλεηηθή 

κάζεζε) θαη λα απνηππσζεί ζηαηηζηηθά ε ζπρλφηεηα ρξήζεο ηνπο. Παξάιιεια κε ην 

πνηνηηθφ θνκκάηη ηεο έξεπλαο, θαη κεηά ην πέξαο ηεο ζηαηηζηηθήο αλάιπζεο ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ, ην θχξην κέξνο ηνπ νπνίνπ απνηεινχληαλ απφ εξσηήζεηο ζε 

πεληαβάζκηα θιίκαθα Likert, έγηλε κηα ζεηξά ζπλεληεχμεσλ, πξνθεηκέλνπ λα αλαιπζνχλ 

εηο βάζνο ηα ζεηηθά θαη ηα αξλεηηθά ζηνηρεία ησλ edu-larps. Σν δείγκα ηεο πνηνηηθήο 

έξεπλαο απνηειείηαη απφ 113 εθπαηδεπηέο ελειίθσλ, ελψ νη 6 ζπλεληεπμηαδφκελνη είλαη 

γλσζηνί ζηνλ ρψξν ησλ edu-larps, κε αξθεηά ρξφληα εκπεηξίαο. Σα απνηειέζκαηα ηεο 

έξεπλαο έδεημαλ πσο πξφθεηηαη γηα κηα κέζνδν πνπ δελ αμηνπνηείηαη ζπρλά, ελψ 

ηαπηφρξνλα θαηέδεημαλ κηα άξξεηε ζρέζε κεηαμχ ηεο επηηξαπέδηαο κνξθήο ησλ 

παηρληδηψλ ξφισλ θαη ηεο ρξήζεο ησλ edu-larps, κε ηελ επηκφξθσζε πάλσ ζε ζέκαηα 
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ηεο Δθπαίδεπζεο Δλειίθσλ λα παίδεη θαη απηή κε ηε ζεηξά ηεο θάπνηνλ ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθφ ξφιν.  

Λέμεηο – θιεηδηά: Edu-larp, παηρλίδηα ξφισλ, Δθπαίδεπζε Δλειίθσλ, θαηλνηφκεο 

κέζνδνη δηδαζθαιίαο    
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Abstract 

Main purpose of this study is to investigate the perceptions of adult trainers in Greek 

about educational live-action role playing games (edu-larps) and their utilization as a 

teaching method. The ultimate goal is to be an introduction to a large portion of this 

particular educational community with this innovative teaching method and to act as a 

starting point for further research that will broaden the pedagogical field. Specifically, 

there was an attempt to examine whereas there is a connection between the trainers‘ 

perceptions towards edu-larps and their demographics, as well as their experience with 

tabletop role playing games (RPGs). The study also aimed at determining the various 

factors that affect the utilization of edu-larps, to explore whereas the trainers themselves 

think that edu-larping cultivates basic skills of lifelong learning (collaboration, critical 

thinking and inquiry-based learning) and to statistically determine the frequency of 

usage.  Along the quantitative part of this research which was conducted via a 

questionnaire, its main part was composed of questions that utilized a 5-degree Likert 

scale, and after the statistical analysis had finished, there was a series of interviews. The 

purpose of these interviews was to examine in depth the pros and cons of the 

educational live-action role playing games in lifelong education. The questionnaire was 

answered by 113 adult trainers and the interviewees were 6 well known edu-larpers.  

The results of the survey showed that edu-larps are seldom used by Greek adult trainers. 

There is also a statistically significant connection between the level of experience in 

RPGs and the utilization of edu-larps, with the level of specialized training in lifelong 

learning to be another key factor.  

Keywords : Edu-larp, role playing, lifelong learning, innovative teaching methods 



 

 

 

 

―I tried to teach my child with books, 

he gave me only puzzled looks. 

I tried to teach my child with words, 

they passed by him often unheard. 

Despairingly, I turned aside, 

‗How shall I teach this child,‘ I cried? 

Into my hand he put the key, 

‗Come,‘ he said, ‗play with me.‘‖ 

– Anonymous 
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Δηζαγσγή 

Σηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο ε παγθφζκηα εθπαηδεπηηθή θνηλφηεηα έρεη αξρίζεη λα 

αλαζεσξεί ηηο παιαηφηεξεο πξαθηηθέο ηεο, αθήλνληαο ζηελ άθξε ηα άθακπηα αλαιπηηθά 

πξνγξάκκαηα θαη ηε δαζθαινθεληξηθή πξνζέγγηζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ, ζηξεθφκελε 

πιένλ ζε ελαιιαθηηθέο κεζφδνπο νη νπνίεο δελ επηθεληξψλνληαη κφλν ζην γλσζηηθφ 

ζθέινο ηεο κάζεζεο, αιιά ζηνρεχνπλ θαη ζηνλ ςπρνθνηλσληθφ ηνκέα. Ζ ίδηα ε θχζε 

ηεο εθπαίδεπζεο έρεη αιιάμεη, θαζψο δελ ζηνρεχεη πηα ζηε ζπζζψξεπζε γλψζεσλ απφ 

ηελ πιεπξά ησλ εθπαηδεπνκέλσλ/καζεηψλ, αιιά έρεη πηνζεηήζεη έλα πην 

ππνζηεξηθηηθφ, εληζρπηηθφ πξφζσπν, αληηκεησπίδνληαο ηνλ καλζάλνληα ππφ έλα πην 

νιηζηηθφ, αλζξσπνθεληξηθφ πξίζκα  (Prager & Jeinz, 2019). Αθφκα θαη ζηελ 

ππνρξεσηηθή εθπαίδεπζε, ν δάζθαινο/εθπαηδεπηηθφο δελ ζεσξείηαη πηα έλαο αιάζεηνο 

παληνγλψζηεο, αιιά έρεη ελζηεξληζηεί θαη απηφο ηνλ πξσηεχνληα ξφιν ηνπ εθπαηδεπηή 

ζηε δηα βίνπ εθπαίδεπζε, απηφλ ηνπ δηακεζνιαβεηή (Geneuss et al., 2020). Κχξην 

κέιεκα ηεο εθπαίδεπζεο λνείηαη πιένλ ε εμαζθάιηζε κηαο καζεζηαθήο «ππμίδαο» 

εθπαηδεπηηθψλ ηθαλνηήησλ θαη δεμηνηήησλ κε ηηο νπνίεο ζα κπνξέζνπλ ηα άηνκα λα 

πνξεπηνχλ απηφλνκα ζε έλαλ δηαξθψο κεηαβαιιφκελν, αβέβαην θφζκν  (Talmage et al., 

2018). Ο Maragliano (2019), ζέινληαο λα ηνλίζεη αθφκα πεξηζζφηεξν ηελ αλάγθε κηαο 

εθπαηδεπηηθήο αιιαγήο πιεχζεο, θάλεη ιφγν γηα ηηο αλαδπφκελεο δπζθνιίεο πνπ 

πξνθχπηνπλ ζηελ πξνζπάζεηα λα απαιιαγεί ε πθηζηάκελε παηδαγσγηθή 

πξαγκαηηθφηεηα απφ ηε «ληρηιηζηηθή αίζζεζε» πνπ ηε ραξαθηεξίδεη. ήκεξα, 

πεξηζζφηεξν απφ πνηέ, ε εθπαίδεπζε νθείιεη λα δξα έρνληαο σο πξσηαξρηθφ ζηφρν ηελ 

πξφνδν θαη ηελ επεκεξία ηεο θνηλσλίαο ζε παγθφζκην επίπεδν. Ζ θιηκαηηθή αιιαγή, ε 

έμαξζε παλδεκηψλ, ε ζηαδηαθή εηζβνιή ηεο ηερλεηήο λνεκνζχλεο ζηελ 

θαζεκεξηλφηεηά καο θαη ε απεηιή ελφο αθφκα παγθνζκίνπ πνιέκνπ, λνκνηειεηαθά 
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θαζηζηνχλ ηελ εθπαίδεπζε, θαη δε ηε δηα βίνπ εθπαίδεπζε, απαξαίηεην ερέγγπν γηα έλα 

θαιχηεξν κέιινλ (OECD, 2022).  

Έλα απνθαζηζηηθφ πξψην βήκα πξνο απηή ηελ θαηεχζπλζε είλαη ε πξνψζεζε 

θαη ε θαιιηέξγεηα απαξαίηεησλ θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ, φπσο ε απνηειεζκαηηθή 

επηθνηλσλία, ε ελζπλαίζζεζε θαη ε δεκηνπξγηθή ζθέςε  (Kaplan, 2019). O Erdem 

(2019) κάιηζηα, ππνγξακκίδεη πσο παξά ηε ξαγδαία αλάπηπμε ηεο ηερλνινγίαο θαη ηελ 

ελζσκάησζε απηήο ζε ζρεδφλ θάζε πηπρή ηεο θαζεκεξηλφηεηάο καο, ηα απαξαίηεηα 

πξνζφληα γηα ηνλ ελεξγφ πνιίηε δελ αθνξνχλ απνθιεηζηηθά ζηνλ ηερλνινγηθφ 

αιθαβεηηζκφ αιιά πξφθεηηαη γηα δηαρξνληθέο έλλνηεο φπσο ε πεξηέξγεηα, ε θαληαζία, ε 

ζπλεξγαζία, ε πξνζαξκνζηηθφηεηα, νη κεηαγλσζηηθέο ηθαλφηεηεο θαζψο θαη νη 

θνηλσληθέο δεμηφηεηεο πνπ αλαθέξζεθαλ πξνεγνπκέλσο. Καζφινπ ηπραίν δελ κπνξεί 

λα ζεσξεζεί ην γεγνλφο πσο θαη ην Παγθφζκην Οηθνλνκηθφ Φφξνπκ (World Economic 

Forum) εληάζζεη ηηο πεξηζζφηεξεο απφ ηηο δεμηφηεηεο απηέο ζηε ιίζηα κε ηηο 15 

βαζηθφηεξεο γηα ηελ αγνξά εξγαζίαο ηνπ 2025  (WEF, 2020). Ζ ζχλδεζε ηεο 

παξερφκελεο εθπαίδεπζεο κε ηελ απνηειεζκαηηθή απνξξφθεζε απφ ηελ αγνξά 

εξγαζίαο είλαη έλα πνιχ ζνβαξφ δήηεκα πνπ εδψ θαη ρξφληα απαζρνιεί εξεπλεηέο θαη 

απφ ηα δχν απηά επηζηεκνληθά πεδία. Όπσο ραξαθηεξηζηηθά ζεκεηψλεη θαη ν Burner 

(2018)  «…πξέπεη λα πξνβνχκε ζε κηα αιιαγή ζηνλ ηξφπν πνπ βιέπνπκε θαη βηψλνπκε 

ηελ εθπαίδεπζε, κηα αιιαγή πνπ ζα ζηνρεχεη ζηελ αλάπηπμε ησλ ελδναηνκηθψλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ εθπαηδεπνκέλσλ, θξαηψληαο πάληνηε σο θνκβηθφ ζεκείν ηεο 

δηδαζθαιίαο ηελ έλλνηα ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο, θαη ζα πξνσζεί παξάιιεια κηα 

θνπιηνχξα απνδνρήο ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο» (ζει. 125). Μηα ζχγρξνλε δηδαθηηθή 

πξαθηηθή πνπ πξνάγεη ηηο ζπγθεθξηκέλεο δεμηφηεηεο ελψ ηαπηφρξνλα δελ ππνιείπεηαη 

θάηη απφ γλσζηηθήο πιεπξάο είλαη ηα εθπαηδεπηηθά δσληαλά παηρλίδηα ξφισλ, 

πεξηζζφηεξν γλσζηά σο educational live-action role playing games (edu-larps) 
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(Bowman & Standiford, 2015). Ζ εθπαηδεπηηθή απηή κέζνδνο αμηνπνηείηαη νινέλα θαη 

πεξηζζφηεξν ζηηο ζθαλδηλαβηθέο ρψξεο θαη, πην πξφζθαηα, ζηε Βφξεηα Ακεξηθή, αλ θαη 

ζηε ρψξα καο παξακέλεη ζρεηηθά άγλσζηε. Να ζεκεησζεί πσο ζηελ παξνχζα εξγαζία 

ζεσξήζεθε νξζφηεξε ε πηνζέηεζε ηεο κεηάθξαζεο ηνπ αθξσλπκίνπ larp σο δσληαλφ 

παηρλίδη ξφισλ θαη φρη παηρλίδη ξφισλ δσληαλήο δξάζεο ε νπνία επίζεο  

ρξεζηκνπνηείηαη, αλ θαη πην ζπάληα, θαζψο ε πξψηε ραίξεη ηεο αλαγλψξηζεο ηεο νηθείαο 

θνηλφηεηαο  (Vanek & Paddy, 2014). ηηο επφκελεο ζειίδεο ρξεζηκνπνηείηαη ν φξνο 

edu-larps αληί γηα εθπαηδεπηηθά δσληαλά παηρλίδηα ξφισλ, ηφζν γηα νηθνλνκία ρψξνπ 

φζν θαη γηα λα ππάξρεη θαιχηεξε ηαχηηζε κε ηε δηεζλή βηβιηνγξαθία. Οκνίσο, ηα 

δσληαλά παηρλίδηα ξφισλ ζα αλαθέξνληαη σο larps ή larping, εθηφο απφ ηηο πεξηπηψζεηο 

ζηηο νπνίεο θξίλεηαη ζθφπηκε ε δηάθξηζε κεηαμχ δσληαλψλ θαη θιαζηθψλ παηρληδηψλ 

ξφισλ. 

θνπφο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο είλαη λα ιεηηνπξγήζεη σο κηα ζπγθξηηηθή κειέηε 

αλαθνξηθά κε ηε ρξήζε ησλ edu-larps σο εθπαηδεπηηθή κέζνδν πνπ αμηνπνηείηαη απφ 

ηνπο εθπαηδεπηέο ελειίθσλ ζηελ Διιάδα ζε ζρέζε κε ηνλ ππφινηπν θφζκν. Σν 

εγρείξεκα απηφ απνηειείηαη απφ δπν δηαθξηηά ζηάδηα: κηα φζν ην δπλαηφλ πιεξέζηεξε, 

ζχγρξνλε βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε θαη κηα ζπλδπαζηηθή έξεπλα. Σν πνζνηηθφ 

θνκκάηη ηεο έξεπλαο απηήο πξαγκαηνπνηήζεθε κέζσ εξσηεκαηνινγίνπ θαη ζε δεχηεξν 

ρξφλν έιαβαλ ρψξα ζπλεληεχμεηο αηφκσλ πνπ αζρνινχληαη ρξφληα κε ηα edu-larps, ζε 

κηα απφπεηξα ηξηγσλνπνίεζεο ησλ απνηειεζκάησλ πνπ πξνέθπςαλ απφ ηε ζπιινγή ησλ 

πνζνηηθψλ δεδνκέλσλ.  

ην πξψην θεθάιαην γίλεηαη κηα ηζηνξηθή αλαδξνκή ζρεηηθά κε ηα larps θαη ηελ 

εθπαηδεπηηθή ηνπο ρξήζε, αλαθέξεηαη ε ζχλδεζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο πξαθηηθήο κε ηηο 

ζεσξίεο κάζεζεο, ηηο δηδαθηηθέο πξνζέγγηζεο θαη ηελ εθπαίδεπζε ελειίθσλ. ην 
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δεχηεξν θεθάιαην αλαθέξνληαη παξαδείγκαηα αμηνπνίεζεο ησλ edu-larps, ηφζν ζηελ 

Διιάδα θαη ζηνλ ππφινηπν θφζκν ελψ ηαπηφρξνλα αλαιχνληαη ηα πιενλεθηήκαηα θαη 

ηα κεηνλεθηήκαηα ηεο εθαξκνγήο ηνπο, ζχκθσλα πάληα κε ηε βηβιηνγξαθία. ην ηξίην 

θεθάιαην αλαιχεηαη ν ζχλζεηνο ξφινο ηνπ εθπαηδεπηή ελειίθσλ ζηε ζχγρξνλε 

εθπαηδεπηηθή πξαγκαηηθφηεηα. ην ηέηαξην θεθάιαην πεξηγξάθεηαη ν ηξφπνο 

αλάπηπμεο ηεο έξεπλαο, ε κεζνδνινγία θαη ηα βήκαηα πνπ αθνινπζήζεθαλ θαη ζην 

πέκπην αλαιχνληαη θαη ζρνιηάδνληαη ζπλνπηηθά ηα δεδνκέλα πνπ ζπιιέρζεθαλ. ην 

έθην θεθάιαην πεξηγξάθεηαη ν ηξφπνο πξαγκαηνπνίεζεο ησλ ζπλεληεχμεσλ πνπ 

απνηειεί θαη ην πνηνηηθφ θνκκάηη ηεο έξεπλαο θαη ζην έβδνκν θαη ηειεπηαίν θεθάιαην 

παξνπζηάδνληαη ηα ζπκπεξάζκαηα ηεο έξεπλαο, ελψ αλαθέξνληαη παξάιιεια νη 

πεξηνξηζκνί ηεο θαη πξνηείλνληαη θαη άιιεο εξεπλεηηθέο πξνζπάζεηεο.  
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1. Edu-larps 

 

1.1 Δλλνηνινγηθή πξνζέγγηζε 

Πξηλ δνζεί έλαο φζν ην δπλαηφλ θαηαηνπηζηηθφηεξνο νξηζκφο αλαθνξηθά κε ηα 

larps, ζεσξήζεθε αλαγθαίν λα γίλεη κηα εηζαγσγή ζρεηηθά κε ηα παηρλίδηα ξφισλ. Αλ 

θαη ππάξρεη κηα επξεία πιεζψξα νξηζκψλ, νη νπνίνη δίλνπλ έκθαζε ζε δηαθνξεηηθέο 

δηαζηάζεηο ηνπ φξνπ «παηρλίδη», έλαο αξθεηά πεξηεθηηθφο θαη ζπλαθήο κε ηε 

ζπγθεθξηκέλε έξεπλα είλαη απηφο πνπ δίλνπλ νη Nikonanou θαη Venieri (2014) 

ζχκθσλα κε ηνλ νπνίν: Σα παηρλίδηα ξφισλ (role playing games-rpgs) είλαη έλα είδνο 

παηρληδηνχ ζην νπνίνη νη ζπκκεηέρνληεο πηνζεηνχλ ηνλ ξφιν θαληαζηηθψλ ραξαθηήξσλ 

θαη ζπλεξγαδφκελνη δεκηνπξγνχλ ηζηνξίεο. Οη παίθηεο δξνπλ βάζεη ησλ πεξηνξηζκψλ 

πνπ θέξνπλ νη ξφινη ηνπο θαη ε πνξεία ηνπο εμαξηάηαη απφ θαλφλεο θαη νδεγίεο πνπ 

ηνπο κεηαθέξεη ν επνλνκαδφκελνο άξρνληαο ηνπ παηρληδηνχ (game master). Οη επηινγέο 

ησλ ζπκκεηερφλησλ θαζνξίδνπλ ηελ έθβαζε ηεο ηζηνξίαο, ζηελ θαηάιεμε ηεο νπνίαο 

δελ ππάξρνπλ ληθεηέο θαη ρακέλνη, παξά κφλν «κηα δηαδξαζηηθή δηαδηθαζία θαηά ηελ 

νπνία κηα νκάδα αηφκσλ έρεη επαλαπξνζδηνξίζεη έλαλ θαληαζηηθφ θφζκν» (Montola, 

2009). Ζ Khan (2017), αλαθεξφκελε ζηελ εθπαηδεπηηθή ηνπο ρξήζε, νξίδεη ηα παηρλίδηα 

ξφισλ σο «κηα δηαδηθαζία κάζεζεο θαηά ηελ νπνία νη ζπκκεηέρνληεο δξνπλ ζχκθσλα 

κε πξνθαζνξηζκέλεο ζπκπεξηθνξέο ή πηνζεηνχλ κηα ζπγθεθξηκέλε νπηηθή πξνθεηκέλνπ 

λα απνθηήζνπλ ηηο επηζπκεηέο εκπεηξίεο». Παξακέλνληαο ζην ίδην κήθνο θχκαηνο, 

ππάξρεη θαη ε πνιχ ζπγθεθξηκέλε άπνςε πσο «ην παηρλίδη ξφισλ είλαη κηα 
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καζεηνθεληξηθή κέζνδνο δηδαζθαιίαο πνπ βνεζά ηνπο καζεηέο λα απνθηήζνπλ 

δεμηφηεηεο, ηθαλφηεηεο θαη ζηάζεηο πξνθεηκέλνπ λα αληηκεησπίζνπλ ηηο πξνθιήζεηο ηνπ 

21
νπ

 αηψλα» (Osuafor & Samuel,  2015) Οη δχν απηέο νπηηθέο, αλφκνηεο αιιά θαη 

αιιεινζπκπιεξνχκελεο, θαίλεηαη λα απνηππψλνπλ αξθεηά πεηζηηθά απηφ πνπ 

ππνζηεξίδνπλ νη Zagal θαη Deterding (2018) ζρεηηθά κε ηα παηρλίδηα ξφισλ, πσο «ηα 

rpgs είλαη ε εμαίξεζε ησλ παηρληδηψλ, ε έθηνπε, νξηαθή πεξίπησζε, ην παηρλίδη πνπ δελ 

είλαη παηρλίδη».     

ρεηηθά κε ηελ εμέιημε ησλ παηρληδηψλ ξφισλ, ήηνη ηα δσληαλά παηρλίδηα ξφισλ, 

ε ζρεηηθή βηβιηνγξαθία δελ έρεη θαηαιήμεη ζε έλαλ απζηεξφ, ζπγθεθξηκέλν νξηζκφ, 

θάηη πνπ ζρεηίδεηαη άκεζα θαη κε ηνλ δηεπηζηεκνληθφ ηνπο ραξαθηήξα, αθνχ «ην larp 

είλαη έλα είδνο ζεαηξηθνχ παηρληδηνχ πνπ κειεηάηαη απφ δηαθνξεηηθά επηζηεκνληθά 

πεδία, φπσο ε ζεσξία παηρληδηψλ, νη θαιιηηερληθέο ζρνιέο, ε ςπρνινγία θαη ε 

εθπαίδεπζε» (Nikonanou & Venieri, 2014). Ο Maragliano (2019), δίλνληαο έκθαζε ζην 

θηλεζηνινγηθφ θνκκάηη πνπ ηα δηαθνξνπνηεί απφ ηα πην απιά παηρλίδηα ξφισλ, ηα νξίδεη 

σο «έλα είδνο παηρληδηνχ ζην νπνίν νη ζπκκεηέρνληεο ελζαξθψλνπλ ζσκαηηθψο 

ραξαθηήξεο ζην πιαίζην ελφο θαληαζηηθνχ ζελαξίνπ γηα παξαηεηακέλα ρξνληθά 

δηαζηήκαηα» (ζει. 457). Σα edu-larps, ζηα νπνία εζηηάδεη ε παξνχζα εξγαζία, 

νξίδνληαη σο «νπνηαδήπνηε παηδαγσγηθή κέζνδνο ε νπνία ρξεζηκνπνηεί ηα larps σο 

καζεηηθή δξαζηεξηφηεηα άκεζα ζπλδεδεκέλε κε ηνλ παηδαγσγηθφ ζθνπφ ηεο 

δηδαζθαιίαο ή ηεο ζεξαπείαο» (Branc, 2016). Οη Vanek θαη Peterson (2016) απφ ηε 

κεξηά ηνπο νξίδνπλ ηα edu-larps σο κηα παηδαγσγηθή δηαδηθαζία θαηά ηελ νπνία νη 

καζεηέο/εθπαηδεπφκελνη πηνζεηνχλ έλαλ ξφιν ζε έλα πξναπνθαζηζκέλν ζελάξην εηδηθά 

ζρεδηαζκέλν ψζηε λα πξνάγεη ηελ απηνθαζνδεγνχκελε κάζεζε θαη λα ειέγρεη ήδε 

θαηαθηεζείζα γλψζε ζε έλα ζπγθεθξηκέλν ζπγθείκελν. Απηφ ην ηειεπηαίν ζηνηρείν 

είλαη θάηη πνπ ππνγξακκίδεη θαη ν Mochocki (2014), ν νπνίνο κάιηζηα ζεσξεί πσο ηα 
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edu-larps είλαη ε εμέιημε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ δξάκαηνο, κηα κνξθή ζεαηξηθήο ηέρλεο κε 

ακηγψο παηδαγσγηθφ πξνζαλαηνιηζκφ, θαζψο, εθφζνλ πινπνηεζεί ζσζηά, δχλαηαη λα 

μεπεξάζεη φια ηα εκπφδηα πνπ απηφ ζπλαληά ζηελ εθαξκνγή ηνπ. Σέινο, άιινη 

εξεπλεηέο πξνζπαζνχλ λα νξίζνπλ ηα edu-laprs κέζσ ηεο εθπαηδεπηηθήο θηινζνθίαο 

πνπ απηά πηνζεηνχλ, ππνγξακκίδνληαο πσο «ε κέζνδνο ησλ edu-larps, σο κηα δπλακηθή 

πξαθηηθή, είλαη επί ηεο νπζίαο ε επηηνκή ηεο βησκαηηθήο κάζεζεο»  (Balzer & Kurz, 

2015).  

 

1.2 Ιζηνξηθή εμέιημε ησλ larps 

Σα δσληαλά παηρλίδηα ξφισλ είλαη ε πην δηαδξαζηηθή εμέιημε ησλ παξαδνζηαθψλ 

επηηξαπέδησλ παηρληδηψλ ξφισλ (tabletop rpgs ή πην ζπρλά pen & paper rpgs) ηα νπνία 

εκθαλίζηεθαλ ζηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο ηεο Ακεξηθήο ηε δεθαεηία ηνπ 1970  (Tychsen 

et al., 2006). Πην ζπγθεθξηκέλα, ην πξψην pen & paper rpg, κε ην φλνκα Dungeons & 

Dragons, θπθινθφξεζε ην 1974 απφ ηνπο Gary Gygax θαη Dave Arneson  (Witwer, 

2016). Απφ ηφηε κέρξη θαη ζήκεξα έρνπλ θπθινθνξήζεη εθαηνληάδεο παξεκθεξή 

επηηξαπέδηα παηρλίδηα ξφισλ πνηθίισλ ζεκαηηθψλ, φπσο ηα πνιχ γλσζηά Vampire the 

Masquerade, Legend of the Five Rings θαη Call of Cthulhu  (Mochocka & Mochocki, 

2016). Παξάιιεια, ζε θάζε ρψξα ππήξραλ θαη κεκνλσκέλεο πξνζπάζεηεο γηα ηελ 

παξαγσγή θάπνηνπ εγρψξηνπ pen and paper rpg, φπσο γηα παξάδεηγκα νη ειιεληθέο 

απφπεηξεο Εσληαλά Έπε  (Μαζηαθνχξεο, 1999), έλα παηρλίδη εκπλεπζκέλν απφ ηελ 

πινχζηα αξραηνειιεληθή κπζνινγία,  θαη Gun Tale  (Liquid Fire Team, 2007), ζην 

νπνίν νη παίθηεο ηαμίδεπαλ λνεξά ζηελ Άγξηα Γχζε. Αμίδεη λα ζεκεησζεί πσο επί ηνπ 

παξφληνο, ην Dungeons and Dragons βξίζθεηαη ζηελ πέκπηε ηνπ έθδνζε, 
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ζπγθεληξψλνληαο ην ελδηαθέξνλ πάλσ απφ 50 εθαηνκκχξηα αηφκσλ, ζχκθσλα πάληα 

κε ηε Wizards of the Coast, ηελ εηαηξεία πνπ ην εθδίδεη(Corliss, 2021).  

ε απηά ηα πην παξαδνζηαθά παηρλίδηα ξφισλ, νη ζπκκεηέρνληεο/παίθηεο 

θάζνληαη γχξσ απφ έλα ηξαπέδη θαη αιιειεπηδξνχλ σο νη ραξαθηήξεο ηνπο, δειαδή νη 

ξφινη πνπ ν θαζέλαο έρεη επηιέμεη λα πηνζεηήζεη. Ο θάζε ξφινο έρεη ηηο δηθέο ηνπ 

κνλαδηθέο ηθαλφηεηεο θαη, κέζσ ηεο ζπλεξγαζίαο, ηνπ δηαιφγνπ αιιά θαη ηεο ηχρεο, 

πξφθεηηαη γηα παηρλίδη εμάιινπ, πξνζπαζνχλ λα θέξνπλ ζε πέξαο ηελ απνζηνιή ηνπο. 

Όιε ε δηαδηθαζία επηηεξείηαη απφ ηνλ αθεγεηή (story teller, game master ή dungeon 

master, αλάινγα κε ην παηρλίδη) ν νπνίνο εμηζηνξεί ή/θαη ζπγγξάθεη ηελ πεξηπέηεηα, 

ππνθξίλεηαη φινπο ηνπο ππφινηπνπο δεπηεξεχνληεο ραξαθηήξεο, ελζαξξχλεη ηνπο 

παίθηεο θαη έρεη ηνλ ηειηθφ ιφγν γηα ηελ ηήξεζε ησλ θαλφλσλ (Scriven, 2021). 

Ζ κεηάβαζε ζηα δσληαλά παηρλίδηα ξφισλ έιαβε ρψξα θάπνηα ζηηγκή ζηηο αξρέο 

ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1980, κε ηηο πξψηεο πξνζπάζεηεο λα πινπνηνχληαη ζρεδφλ 

ηαπηφρξνλα ζε ΖΠΑ, Δπξψπε θαη Απζηξαιία. Πην ζπγθεθξηκέλα ην 1983 ζηε 

Βνζηφλε, ζην πιαίζην ηνπ ζπλεδξίνπ γηα ηε ινγνηερλία επηζηεκνληθήο θαληαζίαο 

(science fiction) θαη ηνπ θαληαζηηθνχ (fantasy) Boskone παξνπζηάζηεθε ην Rekon I, 

έλα larp κε θνηλσληθέο πξνεθηάζεηο. Σελ ίδηα ρξνληά, ζην θάζηξν Πέθθνξηνλ 

(Peckforton Castle) ηεο Αγγιίαο, πξαγκαηνπνηήζεθε ην Treasure Trap, έλα larp 

εκπλεπζκέλν απφ ηε ινγνηερλία ηνπ θαληαζηηθνχ, κε  έκθαζε ζην ζσκαηηθφ κέξνο ηεο 

δηάδξαζεο. Έλαλ ρξφλν λσξίηεξα, ην 1982, ζην ζπλέδξην παηρληδηψλ Octocon, 

δηαδξακαηίζηεθε ην πξψην larp, κε ειαθξψο πην ραιαξνχο θαλφλεο (Tychsen et al., 

2006). ηε ρψξα καο, ε πξψηε παξφκνηα πξνζπάζεηα έγηλε πνιχ αξγφηεξα, ην 2003, 

ζηελ Αζήλα, κέζσ ηνπ παηρληδηνχ Vampire the Masquerade. ήκεξα, ε ειιεληθή 

θνηλφηεηα ησλ νξγαλσκέλσλ παηθηψλ αξηζκεί πάλσ απφ 200 άηνκα, κε δηάθνξεο 
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επηινγέο ζελαξίσλ, ηφζν ζηελ εζηίαζε ηνπ παηρληδηνχ (δξάζεο, εκβάζπλζεο 

ζπλαηζζεκάησλ θα) φζν θαη ζην ρσξνρξνληθφ πιαίζην, πην γλσζηφ κε ηνλ αγγιηθφ φξν 

setting (κεζαησληθφ, βηθηνξηαλφ, ζχγρξνλν θηι). Οξηζκέλα ζελάξηα κάιηζηα 

δηαδξακαηίδνληαη ηαπηφρξνλα ζε πνιιέο πφιεηο, φπσο ηα Greece by Night (Αζήλα, 

Θεζζαινλίθε, Πάηξα, Λάξηζα) θαη Requiem for Greece (Αζήλα, Θεζζαινλίθε, 

Ζξάθιεην)  (Κιάδεο, 2018), κε ηνπο παίθηεο λα ελζαξθψλνπλ ηνλ ξφιν βξπθνιάθσλ.  

Ζ εμέιημή ηνπο απφ ηελ θιαζηθή, επηηξαπέδηα κνξθή έγθεηηαη ζην γεγνλφο πσο 

ην φιν δξψκελν δελ πεξηνξίδεηαη γχξσ απφ έλα ηξαπέδη κε δάξηα θαη κηληαηνχξεο, αιιά 

ιακβάλεη ρψξα είηε ζε έλα θιεηζηφ δσκάηην ή θάπνηνλ ζηεγαδφκελν ρψξν, ή αθφκα θαη 

ζε κηα κεγάιε, αλνηρηή έθηαζε φπσο έλα άιζνο (Kessock, 2016). Σαπηφρξνλα, ν 

αξηζκφο ησλ παηθηψλ δελ παξακέλεη ζε κνλνςήθηα λνχκεξα, αιιά, αλάινγα πάληα θαη 

ην είδνο ηνπ larp, κπνξεί λα θηάζεη κέρξη θαη ηα 1.000 άηνκα, ελψ ζην κεγαιχηεξν 

γεγνλφο ηεο θνηλφηεηαο ησλ laprs, ην ConQuest of Mythodea, ην νπνίν πιένλ δηαξθεί 

πέληε εκέξεο, έρνπλ ζπκκεηάζρεη πάλσ απφ 10.000 άλζξσπνη (Weißenfels, 2017). 

Σέινο, κηα αθφκα ζεκαληηθή δηαθνξά, είλαη πσο ζηελ πιεηνςεθία ηνπο, ηα larps 

ρξεζηκνπνηνχλ ζθεληθά θαη ζρεηηθά ζεκαηηθά αληηθείκελα (props) θαηά ηελ πινπνίεζή 

ηνπο, ελψ θαη νη παίθηεο πξνζέξρνληαη θνξψληαο κηα εηδηθά θαηαζθεπαζκέλε ζηνιή, 

ζπλήζσο απφ ηνπο ίδηνπο, πνπ αλαπαξηζηά ηνλ ραξαθηήξα πνπ ππνδχνληαη, φπσο επίζεο 

θαη ηηο κνλαδηθέο ηνπ ηδηφηεηεο (Kessock, 2016). 

Παξφιν πνπ, φπσο θαη ε pen & paper εθδνρή ηνπο, ηα larps κνηάδνπλ αξθεηά θαη 

πνιιέο θνξέο ζπγρένληαη κε έλα ζεαηξηθφ δξψκελν, θαζψο ππάξρνπλ νη έλλνηεο ησλ 

ξφισλ θαη ηνπ ζελαξίνπ, ε εηδνπνηφο δηαθνξά έγθεηηαη ζην γεγνλφο πσο απηά 

ελζσκαηψλνπλ κεραληζκνχο πνπ ζπλαληψληαη ζε παηρλίδηα. ε παγθφζκην επίπεδν, ην 

ζπγθεθξηκέλν ρφκπη ραίξεη ηελ εθηίκεζε πνιπάξηζκσλ νπαδψλ, κε ηνλ αξηζκφ ηνπο λα 



 

17 

 

ππνινγίδεηαη πεξί ηνπο 100.00 παίθηεο, ελψ, φπσο αλαθέξζεθε πξνεγνπκέλσο, δελ 

ιείπνπλ θαη ηα νξγαλσκέλα, εηήζηα θεζηηβάι (Tychsen et al., 2006). 

 

1.3 Η αμηνπνίεζε ησλ larps ζηελ εθπαίδεπζε        

Σα παηρλίδηα ξφισλ αμηνπνηνχληαη ζηνλ ρψξν ηεο εθπαίδεπζεο πνιχ πξηλ ηελ 

επίζεκε θπθινθνξία ηνπο σο ςπραγσγηθά παηρλίδηα. Σηο δεθαεηίεο 1950-60 ζην πιαίζην 

ηεο Θεσξίαο Καηαζηαζηαθήο Γηδαζθαιίαο ηεο Γιψζζαο (Situational Language 

Teaching theory) άξρηζαλ λα ρξεζηκνπνηνχληαη ηδεαηά ζελάξηα ζηα νπνία νη 

εθπαηδεπφκελνη πηνζεηνχζαλ ζπγθεθξηκέλνπο ξφινπο,  ψζηε λα εμαζθεζνχλ ζηελ 

θαηάιιειε θαη απνηειεζκαηηθή επηθνηλσλία ζε πξαγκαηηθέο θαηαζηάζεηο. Σελ ίδηα 

πεξίνδν παξφκνηα ζελάξηα εηζήρζεθαλ ζε δηαιέμεηο ηαηξηθψλ ζρνιψλ, φπνπ εζνπνηνί 

έπαηδαλ ηνλ αζζελή θαη νη θνηηεηέο θξίλνληαλ απφ ηνλ ηξφπν πνπ ζα πξνζέγγηζαλ ηε 

δηάγλσζή ηνπ (Hammer et al., 2018). χκθσλα κε ηνλ Dorion, (2009), απφ ην 1980 θαη 

έπεηηα, κεηά απφ ηελ επηηπρή εηζαγσγή ηνπο ζηηο αλζξσπηζηηθέο επηζηήκεο, ηα παηρλίδηα 

ξφισλ αμηνπνηήζεθαλ θαη ζηα καζήκαηα θπζηθψλ επηζηεκψλ ζηα εθπαηδεπηηθά 

ηδξχκαηα ηεο Αγγιίαο. Καηά ηηο επφκελεο δεθαεηίεο θηάλνληαο κέρξη θαη ην ζήκεξα, 

θαίλεηαη λα γίλεηαη νινέλα θαη πην ζπρλή ε εηζαγσγή ηεο δηδαθηηθήο κεζφδνπ ησλ 

παηρληδηψλ ξφισλ ζε φιεο ηηο βαζκίδεο ηεο εθπαίδεπζεο, απφ ηα λεπηαγσγεία θαη ηα 

δεκνηηθά, κέρξη ηα θνιέγηα θαη ηα παλεπηζηήκηα (Adipat et al., 2021· Bowman, 2014· 

Geneuss et al., 2020). Έλα πνιχ θνκβηθφ βήκα πξνο απηή ηελ εμέιημε έγηλε ράξε ζηελ 

ίδξπζε ηνπ Østerskov Efterskole ζηε Γαλία ην 2003, ελφο ηδηαίηεξνπ νηθνηξνθείνπ γηα 

καζεηέο 14 σο 18 εηψλ, νη νπνίνη δηδάζθνληαη φια ηνπο ηα καζήκαηα, απφ ηζηνξία θαη 

αγγιηθά, κέρξη θπζηθέο επηζηήκεο θαη πιεξνθνξηθή, κε ηε κέζνδν ηνπ larping  

(Hammer et al., 2018· Vanek & Peterson, 2016). Δπίζεο, ζεσξείηαη ζθφπηκν λα 
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αλαθεξζεί πσο ζηε ρψξα καο, θαη πην ζπγθεθξηκέλα ζηε Θεζζαινλίθε, ιεηηνπξγεί ην 

ηδησηηθφ δεκνηηθφ Bing Bang School, ην νπνίν, αλάκεζα ζηηο θαηλνηφκεο δηδαθηηθέο 

κεζφδνπο πνπ ρξεζηκνπνηεί, ζπγθαηαιέγνληαη θαη ηα edu-larps (A.V. Team, 2019).  

Πέξα απφ ηηο πξνεγνχκελεο πεξηπηψζεηο, ππάξρεη πιεζψξα εξεπλψλ πνπ 

αλαθέξνληαη ζε θάπνηα πηινηηθή εθαξκνγή ησλ edu-larps, ζε πεξηνξηζκέλε ζπλήζσο 

θιίκαθα. Δλδεηθηηθά, ε ελ ιφγσ πξαθηηθή έρεη ρξεζηκνπνηεζεί πξνθεηκέλνπ λα εγείξεη 

ην ελδηαθέξνλ λεαξψλ θνξηηζηψλ πξνο ηελ πιεξνθνξηθή (Fey et al., 2022), λα απμήζεη 

ηελ θηλεηνπνίεζε θαη ηελ ελεξγφ ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ ζηηο ζεηηθέο επηζηήκεο  

(Bowman & Standiford, 2015), αθφκα θαη γηα ηελ ελίζρπζε ηεο εθκάζεζεο 

καζεκαηηθψλ ζρέζεσλ ζε θνηηεηέο  (Maragliano et al., 2021). Μηα έξεπλα κεγαιχηεξεο 

θιίκαθαο δηελεξγήζεθε ζηελ Πνισλία απφ ηνλ Mochocki (2014), ζηελ νπνία 

ζπκκεηείραλ πάλσ απφ εθαηφ έθεβνη. Σν βαζηθφ ηεο εξψηεκα ήηαλ θαηά πφζν 

απνηειεζκαηηθή είλαη κηα πην δξακαηνπνηεκέλε δηδαθηηθή πξνζέγγηζε ζηελ επαλάιεςε 

ήδε δηδαρζείζαο χιεο ζην κάζεκα ηεο ηζηνξίαο. ηε ρψξα καο έρνπλ γίλεη θάπνηεο 

ζπνξαδηθέο παξφκνηεο εθαξκνγέο, φπσο απηή ηεο Timplalexi (2011), ε νπνία είρε σο 

ζθνπφ λα εηζαγάγεη καζεηέο ειηθίαο 6-12 εηψλ ζηνλ θφζκν ηεο ρεκείαο, φπσο επίζεο 

θαη κηα πνιχ πην επξεία πξνζπάζεηα πνπ πεξηιάκβαλε φια ηα δεκνηηθά ηεο 8
εο

 

πεξηθέξεηαο ηνπ Ζξαθιείνπ Κξήηεο, ζηελ νπνία ππάξρνπλ πάλσ απφ 30 ζρνιεία 

(Μπαγηάηε, 2014). Καηά ηε βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε δελ βξέζεθε θάπνηα έξεπλα 

πνπ λα κειεηά ηελ ελζσκάησζε ηεο κεζφδνπ ησλ edu-larps ζε ηδξχκαηα ή/θαη θνξείο 

πνπ ππάγνληαη ζηελ Δθπαίδεπζε Δλειίθσλ, νχηε λα δηεξεπλά ηηο απφςεηο ησλ 

εθπαηδεπηψλ/εθπαηδεπηηθψλ αλαθνξηθά κε ηελ αμηνπνίεζή ηνπο, ηφζν ζηελ Διιάδα φζν 

θαη ζηνλ ππφινηπν θφζκν. 
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1.4 Edu-larp θαη ζεσξίεο κάζεζεο 

Ζ βάζε ησλ edu-larps δελ είλαη άιιε απφ ηε βησκαηηθή πξνζέγγηζε ζηε κάζεζε  

(Prager & Jeinz, 2019)  θαη σο εθ ηνχηνπ απνηεινχλ κηα πξαθηηθή πνπ ηαηξηάδεη ζηελ 

φιε ζεψξεζε ηεο αλδξαγσγηθήο, αθνχ νη ελήιηθεο, θαη φρη κφλν, καζαίλνπλ θαιχηεξα 

θάλνληαο θάηη παξά αθνχγνληαο γηα απηφ. Ο Lacanienta (2022) ζπγθεθξηκέλα, εμηζψλεη 

ηα επηκέξνπο ζηνηρεία πνπ απαξηίδνπλ έλα δηδαθηηθφ ζελάξην larp κε ηα ηέζζεξα 

ζηάδηα ηνπ θχθινπ κάζεζεο ηνπ Kolb. Ο Kolb ζεσξεί πσο ε βησκαηηθή κάζεζε 

απνηειείηαη απφ α) ηε ζπγθεθξηκέλε εκπεηξία (concrete experience), β) ηελ 

αλαζηνραζηηθή παξαηήξεζε (reflective observation), γ) ηελ αθεξεκέλε ζεσξεηηθή 

ζχιιεςε (abstract conceptualization) θαη δ) ηνλ ελεξγφ πεηξακαηηζκφ (active 

experimentation). Όια ηα ζηάδηα απηά εκθαλίδνληαη ζε έλα ζσζηά δνκεκέλν edu-larp: 

θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ δξψκελνπ νη εθπαηδεπφκελνη ελζαξθψλνπλ ξφινπο θαη ιχλνπλ 

γξίθνπο θαη πξνβιήκαηα, άξα βηψλνπλ κηα ζπγθεθξηκέλε εκπεηξία. Τπνδπφκελνη ηνλ 

ξφιν πνπ ηνπο έρεη αλαηεζεί έρνπλ ηελ επθαηξία λα παξαηεξήζνπλ ηηο αληηδξάζεηο ησλ 

άιισλ αιιά θαη ηνπ ίδηνπ ηνπο ηνπ εαπηνχ, θάηη πνπ νδεγεί ζε αλαζηνραζκφ. Ο 

αλαζηνραζκφο απηφο κε ηε ζεηξά ηνπ νδεγεί ζε κηα αθεξεκέλε ζεσξεηηθή ζχιιεςε 

ή/θαη ζηνλ ελεξγφ πεηξακαηηζκφ θαηά ηε ζπλέρεηα, φηαλ ζα δεηεζεί απφ ηνλ 

ζπκκεηέρνληα λα θαηαζηξψζεη έλα ζρέδην γηα λα πξνσζεζεί ε πινθή. Ο αλαζηνραζκφο 

γίλεηαη επίζεο θαη θαηά ην ηέινο ηνπ δξψκελνπ, φπνπ φινη νη εθπαηδεπφκελνη 

κνηξάδνληαη ηηο εκπεηξίεο ηνπο θαη αλαινγίδνληαη ηα φζα βίσζαλ, αηζζάλζεθαλ θαη 

ζπλεηδεηνπνίεζαλ. Ο εθηελήο θαη ελδειερήο απηφο δηάινγνο κεηαμχ ησλ 

ζπκκεηερφλησλ ζην ηέινο ηνπ ζελαξίνπ, φπσο ζα αλαιπζεί πεξαηηέξσ ζηελ παξάγξαθν 

1.5, εληζρχεη αθφκα πεξηζζφηεξν ηνλ βησκαηηθφ ραξαθηήξα ηεο κάζεζεο, θαζψο θαιεί 

ηνλ θάζε εθπαηδεπφκελν λα εζηηάζεη ζηνλ ηξφπν πνπ ηνλ άιιαμε ε φιε εκπεηξία (Ertuk, 

2015). Οη Prager θαη Jeinz (2019) κάιηζηα ζεσξνχλ ην ηειεπηαίν απηφ ζηάδην ελφο edu-



 

20 

 

larp σο ην πην ζεκαληηθφ, θαζψο ν ζπκκεηέρνληαο ζπγθξίλεη ηηο δηθέο ηνπ εκπεηξίεο θαη 

ζθέςεηο κε απηέο ηεο ππφινηπεο νκάδαο θαη ηαπηφρξνλα γίλεηαη ε ζχλδεζε ηεο λέαο 

γλψζεο κε ηνλ πξαγκαηηθφ θφζκν. ε απηή ηελ πξνζέγγηζε θαηαιήγνπλ θαη άιινη 

εξεπλεηέο (Daniau, 2016· Maragliano, 2019· Schmit et al., 2009) νη νπνίνη 

ραξαθηεξίδνπλ ηα edu-larps σο κηα δηδαθηηθή πξαθηηθή ε νπνία πξνσζεί ηελ αιιαγή, 

θέξλνληαο ζε ζχγθξνπζε ηελ ππάξρνπζα γλσζηηθή αιιά θαη αληηιεπηηθή δνκή ησλ 

εθπαηδεπνκέλσλ.   

Τπφ απηφ ην πξίζκα, ηα edu-larps ηαπηίδνληαη θαη κε ηηο δηδαρέο ηνπ Freire πεξί 

απειεπζεξσηηθήο εθπαίδεπζεο, θαζψο νη πξσηνβνπιίεο πνπ αλαιακβάλνπλ νη 

εθπαηδεπφκελνη θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ζελαξίνπ, θέξνπλ ην δηθφ ηνπο, αηνκηθφ λφεκα, 

ην νπνίν φκσο ηαπηφρξνλα πιαηζηψλεηαη απφ ην πθηζηάκελν θνηλσληθνπνιηηηθφ 

ζπγθείκελν. Ζ δηαδηθαζία απηή πξνυπνζέηεη αλεπηπγκέλε θξηηηθή ζθέςε αιιά θαη 

επηζπκία γηα θνηλσληθή αιιαγή (Καινγξίδε, 2019). Απηφ ην ηειεπηαίν πξναπαηηνχκελν 

είλαη θάηη πνπ ππνζηεξίδνπλ θαη νη Schmit et al. (2009), νη νπνίνη ζεσξνχλ πσο κέζσ 

ησλ edu-larps, νη ζπκκεηέρνληεο απνθηνχλ κηα πην απνθξπζηαιισκέλε άπνςε ζρεηηθά 

κε ηελ θνηλσληθή πξαγκαηηθφηεηα, θαηαλνψληαο έηζη ζε βάζνο ηε ζέζε ηνπο ζηελ 

ηνπηθή θαη ηελ παγθφζκηα θνηλφηεηα.    

Μέζα απφ ηελ αιιειεπίδξαζε θαη ηελ ελεξγφ ζπκκεηνρή ηνπο, φπσο επίζεο θαη 

ηνλ θξηηηθφ (αλά)ζηνραζκφ θαηά ην ηειεπηαίν ζηάδην, ιακβάλεη ρψξα κηα δηαδηθαζία 

πνπ εκπίπηεη απφιπηα ζην πιαίζην ηεο κεηαζρεκαηίδνπζαο κάζεζεο, φπσο απηή έρεη 

νξηζηεί απφ ηνλ Mezirow (νιάθεο θαη ζπλ., 2016). Σα edu-larps εκπεξηέρνπλ θαη 

αμηνπνηνχλ θαη ηα ηξία θαίξηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο ζεψξεζεο απηήο: α) ηελ εκπεηξία, 

αθνχ νη ζπκκεηέρνληεο βηψλνπλ νη ίδηνη ζε πξαγκαηηθφ ρξφλν ην εθπαηδεπηηθφ ζελάξην, 

β) ηνλ θξηηηθφ ζηνραζκφ, ν νπνίνο απνηειεί, φπσο αλαιχεηαη δηεμνδηθά ζηελ επφκελε 
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ελφηεηα, ην ηειεπηαίν ζηάδην ηνπ δξψκελνπ θαη γ) ηελ επηθνηλσλία-νξζνινγηθφ 

δηάινγν, πνπ δηέπνπλ φια ηα ζηάδηα δεκηνπξγίαο θαη πινπνίεζεο ηεο δξάζεο  

(Κνπιανπδίδεο, 2008). Οη Kamm θαη Becker (2016) κάιηζηα ηα ζεσξνχλ σο κηα «λέα 

παξαζηαζηαθή ηέρλε», έλα ζεκαληηθφ εθπαηδεπηηθφ εξγαιείν πνπ ελζσκαηψλεη κέζα 

ηνπ ζηνηρεία ζεαηξηθήο αηζζεηηθήο, θάηη πνπ ηνπ πξνζθέξεη κηα ηδηαίηεξα εχρξεζηε 

δηαζεκαηηθή αμία.  

Ζ πξνζέγγηζε απηή γηα ηε κέζνδν ηνπ edu-larping ζπγθιίλεη κε ηελ πξφηαζε ηνπ 

Κφθθνπ θαη ησλ ζπλεξγαηψλ ηνπ (2011) πεξί αμηνπνίεζεο ηεο Σέρλεο πξνθεηκέλνπ λα 

ππνβνεζεζεί ε κεηαζρεκαηίδνπζα κάζεζε κέζα απφ ηελ αηζζεηηθή εκπεηξία ησλ 

εθπαηδεπνκέλσλ. Απηή ε άκεζε εκπινθή ησλ εθπαηδεπνκέλσλ ζηελ εθπαηδεπηηθή 

δηεξγαζία κέζσ ηεο ελζάξθσζεο ηνπ ξφινπ πνπ ηνπο έρεη αλαηεζεί γηα ην ζπγθεθξηκέλν 

ρξνληθφ δηάζηεκα ζην νπνίν θαινχληαη λα αιιειεπηδξάζνπλ κεηαμχ ηνπο, ηνπο θαζηζηά 

δπλακηθνχο θη φρη παζεηηθνχο δέθηεο ζηε κάζεζε (Bowman & Standiford, 2015). Ο 

Maragliano (2019) ζπγθεθξηκέλα ηνλίδεη ηνλ νιηζηηθφ εθπαηδεπηηθφ ραξαθηήξα ησλ 

edu-larps, ππνζηεξίδνληαο πσο νη εθπαηδεπφκελνη αμηνπνηνχλ, πέξα απφ ηηο πξφηεξεο 

γλψζεηο, ηα ζπλαηζζήκαηα, ηηο αηζζήζεηο, ην ίδην ηνπο ην ζψκα, εκπιεθφκελνη ζε κηα 

ζπλεξγαηηθή δηαδηθαζία αλάιπζεο θαη ζχλζεζεο δεδνκέλσλ. Μηα δηαδηθαζία πνπ, κέζσ 

ηνπ θξηηηθνχ αλαζηνραζκνχ θαη ηεο δεκηνπξγηθήο αμηνπνίεζεο ησλ ηδηαίηεξσλ, 

πξνζσπηθψλ δεμηνηήησλ ησλ εθπαηδεπνκέλσλ, νη νπνίνη καζαίλνπλ λα δξνπλ 

ζπιινγηθά θαη απνηειεζκαηηθά, δχλαηαη λα νδεγήζεη ζε ακθηζβήηεζε παγησκέλσλ 

θνηλσληθνπνιηηηθψλ απφςεσλ, απνηειψληαο έηζη ην έλαπζκα γηα ηνλ «πνηνηηθφ 

κεηαζρεκαηηζκφ ηνπ ηξφπνπ ζθέςεο» (Κφθθνο & ζπλ., 2011). Ο Alexiou (2022) 

αλαθέξεη ζρεηηθά πσο κέζσ ηνπ larp, ν εθπαηδεπφκελνο έξρεηαη αληηκέησπνο κε έλα 

θαίξην εξψηεκα: πψο ζα θεξζψ απέλαληη ζηνπο άιινπο. Σν γεγνλφο πσο ηα edu-larps 

απνηεινχλ κηα κέζνδν πνπ πηνζεηεί ζην ζχλνιφ ηεο ην πλεχκα ηεο κεηαζρεκαηίδνπζαο 
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κάζεζεο θαηαδεηθλχεηαη θαη απφ ηελ πνιχ πξφζθαηε πξσηνβνπιία ηνπ Παλεπηζηεκίνπ 

ηεο Οπςάιαο λα ηδξχζεη έλα εμεηδηθεπκέλν πξφγξακκα κεηαπηπρηαθψλ ζπνπδψλ, 

κνλνεηνχο θνίηεζεο, αλαθνξηθά κε ηε ρξήζε ησλ αλαινγηθψλ παηρληδηψλ ξφισλ σο 

κέζν πξνζσπηθήο θαη θνηλσληθήο αιιαγήο, ππφ ηελ αηγίδα ηνπ Transformative Play 

Initiative (Uppsala Universitet, 2023).   

Παξάιιεια, ν θνλζηξνπθηηβηζηηθφο ηνπο ραξαθηήξαο, πξνσζεί ηηο αλαγθαίεο 

θνηλσληθέο δεμηφηεηεο, αθνχ ε ζπλεξγαζία θξίλεηαη πςίζηεο ζεκαζίαο πξνθεηκέλνπ λα 

επηηχρνπλ ηνλ ζηφρν ηνπο σο κηα νκάδα  (Khan, 2017). Παξνκνίσο ε Timpalexi (2011) 

ζεκεηψλεη πσο ε κέζνδνο ησλ larps ζηεξίδεηαη ζε φζα έιεγε ν Piaget πεξί ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο ζεσξίαο κάζεζεο, κε ηνπο εθπαηδεπφκελνπο λα αμηνπνηνχλ ηηο πξφηεξεο 

γλψζεηο ηνπο, πξνρσξψληαο ζηαδηαθά ζηελ θαηάιιειε αλαδφκεζε απηψλ θαζψο ζηελ 

πνξεία ηνπ παηρληδηνχ αθνκνηψλνπλ ηηο λέεο πιεξνθνξίεο. Ο ηξφπνο κε ηνλ νπνίν 

νηθνδνκείηαη ε γλψζε κέζσ ηνπ εθπαηδεπηηθνχ/ζεαηξηθνχ δξψκελνπ, έρεη πνιιέο 

νκνηφηεηεο κε ηηο επηηαγέο ηεο δηεξεπλεηηθήο κάζεζεο (inquiry-based learning), ε νπνία 

αληιεί ηηο ξίδεο ηεο ζηε ζεσξία ηνπ επνηθνδνκεηηζκνχ  (Houghton et al., 2022) θαη γηα 

ηνλ ιφγν απηφ έρεη επηιεγεί θαη σο κηα εθ ησλ αλεμαξηήησλ κεηαβιεηψλ ε νπνία, 

ζχκθσλα κε ην ζεσξεηηθφ κνληέιν ηεο έξεπλαο πάληα, επεξεάδεη ηε ζηάζε ησλ 

εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ ζρεηηθά κε ηε ρξήζε ησλ edu-larps.  

 

1.5 Η Γνκή Δλόο Edu-Larp 

ηελ επηζηεκνληθή θνηλφηεηα θαίλεηαη λα ππάξρεη κηα ζρεηηθή νκνθσλία 

αλαθνξηθά κε ηε ζπλήζε δνκή πνπ δηαθξίλεη έλα edu-larp. Ζ Diakolambrianou (2018) 

ππνζηεξίδεη πσο έλα ηππηθφ εθπαηδεπηηθφ ηέηνην ζελάξην εκπεξηέρεη ηέζζεξα δηαθξηηά 

ζηάδηα: α) setting/rules/scenario, φπνπ θαζνξίδεηαη ην εθπαηδεπηηθφ ζελάξην θαη νη 
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θαλφλεο πνπ δηέπνπλ ηελ αιιειεπίδξαζε ησλ ζπκκεηερφλησλ, β) characters/NPCs, φηαλ 

νη εθπαηδεπφκελνη αλαιακβάλνπλ ηνπο ξφινπο πνπ ζα ελζαξθψζνπλ (νη νπνίνη κπνξεί 

λα είλαη πξνθαζνξηζκέλνη απφ ηνλ εθπαηδεπηή ή, ηδαληθά, λα έρνπλ ζπκκεηάζρεη θαη νη 

ίδηνη ζηε δεκηνπξγία ηνπο), γ) playtime, εθεί φπνπ ιακβάλεη ρψξα ε αιιειεπίδξαζε θαη 

μεηπιίγεηαη ην εθπαηδεπηηθφ ζελάξην κέζσ γξίθσλ, πξνθιήζεσλ θαη άιισλ δηεξγαζηψλ 

θαη δ) de-rolling/debriefing, ην ηειηθφ ζηάδην, θαη θαηά ηνπο πεξηζζφηεξνπο εξεπλεηέο 

ην πην βαζηθφ, ζην νπνίν νη εθπαηδεπφκελνη απνπνηνχληαη ηνλ ξφιν πνπ ππνδχνληαλ, 

επαλέξρνληαη ζηελ πξαγκαηηθφηεηα θαη γίλεηαη ζπδήηεζε πεξί ησλ φζσλ έδεζαλ, 

έλησζαλ θαη έκαζαλ κέζσ ηεο ζπγθεθξηκέλεο δξαζηεξηφηεηαο. ην ηειεπηαίν απηφ 

ζηάδην, ιακβάλεη ρψξα ε κάζεζε, κέζσ ηνπ αλαζηνραζκνχ θαη ηεο αληαιιαγήο 

απφςεσλ κεηαμχ εθπαηδεπνκέλσλ θαη εθπαηδεπηή. Ο Maragliano (2019), 

ππνγξακκίδνληαο ηε ζεκαζία ηνπ ηειεπηαίνπ απηνχ ζηαδίνπ, δηαρσξίδεη ην debriefing, 

ηε ζπδήηεζε θαη ηνλ αλαζηνραζκφ πάλσ ζηα εθπαηδεπηηθά δεηήκαηα πνπ κειεηήζεθαλ, 

απφ ην de-rolling, ζην νπνίν κέζσ ζεαηξηθψλ αζθήζεσλ γίλεηαη ε απνθφξηηζε ησλ 

ζπλαηζζεκάησλ πνπ αλαπηχρζεθαλ θαηά ην larping. Όπσο ραξαθηεξηζηηθά αλαθέξεη 

θαη ν Alexiou (2022), «ην larping είλαη ζπλπθαζκέλν κε ηα ζπλαηζζήκαηα», κε ηνλ 

εθπαηδεπηή λα είλαη ν θχξηνο ππεχζπλνο γηα ηελ πξνθαινχκελε θφξηηζε ησλ 

εθπαηδεπνκέλσλ. Κάπνηνη εξεπλεηέο ππνζηεξίδνπλ πσο θαη ν ζπλεηδεηφο απηφο 

δηαρσξηζκφο ηνπ ζπκκεηέρνληα απφ ηελ πεξζφλα ηνπ ραξαθηήξα πνπ ππνδπφηαλ είλαη 

κηα γλσζηηθή  δηαδηθαζία, ε νπνία θαηαδεηθλχεη ηνλ ηξφπν πνπ ιεηηνπξγεί ν 

αλζξψπηλνο εγθέθαινο, ειέγρνληαο θαη ξπζκίδνληαο ην ζπκηθφ (Bowman & Torner, 

2014). Δπίζεο, κηα κεξίδα εηδηθψλ ζεσξεί νξζφ λα πξνεγείηαη έλα εηζαγσγηθφ ζηάδην 

(ice-breaking/warming up) πξηλ απφ ηε ζέζπηζε ησλ θαλφλσλ θαη ηελ επεμήγεζε ηνπ 

δηδαθηηθνχ ζελαξίνπ, πξνθεηκέλνπ λα δεκηνπξγεζεί ε θαηάιιειε αηκφζθαηξα, 

απαιιαγκέλε απφ λεπξηθφηεηα θαη επηθξηηηθέο ηάζεηο (Maragliano, 2019). Ο 
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εθπαηδεπφκελνο ζα πξέπεη λα ληψζεη φηη ζα κάζεη απφ ην ζεαηξηθφ δξψκελν θαη πσο ζα 

είλαη ν ίδηνο ππεχζπλνο γηα ηνλ ηξφπν πνπ ζα ην εξκελεχζεη, ζχκθσλα κε ηα δηθά ηνπ 

πξφηεξα βηψκαηα (Alexiou, 2022).  Οη Prager θαη Jeinz (2019) κάιηζηα, ζεσξνχλ πσο 

ην εηζαγσγηθφ απηφ θνκκάηη είλαη ηδαληθφ γηα πεξαηηέξσ γισζζηθή εμάζθεζε απφ 

πιεπξάο ησλ εθπαηδεπνκέλσλ.     
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2. Αμηνπνηώληαο ηα Edu-larps 

ην πξνεγνχκελν θεθάιαην αλαθέξζεθαλ επηγξακκαηηθά παξαδείγκαηα 

πηνζέηεζεο ηεο κεζφδνπ ησλ edu-larps ζε φιν ην εχξνο ησλ εθπαηδεπηηθψλ βαζκίδσλ, 

απφ ην λεπηαγσγείν κέρξη ηελ ηξηηνβάζκηα εθπαίδεπζε, φπσο επίζεο θαη ηα 

απνηειέζκαηα ζρεηηθψλ εξεπλψλ, κηθξήο θπξίσο θιίκαθαο. ε απηφ ην θεθάιαην 

γίλεηαη κηα φζν ην δπλαηφλ πιεξέζηεξε παξνπζίαζε ηεο θαηαγεγξακκέλεο ρξήζεο ησλ 

edu-larps, απζηεξά ζην εθπαηδεπηηθφ πιαίζην ηεο Γηα Βίνπ Μάζεζεο, ηαπηφρξνλα κε 

κηα αλάιπζε ησλ πιενλεθηεκάησλ πνπ θέξνπλ θαηά ηε δηδαζθαιία, αιιά θαη ησλ 

πεξηνξηζκψλ πνπ ηα ραξαθηεξίδνπλ. 

 

2.1 Η Δηθόλα ήκεξα 

Ζ θχξηα αμηνπνίεζε ησλ edu-larps ζηελ Δθπαίδεπζε Δλειίθσλ ιακβάλεη ρψξα 

κέζσ ησλ εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ πνπ δηνξγαλψλνληαη θαη ρξεκαηνδνηνχληαη 

απφ ην ERASMUS+, έλα απφ ηα βαζηθά πξνγξάκκαηα ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο γηα ηε 

ζηήξημε θαη ηελ αλάπηπμε ηεο εθπαίδεπζεο, ηεο θαηάξηηζεο, ηεο λενιαίαο θαη ηνπ 

αζιεηηζκνχ ζε φια ηα θξάηε-κέιε. Σα πξνγξάκκαηα απηά (projects), πνπ 

ζπγθαηαιέγνληαη ζηε κε-ηππηθή θαη άηππε εθπαίδεπζε, ελψ ζηηο πεξηζζφηεξεο 

πεξηπηψζεηο δίλνπλ θαη κία ζρεηηθή πηζηνπνίεζε κέζσ ηνπ Youthpass, ελεξγνπνηνχλ 

ηνπο ζπκκεηέρνληεο κε βησκαηηθέο δξάζεηο πνπ πξνσζνχλ ηε ζπλεξγαζία, ηε 

ζπκπεξίιεςε θαη ηε βησζηκφηεηα  (European Commission, 2022). Δλδεηθηηθά, ην 

θαινθαίξη ηνπ 2018 έιαβε ρψξα ζηελ Οπληεβάια ηεο νπεδίαο ην εθπαηδεπηηθφ 

ζελάξην Fantasy and adventure in Swedish nature #3 in an eco-farm, ζην νπνίν 10 

άηνκα απφ ηζάξηζκεο ρψξεο ηεο Δπξψπεο έδεζαλ καδί σο κέιε κηαο θηιηθήο πξνο ην 
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πεξηβάιινλ θνηλφηεηαο, καζαίλνληαο λέεο δεμηφηεηεο γηα ηε δηαβίσζε ζηε θχζε  

(European Commission, 2023). Σν εθπαηδεπηηθφ πξφγξακκα ―Get your horizons 

expanded!‖-Life action planning role game: stereotypes & critical thinking (Human 

rights life action role playing) πξαγκαηνπνηήζεθε ην 2019 ζηελ Πνηέληζα ηεο Ηηαιίαο, 

φπνπ 23 λεαξνί απφ 6 επξσπατθέο ρψξεο ζπκκεηείραλ ζε δηάθνξα δξψκελα ηα νπνία, 

κέζσ ηνπ larping, επαηζζεηνπνηνχζαλ αλαθνξηθά κε ηελ έλλνηα ησλ αλζξσπίλσλ 

δηθαησκάησλ, ησλ δηαθξίζεσλ θαη ησλ παξνρπκέλσλ ζηεξενηχπσλ, πξνσζψληαο 

παξάιιεια ηελ θαιιηέξγεηα ηεο θξηηηθήο ζθέςεο  (Logos, 2023). Σέινο, ην 2022 ζην 

Βεξνιίλν ηεο Γεξκαλίαο πινπνηήζεθε ην Larps for Youth to Use, ην νπνίν ήηαλ επί ηεο 

νπζίαο έλα ζεκηλάξην ζην νπνίν νη ζπκκεηέρνληεο εθπαηδεπηέο (έμη απφ θάζε κηα απφ 

ηηο πέληε ρψξεο πνπ ππνζηήξηδαλ ην πξφγξακκα) έξρνληαλ ζε επαθή κε ηε κέζνδν ηνπ 

larping, καζαίλνληαο έηζη πψο λα θαηαζθεπάδνπλ νη ίδηνη ηα δηθά ηνπο δηδαθηηθά 

ζελάξηα  (Chance International, 2022). 

Σν Fiume Crisis είλαη έλα πξφηδεθη πνπ ρξεκαηνδνηήζεθε απφ ην πξφγξακκα 

ERASMUS+ θαη πξαγκαηνπνίεζε ηξηα δηαθνξεηηθά εθπαηδεπηηθά ζελάξηα ζε ηξεηο 

ρψξεο κέζσ αληίζηνηρσλ εηαηξεηψλ-ζπλεξγαηψλ (Parallel Worlds-Οπγγαξία, Terrible 

Creations-Κξναηία θαη Altera Cultura καδί κε Terre Spezzate-Ηηαιία). Σν ζπγθεθξηκέλν 

edu-larp αληινχζε έκπλεπζε απφ ηα ζιηβεξά γεγνλφηα ηνπ Πξψηνπ Παγθνζκίνπ 

Πνιέκνπ, αμηνπνηψληαο δηαθνξεηηθέο νπηηθέο αλάινγα κε ηελ ηζηνξία ηεο εθάζηνηε 

ρψξαο, κε ζθνπφ λα θέξεη ζε επαθή ηνπο ζπκκεηέρνληεο κε δπζλφεηεο έλλνηεο φπσο ε 

ρεηξαγψγεζε ησλ καδψλ, ν αθξαίνο εζληθηζκφο θαη ε πξνπαγάλδα  (Laklia, 2022).  

Αμηνπνηψληαο ηνπο πφξνπο ηνπ ERASMUS+ κέρξη θαη ην 2024, ην Larp For 

Climate είλαη κηα δηεζλήο πξσηνβνπιία πνπ αμηνπνηεί ηε κέζνδν ησλ edu-larps κε 

ζθνπφ ηελ ππνζηήξημε αθηηβηζηψλ θαη εθπαηδεπηψλ, νη νπνίνη πξνσζνχλ ηελ 
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ελεκέξσζε, ηελ εθπαίδεπζε θαη ηελ θνηλσληθή αιιαγή πξνο έλα πην βηψζηκν κέιινλ. 

Γεκηνπξγήζεθε ην 2021 απφ ην Nausika Fundacja Edukacynja ζηελ Κξαθνβία ηεο 

Πνισλίαο, ην νπνίν ζπλεξγάδεηαη θαη κε άιινπο επξσπατθνχο θνξείο πνπ επίζεο 

πηνζεηνχλ ηα edu-larps σο πξνηηκψκελν εθπαηδεπηηθφ εξγαιείν, φπσο ηνπο Peipsi MTU 

ηεο Δζζνλίαο, Alibier ηεο Ννξβεγίαο θαη Larpifiers ηεο Διιάδαο  (Nausika Fundacja 

Edukacynja). Σν πην πξφζθαην εθπαηδεπηηθφ ζελάξην ηνπ ηδξχκαηνο είλαη ην Larp 

Alchemy Training Course #3: The Boiling Cauldron, ην νπνίν ζα ιάβεη ρψξα ζηηο 7-15 

Οθησβξίνπ 2023 ζηελ Πνισλία, κε ζέκα ηηο ζπγθξνχζεηο, έλα δήηεκα κε βαζχ 

εθπαηδεπηηθφ θαη κεηαζρεκαηίδνλ δπλακηθφ, ζχκθσλα πάληα κε ηνπο δηνξγαλσηέο  

(Salto Resource Centers).  

Δπίζεο ρξεκαηνδνηνχκελν απφ ην πξφγξακκα ERASMUS+, ην πξφηδεθη If I 

Were in your Shoes δεκηνπξγήζεθε κε ζθνπφ λα πξνσζήζεη ηε κεηαζρεκαηίδνπζα 

δχλακε ησλ θαιψλ πξαθηηθψλ ηνπ larping. Οη εθπαηδεπηέο ηνπ πξφηδεθη έρνπλ 

δηνξγαλψζεη δχν εθπαηδεπηηθά ζελάξηα, ην Minosia Labyrinth πνπ δηαπξαγκαηεχεηαη ην 

θιέγνλ κεηαλαζηεπηηθφ δήηεκα θαη ηηο απμεκέλεο ξνέο πξνο ηηο ρψξεο-κέιε ηεο 

Δπξσπατθήο Έλσζεο, πνπ νινθιεξψζεθε ηνλ επηέκβξην ηνπ 2021 θαη ην Time 

Agents, πνπ ζίγεη ζέκαηα ζεμνπαιηθφηεηαο, έκθπιεο βίαο θαη επαγγεικαηηθψλ 

δηθαησκάησλ  (If I Were in Your Shoes, 2023). 

ηελ Ακεξηθή, απφ ηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1990 κέρξη θαη ζήκεξα, ην project 

Reacting the Past (Αλαβηψλνληαο ην Παξειζφλ) έρεη κπήζεη ρηιηάδεο αηφκα ζηνλ θφζκν 

ησλ edu-larps (Torner, 2022). Μηα δεκηνπξγία ηνπ Mark C. Barnes, θαζεγεηή Ηζηνξίαο 

ζην Κνιέγην Μπάξλαλη ηεο Νέαο Τφξθεο, αξρηθά αμηνπνηήζεθε σο κηαο θαηλνηφκνο 

κέζνδνο δηδαζθαιίαο ηνπ αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο ηνπ θνιεγίνπ. χληνκα φκσο, ε 

απήρεζε ζηνπο ζπνπδαζηέο ήηαλ ηφζν κεγάιε πνπ ην πξνζσπηθφ ηνπ αθαδεκατθνχ 
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ηδξχκαηνο απνθάζηζε λα ην εθκεηαιεπηεί, δηνξγαλψλνληαο πνιιά εθπαηδεπηηθά 

ζελάξηα ηα νπνία δελ πεξηνξίδνληαλ ζηνπο θνηηεηέο ηνπ θνιεγίνπ, αιιά ήηαλ αλνηρηά 

γηα φινπο. Δλδεηθηηθά αλαθέξνληαη ηα εθπαηδεπηηθά ζελάξηα The Trial of Galileo: 

Aristotelianism, the ―New Cosmology‖ and the Catholic Church  (Ζ Γίθε ηνπ 

Γαιηιένπ: Αξηζηνηειηζκφο, ε «Νέα Κνζκνινγία» θαη ε Καζνιηθή Δθθιεζία), ην νπνίν 

πινπνηήζεθε πξψηε θνξά ηνλ Φεβξνπάξην ηνπ 2011, The Trial of Anne Hutchinson: 

Liberty, Law, and Intolerance in Puritan New England (Ζ Γίθε ηεο Αλ Υάηζηλζνλ: 

Διεπζεξία, Νφκνο θαη Μηζαιινδνμία ζηελ Πνπξηηαληθή Νέα Αγγιία), ην νπνίν 

πινπνηήζεθε πξψηε θνξά ηνλ Φεβξνπάξην ηνπ 2018 θαη The Crisis of Cataline: Rome, 

63 BCE (Ζ Κξίζε ηνπ Καηηιίλα: Ρψκε, 63 π.Υ.), ην νπνίν πινπνηήζεθε πξψηε θνξά 

ηνλ Οθηψβξην ηνπ 2018 (Reacting the Past-Barnard College, 2023). 

ηελ Διιάδα ζπλαληάκε νξηζκέλεο πξνζπάζεηεο πξνψζεζεο ηεο εθπαηδεπηηθήο 

κνξθήο ηνπ larping κέζσ θπξίσο ηδησηηθψλ πξσηνβνπιίσλ απφ ζρεηηθέο κε ηνλ ρψξν 

εηαηξείεο. Πην ζπγθεθξηκέλα, ηνλ επηέκβξην ηνπ 2007 ε Gamecraft μεθίλεζε ηε 

δηνξγάλσζε edu-larps ζηηο αίζνπζεο ηνπ Μνπζείν Βπδαληηλνχ Πνιηηηζκνχ 

Θεζζαινλίθεο ζην πιαίζην ησλ εθδειψζεσλ γηα ηηο Δπξσπατθέο Μέξεο Πνιηηηζηηθήο 

Κιεξνλνκίαο, κηα ζπλεξγαζία πνπ δηήξθεζε σο θαη ηνλ Μάξηην ηνπ 2010  (Nikonanou 

& Venieri, 2014). Οη δξάζεηο ηεο ζπγθεθξηκέλεο εηαηξείαο ζπλερίζηεθαλ θαη ην 2012 

κε ην ζελάξην edu-larp Casus belli, ζην Γαιεξηαλφ ζπγθξφηεκα ηεο Θεζζαινλίθεο  

(Gamecraft). Ζ εηαηξεία AeliaPath ηδξχζεθε ην 2018 ζηε Θεζζαινλίθε, έρνληαο σο 

ζηφρν ηελ πξνψζεζε ηεο εθπαίδεπζεο κέζσ ηεο παηρληδνθεληξηθήο κάζεζεο 

γεληθφηεξα θαη ησλ edu-larps εηδηθφηεξα. Πέξα απφ ηελ πινπνίεζε ηνπ Pal Lab, ελφο 

επξσπατθνχ πξνγξάκκαηνο πνπ απεπζχλεηαη ζε παηδαγσγνχο, εθπαηδεπηηθνχο θαη 

εθπαηδεπηέο πνπ αζρνινχληαη κε πιεζπζκνχο Ρνκά, δηνξγαλψλνπλ θαη εθπαηδεπηηθά 

ζελάξηα larping πνπ απεπζχλνληαη ζε εηαηξείεο, γηα ηελ αλάπηπμε ησλ θνηλσληθψλ 
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δεμηφηεησλ ηνπ πξνζσπηθνχ ηνπο  (AeliaPath). Σέινο, θαη ε εηαηξεία LARPifiers 

ζπκκεηέρεη ζε πξνγξάκκαηα Erasmus+, φπσο ην Spikey‘s Second Clinic for 

Professional Dreamers, ην νπνίν πξαγκαηνπνηήζεθε ηνλ Απξίιην ηνπ 2023 θαη 

αθνξνχζε ζηελ πξφιεςε ηεο ςπρηθήο εμνπζέλσζεο θαη ην Role for a Change, πνπ 

απνζθνπνχζε γεληθά ζηελ ελεκέξσζε γηα ην larp θαη ηηο παηδαγσγηθέο ηνπ πξνεθηάζεηο 

ελψ έρεη θαηαζθεπάζεη θαη ην δηθφ ηεο εθπαηδεπηηθφ ζελάξην, ην Boiling Fishbowl, κε 

ζέκα ηε δηαρείξηζε ζπκνχ  (LARPifiers). Σφζν ζηε ρψξα καο φζν θαη ζηνλ ππφινηπν 

θφζκν, δελ ππάξρεη θάπνηα θαηαγεγξακκέλε αλαθνξά γηα ρξήζε ζπγθεθξηκέλνπ 

εθπαηδεπηηθνχ ζελαξίνπ larp, ην νπνίν λα αμηνπνηείηαη ζε ζπγθεθξηκέλε εθπαηδεπηηθή 

δνκή πνπ ππάγεηαη ζηελ Δθπαίδεπζε Δλειίθσλ, φπσο ΗΔΚ, ΓΔ, ΚΓΒΜ θηι, έλα 

γεγνλφο πνπ θαζηζηά αθφκα πην επηηαθηηθή ηελ αλαγθαηφηεηαο ηεο παξνχζαο έξεπλαο. 

 

2.2 Οθέιε θαη Πεξηνξηζκνί 

Γηαηί ινηπφλ λα ρξεζηκνπνηήζεη θάπνηνο εθπαηδεπηήο ηα edu-larps ζηελ ηάμε 

ηνπ; Γηα πνηνπο ιφγνπο λα επηιέμεη λα ελζσκαηψζεη ηε ζπγθεθξηκέλε δηδαθηηθή 

πξαθηηθή ζηηο πξνηηκψκελεο εθπαηδεπηηθέο ηνπ κεζφδνπο; ηελ ελφηεηα απηή ζα 

αλαιπζνχλ ηα πιενλεθηήκαηα πνπ θέξνπλ ηα edu-larps αιιά θαη νη εγγελείο δπζθνιίεο 

πνπ εκθαλίδνληαη θαηά ηελ πινπνίεζή ηνπο. 

2.2.1 Πιενλεθηήκαηα ησλ edu-larps 

Μηα απφ ηηο κεγαιχηεξεο πξνθιήζεηο πνπ αληηκεησπίδεη ε ζχγρξνλε 

εθπαηδεπηηθή θνηλφηεηα είλαη ε αλεχξεζε εθπαηδεπηηθψλ πξαθηηθψλ πνπ θηλεηνπνηνχλ 

θαη ελεξγνπνηνχλ ηνπο καζεηεπφκελνπο ψζηε φρη κφλν λα επηηεπρζνχλ επθνιφηεξα θαη 

κε πην απνηειεζκαηηθφ ηξφπν νη φπνηνη δηδαθηηθνί ζηφρνη αιιά θαη λα επηηεπρζεί κηα 
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επηζπκεηή αιιαγή ζηε ζηάζε θαη ηηο παγησκέλεο πεπνηζήζεηο ηνπο (Burner, 2018). Σα 

edu-larps, σο κηα θαηεμνρήλ βησκαηηθή δηδαθηηθή πξαθηηθή, εληζρχνπλ ηε δέζκεπζε θαη 

απμάλνπλ ηελ εκπινθή ησλ καζεηεπνκέλσλ θαηά ηελ εθπαηδεπηηθή δηεξγαζία, 

ζηνρεχνληαο ζε εζσηεξηθά θίλεηξα, φπσο απηφ ηεο πξνζσπηθήο ηθαλνπνήζεο ησλ 

ζπκκεηερφλησλ, έλα εγγελέο ραξαθηεξηζηηθφ φισλ ησλ παηρληδηψλ  (Bowman & 

Standiford, 2015). Απηφ είλαη θάηη ζην νπνίν ζπκθσλεί θαη ν  Mochocki (2014), ν 

νπνίνο ππνγξακκίδεη πσο ε ελεξγφο ζπκκεηνρή εληφο ηεο αίζνπζαο επηηπγράλεηαη είηε 

κε ηε ζπλεξγαζία είηε κε ηνλ επγελή αληαγσληζκφ, δχν ζηνηρεία πνπ αμηνπνηεί ε 

ζπγθεθξηκέλεη πξαθηηθή. Παξάιιεια, ν βησκαηηθφο ραξαθηήξαο ησλ edu-larps, 

θαίλεηαη λα εληζρχεη ηελ απφθηεζε λέαο γλψζεο, κε ηα καζεζηαθά απνηειέζκαηα λα 

έρνπλ καθξφρξνλε δηάξθεηα, θαιιηεξγψληαο ηαπηφρξνλα θάπνηεο αλψηεξεο γλσζηηθέο 

δεμηφηεηεο, ηδηαίηεξα επηζπκεηέο ζηε ζχγρξνλε αγνξά εξγαζίαο, φπσο ε επίιπζε 

πξνβιήκαηνο θαη ε αλνξζφδνμε ζθέςε  (Prager & Jeinz, 2019). Ο Mochocki (2014) 

απφ ηελ άιιε θαηαιήγεη ζηελ έξεπλά ηνπ πσο ηα edu-larps είλαη κηα εμαηξεηηθά 

απνηειεζκαηηθή δηδαθηηθή πξαθηηθή φηαλ ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ επαλάιεςε ήδε 

δηδαρζείζαο χιεο, ε νπνία θαη ζηελ πεξίπησζε απηή παξάγεη καζεζηαθά απνηειέζκαηα 

ηα νπνία αληέρνπλ ζε βάζνο ρξφλνπ.  

Πέξα απφ ηηο ακηγψο γλσζηηθέο δεμηφηεηεο πνπ θαιιηεξγεί θαη ηα 

πιενλεθηήκαηα πνπ επηθέξεη ζηνλ γλσζηηθφ ηνκέα ε ελζσκάησζε ησλ edu-larps θαηά 

ηε δηδαζθαιία, ε ζπγθεθξηκέλε κέζνδνο εληζρχεη ηνλ θνηλσληθφ θαη αλζξσπηζηηθφ 

ραξαθηήξα ηεο κάζεζεο. Ο δηάινγνο, ηφζν θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ζελαξίνπ φζν θαη 

θαηά ην ζηάδην ηνπ αλαζηνραζκνχ, αιιά θαη ε ζπλνιηθή νκαδηθή πξνζπάζεηα ησλ 

ζπκκεηερφλησλ αλαπηχζζεη ηδηαίηεξα ην ιεμηιφγην θαη ηελ νξζή ρξήζε ηεο γιψζζαο, 

ηνλψλνληαο ηαπηφρξνλα θαη ηελ απηνπέπνηζεζε ηνπ αηφκνπ ιφγσ ηεο δεκφζηαο 

έθζεζεο απηνχ  (Prager & Jeinz, 2019). Απηφ είλαη θάηη ζην νπνίν ζπκθσλεί θαη ε 
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έξεπλα ησλ  Geneuss et al. (2020), ε νπνία θαηέδεημε πσο ζεκαληηθφ πνζνζηφ ησλ 

ζπκκεηερφλησλ ζε ζπγθεθξηκέλν edu-larp αηζζάλζεθαλ πσο βειηηψζεθαλ νη γισζζηθέο 

ηνπο δεμηφηεηεο θαη θαιιηεξγήζεθε παξάιιεια ν ηξφπνο λα ιεηηνπξγνχλ 

απνηειεζκαηηθά ελψπηνλ θνηλνχ. Ζ Khan (2017) απφ ηελ άιιε ππνγξακκίδεη πσο κέζσ 

ησλ edu-larps νη εθπαηδεπφκελνη έρνπλ ηελ επθαηξία λα ελζαξθψζνπλ ραξαθηήξεο πνπ 

δηαθέξνπλ ζεκαληηθά απφ ηνπο ίδηνπο, θάηη πνπ ηνπο επηηξέπεη λα εμεηάζνπλ 

πνιχπινθα θαη επαίζζεηα δεηήκαηα απφ κηα δηαθνξεηηθή καηηά. Δηδηθφηεξα ε 

ελζπλαίζζεζε, κηα έλλνηα ζπλπθαζκέλε κε απηή ηνπ ελεξγνχ πνιίηε ηνπ 21
νπ

 αηψλα 

(Erdem, 2019), είλαη κηα θνηλσληθή δεμηφηεηα πνπ δχλαηαη λα εμαζθεζεί θαη λα 

αλαπηπρζεί κέζσ ησλ δηαθφξσλ ζελαξίσλ. Ζ Bowman (2014) κάιηζηα, 

ππεξζεκαηίδνληαο ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ edu-larps ζηελ θαιιηέξγεηα ηεο 

ελζπλαίζζεζεο, αλαθέξεη πσο ζηηο θαλδηλαβηθέο ρψξεο αμηνπνηνχληαη ζπρλά σο έλαο 

ηξφπνο ζπλεηδεηνπνίεζεο φισλ ησλ πξνεθηάζεσλ εμαηξεηηθά δπζεπίιπησλ παγθνζκηψλ 

πξνβιεκάησλ φπσο ε αζηεγία, ε πξνζθπγηά, ε κεηαλάζηεπζε θαη νη πάζεο θχζεσο 

δηαθξίζεηο, είηε πξφθεηηαη γηα θπιεηηθέο, ηαμηθέο, έκθπιεο ή αθφκα θαη πξνο αλζξψπνπο 

κε αλαπεξία. Παξφκνηα είλαη θαη ε θαηάζηαζε ζηε Βξαδηιία, φπνπ ρξεζηκνπνηνχληαη 

ζπγθεθξηκέλα εθπαηδεπηηθά ζελάξηα αλαθνξηθά κε ηνλ θπιεηηθφ-εζληθφ δηαρσξηζκφ, 

πξνσζψληαο ηελ απνδνρή ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο θαη ηελ έλλνηα ηεο ζπλεξγαζίαο πξνο 

έλαλ θνηλφ ζηφρν  (Schmit et al., 2009).     

Έλα απφ ηα πιένλ βαζηθά ζηνηρεία ελφο edu-larp είλαη θαη ε ζπλαηζζεκαηηθή 

εκπινθή ησλ ζπκκεηερφλησλ, θάηη πνπ εληζρχεη αθφκα πεξηζζφηεξν ηελ ελεξγφ 

ζπκκεηνρή θαη ηελ θηλεηνπνίεζε απηψλ. Βέβαηα, ζχκθσλα κε ηηο Bowman  θαη 

Standiford (2015), ε εκπινθή απηή είλαη θάηη πνπ ν εθπαηδεπηήο πξέπεη λα ιάβεη 

ζνβαξά ππφςε ηνπ πξηλ ηελ πινπνίεζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ζελαξίνπ, θαζψο 

πξνυπνζέηεη πνιχ θαιή γλψζε ηεο ςπρνζχλζεζεο θαη ηεο πξνζσπηθφηεηαο φισλ ησλ 
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κειψλ ηεο νκάδαο, πξνθεηκέλνπ λα είλαη απφιπηα βέβαηνο πσο δελ ζα ππάξμνπλ 

αλεπηζχκεηα απξφνπηα. Παξακέλνληαο ζην πιαίζην απηφ, αμίδεη λα ζεκεησζεί πσο κηα 

ζεκαληηθή κεξίδα εξεπλεηψλ ζεσξεί φηη ε κάζεζε δελ είλαη κηα ακηγψο γλσζηηθή 

δηεξγαζία, αιιά κηα πνιπζχλζεηε δηαδηθαζία ζηελ νπνία ζπκκεηέρεη θαη ν 

ζπλαηζζεκαηηθφο παξάγνληαο. Καίξην ξφιν ζε απηφ παίδεη νιφθιεξν ην ζψκα ηνπ 

ζπκκεηέρνληα, θαζψο ηα ζπλαηζζήκαηα απνζεθεχνληαη φρη κφλν ζηνλ εγθέθαιν αιιά 

θαη ζε λεπξηθέο απνιήμεηο πνπ απαληφληαη ζε άιια κέξε ηνπ αλζξψπηλνπ νξγαληζκνχ 

(Meriam, 2011). ην ίδην ζπκπέξαζκα θαηαιήγεη θαη ν Torner (2022), ν νπνίνο ζεσξεί 

πσο ε γλσζηηθή δηεξγαζία είλαη ζπλπθαζκέλε κε ηελ χιε θαη ην ζψκα καο, 

πηνζεηψληαο ηελ πεπνίζεζε πσο νη ίδηεο καο νη αηζζήζεηο είλαη απηέο πνπ 

λνεκαηνδνηνχλ ηελ πξαγκαηηθφηεηα. Ζ ζεψξεζε απηή πξνζδίδεη κηα νιηζηηθή πιεπξά 

ζηε κάζεζε, θαζηζηψληαο ηε κηα δπλακηθή δηεξγαζία θαηά ηελ νπνία ε ινγηθή ζθέςε, 

ην ζψκα θαη ηα ζπλαηζζήκαηα είλαη αιιειέλδεηα, θαη απνηεινχλ έλα εληαίν ζχλνιν ζην 

νπνίν πξέπεη λα απεπζχλεηαη ν εθπαηδεπηήο, κέζσ ησλ δηδαθηηθψλ πξαθηηθψλ πνπ 

εθαξκφδεη. Σα edu-larps, σο θαηεμνρήλ βησκαηηθή κέζνδνο κε πνιιά ζεαηξηθά 

ζηνηρεία, ελεξγνπνηεί θαη ηα ηξία απηά ζηνηρεία, πξνσζψληαο ελ ηέιεη ηελ 

νινθιεξσηηθή αλάπηπμε ηεο αηνκηθήο θαη θνηλσληθήο πξνζσπηθφηεηαο ησλ 

εθπαηδεπνκέλσλ  (Μαξίλε, 2019).          

Μηα άιιε ζεκαληηθή δεμηφηεηα ζηελ αλάπηπμε ηεο νπνίαο ζηνρεχνπλ ηα edu-

larps θαη πνπ επηηάζζνπλ νη λέεο παηδαγσγηθέο ηάζεηο είλαη απηή ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο 

(Kaplan, 2019). Ο Burner (2018) αλαθέξεη ραξαθηεξηζηηθά ηε δεκηνπξγηθφηεηα σο έλα 

βαζηθφ πξνζφλ, ην νπνίν επηηξέπεη ζην άηνκν λα εμειίζζεηαη θαη λα πξνζαξκφδεηαη πην 

εχθνια ζε έλα ρανηηθφ θαη επκεηάβιεην κέιινλ. Ο Munro (2019) απφ ηελ άιιε 

επηζεκαίλεη πσο είλαη έλα απφ ηα πιένλ απαξαίηεηα εθφδηα πνπ θαιείηαη λα θέξεη καδί 

ηνπ ν ελεξγφο, δεκνθξαηηθφο πνιίηεο ησλ ζχγρξνλσλ, πνιππνιηηηζκηθψλ θνηλσληψλ 
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πνπ νξίδνπλ ηνλ αηψλα πνπ δηαλχνπκε. Ζ κέζνδνο ησλ edu-larps, σο νκαδηθά παηρλίδηα 

ζπλεξγαζίαο, πξνσζνχλ ηε δεκηνπξγηθή ζθέςε, ζέηνληαο εζηθά θαη θνηλσληθά 

εξσηήκαηα, αλαγθάδνληαο ηνπο εθπαηδεπνκέλνπο λα αμηνπνηήζνπλ φρη κφλν ηηο 

πξφηεξεο εκπεηξίεο ηνπο αιιά θαη ηε θαληαζία ηνπο, πξνθεηκέλνπ λα αληαπεμέιζνπλ 

απνηειεζκαηηθά ζηνπο ζηφρνπο ηνπ ζελαξίνπ (Bowman & Standiford, 2015).   

Σαπηφρξνλα, έλα απφ ηα πιένλ ζεκαληηθά πιενλεθηήκαηα ησλ edu-larps είλαη 

πσο πξνζθέξνπλ έλα αζθαιέο θαη ειεγρφκελν πεξηβάιινλ κέζα ζην νπνίν νη 

εθπαηδεπφκελνη ζα θαηνξζψζνπλ λα απνδερηνχλ θαη λα εθζέζνπλ ζηελ ππφινηπε ηάμε 

ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο, θάηη πνπ δξα νιηζηηθά σο πξνο ηελ ζπλαηζζεκαηηθή ηνπο 

νινθιεξσζε, κηα πνιχ βαζηθή πξνυπφζεζε ηεο νπζηαζηηθήο εθπαίδεπζεο ελειίθσλ  

(Vanek & Peterson, 2016). Ο  Torner (2022) ππνζηεξίδεη ραξαθηεξηζηηθά πσο ην 

ζπλαηζζεκαηηθφ βίσκα θαη ε ζσκαηηθή έθθξαζε απηνχ, είλαη έλα ηζρπξφ παηδαγσγηθφ 

εξγαιείν, ην νπνίν νινθιεξψλεη ηδαληθά ηε δηδαθηηθή δηεξγαζία. Ζ νινθιήξσζε απηή 

είλαη έλα θαίξην βήκα πξνο ηε ζεκειίσζε κηαο ζεηηθήο απηνεηθφλαο, ηελ ελίζρπζε ηεο 

απηνεθηίκεζεο θαη ηεο απηναληίιεςεο, έλλνηεο ζπλπθαζκέλεο κε ηελ εθπαίδεπζε 

ελειίθσλ θαη ηνλ δηα βίνπ καλζάλνληα  (Κφθθνο & ζπλ., 2011).  

Κιείλνληαο ηελ παξάγξαθν απηή, αμίδεη λα ζεκεησζεί πσο ην ζχλνιν ησλ 

δεμηνηήησλ ζηηο νπνίεο πξσηίζησο ζηνρεχεη ε ελζσκάησζε ησλ edu-larps ζηελ 

εθπαίδεπζε δελ λννχληαη κφλν σο επηζπκεηά ραξαθηεξηζηηθά εληφο ηεο ζρνιηθήο 

αίζνπζαο, αιιά εθηηκψληαη εμίζνπ θαη ζηνλ επαγγεικαηηθφ ρψξν (Chikszentmihalyi & 

Wolfe, 2015), θάηη πνπ ζπλάδεη κε ηε ζεψξεζε πσο ε εθπαίδεπζε ελειίθσλ νθείιεη λα 

ζηνρεχεη ζε πξαθηηθά, νπζηαζηηθά δεηήκαηα, φπσο απηφ ηεο αλαδήηεζεο εξγαζίαο. 

Απηφ ππνζηεξίδεη θαη ν Branc (2018), ν νπνίνο ηνλίδεη πσο πέξα απφ φια ηα 

πξναλαθεξζέληα νθέιε, έλα αθφκα πιενλέθηεκα ησλ edu-larps είλαη πσο θνζηίδνπλ 
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πνιχ ιηγφηεξν απφ άιιεο βησκαηηθέο κεζφδνπο, φπσο είλαη νη ςεθηαθνί πξνζσκνησηέο 

ή ε πξαθηηθή άζθεζε/καζεηεία εληφο θάπνηαο επηρείξεζεο. Απηφο είλαη θαη έλαο απφ 

ηνπο βαζηθνχο ιφγνπο πνπ πάξα πνιιά εθπαηδεπηηθά πξνγξακκάηα πνπ ππάγνληαη ζην 

πιαίζην ηνπ ERASMUS+ (European Commission, 2023) ηα αμηνπνηνχλ, φπσο 

αλαθέξζεθε θαη ζηελ πξνεγνχκελε ελφηεηα. 

2.2.2 Μεηνλεθηήκαηα ησλ edu-larps 

Πξνθαλψο, φπσο ζπκβαίλεη θαη κε θάζε άιιε εθπαηδεπηηθή πξνζέγγηζε ή 

δηδαθηηθή κέζνδν, έηζη θαη ηα edu-larps θέξνπλ θάπνηεο εγγελείο αδπλακίεο ζε φ,ηη 

αθνξά ηελ εθαξκνγή ηνπο. Απφ ηε βηβιηνγξαθία θαη ηηο κέρξη ηψξα έξεπλεο θαίλεηαη 

πσο ην ζεκαληηθφηεξν κεηνλέθηεκά ηνπο είλαη πσο απαηηνχλ αξθεηφ εθπαηδεπηηθφ, θαη 

φρη κφλν, ρξφλν  (Bowman & Standiford, 2015). Οη Shapiro θαη Leopold (2012) απφ ηελ 

άιιε, ζεσξνχλ πσο ν ρξφλνο πξνεηνηκαζίαο κπνξεί λα αμηνπνηεζεί εθφζνλ ππάξμεη 

έλαο πνιχ ζρνιαζηηθφο ζρεδηαζκφο, έηζη ψζηε αθφκα θαη ζε απηφ ην ζηάδην λα 

πξνσζνχληαη νη γλσζηηθνί θαη ιεμηινγηθνί ζηφρνη ηεο φιεο δξάζεο. Δπηπιένλ, ην 

ζεκαληηθφ απηφ ρξνληθφ δηάζηεκα πνπ απαηηείηαη γηα ηε ζσζηή θαη απνηειεζκαηηθή 

ρξήζε ηνπο, δελ πεξηνξίδεηαη κφλν ζην ζηήζηκν θαη ηελ φιε δεκηνπξγία ηνπ δηδαθηηθνχ 

ζελαξίνπ, κηα δηαδηθαζία πνπ ήδε έρεη πεξηγξαθεί σο ρξνλνβφξα, αιιά επεθηείλεηαη 

θαη ζηα καζεζηαθά απνηειέζκαηα, θαζψο απηά δελ γίλνληαη άκεζα νξαηά (Geneuss et 

al., 2020· Khan, 2017). Δπίζεο, ηφζν ν Branc (2016) φζν θαη o Lacanienta (2022) 

ηνλίδνπλ πσο ε ζπλαηζζεκαηηθή έθζεζε ησλ ζπκκεηερφλησλ κπξνζηά ζηελ ππφινηπε 

νκάδα ελδέρεηαη λα πξνθαιέζεη ζε νξηζκέλνπο εθπαηδεπφκελνπο άγρνο θαη γεληθφηεξα 

αξλεηηθά ζπλαηζζήκαηα φπσο ληξνπή ή αθφκα θαη αλεπάξθεηα. Σαπηφρξνλα, θάπνηεο 

έληνλεο ζπλαηζζεκαηηθέο αληηδξάζεηο πνπ ην ίδην ην ζελάξην επηδηψθεη απφ πιεπξάο 

ησλ ζπκκεηερφλησλ πξνθεηκέλνπ λα αλαπηπρζεί ε δεμηφηεηα ηεο ελζπλαίζζεζεο, 
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κπνξεί λα επεξεάζνπλ ηνπο πην επαίζζεηνπο εθπαηδεπφκελνπο. Σν γεγνλφο απηφ 

απνηειεί έλα ινγηθφ παξάδνμν, θαζψο ηα ηειεπηαία ρξφληα ηα επηηξαπέδηα παηρλίδηα 

ξφισλ αμηνπνηνχληαη απφ πνιινχο παηδνςπρνιφγνπο σο έλα κέζν ελδπλάκσζεο θαη 

εκςχρσζεο ηνπ αηφκνπ (White, 2017).  

Οη Prager θαη Jeinz (2019) απφ ηελ άιιε, επηθεληξψλνληαη ζηνπο ίδηνπο ηνπο 

εθπαηδεπηέο θαη ηηο δηθέο ηνπο παγησκέλεο ζηάζεηο θαη αληηιήςεηο αλαθνξηθά κε ηνλ 

ελδεδεηγκέλν ξφιν ηνπο. Πην ζπγθεθξηκέλα, ζεσξνχλ πσο ππάξρεη κηα δπζθνιία ζην λα 

απνπνηεζνχλ ηνλ δηαθξηηφ, αλαρξνληζηηθφ ηνπο ξφιν, απηφλ ηεο απζεληίαο θαη λα 

ζπκκεηέρνπλ θαη απηνί σο ίζνη κε ηνπο εθπαηδεπφκελνπο ζην εθπαηδεπηηθφ ζελάξην. 

Απηφ είλαη θάηη ην νπνίν ηνλίδεη θαη ε Geneuss (2021), ε νπνία αλαθέξεη 

ραξαθηεξηζηηθά πσο «νη εθπαηδεπηηθνί ζπρλά πεξηνξίδνληαη απφ κηα θνπιηνχξα 

δηαγσληζκάησλ θαη δηνξζψζεσλ, αξλνχκελνη λα πάξνπλ ην ξίζθν πνπ εκπεξηέρνπλ 

ηέηνηεο θαηλνηφκεο πξαθηηθέο, νη νπνίεο ελδερνκέλσο λα πξνθαιέζνπλ αλαηαξάμεηο 

ζηελ ηεξαξρηθή δνκή ηεο ηάμεο» (ζει. 115). ην ίδην ζπκπέξαζκα θαηαιήγεη θαη ν 

Alexiou (2021), ν νπνίνο ζεσξεί ηελ πηνζέηεζε ησλ edu-larps απφ πιεπξάο ηνπ 

εθπαηδεπηή σο κηα «ηεξάζηηα πξφθιεζε», θαζψο πξέπεη λα μεπεξάζεη ηηο δηθέο ηνπ 

πξνθαηαιείςεηο θαη λα είλαη έηνηκνο λα εθηεζεί, ςπρηθά θαη ζπλαηζζεκαηηθά, ζηνπο 

εθπαηδεπφκελνχο ηνπ. Δπίζεο, ε ειιεηπήο εκπεηξία κε αληίζηνηρα ςπραγσγηθά παηρλίδηα 

θαη ε κε ηθαλνπνηεηηθή γλψζε ηεο ζρεηηθήο νξνινγίαο θαη ησλ βαζηθψλ 

κεραληζκψλ/θαλφλσλ ελδέρεηαη λα απνηξέςνπλ ηφζν ηνπο εθπαηδεπηέο φζν θαη ηνπο 

εθπαηδεπφκελνπο απφ ηελ εθαξκνγή ησλ edu-larps  (Prager & Jeinz, 2019). Έξεπλα ησλ 

An θαη Cao (2017)  έρεη δείμεη πσο ην εκπφδην απηφ κπνξεί λα ππεξθεξαζηεί εάλ 

ζπκκεηέρνπλ θαη νη ίδηνη ελεξγά ζηελ θαηαζθεπή ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ζελαξίνπ. Σέινο, 

νξηζκέλνη εξεπλεηέο επηζεκαίλνπλ πσο ην θφζηνο ησλ θνζηνπκηψλ θαη ησλ ππφινηπσλ 

αληηθεηκέλσλ πνπ δξνπλ εληζρπηηθά ζηελ πιαηζίσζε ηνπ ζελαξίνπ ελδέρεηαη λα 
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απνηέιεζεη έλαλ απνηξεπηηθφ παξάγνληα γηα ηελ εθαξκνγή ηεο ζπγθεθξηκέκλεο 

κεζφδνπ, αλ θαη απηφ ίζσο λα είλαη έλα κεηνλέθηεκα ήζζνλνο ζεκαζίαο, θαζψο άιινη 

εηδηθνί ηα ζεσξνχλ σο ζηνηρεία δεπηεξεπνχζεο ζεκαζίαο (Geneuss, 2021). 

Έλαο ζεκαληηθφο πεξηνξηζκφο ζηε ρξήζε ησλ edu-larps, ηφζν ζηελ Δθπαίδεπζε 

Δλειίθσλ θαη ηε Γηα Βίνπ Δθπαίδεπζε φζν θαη ζηηο ππφινηπεο εθπαηδεπηηθέο βαζκίδεο, 

είλαη ε ειιηπήο γλψζε επί ηνπ ζέκαηνο. Απηφ είλαη θάηη πνπ αθελφο νθεηιέηαη ζην, επί 

ηνπ παξφληνο ηνπιάρηζηνλ, κηθξφ εξεπλεηηθφ ελδηαθέξνλ απφ ηελ πιεπξά ησλ 

αθαδεκατθψλ θαη αθεηέξνπ ζηηο μεπεξαζκέλεο, παγησκέλεο αληηιήςεηο ζεκαληηθήο 

κεξίδαο εθπαηδεπηψλ/εθπαηδεπηηθψλ πεξί ηεο πεξηνξηζκέλεο παηδαγσγηθήο αμίαο ηεο 

παηγληδηνπνίεζεο. Αθφκα θαη εθπαηδεπηέο νη νπνίνη βιέπνπλ ζεηηθά ηελ εηζαγσγή λέσλ, 

πην δηαζθεδαζηηθψλ πξάθηηθσλ ζηε δηδαζθαιία ηνπο, πνιιέο θνξέο πέθηνπλ ζχκαηα 

ηεο επηζπκίαο ηνπο λα πξνζειθχζνπλ ην ελδηαθέξνλ ησλ εθπαηδεπνκέλσλ ηνπο, 

δίλνληαο πεξηζζφηεξε έκθαζε ζηνλ παξάγνληα παηρλίδη παξά ζηελ ίδηα ηε κάζεζε  

(Schmit et al., 2009).  
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3. Ο Δθπαηδεπηήο Δλειίθσλ ζηε ύγρξνλε Παηδαγσγηθή 

Πξαγκαηηθόηεηα 

 

Έρεη ήδε αλαθεξζεί πσο ε πιεηνςεθία ηεο ζπλεηδεηνπνηεκέλεο εθπαηδεπηηθήο 

θνηλφηεηαο έρεη πιένλ απνπνηεζεί ηνλ καλδχα ηεο απζεληίαο, ζηξεθφκελε ζε πην 

ζπκπεξηιεπηηθέο θαη καζεηνθεληξηθέο δηδαθηηθέο πξαθηηθέο. Απηφ ήηαλ αλέθαζελ ην 

δεηνχκελν ζηελ Δθπαίδεπζε Δλειίθσλ, ε νπνία έρεη ζηνλ ππξήλα ηεο ηε ζεκειηψδε 

έλλνηα ηεο νινθιεξσκέλεο πξνζσπηθήο αλάπηπμεο ηνπ εθπαηδεπφκελνπ. Πξνθεηκέλνπ 

λα επηηεπρζεί ν απψηεξνο απηφο ζηφρνο, ν εθπαηδεπηήο ζα πξέπεη λα έρεη πηνζεηήζεη 

ζπλεηδεηά ηνλ ξφιν ηνπ εηδήκνλα ηεο καζεζηαθήο δηαδηθαζίαο, ηνπ ζπλνδνηπφξνπ πνπ 

ζα ζηαζεί ζην πιεπξφ ηνπ εθπαηδεπφκελνπ θαζ` φιε ηελ πνξεία ηνπ ζηε γλψζε, σο 

αξσγφο, ζχκβνπινο θαη εκςπρσηήο  (Καινγξίδε, 2019). Βαζηθφ ηνπ κέιεκα δελ πξέπεη 

λα είλαη ε κεηαιακπάδεπζε ηεο γλψζεο, αιιά ε ελίζρπζε ηεο απηνδπλακίαο ησλ 

εθπαηδεπνκέλσλ, παξέρνληάο ηνπο ηηο απαξαίηεηεο δηεπθνιχλζεηο πνπ ζα ηνπο 

θαηαζηήζνπλ απηφλνκνπο καλζάλνληεο  (Αζαλαζηάδεο, 2017). χκθσλα κε ηε Μαξίλε 

(2019), ν εθπαηδεπηήο ελειίθσλ θαζνδεγείηαη απφ θαη ελζηεξλίδεηαη ηηο παξαδνρέο ηνπ 

Knowles πεξί αλδξαγσγηθήο, ζχκθσλα κε ηηο νπνίεο απνθεχγεη λα δξα σο απζεληία 

αιιά αλαιακβάλεη ηνλ ξφιν ηνπ ζπληνληζηή, πξνσζψληαο ηε γφληκε θαη δεκνθξαηηθή 

αιιειεπίδξαζε κεηαμχ ησλ εθπαηδεπνκέλσλ. Όινη νη ζεκειησηέο ηεο Δθπαίδεπζεο 

Δλειίθσλ (Knowles, Jarvis, Rogers, Mezirow, Freire θηι), παξά ηηο φπνηεο επηκέξνπο 

δηαθνξέο παξνπζηάδνπλ νη πξνζσπηθέο ηνπο ζεσξίεο, ηνπνζεηνχλ ηνλ εθπαηδεπφκελν 

ζην επίθεληξν ηεο εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο, πξνηάζζνληαο σο βαζηθή πεγή κάζεζεο 

ηηο εκπεηξίεο ηνπ (Beckett, 2011). Απηή είλαη θαη ε βαζηθή δηαθνξά ηεο αλδξαγσγηθήο 

απφ ηελ παηδαγσγηθή. Οκνίσο, νη Armaos θαη Phillips (2023) επηζεκαίλνπλ πσο είλαη 
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πνιχ βαζηθφ γηα ηνλ εθπαηδεπφκελν λα αηζζάλεηαη πσο απηφο είλαη ν πξσηαγσληζηήο 

ηεο καζεζηαθήο εκπεηξίαο. Πξνθεηκέλνπ λα επηηεπρζεί απηφ, ν εθπαηδεπηήο νθείιεη λα 

πηνζεηήζεη ηελ αληίιεςε ηεο αληίζηξνθεο πνξείαο ηεο κάζεζεο, απφ θάησ πξνο ηα 

πάλσ, ζε αληίζεζε κε ηελ παγησκέλε άπνςε πνπ επηθξαηεί ζηελ ηππηθή εθπαίδεπζε.  

Ο εθπαηδεπηήο ελειηθψλ, εθφζνλ θπζηθά επηζπκεί λα είλαη απνηειεζκαηηθφο, 

νθείιεη λα δεκηνπξγήζεη έλα δεζηφ, θηιηθφ πεξηβάιινλ κάζεζεο, πξνθεηκέλνπ νη 

εθπαηδεπφκελνη λα ληψζνπλ απνδεθηνί θαη λα κνηξαζηνχλ καδί ηνπ αιιά θαη κε ηελ 

ππφινηπε νκάδα ηηο εκπεηξίεο ηνπο. Αθνχ έρεη εμαζθαιηζηεί απηφ, θχξην κέιεκά ηνπ 

είλαη λα αλαπηχμεη ηηο θαηάιιειεο ζπλζήθεο θαη πξνυπνζέζεηο ψζηε λα ηνπο εκπιέμεη 

ζε έλαλ γφληκν δηάινγν  (Morozova et al., 2017). Ο δηάινγνο απηφο κε ηε ζεηξά ηνπ 

απνηειεί ην θξηηηθφ κέζν κε ην νπνίν νη εθπαηδεπφκελνη ζα μεθηλήζνπλ κηα εθ βαζέσλ 

ζπδήηεζε, κηα ζπδήηεζε πνπ ζα ζηεξίδεηαη ζε ινγηθά επηρεηξήκαηα θαη απνδείμεηο. Ζ 

δηαδηθαζία απηή νδεγεί ζηελ επίγλσζε, ηελ πξνζσπηθή λνεκαηνδφηεζε ε νπνία 

επηηξέπεη ηελ αλαζεψξεζε πξφηεξσλ θαη ελδερνκέλσο ιαλζαζκέλσλ αληηιήςεσλ, 

πξνσζψληαο έηζη ηε ζπγθξφηεζε κηαο πην επηζηεκνληθά δνκεκέλεο ζέαζεο ηεο 

θνηλσλίαο αιιά θαη κηαο πην νπζηαζηηθήο θαηαλφεζεο ηνπ ίδηνπο ηνπο ηνπ εαπηνχ  

(Κνπιανπδίδεο, 2008).  

Παξφιν πνπ έρεη ελλνεζεί ζηηο πξνεγνχκελεο παξαγξάθνπο, θξίλεηαη ζθφπηκν 

λα ππνγξακκηζηεί κηα αθφκα «ππνρξέσζε» ηνπ εθπαηδεπηή ελειίθσλ, ε νπνία 

δηαδξακαηίδεη ηδηαηέξσο ζεκαληηθφ ξφιν ζηε ζπλνιηθή καζεζηαθή πνξεία, ηφζν 

γλσζηηθά φζν θαη θνηλσληθά, ησλ εθπαηδεπνκέλσλ. Ο ιφγνο γηα ηελ αίζζεζε ηνπ 

«αλήθεηλ» θαη ηελ θαιιίεξγεηα απηήο. Γελ πξφθεηηαη απιψο γηα κηα εζηθή ππνρξέσζε ή 

θάηη πνπ δηεπθνιχλεη ην δηδαθηηθφ έξγν ηνπ εθπαηδεπηή. Απελαληίαο, απνηειεί κηα 

βαζηθή πξνυπφζεζε πξνθεηκέλνπ λα θαιιηεξγεζεί ε δέζκεπζε ησλ εθπαηδεπνκέλσλ, λα 
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αθππληζηνχλ ηα εζσηεξηθά ηνπο, θαη πην ηζρπξά, θίλεηξα κάζεζεο θαη λα εληζρπζεί ε 

ελεξγφο ηνπο ζπκκεηνρή θαη ε απηνλνκία  (Εέξβαο, 2022).  Πξφζζεηα, ε Meriam (2011) 

ηνλίδεη ηε ζεκαζία ηεο αλάπηπμεο δεζκψλ αλάκεζα ζηα κέιε ηεο νκάδαο, ηφζν κεηαμχ 

ησλ εθπαηδεπνκέλσλ, φζν θαη κεηαμχ εθπαηδεπηή-εθπαηδεπφκελνπ, κηα δηαδηθαζία πνπ 

νδεγεί ζηε δεκηνπξγία κηαο θνηλσλίαο κάζεζεο. Θεσξεί πσο ν πην εχθνινο ηξφπνο λα 

ζπγθξνηεζεί κηα ιεηηνπξγηθή νκάδα πνπ ζα δξα ζπιινγηθά θαη δεκνθξαηηθά είλαη ε 

πηνζέηεζε βησκαηηθψλ εθπαηδεπηηθψλ πξαθηηθψλ, εηδηθφηεξα εθείλεο πνπ πξνσζνχλ 

ηελ αληαιιαγή απφςεσλ θαη ηε ζπλεξγαζία.  

Μέζσ ηεο πηνζέηεζεο κηαο ζπλεξγαηηθήο, βησκαηηθήο παηδαγσγηθήο κεζφδνπ, 

φπσο είλαη ηα edu-larps, ε νπνία ζηνρεχεη ζηελ θαιιηέξγεηα ησλ πην αλζξσπνθεληξηθψλ 

ζηνηρείσλ ηεο εθπαίδεπζεο, φπσο νη θνηλσληθέο δεμηφηεηεο θαη ε βαζχηεξε θαηαλφεζε 

ηνπ ίδηνπ καο ηνπ εαπηνχ, αλαδεηθλχνληαη ζηαδηαθά φινη νη δηαθξηηνί ξφινη πνπ 

θαιείηαη λα ελζαξθψζεη ν απνηειεζκαηηθφο εθπαηδεπηήο ελειίθσλ. Σαπηφρξνλα, κε ην 

λα ζπκκεηέρεη θαη ν ίδηνο ηζφηηκα κε ηνπο εθπαηδεπφκελνχο ηνπ ζην εθπαηδεπηηθφ 

ζελάξην, κεηνπζηψλεηαη ζε πξφηππν (role model), ζε έλα επηζπκεηφ παξάδεηγκα πξνο 

κίκεζε ελφο αηφκνπ πνπ δελ ζεσξεί ηηο απφςεηο ηνπ παλάθεηα, αιιά ελζηεξλίδεηαη 

πιήξσο ηηο δηδαρέο ηεο κεηαζρεκαηίδνπζαο κάζεζεο θαη ηεο απειεπζεξσηηθήο δχλακεο 

ηεο γλψζεο  (Cranton, 2011· Lacanienta, 2022).    
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4. θνπόο ηεο Έξεπλαο 

 

4.1 Αλαγθαηόηεηα ηεο Έξεπλαο 

Έρεη ήδε αλαθεξζεί πνιιάθηο ην εξεπλεηηθφ θελφ ζηε ρψξα καο, αιιά θαη ζην 

εμσηεξηθφ, αλαθνξηθά κε ηελ αμηνπνίεζε ησλ edu-larps ζηελ Δθπαίδεπζε Δλειίθσλ θαη 

ηε Γηα Βίνπ Μάζεζε ελ γέλεη. Παξφιν πνπ ηα ηειεπηαία ρξφληα ε ζπγθεθξηκέλε 

εθπαηδεπηηθή πξαθηηθή έρεη αξρίζεη λα ρξεζηκνπνηείηαη ζε φιεο ηηο εθπαηδεπηηθέο 

βαζκίδεο  (Bowman, 2014), αθφκα θαη ζήκεξα παξακέλεη έλα ζρεηηθά άγλσζην 

δηδαθηηθφ εξγαιείν γηα ηελ ειιεληθή εθπαηδεπηηθή θνηλφηεηα. Σν γεγνλφο απηφ, αλ 

ζπλδπαζηεί κε ηελ αχμεζε ηνπ ελδηαθέξνληνο γηα ηελ ςπραγσγηθή πιεπξά ησλ 

παηρληδηψλ ξφισλ ζηε ρψξα καο  (diastixo.gr, 2021· Κιαδήο, 2018), θαηαδεηθλχεη κηα 

ρακέλε επθαηξία αμηνπνηήζεο κηαο λέαο εθπαηδεπηηθήο πξνζέγγηζεο ε νπνία, δπλεηηθά 

ηνπιάρηζηνλ, ζα κπνξνχζε λα θεληξίζεη ην ελδηαθέξνλ εθπαηδεπηψλ θαη 

εθπαηδεπνκέλσλ, εληζρχνληαο έηζη θαη ηα πξνζδνθψκελα καζεζηαθά απνηειέζκαηα  

(Bowman & Standiford, 2015· Mochocki, 2014). Ζ πξναλαθεξζείζα αχμεζε 

ελδηαθέξνληνο θαίλεηαη λα κεηαηνπίδεηαη θαη ζηελ εθπαηδεπηηθή ρξήζε ησλ larps ζε 

παγθφζκην επίπεδν, αλ ιάβεη θαλείο ππφςε ηνπ ην πνιχ πξφζθαην podcast ηεο Bowman 

γηα ινγαξηαζκφ ηνπ BBC, κε ηίηιν The Documentary-Back to school: supporting neuro-

divergent students through LARP (Bowman, 2023).  

ηφρνο ηεο παξνχζαο εξεπλεηηθήο πξνζπάζεηαο είλαη λα δηεξεπλήζεη ηηο απφςεηο 

ησλ εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ ζηελ Διιάδα αλαθνξηθά κε ηε κέζνδν ησλ edu-larps θαη αλ 

απηέο, φπσο θαη ε ζπρλφηεηα ρξήζεο ηεο ζπγθεθξηκέλεο κεζφδνπ, ππφθεηληαη ζε 

δηαθνξνπνηήζεηο αλάινγα κε ηα δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ δείγκαηνο, ην 
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επίπεδν επηκφξθσζεο πάλσ ζηηο αξρέο Δθπαίδεπζεο Δλειίθσλ θαη ηελ πξφηεξε επαθή 

κε ηελ επηηξαπέδηα, ςπραγσγηθή κνξθή ησλ παηρληδηψλ ξφισλ. Απψηεξνο ζθνπφο είλαη 

ε γλσξηκία ηεο ειιεληθήο εθπαηδεπηηθήο θνηλφηεηαο κε ηελ θαηλνηφκν απηή 

εθπαηδεπηηθή κέζνδν, ε νπνία αλ κε ηε άιιν ζα εκπινπηίζεη ηε δηδαθηηθή θαξέηξα ησλ 

εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ, θαζηζηψληαο ηνπο αθφκα πην απνηειεζκαηηθνχο ζην 

πνιπεπίπεδν έξγν ηνπο.    

 

4.2 Δξεπλεηηθά Δξσηήκαηα 

Ζ παξνχζα έξεπλα έρεη σο ζθνπφ λα δηεξεπλήζεη ηηο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηψλ 

ελειίθσλ πάλσ ζηε ρξήζε ησλ edu-larps θαη ηελ ελζσκάησζε απηψλ ζηηο 

πξνηηκψκελεο δηδαθηηθέο ηνπο πξαθηηθέο. Πην αλαιπηηθά, ζηνρεχεη λα αλαθαιχςεη εάλ 

νη εθπαηδεπηέο πξνηηκνχλ λα ρξεζηκνπνηνχλ ηε κέζνδν απηή ζε ζπγθεθξηκέλα γλσζηηθά 

αληηθείκελα, πνηνη είλαη νη ιφγνη πνπ πξνηηκνχλ λα εληάμνπλ ηα edu-larps ζηε 

δηδαζθαιία ηνπο, πνηα ζεσξνχλ νη ίδηνη πσο είλαη ηα πιενλεθηήκαηα ηνπο θαη θαηά πφζν 

απηά ηαπηίδνληαη κε φζα αλαθέξεη ε βηβιηνγξαθία, θαη εάλ ππάξρεη δηαθνξά ζηε ρξήζε 

ηνπο αλάινγα κε ηα δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ. Γηα ηνλ 

ζθνπφ απηφ ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ ηα θάησζη εξεπλεηηθά εξσηήκαηα:  

1. Πνηεο είλαη νη απφςεηο ησλ εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ ζηελ Διιάδα ζρεηηθά κε ηε 

ρξήζε ησλ edu-larps σο εθπαηδεπηηθή κέζνδν; 

2. Πνηνη παξάγνληεο, ζχκθσλα κε ηνπο εθπαηδεπηέο, επεξεάδνπλ ηελ αμηνπνίεζή 

ηνπο; 

3. ε πνην βαζκφ πηζηεχνπλ νη εθπαηδεπηέο ελειίθσλ πσο ηα edu-larps κπνξνχλ λα 

εληζρχζνπλ ηηο δεμηφηεηεο ηεο Γηα Βίνπ Μάζεζεο (πλεξγαζία, Κξηηηθή ζθέςε, 

Γηεξεπλεηηθή κάζεζε);   
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4. ε πνην βαζκφ επεξεάδνπλ ηα δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ εθπαηδεπηψλ 

ζηελ αμηνπνίεζε ησλ edu-larps σο εθπαηδεπηηθή κέζνδν;  

5. ε πνην βαζκφ επεξεάδεη ε πξφηεξε επαθή κε ηα ςπραγσγηθά επηηξαπέδηα 

παηρλίδηα ξφισλ ηελ αμηνπνίεζε ησλ edu-larps σο εθπαηδεπηηθή κέζνδν; 

 

4.3 Δξεπλεηηθέο Τπνζέζεηο 

Μεηά απφ ιεπηνκεξή βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε, ηφζν ζε έξεπλεο πνπ 

αθνξνχλ ηα edu-larps αιιά θαη έξεπλεο πνπ είραλ σο ζέκα άιιεο θαηλνηφκεο 

εθπαηδεπηηθέο κεζφδνπο θαη πξαθηηθέο, ηφζν ζηελ Δθπαίδεπζε Δλειίθσλ φζν θαη ηελ 

ηππηθή εθπαίδεπζε, πξνέθπςαλ νη αθφινπζεο εξεπλεηηθέο ππνζέζεηο: 

1. Οη εθπαηδεπηέο ελειίθσλ ηεο Διιάδαο δελ ρξεζηκνπνηνχλ ζπρλά ηε κέζνδν ησλ 

edu-larps θαηά ηε δηδαζθαιία. 

2. Οη εθπαηδεπηέο ελειίθσλ πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ζπρλφηεξα ηε κέζνδν ησλ edu-

larps είλαη εμνηθεησκέλνη κε ηα επηηξαπέδηα παηρλίδηα ξφισλ.  

3. Σν δηδαθηηθφ αληηθείκελν δελ παίδεη ξφιν ζηε ζπρλφηεηα ρξήζεο ηεο κεζφδνπ 

ησλ edu-larps θαη ηε ζηάζε ησλ εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ απέλαληη ζε απηή. 

4. Σα ρξφληα ππεξεζίαο ζε θνξείο ηεο Δθπαίδεπζεο Δλειίθσλ δελ παίδνπλ ξφιν 

ζηε ζπρλφηεηα ρξήζεο ηεο κεζφδνπ ησλ edu-larps θαη ηε ζηάζε ησλ 

εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ απέλαληη ζε απηή.   
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4.4 Θεσξεηηθό Πιαίζην θαη Λεηηνπξγηθνί Οξηζκνί 

Όπσο έρεη αλαθεξζεί θαη πξνεγνπκέλσο, ε έιιεηςε αληίζηνηρσλ εξεπλψλ 

αλαθνξηθά κε ηε ρξήζε ησλ edu-larps απνηέιεζε αλαζηαιηηθφ παξάγνληα ζηελ εχξεζε 

ελφο εξσηεκαηνινγίνπ ην νπνίν ζα κπνξνχζε λα αμηνπνηεζεί θαη ζηελ παξνχζα 

εξγαζία. Σειηθά σο πιένλ θαηάιιειν ζεσξήζεθε ην παξαθάησ ζεσξεηηθφ πιαίζην, ην 

νπνίν βαζίζηεθε ζε έξεπλεο ζρεηηθά κε ηε ρξήζε θαηλνηφκσλ δηδαθηηθψλ πξαθηηθψλ 

(Αλαζηαζηάδεο, 2010· Καηζαξνχ & Γνπδέιε, 2008). Ζ επηινγή ησλ κεηαβιεηψλ πνπ 

απαξηίδνπλ ηηο έλλνηεο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ πξνέθπςαλ απφ ηελ πηνζέηεζε ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ ηνπ Al Basha (2018), κεηά απφ ηηο αλαγθαίεο ζρεηηθέο ηξνπνπνηήζεηο, 

φπσο αλαθέξεηαη θαη εθηελέζηεξα ζηελ επφκελε ελφηεηα. Πην ζπγθεθξηκέλα, νη έλλνηεο 

δηεπηζηεκνληθφηεηα, ζπλεξγαζία, θξηηηθή ζθέςε θαη δηεξεπλεηηθή κάζεζε ζεσξνχληαη 

αλεμάξηεηεο κεηαβιεηέο, νη νπνίεο επεξεάδνπλ ηε ζηάζε πνπ εκθαλίδεη ν εθπαηδεπηήο 

ελειίθσλ αλαθνξηθά κε ηε κέζνδν ησλ edu-larps. ην ζεκείν απηφ θξίλεηαη απαξαίηεην 

λα γίλεη κηα ζχληνκε αλαθνξά ζην ηη αθξηβψο εθθξάδνπλ νη έλλνηεο απηέο, ζην πιαίζην 

ηεο παξνχζαο έξεπλαο, πξνθεηκέλνπ λα κελ ππάξρνπλ παξαλνήζεηο θαη ιαλζαζκέλα 

ζπκπεξάζκαηα.  

Ζ έλλνηα ηεο ηάζεο, φπσο απηή πηνζεηείηαη γηα ηελ παξνχζα έξεπλα, ηαπηίδεηαη 

κε απηή ηεο άπνςεο πεξί ελφο ζπγθεθξηκέλνπ ζέκαηνο, ε νπνία επεξεάδεηαη, 

δηακνξθψλεηαη αιιά θαη πεξηνξίδεηαη απφ ηα αηζζεηεξηαθά εξεζίζκαηα ηνπ θάζε 

αηφκνπ (Pandonge & Balol, 2021). Ο Koentjaranigrat, (φπ. αλαθ. ζην Melani & 

Kuswardani, 2022), πέξα απφ ηηο πέληε αηζζήζεηο, πξνζζέηεη σο επηπιένλ παξάγνληεο 

δηακφξθσζεο ηεο ζηάζεο ην ζπλαίζζεκα, ηα θίλεηξα, ην ππφβαζξν (εθπαηδεπηηθφ θαη 

νηθνλνκηθφ), ηηο εκπεηξίεο θαη γεληθφηεξα ηελ θνζκνζεσξία ηνπ θάζε αλζξψπνπ.  
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Ζ έλλνηα ηεο Γηεπηζηεκνληθφηεηαο αλαθέξεηαη ζε κηα κεζνδνινγηθή πξνζέγγηζε 

ε νπνία αμηνπνηεί γλψζεηο απφ δηαθνξεηηθά επηζηεκνληθά πεδία κε ζθνπφ ηελ νιηζηηθή 

θαη εηο βάζνο θαηαλφεζε ελφο δεηήκαηνο (Μηραειίδεο & Εήθνο, 2016). Ζ πξνζέγγηζε 

απηή θεξδίζεη ζπλερψο έδαθνο, θαζψο απψηεξνο ζηφρνο είλαη ε εθαξκνγή ηεο 

απνθηεζείζαο γλψζεο θαη ε κεηέπεηηα βειηίσζε ηεο θνηλσλίαο ελ γέλεη κέζσ ηεο 

εθαξκνγήο απηήο  (Newel, 2013). 

Ζ έλλνηα ηεο πλεξγαζίαο αλαθέξεηαη ζε δχν ή πεξηζζφηεξνπο εθπαηδεπφκελνπο 

νη νπνίνη εξγάδνληαη καδί, βνεζψληαο ν έλαο ηνλ άιινλ ψζηε λα ζεκεηψζνπλ πξφνδν ζε 

ηξεηο ηνκείο: ηνλ γλσζηηθφ, ηνλ θνηλσληθφ θαη ηελ αλάπηπμε ηεο θξηηηθήο ζθέςεο  

(Halili et al., 2015). Δπί ηεο νπζίαο, απνηειεί ηνλ βαζηθφ θξίθν κηαο νκαδηθήο 

δηαδηθαζίαο ε νπνία πξνσζεί ηνλ θνηλσληθφ θνλζηξνπθηβηζκφ, δειαδή ηελ θαηαζθεπή 

ηεο γλψζεο κέζσ ηεο αλζξψπηλεο αιιειεπίδξαζεο, επηζηξαηεχνληαο ηε δηαηχπσζε 

εξσηήζεσλ, δηακνξθψλνληαο θνηλνχο ζηφρνπο θαη αιιάδνληαο νπηηθέο γσλίεο, φληαο ζε 

κηα ζπλερή  δηαπξαγκάηεπζε ησλ ηδεψλ θαη ηηο ζηάζεσλ απηψλ (Sun & Kang, 2021). 

Ζ έλλνηα ηεο Κξηηηθήο ζθέςεο είλαη αξθεηά πεξίπινθε ψζηε έλαο νξηζκφο δελ 

αξθεί γηα λα ηελ απνδψζεη κε αθξίβεηα. ηελ παξνχζα εξγαζία πηνζεηείηαη ε άπνςε 

πνπ απνηππψλεηαη ζπλνπηηθά θαη νπζηαζηηθά ζην έξγν ηνπ Brookfield, ζχκθσλα κε ηελ 

Telemaque (2011), ν νπνίνο ππνζηεξίδεη πσο πξφθεηηαη γηα έλαλ ζπιινγηζκφ πνπ 

ζηεξίδεηαη ζηελ πξνζσπηθή εκπεηξία πξνθεηκέλνπ λα απνδψζεη λφεκα ζε ζεσξεηηθά 

θαη αθεξεκέλα ζέκαηα θαη απνηειεί έλαλ δπλακηθφ θξίθν αλάκεζα ζηε ζεσξία θαη ηελ 

πξάμε. Δπίζεο, πξνζδίδεη ηαπηφρξνλα πνιπάξηζκεο δηαζηάζεηο ζηελ θξηηηθή ζθέςε 

θαζψο ηε ζπλδέεη κε ηελ απειεπζέξσζε, ηε δεκνθξαηία, ηελ θνηλσληθνπνίεζε, ηελ 

εμνπζία θαη ηε ινγηθή. Δπί ηεο νπζίαο, ε θαιιηέξγεηα ηεο θξηηηθήο ζθέςεο απνζθνπεί 

ζηελ αλαβάζκηζε ησλ γλσζηηθψλ δηεξγαζίσλ ηνπ αηφκνπ, πξνθεηκέλνπ λα εμειηρζεί ζε 
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λνεηηθφ θη φρη κφλν επίπεδν, θαηαλνψληαο πνηα επηινγή είλαη ε θαηαιιειφηεξε γηα ην 

εθάζηνηε πξφβιεκα πνπ αληηκεησπίδεη (Larsson, 2017).   

Ζ έλλνηα ηεο Γηεξεπλεηηθήο κεζφδνπ αθνξά κηα εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία κέζσ 

ηεο νπνίαο «νη εθπαηδεπφκελνη ζπκκεηέρνπλ ελεξγά ζηε κάζεζε, δηαηππψλνπλ 

εξσηήζεηο, εξεπλνχλ θαη ζηε ζπλέρεηα νηθνδνκνχλ λέα γλψζε, αθνκνηψλνπλ 

θαηλνχξηεο έλλνηεο θαη λνήκαηα»  (Houghton et al., 2022). Πξφθεηηαη γηα κηα κέζνδν ε 

νπνία δίλεη ηελ επθαηξία ζηνπο εθπαηδεπνκέλνπο λα κειεηήζνπλ εηο βάζνο έλα δήηεκα, 

πξνσζψληαο ηαπηφρξνλα ηε ζπλεξγαζία κεηαμχ ηνπο αιιά θαη κε ηνλ εθπαηδεπηή-

εκςπρσηή, δίλνληάο ηνπο ελ ηέιεη ηε δπλαηφηεηα λα είλαη νη ίδηνη ππεχζπλνη γηα ηελ φιε 

εθπαηδεπηηθή δηεξγαζία, ζχκθσλα κε ηεο επηηαγέο ηεο απηνξπζκηδφκελεο κάζεζεο, ε 

νπνία απνηειεί ζεκέιην ιίζν ηεο Δθπαίδεπζεο Δλειίθσλ  (Archer-Kuhn & MacKinnon, 

2020· Wright, 2018).   

ε φ,ηη αθνξά ηα δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά, επηιέρζεθε λα κειεηεζεί ην 

θχιν, ε ειηθία, ε πξνυπεξεζία ζηελ Δθπαίδεπζε Δλειίθσλ, ε επηκφξθσζε, ε 

πηζηνπνίεζε κέζσ ηνπ Δζληθνχ Οξγαληζκνχ Πηζηνπνίεζεο Πξνζφλησλ & 

Δπαγγεικαηηθνχ Πξνζαλαηνιηζκνχ (ΔΟΠΠΔΠ) θαη ε πξφηεξε επαθή κε ηα 

επηηξαπέδηα παηρλίδηα ξφισλ. Ζ επηινγή απηή βαζίζηεθε θπξίσο ζηε ιεπηνκεξή θαη 

αλαιπηηθφηαηε βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε ησλ Thurlins et al. (2015) θαζψο επίζεο θαη 

ζηελ αληίζηνηρε έξεπλα γηα ηε ρψξα καο ηνπ Βεξγίδε (2012). Παξφιν πνπ ακθφηεξνη 

εξεπλεηέο ζεσξνχλ πσο ην θχιν δελ παίδεη θάπνηα ζρέζε ζηηο κεζφδνπο πνπ αμηνπνηεί 

έλαο εθπαηδεπηήο, γηα ηελ παξνχζα έξεπλα ζεσξήζεθε ζθφπηκν λα κειεηεζεί κηα ηέηνηα 

ζπζρέηηζε, ιφγσ ηεο ηδηαηηεξφηεηαο ηεο κεζφδνπ ηνπ larping. Οκνίσο θαη ε 

πξνυπεξεζία, ε νπνία θαίλεηαη πσο δελ παίδεη θάπνηνλ ξφιν ζηελ πηνζέηεζε 

θαηλνηφκσλ εθπαηδεπηηθψλ πξαθηηθψλ  (Thurlins et al., 2015). Σν επίπεδν ηεο 



 

46 

 

επηκφξθσζεο, θαη ηεο πηζηνπνίεζεο θαη` επέθηαζε, θαίλεηαη λα έρεη θάπνηα ζρέζε κε 

ηε ρξήζε θαηλνηφκσλ κεζφδσλ (Καηζαξνχ & Γνπδέιε, 2008), φπσο επίζεο θαη ε 

ειηθία, παξφιν πνπ θάπνηεο έξεπλεο δειψλνπλ ζεηηθή ζπζρέηηζε θαη θάπνηεο άιιεο 

αξλεηηθή (Thurlins et al., 2015). Ζ εξψηεζε ζρεηηθά κε πξφηεξε εκπεηξία ηνπ 

εθπαηδεπηή κε ηα επηηξαπέδηα παηρλίδηα ξφισλ ζεσξήζεθε ζθφπηκν λα ζπκπεξηιεθζεί, 

θαζψο ηα edu-larps ζεσξνχληαη κεηεμέιημε απηψλ (Bowman, 2014). Σν ζεσξεηηθφ 

πιαίζην πνπ αλαπηχρζεθε πξνεγνπκέλσο πεξηγξάθεηαη θαη γξαθηθά ζην παξαθάησ 

δηάγξακκα (Γηάγξακκα 1).  

Γηάγξακκα 1. Θεσξεηηθφ Πιαίζην γηα ηνπο Παξάγνληεο πνπ Δπεξεάδνπλ ηε ηάζε ησλ Δθπαηδεπηψλ 

Δλειίθσλ Απέλαληη ζηα Edu-larps 
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5. Μεζνδνινγία ηεο Έξεπλαο 

 

5.1 Γείγκα 

Ζ παξνχζα έξεπλα πινπνηήζεθε θαηά θχξην ιφγν κε ηε ζπιινγή δείγκαηνο 

επθνιίαο, ελψ παξάιιεια έγηλε θαη κηα πξνζπάζεηα εθαξκνγήο ηεο δεηγκαηνιεςίαο 

ρηνλνζηηβάδαο, πξνηξέπνληαο ηνπο ζπκκεηέρνληεο λα πξνσζήζνπλ ην εξσηεκαηνιφγην 

θαη ζε άιινπο ζπλαδέιθνπο εθπαηδεπηέο ελειίθσλ  (Εαθεηξφπνπινο, 2005). Σειηθά, ην 

δείγκα πξνέθπςε απφ 49 άληξεο, 63 γπλαίθεο θαη 1 άηνκν πνπ δελ πξνζδηφξηζε ην θχιν 

ηνπ (Ν=113). Οη 113 ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα είλαη εθπαηδεπηέο ελειίθσλ, νη νπνίνη 

εξγάδνληαη ζε θάπνηα ζρεηηθή εθπαηδεπηηθή δνκή ή θαη ζε πεξηζζφηεξεο απφ κία. Ζ 

πιεηνςεθία ησλ εθπαηδεπηηθψλ απηψλ δνκψλ αλήθεη ζηελ ηππηθή εθπαίδεπζε ελειίθσλ 

(ΓΔ, ΗΔΚ) θαη ηε κε ηππηθή (Κέληξα Δθπαηδεπηηθήο Καηάξηηζεο, Κέληξα Γηα Βίνπ 

Μάζεζεο), ελψ ππάξρνπλ θαη πεξηπηψζεηο άηππεο κάζεζεο (πξνγξάκκαηα Erasmus+ 

γηα ελήιηθεο, πξνγξάκκαηα γηα κεηαλάζηεο). ην θεθάιαην 5.4.1 γίλεηαη κηα 

ιεπηνκεξέζηαηε αλάιπζε ησλ δεκνγξαθηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ δείγκαηνο.  

 

5.2 Δξεπλεηηθά Δξγαιεία 

Γηα ην θνκκάηη ηεο πνζνηηθήο έξεπλαο πξνηηκήζεθε σο πξφηππν ην 

εξσηεκαηνιφγην πνπ είρε ρξεζηκνπνηήζεη ν Al Basha (2018) ζηε κεηαπηπρηαθή ηνπ 

δηπισκαηηθή εξγαζία αλαθνξηθά κε ηηο απφςεηο θαη ηελ εθαξκνγή ηεο πξνζέγγηζεο 

STEM ζηε δηδαζθαιία ζηα Ζλσκέλα Αξαβηθά Δκηξάηα. Σν εξσηεκαηνιφγην απηφ 

επηιέρζεθε αλάκεζα ζε άιια, κεηά απφ ηε ζρεηηθή βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε θαη 

θαζψο δελ ππάξρνπλ παξφκνηεο έξεπλεο αλαθνξηθά κε ηε ρξήζε ησλ edu-larps ζηελ 
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Δθπαίδεπζε Δλειίθσλ, σο ην ηδαληθφηεξν γηα ηα ζπγθεθξηκέλα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα 

ηεο παξνχζαο εξγαζίαο. Σν εξσηεκαηνιφγην πνπ ηειηθά ρξεζηκνπνηήζεθε, πξνέθπςε 

ηξνπνπνηψληαο ελ κέξεη ην αξρηθφ πνπ αμηνπνίεζε ν Al Basha, θαζψο απηφ είρε 

θαηαζθεπαζηεί πξνθεηκέλνπ λα κειεηήζεη έλα άιιν εξεπλεηηθφ αληηθείκελν νπφηε νη 

εξσηήζεηο πνπ πεξηείρε έπξεπε λα πξνζαξκνζηνχλ ψζηε λα αληαπνθξίλνληαη ζην 

πιαίζην ηεο εθπαηδεπηηθήο κεζφδνπ ησλ edu-larps. Ζ πξνζαξκνγή απηή έγηλε κεηά απφ 

εθηεηακέλεο ζπδεηήζεηο κε κηα ηξηάδα εηδηθψλ, νη νπνίνη έδξαζαλ σο έλα νιηγνκειέο 

δείγκα (focus group) ηεο πηινηηθήο εθαξκνγήο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ, ψζηε λα 

δηεπζεηεζνχλ ηπρφλ δεηήκαηα θαηαλφεζεο ησλ δηαθφξσλ φξσλ πνπ απηφ εμεηάδεη. Σν 

έλα κέινο ηεο επηηξνπήο απηήο ήηαλ αθαδεκατθφο, εηδηθφο εξεπλεηήο δεκφζηνπ 

ηλζηηηνχηνπ κε πινχζηα εξεπλεηηθή δξάζε θαη γλψζεηο πάλσ ζηα larps, ν δεχηεξνο ήηαλ 

ν ηδξπηήο ηεο εηαηξείαο Gamecraft, ηεο πξψηεο εηαηξείαο ζηελ Διιάδα πνπ εθάξκνζε 

ηε κέζνδν ησλ edu-larps ζηα κνπζεία θαη αθαδεκατθφο, θαη ε ηξίηε ήηαλ πνιχπεηξε 

εθπαηδεχηξηα εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ. Ζ ζχζηαζε ηεο ηξηκεινχο επηηξνπήο πνπ 

ζπκκεηείρε ζε απηήλ ηελ πηινηηθή εθαξκνγή ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ επηιέρζεθε κε ην 

ζθεπηηθφ λα ζπκπεξηιακβάλεη απφ έλαλ εηδηθφ ζε θάζε έλαλ απφ ηα εκπιεθφκελα πεδία: 

έξεπλα, edu-larps θαη εθπαίδεπζε ελειίθσλ. ηε ζπλέρεηα ην εξσηεκαηνιφγην ηνπ Al 

Basha κεηαθξάζηεθε απφ ηνλ γξάθνληα ζηα ειιεληθά, θαη θαηφπηλ πάιη ζηα αγγιηθά κε 

ηε βνήζεηα θαη ηηο νδεγίεο ελφο θπζηθνχ νκηιεηή (native speaker) ηεο αγγιηθήο 

γιψζζαο, πξνθεηκέλνπ λα δηαηεξεζεί φζν ην δπλαηφλ ε πηζηφηεηα ησλ εξσηήζεσλ, 

ζχκθσλα κε ηηο επηηαγέο ηεο κεζφδνπ back translation (Katsiana et al., 2020).  

Ζ ηειηθή κνξθή ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ηεο παξνχζαο έξεπλαο απνηειείηαη απφ 

ηξία μερσξηζηά κέξε. Σν πξψην κέξνο αθνξά ηε ρξήζε ησλ edu-larps, θαη εκπεξηέρεη 

εξσηήζεηο φπσο ηε ζπρλφηεηα εθαξκνγήο, ην αληηθείκελν ηεο δηδαζθαιίαο θαη ηνλ 

εθπαηδεπηηθφ θνξέα ζηνλ νπνίν ρξεζηκνπνηείηαη ε ελ ιφγσ δηδαθηηθή κέζνδνο. ην 
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δεχηεξν κέξνο δηεξεπλψληαη νη απφςεηο ησλ εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ ζρεηηθά κε ηε 

ρξήζε ησλ edu-larps, κέζα απφ 32 εξσηήζεηο νη νπνίεο νξίδνπλ πέληε δηαθξηηέο έλλνηεο. 

Οη έλλνηεο απηέο είλαη ε ηάζε (perceptions) ησλ εθπαηδεπηψλ αλαθνξηθά κε ηα edu-

larps (7 εξσηήζεηο), ε Γηεπηζηεκνληθφηεηα (integration) (6 εξσηήζεηο), ε πλεξγαζία 

(collaboration) (7 εξσηήζεηο), ε Κξηηηθή ζθέςε (problem-solving) (7 εξσηήζεηο) θαη ε 

Γηεξεπλεηηθή κάζεζε (pedagogical content) (5 εξσηήζεηο). Οη απαληήζεηο ζηηο 

εξσηήζεηο απηέο δίλνληαη κέζσ κηαο θιίκαθαο Likert πέληε βαζκίδσλ (Γηαθσλψ 

απφιπηα-1, Γηαθσλψ-2, Οχηε ζπκθσλψ νχηε δηαθσλψ -3, πκθσλψ-4, πκθσλψ 

απφιπηα-5) ε νπνία θαη ζεσξήζεθε ε πιένλ θαηάιιειε κνξθή γηα ηηο αλάγθεο ηεο 

έξεπλαο (Εαθεηξφπνπινο, 2005). Σν ηξίην θαη ηειεπηαίν κέξνο απαξηίδεηαη απφ ηηο 

εξσηήζεηο δεκνγξαθηθνχ ραξαθηήξα. Πην ζπγθεθξηκέλα, νη ζπκκεηέρνληεο θαινχληαη 

λα δειψζνπλ ην θχιν ηνπο, ηελ ειηθία ηνπο, ηα έηε ππεξεζίαο ζηελ Δθπαίδεπζε 

Δλειίθσλ, ην είδνο ηηο επηκφξθσζεο ζηηο αξρέο ηεο Δθπαίδεπζεο Δλειίθσλ, εάλ είλαη 

πηζηνπνηεκέλνη εθπαηδεπηέο ελειίθσλ ζχκθσλα κε ηα θξηηήξηα ηνπ ΔΟΠΠΔΠ θαη ηελ 

πξφηεξε επαθή ηνπο κε ηελ επηηξαπέδηα, ςπραγσγηθή κνξθή ησλ παηρληδηψλ ξφισλ. Ζ 

πξνζέγγηζε απηή πξνηηκήζεθε έλαληη ηεο πην θιαζηθήο κνξθήο θαηά ηελ νπνία ηα 

δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά βξίζθνληαη ζηελ αξρή ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ, θαζψο 

ζεσξήζεθε ζθφπηκν λα πξνεγεζνχλ νη εξσηήζεηο πνπ απαηηνχλ πεξηζζφηεξν ζθέςε 

απφ πιεπξάο ησλ ζπκκεηερφλησλ (Εαθεηξφπνπινο, 2005). Οιφθιεξν ην 

εξσηεκαηνιφγην παξνπζηάδεηαη αλαιπηηθά ζην Παξάξηεκα Η.  

 

5.3 Δξεπλεηηθή Γηαδηθαζία 

Ζ δηαδηθαζία ζπιινγήο δεδνκέλσλ πξαγκαηνπνηήζεθε κέζσ ειεθηξνληθνχ 

εξσηεκαηνινγίνπ, ην νπνίν δεκηνπξγήζεθε αμηνπνηψληαο ην δσξεάλ ινγηζκηθφ Google 
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Forms. Σν ειεθηξνληθφ εξσηεκαηνιφγην ζπλνδεπφηαλ απφ κηα ελεκεξσηηθή 

ελππφγξαθε επηζηνιή πνπ αλέιπε ελ ζπληνκία ηνλ ζθνπφ ηεο έξεπλαο θαη ελεκέξσλε 

ηνπο εξσηεζέληεο πσο ε ζπκκεηνρή ηνπο είλαη αλψλπκε θαη φηη ηα δεδνκέλα πνπ ζα 

ζπιιερζνχλ ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ απνθιεηζηηθά γηα εξεπλεηηθνχο ζθνπνχο. Γελ 

θαηαγξάθεθαλ ηα emails ή άιια πξνζσπηθά ζηνηρεία ησλ ζπκκεηερφλησλ θαη ζπλνιηθά 

ε έξεπλα πιεξνί ηεο πξνδηαγξαθέο φπσο ππαγνξεχεη ν Γεληθφο Καλνληζκφο γηα ηελ 

Πξνζηαζία ησλ Γεδνκέλσλ 2016/679 θαη ε λνκνζεζία ηεο ΔΔ γηα ηελ πξνζηαζία ησλ 

δεδνκέλσλ θαη ηελ ηδησηηθφηεηα ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε θαη ζηνλ Δπξσπατθφ 

Οηθνλνκηθφ Υψξν. Ζ ζρεηηθή βεβαίσζε πεξηέρεηαη ζην Παξάξηεκα ΗΗΗ.  

Ζ πινπνίεζε ηεο έξεπλαο πξαγκαηνπνηήζεθε κε ηελ ειεθηξνληθή απνζηνιή ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ ζε νκάδεο/θνηλφηεηεο εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ κέζσ ηεο ςεθηαθήο 

πιαηθφξκαο Facebook. Σαπηφρξνλα, εζηάιε email ζε φια ηα ρνιεία Γεχηεξεο 

Δπθαηξίαο ηεο ρψξαο ζην νπνίν ππήξρε ν ζχλδεζκνο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ, 

πξνθεηκέλνπ λα πξνσζεζεί ζε φιν ην εθπαηδεπηηθφ πξνζσπηθφ ηνπ εθπαηδεπηηθνχ 

ηδξχκαηνο. Σν email ζπλνδεπφηαλ απφ κηα ελππφγξαθε επηζηνιή πνπ εμεγνχζε ηνλ 

ζθνπφ ηεο έξεπλαο θαη πξνέηξεπε ηε ζπκκεηνρή ζε απηή. Γηα ηνλ ζθνπφ απηφ 

πξνεγήζεθε ε ζρεηηθή αίηεζε γηα έγθξηζε δηεμαγσγήο έξεπλαο ζηα ΓΔ ππφςε ηεο 

Γεληθήο Γξακκαηείαο Δπαγγεικαηηθήο Δθπαίδεπζεο, Καηάξηηζεο, Γηα Βίνπ Μάζεζεο 

θαη Νενιαίαο, ζην ηκήκα ηεο Δθπαίδεπζεο Δλειίθσλ. Ζ έγθξηζε πεξηέρεηαη ζην 

Παξάξηεκα ΗΗΗ. ηε ζπλέρεηα αθνινχζεζε άιιε κηα αίηεζε γηα έγθξηζε δηεμαγσγήο 

έξεπλαο ζηα Γεκφζηα Ηλζηηηνχηα Δθπαηδεπηηθήο Καηάξηηζεο εξξψλ, Ναππάθηνπ θαη 

Δηδηθήο Αγσγήο Αγίαο Παξαζθεπήο ππφςε ηεο Γεληθήο Γξακκαηείαο Δπαγγεικαηηθήο 

Δθπαίδεπζεο, Καηάξηηζεο, Γηα Βίνπ Μάζεζεο θαη Νενιαίαο, ζην ηκήκα ηεο 

Δπαγγεικαηηθή Καηάξηηζεο. Σα ηξία απηά ΓΗΔΚ ήηαλ θαη ηα κφλα πνπ απάληεζαλ ζην 

αίηεκα ηνπ γξάθνληα γηα ηε ζπκκεηνρή ησλ εθπαηδεπηψλ ηνπο ζηελ παξνχζα έξεπλα. 



 

51 

 

Οκνίσο, ε έγθξηζε απηή πεξηέρεηαη ζην Παξάξηεκα ΗΗΗ. Παξάιιεια κε ηηο θηλήζεηο 

απηέο, ην εξσηεκαηνιφγην εζηάιε θαη ζε κεκνλσκέλνπο εθπαηδεπηέο ελειίθσλ, κε ηελ 

επγεληθή πξνηξνπή λα πξνσζεζεί θαη ζε άιινπο ζπλαδέιθνπο.  

Ζ ζπιινγή απαληήζεσλ δηήξθεζε απφ ηηο 20 Μαΐνπ κέρξη θαη ηηο 4 Ηνπιίνπ, 

φηαλ θαη έπαςε λα είλαη δπλαηή ε ζπκπιήξσζε ηνπ ειεθηξνληθνχ εξσηεκαηνινγίνπ 

κέζσ ηεο πιαηθφξκαο Google Forms. Ζ ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ πνζνηηθψλ 

δεδνκέλσλ πνπ αθνινπζεί πξαγκαηνπνηήζεθε κε ηε βνήζεηα ηνπ πξνγξάκκαηνο 

Jamovi, έθδνζεο 2.3.18 (Fox & Weisberg, 2020· R Core Team, 2021· Revelle, 2019· 

The jamovi project, 2021). 

 

5.4 Αλάιπζε ησλ Απνηειεζκάησλ 

5.4.1 Γεκνγξαθηθή αλάιπζε ηνπ δείγκαηνο 

Παξφιν πνπ νη εξσηήζεηο δεκνγξαθηθνχ πεξηερνκέλνπ απνηεινχλ ην ηξίην θαη 

ηειεπηαίν κέξνο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ, θξίλεηαη ζθφπηκν λα παξνπζηαζηεί πξψηα 

ιεπηνκεξψο ην δείγκα θαη ζηε ζπλέρεηα λα αλαιπζνχλ νη επφκελεο απαληήζεηο ψζηε λα 

ππάξρεη κηα θαιχηεξε εηθφλα ησλ απνηειεζκάησλ. Όπσο αλαθέξζεθε θαη ζην 

πξνεγνχκελν θεθάιαην, ην δείγκα απνηειείηαη απφ εθαηφλ δεθαηξείο εθπαηδεπηέο 

ελειίθσλ (Ν=113),  θαη πην ζπγθεθξηκέλα απφ 49 άληξεο, 63 γπλαίθεο θαη 1 άηνκν πνπ 

δελ πξνζδηφξηζε ην θχιν ηνπ. Ζ πνζφζησζε απηή παξηζηάλεηαη γξαθηθά ζην παξαθάησ 

δηάγξακκα (Γηάγξακκα 2).  
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Γηάγξακκα 2. Δθαηνζηηαία Πνζφζησζε ηνπ Γείγκαηνο  

 

Αλαθνξηθά κε ηελ ειηθία ησλ ζπκκεηερφλησλ, ην 43,4% (49 άηνκα) αλήθεη ηελ 

ειηθηαθή νκάδα 41-50, ην 26,5% (30) ζηελ νκάδα 31-40, ην 15,5% (17 άηνκα) ζηελ 

νκάδα 51-60, ην 13,3% (15 άηνκα) ζηελ νκάδα 23-30, ελψ κφλν 2 άηνκα είλαη άλσ ησλ 

60 εηψλ, κε ηε κέζε ειηθία λα ππνινγίδεηαη ζηα 42 έηε. Αθνινπζεί έλα ξαβδφγξακκα 

(Γηάγξακκα 3) ζην νπνίν απνηππψλεηαη ε ειηθηαθή θαηαλνκή ηνπ δείγκαηνο. 

Γηάγξακκα 3. Ζιηθηαθή Καηαλνκή ηνπ Γείγκαηνο 

 

ρεηηθά κε ηελ πξνυπεξεζία ζηελ Δθπαίδεπζε Δλειίθσλ, ην 72,3% (81 άηνκα), 

ζρεδφλ 3 ζηνπο 4 ζπκκεηέρνληεο δειαδή, έρεη ππεξεηήζεη ζε ζρεηηθέο εθπαηδεπηηθέο 

δνκέο απφ 1-10 ρξφληα, ην 17,9% (20 άηνκα) έρεη ππεξεηήζεη απφ 11-20 ρξφληα, 3,6% 

(4 άηνκα) απφ 21-30 ρξφληα ελψ 7 άηνκα έρνπλ πξνυπεξεζία άλσ ησλ 30 εηψλ 

(Γηάγξακκα 4).  
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Γηάγξακκα 4. Καηαλνκή ηνπ Γείγκαηνο Αλάινγα κε ηελ Πξνυπεξεζία ζηελ Δθπαίδεπζε Δλειίθσλ 

 

Σν δείγκα δηαθνξνπνηείηαη αλαθνξηθά κε ηελ επηκφξθσζε πάλσ ζε ζέκαηα θαη 

αξρέο ηεο Δθπαίδεπζεο Δλειίθσλ σο εμήο: ην 7% δελ έρεη ιάβεη θαλέλα είδνπο 

ζρεηηθήο επηκφξθσζεο, ζρεδφλ νη κηζνί ζπκκεηέρνληεο ήηνη ην 55% (62 άηνκα) έρνπλ 

παξαθνινπζήζεη θάπνην ζεκηλάξην γηα ηελ Δθπαίδεπζε Δλειίθσλ ή/θαη ηε Γηα Βίνπ 

Μάζεζε, ην 16% (18 άηνκα) θαηέρεη πηπρίν, ην 20% (23 άηνκα) θαηέρεη κεηαπηπρηαθφ 

δίπισκα, ελψ κφιηο 2 άηνκα είλαη θάηνρνη δηδαθηνξηθνχ δηπιψκαηνο ζρεηηθνχ κε ηελ 

Δθπαίδεπζε Δλειίθσλ ή/θαη ηε Γηα Βίνπ Μάζεζε. Ζ θαηαλνκή απηή θαίλεηαη θαη 

γξαθηθά ζην Γηάγξακκα 5.  
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Γηάγξακκα 5. Καηαλνκή ηνπ Γείγκαηνο Αλάινγα κε ηελ Δπηκφξθσζε ζηηο Αξρέο ηεο Δθπαίδεπζεο 

Δλειίθσλ 

 

Δπίζεο ε πιεηνςεθία ησλ ζπκκεηερφλησλ, δειαδή 77 εξσηεζέληεο είλαη 

πηζηνπνηεκέλνη εθπαηδεπηέο ελειίθσλ, έλαληη 35 πνπ δελ αλήθνπλ ζηα κεηξψα ηνπ 

ΔΟΠΠΔΠ (Γηάγξακκα 6). 

Γηάγξακκα 6. Πνζφζησζε ηνπ Γείγκαηνο Αλάινγα κε ηελ Πηζηνπνίεζε Μέζσ ΔΟΠΠΔΠ 

 

ε φ,ηη αθνξά ηελ πξφηεξε εκπεηξία ησλ ζπκκεηερφλησλ αλαθνξηθά κε ηελ 

επηηξαπέδηα κνξθή ησλ παηρληδηψλ ξφισλ (Dungeons & Dragons, Legend of the Five 

Rings, Vampire the Masquerade θηι), ην 27,4% (31 άηνκα) δελ γλσξίδεη ηη είλαη απηά, 

ην 28,3% (32 άηνκα) γλσξίδεη ηη είλαη αιιά δελ έρεη παίμεη πνηέ, ην 14,2% (16 άηνκα) 
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έρεη παίμεη κηα θνξά, ην 19,5% (22 άηνκα) παίδνπλ/έπαηδαλ πεξηζηαζηαθά θαη πεξίπνπ 

έλαο ζηνπο δέθα ζπκκεηέρνληεο, ήηνη ην 10,6% (12 άηνκα) παίδνπλ/έπαηδαλ ηαθηηθά. Σα 

δεδνκέλα απηά παξνπζηάδνληαη ζπλνπηηθά ζην παξαθάησ δηάγξακκα (Γηάγξακκα 7).  

Γηάγξακκα 7. Πξφηεξε Δκπεηξία κε ηελ Δπηηξαπέδηα Μνξθή ησλ Παηρληδηψλ Ρφισλ  

 

5.4.2 πρλφηεηα ρξήζεο, δηδαθηηθφ αληηθείκελν θαη εθπαηδεπηηθφ ίδξπκα 

εθαξκνγήο  

ηελ ελφηεηα απηή παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα ηνπ πξψηνπ κέξνπο ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ φπνπ δηεξεπλάηαη ε ζπρλφηεηα ρξήζεο ησλ edu-larps, ην δηδαθηηθφ 

αληηθείκελν ην νπνίν κειεηάηαη απφ ην δείγκα κε ηελ αμηνπνίεζε ηεο κεζφδνπ ησλ edu-

larps φπσο επίζεο θαη ε εθπαηδεπηηθή δνκή ελειίθσλ ζηελ νπνία ζπλήζσο ηελ 

εθαξκφδνπλ.  

Σν 44% ηνπ δείγκαηνο (49 άηνκα) εθαξκφδνπλ ζπάληα ηε κέζνδν ησλ edu-larps, 

ην 19% (21 άηνκα) ηελ εθαξκφδνπλ 1-2 θνξέο ην εμάκελν. Αζξνηζηηθά, απηφ ζεκαίλεη 

πσο πεξίπνπ 6 ζηνπο 10 ζπκκεηέρνληεο εθπαηδεπηέο ελειίθσλ (63% γηα ηελ αθξίβεηα) 

εθαξκφδεη ην πνιχ 1-2 ην εμάκελν ηε ζπγθεθξηκέλε κέζνδν. Σν ππφινηπν 37% 

θαηαλέκεηαη σο εμήο: ην 28% (31 άηνκα) ηελ αμηνπνηεί 1-2 ηνλ κήλα ελψ 10 άηνκα ηελ 
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αμηνπνηνχλ 1-2 θνξέο ηελ εβδνκάδα. Σα φζα αλαθέξνληαη παξαπάλσ αλαπαξίζηαληαη 

γξαθηθά ζην παξαθάησ γξάθεκα (Γηάγξακκα 8). 

Γηάγξακκα 8. πρλφηεηα Υξήζεο ηεο Μεζφδνπ ησλ Δdu-larps 

 

ε φ,ηη αθνξά ην επηζηεκνληθφ αληηθείκελν ην νπνίν δηδάζθνπλ νη εθπαηδεπηέο 

ελειίθσλ πνπ απνηεινχλ ην δείγκα ηεο έξεπλαο, ππάξρεη κηα ζρεηηθά νκνηφκνξθε 

πνηθηινκνξθία. Σξηάληα δχν απφ απηνχο (ην 29%) δηδάζθνπλ αλζξσπηζηηθέο επηζηήκεο 

(γιψζζεο, θηινζνθία, ινγνηερλία, θνηλσληνινγία θηι), ηξηάληα έλαο (27%) ζεηηθέο 

επηζηήκεο (καζεκαηηθά, θπζηθή, ρεκεία, βηνινγία, πιεξνθνξηθή θηι), είθνζη πέληε 

(22%) εμεηδηθεπκέλεο επαγγεικαηηθέο δεμηφηεηεο θαη νη ππφινηπνη 25 (22%) γεληθέο 

δεμηφηεηεο. Ζ πνζφζησζε απηή ηνπ δείγκαηνο παξνπζηάδεηαη ζην Γηάγξακκα 9. 
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Γηάγξακκα 9. Πνζφζησζε Δθπαηδεπηψλ αλά Γηδαθηηθφ Αληηθείκελν 

 

Αλαθνξηθά κε ην εθπαηδεπηηθφ ίδξπκα πνπ ππάγεηαη ζηελ Δθπαίδεπζε 

Δλειίθσλ/Γηα Βίνπ Μάζεζε, ζρεδφλ 1 ζηνπο 2 εθπαηδεπηέο, γηα ηελ αθξίβεηα 53 άηνκα, 

αμηνπνηεί ηε κέζνδν ησλ edu-larps πξσηίζησο ζηα Ηλζηηηνχηα Δπαγγεικαηηθήο 

Καηάξηηζεο, ελψ 48 εθπαηδεπηέο ηε ρξεζηκνπνηνχλ θπξίσο ζηα ρνιεία Γεχηεξεο 

Δπθαηξίαο. Αθνινπζνχλ ηα Κέληξα Δπαγγεικαηηθήο Καηάξηηζεο κε 22 εθπαηδεπηέο θαη 

ηα Κέληξα Γηα Βίνπ Μάζεζεο/Κέληξα Δπηκφξθσζεο θαη Γηα Βίνπ Μάζεζεο κε 18 

εθπαηδεπηέο. Σαπηφρξνλα, 11 απφ ηνπο 113 ζπκκεηέρνληεο ηελ αμηνπνηεί ζε άιινπο 

εθπαηδεπηηθνχο θνξείο εθπαίδεπζεο ελειίθσλ, απφ Με Κεξδνζθνπηθέο Οξγαλψζεηο θαη 

πξνγξάκκαηα Erasmus+ (3 εθπαηδεπηέο) κέρξη ην Δζληθφ Κέληξν Γεκφζηαο Γηνίθεζεο 

θαη Απηνδηνίθεζεο. Να ζεκεησζεί φηη ζηε ζπγθεθξηκέλε εξψηεζε ζρεηηθά κε ην 

εθπαηδεπηηθφ πιαίζην πνπ ζπλήζσο δηδάζθνπλ κέζσ ησλ edu-larps ππήξρε ε 

δπλαηφηεηα ηεο πνιιαπιήο απάληεζεο, εμ νπ θαη ην άζξνηζκα δελ ηζνχηαη κε ην 

Ν=113.    

Ανκρωπιςτικζσ 
επιςτιμεσ

29%

Θετικζσ 
επιςτιμεσ

27%

Εξειδικευμζνεσ 
επαγγελματικζσ 

δεξιότθτεσ
22%

Γενικζσ 
δεξιότθτεσ

22%
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5.4.3 ηάζε εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ αλαθνξηθά κε ηελ αμηνπνίεζε ηεο κεζφδνπ 

ησλ edu-larps 

ηελ ελφηεηα απηή ζα αλαιπζνχλ νη απαληήζεηο ησλ ζπκκεηερφλησλ ζηηο 

εξσηήζεηο ηνπ 3
νπ

 θαη ηειεπηαίνπ κέξνπο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ, φπσο απηφ 

πξνζαξκφζηεθε γηα ηηο αλάγθεο ηεο παξνχζαο έξεπλαο. Όπσο έρεη αλαθεξζεί θαη ζην 

πξνεγνχκελν θεθάιαην, ην θνκκάηη απηφ απνηειείηαη απφ 32 ζπλνιηθά εξσηήζεηο 

ηχπνπ θιίκαθαο Likert κε πέληε δηαβαζκίζεηο, νη νπνίεο νξίδνπλ 5 δηαθνξεηηθέο έλλνηεο. 

Σν ζεσξεηηθφ πιαίζην ζην νπνίν ζηεξίδεηαη ε έξεπλα, ππνζέηεη πσο ε άπνςε πνπ έρνπλ 

νη ζπκκεηέρνληεο αλαθνξηθά κε ην θαηά πφζν ε κέζνδνο ησλ edu-larps πξνάγεη ηε 

δηεπηζηεκνληθφηεηα, πξνσζεί ηε ζπλεξγαζία κεηαμχ ησλ εθπαηδεπνκέλσλ αιιά θαη 

κεηαμχ εθπαηδεπηή-εθπαηδεπνκέλσλ, θαιιηεξγεί ηελ θξηηηθή ζθέςε θαη ππνζηεξίδεη ηηο 

επηηαγέο ηεο δηεξεπλεηηθήο κάζεζεο, επεξεάδεη ηε ζηάζε ηνπο απέλαληη ζηελ 

αμηνπνίεζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο κεζφδνπ.      

Σν πξψην βήκα θαηά ηελ αλάιπζε ησλ απνηειεζκάησλ φπσο απηά πξνέθπςαλ 

απφ ηε ζπιινγή ησλ εξσηεκαηνινγίσλ είλαη λα δηαπηζησζεί ε αμηνπηζηία ηνπ 

εξεπλεηηθνχ εξγαιείνπ πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε, πξνθεηκέλνπ λα βεβαησζνχκε εάλ ηα 

απνηειέζκαηα απηά είλαη απαιιαγκέλα απφ ηα νπνηαδήπνηε ζθάικαηα κέηξεζεο  

(Εαθεηξφπνπινο, 2005). Ζ αμηνπηζηία εζσηεξηθήο ζπλέπεηαο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ ειέγρζεθε κέζσ ηνπ ζπληειεζηή α ηνπ Cronbach, ε ηηκή ηνπ νπνίνπ 

γηα ηηο επηκέξνπο θιίκαθεο-έλλνηεο έρεη σο εμήο: ε δέζκε ησλ εξσηήζεσλ πνπ 

δηεξεπλνχλ ηελ έλλνηα ηάζε ησλ εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ αλαθνξηθά κε ηε κέζνδν ησλ 

edu-larps εκθαλίδεη έλα πςειφ α ηνπ Cronbach, ζπγθεθξηκέλα ηεο ηάμεσο ηνπ 0,923. Οη 

εξσηήζεηο πνπ αθνξνχλ ηε Γηεπηζηεκνληθφηεηα πνπ ραξαθηεξίδεη ηε κέζνδν ησλ edu-

larps εκθαλίδνπλ ειαθξψο ρακειφηεξν α, κε ηηκή 0,868. Λίγν ρακειφηεξν είλαη ην α 
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ηνπ Cronbach πνπ εκθαλίδεη ε έλλνηα ηεο πλεξγαζίαο, κε ηηκή 0,841, ηε κηθξφηεξε 

αλάκεζα ζηηο πέληε έλλνηεο. Σε κεγαιχηεξε ηηκή φισλ ησλ επηκέξνπο θιηκάθσλ 

εκθαλίδεη ε έλλνηα ηεο Κξηηηθήο ζθέςεο, κε ην α ηνπ Cronbach λα ππνινγίδεηαη ίζν κε 

0,934. Σέινο, νη εξσηήζεηο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε Γηεξεπλεηηθή κάζεζε θαη θαηά πφζν 

απηή είλαη ζε ζπκθσλία κε ηα edu-larps έρνπλ έλα α ηνπ Cronbach ειαθξψο 

ρακειφηεξν θαη ίζν κε 0,866. Καζψο φιεο νη πξναλαθεξζείζεο ηηκέο είλαη αξθεηά 

κεγαιχηεξεο ηνπ ζεσξεηηθνχ νξίνπ ηνπ 0,7, θξίλεηαη πσο ην ζπγθεθξηκέλν εξεπλεηηθφ 

εξγαιείν ραξαθηεξίδεηαη απφ πςειή αμηνπηζηία. Ζ ζπλνιηθή αμηνπηζηία ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ, ήηνη ην α ηνπ Cronbach γηα ην ζχλνιν ησλ ζηνηρείσλ πνπ 

ιεηηνπξγηθνπνηνχλ θαη ηηο πέληε έλλνηεο καδί ππνινγίζηεθε ζε 0,949, επίζεο αξθεηά 

κεγαιχηεξν ηεο θνηλά απνδεθηήο ηηκήο ηνπ 0,7 θάηη πνπ εληζρχεη αθφκα πεξηζζφηεξν 

ηελ πξνεγνχκελε δήισζε πεξί πςειήο αμηνπηζηίαο.  

Ακέζσο κεηά ηνλ ππνινγηζκφ ηνπ α ηνπ Cronbach, θξίζεθε ζθφπηκν λα ιάβεη 

ρψξα ν έιεγρνο ηεο κνλνδηαζηαηηθφηεηαο ησλ εξσηήζεσλ πνπ απαξηίδνπλ θάζε 

ππνθιίκαθα-έλλνηα, φπσο θαη ν έιεγρνο ζπγθιίλνπζαο-δηαθξηλνχζαο εγθπξφηεηαο. Ο 

έιεγρνο απηφο πξαγκαηνπνηήζεθε επεηδή, ιφγσ έιιεηςεο πην ζρεηηθψλ κε ην ζέκα ηεο 

παξνχζαο εξγαζίαο εξεπλψλ, πηνζεηήζεθε έλα εξεπλεηηθφ εξγαιείν ην νπνίν 

αλαθεξφηαλ ζηηο αληηιήςεηο εθπαηδεπηηθψλ αλαθνξηθά κε ηελ εθαξκνγή ηεο 

πξνζέγγηζεο STEM ζηε δηδαζθαιία. Οη εξσηήζεηο πνπ αθνξνχλ ηε ηάζε ηνπ 

εθπαηδεπηή αλαθνξηθά κε ηα edu-larps ζπγθεληξψλνληαη ζε έλαλ κφλν παξάγνληα, κε 

ηνπο ζπληειεζηέο ζπζρέηηζεο λα θπκαίλνληαη απφ 0,901 σο 0,685. Ζ έλλνηα ηεο 

Γηεπηζηεκνληθφηεηαο εκθαλίδεη θαη απηή κφλνλ έλαλ παξάγνληα, κε ηνπο ζπληειεζηέο 

ζπζρέηηζεο ησλ 6 εξσηήζεσλ λα θπκαίλνληαη απφ 0,817 σο 0,597. Οη εξσηήζεηο πνπ 

αθνξνχλ ηε πλεξγαζία ζπγθεληξψλνληαη ζε έλαλ παξάγνληα, κε ζπληειεζηέο 

ζπζρέηηζεο απφ 0,895 σο 0,265. Ζ έλλνηα ηεο Κξηηηθήο ζθέςεο έρεη ηηο 7 εξσηήζεηο πνπ 
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ηελ απαξηίδνπλ ζπγθεληξσκέλεο ζε έλαλ κφλν παξάγνληα, κε ζπληειεζηέο ζπζρέηηζεο 

απφ 0,889 σο 0,736. Σέινο, νη εξσηήζεηο πνπ νξίδνπλ ηε Γηεξεπλεηηθή κάζεζε 

ζπγθεληξψλνληαη ζε έλαλ κφλν παξάγνληα, κε ηνπο ζπληειεζηέο ζπζρέηηζεο λα 

θπκαίλνληαη απφ 0,812 σο 0,714. χκθσλα κε φια φζα αλαθέξνληαη παξαπάλσ, 

παξφιν πνπ νξηζκέλνη, αλ θαη ιίγνη, ζπληειεζηέο ζπζρέηηζεο είλαη ζρεηηθά ρακεινί, 

δειαδή θάησ ηνπ 0,70, ην εξσηεκαηνιφγην ραξαθηεξίδεηαη ζπλνιηθά απφ 

κνλνδηαζηαηηθφηεηα, δειαδή νη εξσηήζεηο ζηηο πέληε δηαθνξεηηθέο ππνθιίκαθεο 

νξίδνπλ φιεο ηνπο κηα δηαθνξεηηθή έλλνηα. Αμίδεη λα αλαθεξζεί πσο αηζζεηά 

ρακειφηεξνπο ζπληειεζηέο ζπζρέηηζεο εκθαλίδεη ε έλλνηα ηεο πλεξγαζίαο, κε 4 απφ 

ηνπο 7 λα είλαη ρακειφηεξνη ηνπ ζεσξεηηθνχ νξίνπ ηνπ 0,70.   

Ζ εγθπξφηεηα ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ, ε ηδηφηεηα δειαδή λα κεηξά απηφ πνπ 

ηζρπξίδεηαη φηη κεηξά, ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ηηο αληηιήςεηο ησλ εθπαηδεπηψλ 

ελειίθσλ αλαθνξηθά κε ηελ εθαξκνγή θαη ηελ αμηνπνίεζε ηεο κεζφδνπ ησλ edu-larps, 

ππνινγίζηεθε κέζσ δηεξεπλεηηθήο παξαγνληηθήο αλάιπζεο κε πέληε παξάγνληεο  

(Εαθεηξφπνπινο, 2005), θαη πην ζπγθεθξηκέλα κέζσ cross loadings, θαη αθνξά ηε 

ιεγφκελε ζπγθιίλνπζα θαη δηαθξίλνπζα εγθπξφηεηα.  Σα επξήκαηα παξνπζηάδνληαη 

ζηνλ παξαθάησ πίλαθα (Πίλαθαο 1).      

Πίλαθαο 1. πγθιίλνπζα θαη Γηαθξίλνπζα Δγθπξφηεηα Μέζσ Cross Loadings 

 

 
Παξάγνληαο 

  
Παξάγνληαο 

1 

Παξάγνληαο 

2 

Παξάγνληαο 

3 

Παξάγνληαο 

4 

Παξάγνληαο 

5 

ηάζε1 
   

0.754 
       

ηάζε2 
   

0.852 
       

ηάζε3 
   

0.787 
       

ηάζε4 
   

0.709 
       

ηάζε5 
   

0.639 
       

ηάζε6 
   

0.534 
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Παξάγνληαο 

  
Παξάγνληαο 

1 

Παξάγνληαο 

2 

Παξάγνληαο 

3 

Παξάγνληαο 

4 

Παξάγνληαο 

5 

ηάζε7 
   

0.521 
       

Γηεπηζηεκνληθφηεηα1 
   

0.533 
   

0.318 
   

Γηεπηζηεκνληθφηεηα2 
   

0.401 
       

Γηεπηζηεκνληθφηεηα3 
   

0.327 
       

Γηεπηζηεκνληθφηεηα4 
       

0.733 
   

Γηεπηζηεκνληθφηεηα5 
       

0.651 
   

Γηεπηζηεκνληθφηεηα6 
       

0.854 
   

πλεξγαζία1 
     

0.552 
     

πλεξγαζία2 
     

0.822 
     

πλεξγαζία3 
     

0.930 
     

πλεξγαζία4 
     

0.847 
     

πλεξγαζία5 
     

0.612 
     

πλεξγαζία6 
 

0.550 
   

0.327 
   

-0.309 
 

πλεξγαζία7 
 

0.738 
         

Κξηηηθή 1 
 

0.689 
         

Κξηηηθή 2 
 

0.532 
         

Κξηηηθή 3 
 

0.751 
         

Κξηηηθή 4 
 

0.595 
         

Κξηηηθή 5 
 

0.631 
         

Κξηηηθή 6 
 

0.717 
         

Κξηηηθή 7 
 

0.828 
         

Γηεξεπλεηηθή1 
 

0.562 
         

Γηεξεπλεηηθή2 
 

0.772 
         

Γηεξεπλεηηθή3 
         

0.851 
 

Γηεξεπλεηηθή4 
         

0.566 
 

Γηεξεπλεηηθή5 
         

0.454 
 

 

Απφ ηα επξήκαηα γίλεηαη ζαθέο πσο ζηνλ ηνκέα ηεο εγθπξφηεηαο ελλνηνινγηθήο 

δνκήο ην εξσηεκαηνιφγην δελ παξνπζηάδεη πςειά πνζνζηά ζπγθιίλνπζαο θαη 

δηαθξίλνπζαο εγθπξφηεηαο. Πην αλαιπηηθά, νη εξσηήζεηο πνπ απνηεινχλ ηελ 

ππνθιίκαθα ηεο έλλνηαο Κξηηηθή ζθέςε φπσο θαη απηέο ηεο έλλνηαο ηάζε δείρλνπλ κηα 

ζσζηή δνκηθή ζπλνρή, δειαδή θαη νη 7 εξσηήζεηο ηεο θάζε έλλνηαο νξίδνπλ ηνλ ίδην 

παξάγνληα, ηνλ 1
ν
 θαη ηνλ 2

ν
 ηνπ πίλαθα αληίζηνηρα, αθνχ ζπγθεληξψλνπλ νκνηφκνξθα 

κεγάια λνχκεξα ζε κία κφλν ζηήιε. Οη έλλνηεο ηεο Γηεξεπλεηηθήο κάζεζεο, ηεο 

πλεξγαζίαο θαη ηεο Γηεπηζηεκνληθφηεηαο φκσο, δελ εκθαλίδνπλ ηελ ίδηα νκνηνκνξθία, 
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θαζψο έρνπλ εξσηήζεηο πνπ εκθαλίδνπλ πςειά λνχκεξα ζε άιιε ζηήιε απφ απηή πνπ 

ζεσξεηηθά ζα έπξεπε, θάηη πνπ επεξεάδεη ηε ζπγθιίλνπζα θαη ηε δηαθξίλνπζα 

εγθπξφηεηα. Παξάιιεια, ν δείθηεο επάξθεηαο κεγέζνπο δείγκαηνο ΚΜΟ (0,885) θαη ν 

δείθηεο ζθαηξηθφηεηαο Bartlett (2361) δείρλνπλ φηη ηα δεδνκέλα κπνξνχλ λα ππνζηνχλ 

παξαγνληηθή αλάιπζε (Βε=496, p<0,001) θαη ε δηαδηθαζία ηεο αλάιπζεο παξαγφλησλ 

έρεη λφεκα.   

Αθνχ νινθιεξψζεθαλ νη απαηηνχκελνη έιεγρνη αμηνπηζηίαο θαη εγθπξφηεηαο, 

αθνινπζεί έλαο ζπγθεληξσηηθφο πίλαθαο (Πίλαθαο 2) ζηνλ νπνίν παξνπζηάδνληαη ν 

κέζνο φξνο θαη ε ηππηθή απφθιηζε ζηηο εξσηήζεηο ησλ πέληε ελλνηψλ πνπ 

δηεξεπλνχληαη ζην ηξίην κέξνο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ. 

 

Πίλαθαο 2. Μέζνο Όξνο θαη Σππηθή Απφθιηζε 

  ηάζε Γηεπηζηεκνληθόηεηα πλεξγαζία 
Κξηηηθή 

ζθέςε 

Γηεξεπλεηηθή 

κάζεζε 

Μέζνο φξνο 
 

4,04 
 

3,90 
 

3,55 
 

4,06 
 

3,91 
 

Σππηθή 

απφθιηζε  
0,694 

 
0,667 

 
0,698 

 
0,651 

 
0,710 

 

 

Απφ ηνλ πξνεγνχκελν πίλαθα γίλεηαη ζαθέο πσο νη εθπαηδεπηέο ελειίθσλ πνπ 

ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα ζηελ πιεηνςεθία ηνπο ζπκθσλνχλ πσο ε κέζνδνο ησλ edu-

larps είλαη κηα ρξήζηκε θαη αμηφπηζηε δηδαθηηθή πξνζέγγηζε, ε νπνία ηαηξηάδεη ζην 

πλεχκα ηεο Δθπαίδεπζεο Δλειίθσλ. Έρνπλ ζπλνιηθά κηα αξθεηά ζεηηθά ζηάζε 

απέλαληί ηεο, θάηη πνπ θαηαδεηθλχεηαη απφ ηνλ κέζν φξν ησλ ζρεηηθψλ απαληήζεσλ 

πνπ έρεη ηελ ηηκή 4,04, πνπ ζεκαίλεη πσο νη απαληήζεηο ηνπο ζπγθεληξψλνληαη ζηελ 

επηινγή πκθσλψ. 
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ε φ,ηη αθνξά ηελ πξνψζεζε ηεο Γηεπηζηεκνληθφηεηαο θαη θαηά πφζν ηα edu-

larps κπνξνχλ λα ζπλδπάδνπλ ηε ηαπηφρξνλε δηδαζθαιία πεξηζζφηεξσλ ηνπ ελφο 

εθπαηδεπηηθνχ αληηθείκελνπ, θαη πάιη ν κέζνο φξνο ησλ απαληήζεσλ ζπγθεληξψλεηαη 

θνληά ζην πκθσλψ (Μ.Ο.=3,90).  

Αλαθνξηθά κε ηελ έλλνηα ηεο πλεξγαζίαο θαη ηελ αλάπηπμε απηήο κεηαμχ ησλ 

εθπαηδεπνκέλσλ αιιά θαη κεηαμχ εθπαηδεπηή-εθπαηδεπνκέλσλ, εδψ ν κέζνο φξνο 

ππνινγίζηεθε ζηελ ηηκή 3,55, έλαο αξηζκφο κεηαμχ ηνπ Οχηε ζπκθσλψ, νχηε δηαθσλψ 

θαη ηνπ πκθσλψ. Ζ ηηκή απηή, εηδηθφηεξα αλ ζπγθξηζεί κε ηνπο Μ.Ο. ησλ άιισλ 

ελλνηψλ, θαλεξψλεη πσο ε πιεηνςεθία ησλ εξσηεζέλησλ δελ έρεη κηα απφιπηα 

μεθάζαξε γλψκε γηα ην θαηά πφζν ηα edu-larps πξνσζνχλ ηε ζπλεξγαζία φηαλ 

εληαρζνχλ ζηε δηδαζθαιία. 

Οη εξσηήζεηο πνπ νξίδνπλ ηελ έλλνηα ηεο Κξηηηθήο ζθέςεο θαη θαηά πφζν απηή 

θαιιηεξγείηαη κέζσ ηεο εθαξκνγήο ησλ edu-larps θαηά ηε δηδαζθαιία εκθαλίδνπλ ηε 

κεγαιχηεξε ηηκή, έλαλ κέζν φξν ίζν κε 4,06, πνπ ζεκαίλεη πσο ε πιεηνλφηεηα ησλ 

εξσηεζέλησλ ζπκθσλεί φηη ε ζπγθεθξηκέλε εθπαηδεπηηθή κέζνδνο αλαπηχζζεη φλησο 

ηε δεμηφηεηα απηή ζηνπο εθπαηδεπφκελνπο. 

Σέινο, ζρεηηθά κε ηε Γηεξεπλεηηθή κάζεζε θαη ην αλ ηα edu-larps απνηεινχλ 

έλα ραξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα απηήο θαη ππφθεηληαη ζηηο επηηαγέο ηεο, νη 

ζπκκεηέρνληεο έδεημαλ λα ζπκθσλνχλ ζηελ πιεηνςεθία ηνπο, θαζψο ν κέζνο φξνο 

ππνινγίζηεθε πνιχ θνληά ζην 4 (Μ.Ο.=3,91). 

Αμίδεη λα ζεκεησζεί πσο θαη νη πέληε έλλνηεο πνπ εμεηάδνληαλ κέζσ ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ εκθαλίδνπλ κηα ζρεηηθά κηθξή ηππηθή απφθιηζε, ε ηηκή ηεο 

θπκαίλεηαη απφ 0,651 κέρξη 0,710, ζε θάζε πεξίπησζε δειαδή κηθξφηεξε ηεο κνλάδαο, 

θάηη πνπ θαηαδεηθλχεη κηα γεληθή ζχγθιηζε απφςεσλ κεηαμχ ησλ εξσηεζέλησλ. 
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5.4.4 πζρέηηζε κεηαμχ ησλ ελλνηψλ   

Αθνινπζεί έλαο πίλαθαο (Πίλαθαο 3) ζηνλ νπνίν απνηππψλεηαη ε ζπζρέηηζε 

κεηαμχ ησλ ελλνηψλ πνπ κειεηψληαη ζην ηξίην κέξνο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ (ηάζε 

εθπαηδεπηψλ αλαθνξηθά κε ηα edu-larps, πξνψζεζε ηεο Γηεπηζηεκνληθφηεηαο, 

αλάπηπμε πλεξγαζίαο εθπαηδεπνκέλσλ, θαιιηέξγεηα ηεο Κξηηηθήο ζθέςεο θαη 

πξνψζεζε ηεο Γηεξεπλεηηθήο κάζεζεο). 

Πίλαθαο 3. Γείθηεο πλάθεηαο Μεηαμχ ησλ Πέληε Τπνθιηκάθσλ-Δλλνηψλ 

 
ηάζε Γηεπηζηεκνληθόηεηα πλεξγαζία 

Κξηηηθή 

ζθέςε 

Γηεξεπλεηηθή 

κάζεζε 

ηάζε 
 

— 
         

Γηεπηζηεκνληθφηεηα 
 

0,722*** 
 

— 
       

πλεξγαζία 
 

0,419*** 
 

0,424*** 
 

— 
     

Κξηηηθή ζθέςε 
 

0,758*** 
 

0,695*** 
 

0,492*** 
 

— 
   

Γηεξεπλεηηθή 

κάζεζε  
0,710*** 

 
0,658*** 

 
0,463*** 

 
0,790*** 

 
— 

 

εκείσζε. * p < ,05, ** p < ,01, *** p < ,001 

Απφ ηελ αλάγλσζε ηνπ παξαπάλσ πίλαθα, πξνθχπηνπλ ηα εμήο: Ο ζπληειεζηήο 

ζπζρέηηζεο (Pearson‘s r) κεηαμχ ηεο ηάζεο θαη ηεο Γηεπηζηεκνληθφηεηαο ηζνχηαη κε 

0,722 θαη πξφθεηηαη γηα κηα ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή, ζεηηθή, πςειή ζπζρέηηζε. 

Ο ζπληειεζηήο ζπζρέηηζεο αλάκεζα ζηε ηάζε θαη ηε πλεξγαζία ηζνχηαη κε 

0,419 θαη πξφθεηηαη γηα κηα ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή, ζεηηθή, κέηξηα ζπζρέηηζε. 

Ο ζπληειεζηήο ζπζρέηηζεο κεηαμχ ηεο ηάζεο θαη ηεο Κξηηηθήο ζθέςεο ηζνχηαη 

κε 0,758 θαη πξφθεηηαη γηα κηα ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή, ζεηηθή, πςειή ζπζρέηηζε. Να 

ζεκεησζεί πσο ε ηηκή απηή είλαη θαη ε κεγαιχηεξε πνπ παξαηεξείηαη κεηαμχ ησλ 

ελλνηψλ πνπ κειεηψληαη απφ ην εξσηεκαηνιφγην. 

Ο ζπληειεζηήο ζπζρέηηζεο αλάκεζα ζηε ηάζε θαη ηε Γηεξεπλεηηθή κάζεζε 

ηζνχηαη κε 0,710 θαη πξφθεηηαη γηα ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή, ζεηηθή, πςειή ζπζρέηηζε. 
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Όινη νη πξνεγνχκελνη ζπληειεζηέο ζπζρέηηζεο θξίλνληαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθνί 

θαζψο εκθαλίδνπλ ζηάζκε ζεκαληηθφηεηαο <0,001, πξάγκα πνπ ζεκαίλεη πσο ε 

πξναλαθεξφκελε ζρέζε κεηαμχ ησλ κεηαβιεηψλ θξίλεηαη φλησο ππαξθηή θαη 

αλεμάξηεηε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ δείγκαηνο.  

Σα παξαπάλσ απνηειέζκαηα απνηεινχλ κηα πξψηε απφδεημε πσο ην ζεσξεηηθφ 

κνληέιν πνπ παξνπζηάζηεθε ζην Γηάγξακκα 1 φλησο εμεγεί ην πψο εξκελεχνπλ νη 

εθπαηδεπηέο ελειίθσλ ηε ζηάζε ηνπο απέλαληη ζηα edu-larps θαη δηθαηνινγεί ηε ρξήζε 

απηψλ, πξνβιέπνληαο θαη αλαιχνληαο ηνπο ιφγνπο γηα ηνπο νπνίνπο επηιέγνπλ λα ηελ 

αμηνπνηήζνπλ. Ηδηαίηεξα ε έλλνηα ηεο Κξηηηθήο ζθέςεο, θαη ε θαιιηέξγεηα απηήο απφ 

πιεπξάο εθπαηδεπνκέλσλ, θαίλεηαη λα είλαη ν θχξηνο ιφγνο πνπ επεξεάδεη ηε ηάζε 

ησλ εθπαηδεπηψλ απέλαληη ζηα edu-larps θαη ηελ επηινγή ηνπο σο κέζνδνο δηδαζθαιίαο.  

5.4.5 Γηαθνξνπνηήζεηο ζηηο αληηιήςεηο ησλ εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ ζε ζρέζε κε ηα 

δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά 

ηελ παξάγξαθν απηή δηεξεπλείηαη θαηά πφζν νη απφςεηο ησλ εθπαηδεπηψλ 

ελειίθσλ δηαθνξνπνηείηαη αλάινγα κε ηα δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά, ήηνη ην θχιν, 

ηελ ειηθία, ηα ρξφληα πξνυπεξεζίαο ζε δνκέο Δθπαίδεπζεο Δλειίθσλ, ηελ επηκφξθσζε 

ζε ζέκαηα ζρεηηθά κε ηελ Δθπαίδεπζε Δλειίθσλ, ηελ πηζηνπνίεζε ηνπ εθπαηδεπηή 

βάζεη ησλ φζσλ νξίδεη ν ΔΟΠΠΔΠ θαη ηελ πξφηεξε εκπεηξία κε ηελ  επηηξαπέδηα 

κνξθή ησλ παηρληδηψλ ξφισλ.  

Φύιν. Πξνθεηκέλνπ λα εξεπλεζεί εάλ ππάξρεη ζηαηηζηηθή δηαθνξά αλάκεζα ζηηο 

απαληήζεηο αληξψλ θαη γπλαηθψλ ζηηο εξσηήζεηο πνπ νξίδνπλ ηηο πέληε κεηαβιεηέο ηνπ 

ηξίηνπ κέξνπο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ, εθαξκφζηεθε ε ζηαηηζηηθή αλάιπζε ειέγρνπ 

ηζφηεηαο κέζσλ ηηκψλ γηα δχν πιεζπζκνχο. Απφ ηε ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ 

απαληήζεσλ αλαθνξηθά κε ηελ έλλνηα ηεο ηάζεο, πξνέθπςε πσο απηέο δελ εκθαλίδνπλ 
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θαλνληθή θαηαλνκή (p<0,001). Σν επαθφινπζν κε παξακεηξηθφ ηεζη Mann-Whitney 

(p=0,198) θαηέδεημε πσο δελ ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμχ αληξψλ 

θαη γπλαηθψλ αλαθνξηθά κε ηηο απφςεηο ηνπο γηα ηε ρξήζε ησλ edu-larps. Οκνίσο θαη 

γηα ηελ έλλνηα ηεο Γηεπηζηεκνληθφηεηαο, κε ηηο αληίζηνηρεο απαληήζεηο λα 

ραξαθηεξίδνληαη απφ έιιεηςε θαλνληθφηεηαο (p=0,011), θαη ην ηεζη Mann-Whitney 

(p=0,572) λα ππνδεηθλχεη πσο δελ ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξνπνίεζε. ην 

ίδην απνηέιεζκα θαηέιεμε θαη ε ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ απαληήζεσλ γηα ηελ έλλνηα 

ηεο πλεξγαζίαο, γηα ηηο νπνίεο πξνέθπςε θαλνληθή θαηαλνκή (p=0,211), κεηά απφ 

ρξήζε ηνπ παξακεηξηθνχ t-test (p=0,225). Οχηε νη απαληήζεηο γηα ηελ Κξηηηθή ζθέςε 

εκθαλίδνπλ θαλνληθφηεηα (p<0,001), ελψ ην ηεζη Mann-Whitney (p=0,969) έδεημε πσο 

δελ ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμχ ησλ απαληήζεσλ. Παξφκνηα είλαη 

ηα επξήκαηα θαη γηα ηηο απαληήζεηο αλαθνξηθά κε ηε Γηεξεπλεηηθή κάζεζε, γηα ηηο 

νπνίεο δελ πξνέθπςε θαλνληθή θαηαλνκή (p=0,002), ελψ ην ηεζη Mann-Whitney 

(p=0,590) έδεημε πσο δελ ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμχ ησλ 

απαληήζεσλ. Δπνκέλσο, ζπλνιηθά δελ ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξνπνίεζε 

ζηηο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ αλαθνξηθά κε ηελ αμηνπνίεζε ησλ edu-laprs 

ζε ζρέζε κε ην θχιν ηνπο.  

Ηιηθία. Γηα ηε δηεξεχλεζε ηεο χπαξμεο ζηαηηζηηθήο δηαθνξάο αλάκεζα ζηηο 

απαληήζεηο ησλ ζπκκεηερφλησλ αλαθνξηθά κε ηηο απφςεηο ηνπο γηα ηε ρξήζε ησλ edu-

larps ζε ζρέζε κε ηελ ειηθηαθή νκάδα ζηελ νπνία αλήθνπλ, εθαξκφζηεθε επαγσγηθή 

αλάιπζε ANOVA. Απφ ηε ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ απαληήζεσλ αλαθνξηθά κε ηελ 

έλλνηα ηεο ηάζεο, πξνέθπςε πσο απηέο δελ εκθαλίδνπλ θαλνληθή θαηαλνκή (p<0,001). 

Σν επαθφινπζν κε παξακεηξηθφ ηεζη Kruskal-Wallis (p=0,346) θαηέδεημε πσο δελ 

ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά αλάκεζα ζηηο ειηθηαθέο νκάδεο αλαθνξηθά κε 

ηηο απφςεηο ηνπο γηα ηε ρξήζε ησλ edu-larps. ην ίδην απνηέιεζκα θαηέιεμε θαη ε 
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αλάιπζε αλαθνξηθά κε ηε Γηεπηζηεκνληθφηεηα, γηα ηηο απαληήζεηο ηεο νπνίαο 

πξνέθπςε θαλνληθή θαηαλνκή (p=0,078), ελψ ην κε παξακεηξηθφ ηεζη Fisher (p=0,386) 

έδεημε πσο δελ ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά. Καη ε αλάιπζε ησλ 

απαληήζεσλ γηα ηελ έλλνηα ηεο πλεξγαζίαο, ζηηο νπνίεο επίζεο πξνέθπςε θαλνληθή 

θαηαλνκή (p=0,118), έδεημε πσο δελ ππάξρεη θάπνηα ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή 

δηαθνξνπνίεζε κεηά απφ ρξήζε ηνπ ηεζη Fisher (p=0,671). Παξφκνηα απνηειέζκαηα 

βξέζεθαλ θαη γηα ηελ έλλνηα ηεο Κξηηηθήο ζθέςεο κε ηηο αληίζηνηρεο απαληήζεηο λα 

ραξαθηεξίδνληαη απφ απνπζία θαλνληθφηεηαο (p=0,003), θαη ην ηεζη Kruskal-Wallis 

(p=0,549) λα ππνδεηθλχεη πσο δελ ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά. Οχηε νη 

απαληήζεηο γηα ηε Γηεξεπλεηηθή κάζεζε εκθαλίδνπλ θαλνληθφηεηα (p=0,004), ελψ ην 

ηεζη Kruskal-Wallis (p=0,803) δείρλεη πσο θαη γηα ηελ έλλνηα απηή δελ ππάξρεη 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμχ ησλ απαληήζεσλ ησλ δηάθνξσλ ειηθηαθψλ 

νκάδσλ αλαθνξηθά κε ηηο απφςεηο ηνπο γηα ηε ρξήζε ησλ edu-larps. Δπνκέλσο, 

ζπλνιηθά δελ ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξνπνίεζε ζηηο απφςεηο ησλ 

εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ αλαθνξηθά κε ηελ αμηνπνίεζε ησλ edu-laprs ζε ζρέζε κε ηελ 

ειηθία ηνπο.  

Υξόληα ππεξεζίαο ζε δνκέο Δθπαίδεπζεο Δλειίθσλ. Γηα ηελ εμέηαζε ηεο 

χπαξμεο ζηαηηζηηθήο δηαθνξάο αλάκεζα ζηηο απαληήζεηο ησλ ζπκκεηερφλησλ 

αλαθνξηθά κε ηηο απφςεηο ηνπο γηα ηε ρξήζε ησλ edu-larps ζε ζρέζε κε ηα ρξφληα 

ππεξέηεζεο απηψλ ζηελ Δθπαίδεπζε Δλειίθσλ, εθαξκφζηεθε επαγσγηθή αλάιπζε 

ANOVA. Απφ ηε ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ απαληήζεσλ αλαθνξηθά κε ηελ έλλνηα ηεο 

ηάζεο, πξνέθπςε πσο απηέο δελ εκθαλίδνπλ θαλνληθή θαηαλνκή (p<0,001). Σν κε 

παξακεηξηθφ ηεζη Kruskal-Wallis (p=0,750) θαηέδεημε πσο δελ ππάξρεη ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμχ ησλ απφςεσλ ησλ ζπκκεηερφλησλ γηα ηε ρξήζε ησλ edu-

larps ζε ζρέζε κε ηα ρξφληα ππεξέηεζεο ζε θνξείο Δθπαίδεπζεο Δλειίθσλ. Οκνίσο θαη 
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γηα ηελ έλλνηα ηεο Γηεπηζηεκνληθφηεηαο κε ηηο αληίζηνηρεο απαληήζεηο λα 

ραξαθηεξίδνληαη απφ απνπζία θαλνληθφηεηαο (p=0,046), θαη ην ηεζη Kruskal-Wallis 

(p=0,181) λα ππνδεηθλχεη πσο δελ ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξνπνίεζε. Οχηε 

νη απαληήζεηο γηα ηε πλεξγαζία εκθαλίδνπλ θαλνληθφηεηα (p=0,032), ελψ ην ηεζη 

Kruskal-Wallis (p=0,536) δείρλεη πσο δελ ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά 

κεηαμχ απηψλ. Παξφκνηα είλαη ηα επξήκαηα θαη γηα ηηο απαληήζεηο αλαθνξηθά κε ηελ 

Κξηηηθή ζθέςε, γηα ηηο νπνίεο πξνέθπςε κε θαλνληθή θαηαλνκή (p=0,001), ελψ ην 

επαθφινπζν ηεζη Kruskal-Wallis (p=0,444) έδεημε πσο δελ ππάξρεη ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμχ ησλ απαληήζεσλ. ην ίδην απνηέιεζκα θαηέιεμε θαη ε 

ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ απαληήζεσλ γηα ηελ έλλνηα ηεο Γηεξεπλεηηθήο κάζεζεο, ζηηο 

νπνίεο επίζεο πξνέθπςε κε θαλνληθή θαηαλνκή (p=0,005), κεηά απφ ρξήζε ηνπ ηεζη 

Kruskal-Wallis (p=0,738). Δπνκέλσο, ζπλνιηθά δελ ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή 

δηαθνξνπνίεζε ζηηο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ αλαθνξηθά κε ηελ αμηνπνίεζε 

ησλ edu-laprs ζε ζρέζε κε ηα ρξφληα πξνυπεξεζίαο. 

Δπηκόξθσζε ζηηο Αξρέο ηεο Δθπαίδεπζεο Δλειίθσλ. Γηα ηε δηεξεχλεζε ηεο 

χπαξμεο ζηαηηζηηθήο δηαθνξάο αλάκεζα ζηηο απαληήζεηο ησλ ζπκκεηερφλησλ 

αλαθνξηθά κε ηηο απφςεηο ηνπο γηα ηε ρξήζε ησλ edu-larps ζε ζρέζε κε ην επίπεδν 

επηκφξθσζήο ηνπο ζηηο αξρέο ηεο Δθπαίδεπζεο Δλειίθσλ, εθαξκφζηεθε επαγσγηθή 

αλάιπζε ANOVA. Απφ ηε ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ απαληήζεσλ αλαθνξηθά κε ηελ 

έλλνηα ηεο ηάζεο, πξνέθπςε πσο απηέο δελ εκθαλίδνπλ θαλνληθή θαηαλνκή (p<0,001). 

Σν κε παξακεηξηθφ ηεζη Kruskal-Wallis (p=0,335) θαηέδεημε πσο δελ ππάξρεη 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμχ ησλ απφςεσλ ησλ ζπκκεηερφλησλ γηα ηε ρξήζε 

ησλ edu-larps ζε ζρέζε κε ηελ επηκφξθσζε ζε ζέκαηα Δθπαίδεπζεο Δλειίθσλ. Οκνίσο 

θαη γηα ηελ έλλνηα ηεο Γηεπηζηεκνληθφηεηαο κε ηηο αληίζηνηρεο απαληήζεηο λα 

εκθαλίδνπλ θαλνληθή θαηαλνκή (p=0,064), θαη ην ηεζη Welch (p=0,465) λα ππνδεηθλχεη 
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πσο δελ ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξνπνίεζε. Οη απαληήζεηο γηα ηελ Κξηηηθή 

ζθέςε εκθαλίδνπλ έιιεηςε θαλνληθφηεηαο (p=0,013), ελψ ην ηεζη Kruskal-Wallis 

(p=0,231) δείρλεη πσο δελ ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμχ ησλ 

απαληήζεσλ. Παξφκνηα είλαη ηα επξήκαηα θαη γηα ηηο απαληήζεηο αλαθνξηθά κε ηε 

Γηεξεπλεηηθή κάζεζε, γηα ηηο νπνίεο πξνέθπςε κε θαλνληθή θαηαλνκή (p=0,009), ελψ 

ην επαθφινπζν ηεζη Kruskal-Wallis (p=0,322) έδεημε πσο δελ ππάξρεη ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμχ ησλ απαληήζεσλ. ηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά 

εκθαλίδεηαη αλαθνξηθά κε ηηο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηψλ γηα ηελ πξνψζεζε ηεο 

πλεξγαζίαο. Ζ δηαθνξνπνίεζε απηή απνηππψλεηαη ζηνλ παξαθάησ πίλαθα (Πίλαθαο 

4). 

Πίλαθαο 4. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ Δπηπέδνπ Δπηκφξθσζεο-

πλεξγαζίαο 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

πλεξγαζία 
 

0,963 
 

0,004 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

 

Kruskal-Wallis 

  ρ² df P 

πλεξγαζία 
 

14,3 
 

4 
 

0,006 
 

 

χγθξηζε αλά δεχγε – πλεξγαζία 

    W p 

εκηλάξην 
 

Πηπρίν 
 

3,796 
 

0,056 
 

εκηλάξην 
 

Μεηαπηπρηαθφ 
 

2,679 
 

0,320 
 

εκηλάξην 
 

Γηδαθηνξηθφ 
 

3,338 
 

0,126 
 

εκηλάξην 
 

Κακία 
 

1,892 
 

0,668 
 

Πηπρίν 
 

Μεηαπηπρηαθφ 
 

-0,615 
 

0,993 
 

Πηπρίν 
 

Γηδαθηνξηθφ 
 

2,871 
 

0,252 
 

Πηπρίν 
 

Κακία 
 

-1,347 
 

0,876 
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χγθξηζε αλά δεχγε – πλεξγαζία 

    W p 

Μεηαπηπρηαθφ 
 

Γηδαθηνξηθφ 
 

2,912 
 

0,238 
 

Μεηαπηπρηαθφ 
 

Κακία 
 

-0,352 
 

0,999 
 

Γηδαθηνξηθφ 
 

Κακία 
 

-2,963 
 

0,222 
 

 

Αθνχ p<0,05 ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά ζηηο απφςεηο αλάινγα κε 

ηελ επηκφξθσζε ζε ζέκαηα Δθπαίδεπζεο Δλειίθσλ θαη ηελ αλάπηπμε ηεο νκαδηθφηεηαο 

κέζσ ηεο κεζφδνπ edu-larps. Πξνρσξψληαο ζε ηεζη DSCF γηα ηηο ζπγθξίζεηο ησλ 

νκάδσλ ζε δεχγε δελ βξέζεθε θαλέλα δεχγνο κε p<0,05. Πηζαλψο ε ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή δηαθνξά πνπ εκθαλίδεηαη ζην Kruskal-Wallis νθείιεηαη ζην δεχγνο ησλ 

εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ πνπ έρνπλ επηκνξθσζεί κε θάπνην ζεκηλάξην θαη ζε φζνπο 

εθπαηδεπηέο ελειίθσλ είλαη θάηνρνη ζρεηηθνχ πηπρίνπ, θαζψο ζε απηήλ ηελ πεξίπησζε 

ην p=0,056, ε κηθξφηεξε ηηκή απφ ηηο ππφινηπεο. ηνλ παξαθάησ πίλαθα (Πίλαθαο 5) 

εκθαλίδνληαη νη κέζνη φξνη θαη νη ηππηθέο απνθιίζεηο ησλ απαληήζεσλ αλά επίπεδν 

επηκφξθσζεο. 

Πίλαθαο 5. Μέζνη Όξνη θαη Σππηθέο Απνθιίζεηο Αλά Δπίπεδν Δπηκφξθσζεο 

  Δπηκόξθσζε ηάζε Γηεπηζηεκνληθόηεηα πλεξγαζία 
Κξηηηθή 

ζθέςε 

Γηεξεπλεηηθή 

κάζεζε 

Μέζνο 

φξνο  
Κακία 

 
4,05 

 
4,19 

 
3,68 

 
4,13 

 
4,10 

 

  
εκηλάξην 

 
3,95 

 
3,78 

 
3,37 

 
3,95 

 
3,79 

 

  
Πηπρίν 

 
4,03 

 
3,82 

 
3,79 

 
4,26 

 
4,07 

 

  
Μεηαπηπρηαθφ 

 
4,20 

 
4,14 

 
3,68 

 
4,14 

 
4,02 

 

  
Γηδαθηνξηθφ 

 
4,71 

 
4,33 

 
4,79 

 
4,79 

 
4,50 

 

Σππηθή 

απφθιηζε  
Κακία 

 
0,571 

 
0,393 

 
0,444 

 
0,676 

 
0,616 

 

  
εκηλάξην 

 
0,699 

 
0,664 

 
0,632 

 
0,706 

 
0,733 

 

  
Πηπρίν 

 
0,869 

 
0,761 

 
0,732 

 
0,446 

 
0,676 

 

  
Μεηαπηπρηαθφ 

 
0,563 

 
0,635 

 
0,768 

 
0,576 

 
0,672 

 

  
Γηδαθηνξηθφ 

 
0,202 

 
0,236 

 
0,303 

 
0,303 

 
0,707 
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Οη κέζνη φξνη ησλ εξσηεζέλησλ πνπ είλαη θάηνρνη δηδαθηνξηθνχ δηπιψκαηνο είλαη 

εκθαλψο κεγαιχηεξνη ησλ ππνινίπσλ εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ, φκσο, θαζψο αξηζκνχλ 

κφιηο 2 άηνκα, δελ είλαη δπλαηή ε επαγσγηθή ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ απαληήζεψλ 

ηνπο.  

Πηζηνπνίεζε ΔΟΠΠΔΠ. Πξνθεηκέλνπ λα εμεηαζηεί εάλ ππάξρεη ζηαηηζηηθή 

δηαθνξά αλάκεζα ζηηο απαληήζεηο πηζηνπνηεκέλσλ θαη κε πηζηνπνηεκέλσλ 

εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ ζηηο εξσηήζεηο πνπ νξίδνπλ ηηο πέληε έλλνηεο-κεηαβιεηέο, 

εθαξκφζηεθε ε ζηαηηζηηθή αλάιπζε ειέγρνπ ηζφηεηαο κέζσλ ηηκψλ γηα δχν 

πιεζπζκνχο. Απφ ηε ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ απαληήζεσλ αλαθνξηθά κε ηελ έλλνηα 

ηεο ηάζεο, πξνέθπςε πσο απηέο δελ εκθαλίδνπλ θαλνληθή θαηαλνκή (p<0,001). Σν 

επαθφινπζν κε παξακεηξηθφ ηεζη Mann-Whitney (p=0,460) θαηέδεημε πσο δελ ππάξρεη 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμχ ησλ απαληήζεσλ πηζηνπνηεκέλσλ θαη κε 

εθπαηδεπηψλ αλαθνξηθά κε ηηο απφςεηο ηνπο γηα ηε ρξήζε ησλ edu-larps. Οκνίσο θαη 

γηα ηελ έλλνηα ηεο Γηεπηζηεκνληθφηεηαο, κε ηηο αληίζηνηρεο απαληήζεηο λα 

ραξαθηεξίδνληαη απφ απνπζία θαλνληθφηεηαο (p=0,005), θαη ην ηεζη Mann-Whitney 

(p=0,530) λα θαηαδεηθλχεη πσο δελ ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξνπνίεζε. ην 

ίδην απνηέιεζκα θαηέιεμε θαη ε ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ απαληήζεσλ γηα ηελ έλλνηα 

ηεο πλεξγαζίαο, ζηηο νπνίεο πξνέθπςε θαλνληθή θαηαλνκή (p=0,122), κεηά απφ ρξήζε 

ηνπ παξακεηξηθνχ t-test (p=0,803). Παξφκνηα είλαη ηα επξήκαηα θαη γηα ηηο απαληήζεηο 

αλαθνξηθά κε ηελ Κξηηηθή ζθέςε, νη νπνίεο δελ εκθαλίδνπλ θαλνληθφηεηα (p<0,001), 

κε ην ηεζη Mann-Whitney (p=0,742)  λα ππνδεηθλχεη πσο δελ ππάξρεη ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμχ ησλ απαληήζεσλ πηζηνπνηεκέλσλ θαη κε εθπαηδεπηψλ. 

Οχηε νη απαληήζεηο αλαθνξηθά κε ηε Γηεξεπλεηηθή κάζεζε ραξαθηεξίδνληαη απφ 

θαλνληθή θαηαλνκή (p<0,001), ελψ ην ηεζη Mann-Whitney (p=0,981) δείρλεη πσο δελ 

ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμχ ησλ απαληήζεσλ. Δπνκέλσο, ζπλνιηθά 
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δελ ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξνπνίεζε ζηηο απφςεηο πηζηνπνηεκέλσλ θαη κε 

εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ αλαθνξηθά κε ηελ αμηνπνίεζε ησλ edu-laprs.  

Πξόηεξε Δκπεηξία κε ηελ Δπηηξαπέδηα Μνξθή ησλ Παηρληδηώλ Ρόισλ. Γηα 

ηε δηεξεχλεζε ηεο χπαξμεο ζηαηηζηηθήο δηαθνξάο αλάκεζα ζηηο απαληήζεηο ησλ 

ζπκκεηερφλησλ αλαθνξηθά κε ηηο απφςεηο ηνπο γηα ηε ρξήζε ησλ edu-larps ζε ζρέζε κε 

ηελ πξφηεξε εκπεηξία ηνπο κε ηελ επηηξαπέδηα κνξθή ησλ παηρληδηψλ ξφισλ, 

εθαξκφζηεθε επαγσγηθή αλάιπζε δηαζπνξάο κηαο θαηεχζπλζεο ANOVA. Ζ αλάιπζε 

θαηέδεημε πσο ζε φιεο ηηο ππνθιίκαθεο πνπ κειεηνχλ ηηο πέληε έλλνηεο-κεηαβιεηέο 

ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά ησλ απαληήζεσλ ησλ ζπκκεηερφλησλ. 

Αθνινπζεί ιεπηνκεξήο αλάιπζε ησλ δηαθνξνπνηήζεσλ απηψλ. 

ε φ,ηη αθνξά ηε ηάζε ησλ εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ, ηα απνηειέζκαηα ηεο αλάιπζεο 

ANOVA παξνπζηάδνληαη ζηνλ Πίλαθα 6. 

Πίλαθαο 6. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ Πξφηεξεο Δκπεηξίαο κε ηελ 

Δπηηξαπέδηα κνξθή ησλ Παηρληδηψλ Ρφισλ-ηάζεο  

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W P 

ηάζε 
 

0,945 
 

< ,001 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

 

Kruskal-Wallis 

  ρ² df p 

ηάζε 
 

15,5 
 

4 
 

0,004 
 

 

χγθξηζε αλά δεχγε – ηάζε 

    W P 

Παίδσ/έπαηδα πεξηζηαζηαθά 
 

Παίδσ/έπαηδα ηαθηηθά 
 

2,723 
 

0,304 
 

Παίδσ/έπαηδα πεξηζηαζηαθά 
 

Γελ μέξσ ηη είλαη 
 

-1,711 
 

0,746 
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χγθξηζε αλά δεχγε – ηάζε 

    W P 

Παίδσ/έπαηδα πεξηζηαζηαθά 
 

Γελ έρσ παίμεη 
 

-1,668 
 

0,763 
 

Παίδσ/έπαηδα πεξηζηαζηαθά 
 

Έρσ παίμεη κηα θνξά 
 

-4,333 
 

0,019 
 

Παίδσ/έπαηδα ηαθηηθά 
 

Γελ μέξσ ηη είλαη 
 

-3,425 
 

0,110 
 

Παίδσ/έπαηδα ηαθηηθά 
 

Γελ έρσ παίμεη 
 

-3,295 
 

0,136 
 

Παίδσ/έπαηδα ηαθηηθά 
 

Έρσ παίμεη κηα θνξά 
 

-5,071 
 

0,003 
 

Γελ μέξσ ηη είλαη 
 

Γελ έρσ παίμεη 
 

0,379 
 

0,999 
 

Γελ μέξσ ηη είλαη 
 

Έρσ παίμεη κηα θνξά 
 

-2,048 
 

0,597 
 

Γελ έρσ παίμεη 
 

Έρσ παίμεη κηα θνξά 
 

-2,408 
 

0,432 
 

Αθνχ ην p=0,004<0,05 ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά ζηε ηάζε ησλ 

εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ αλαθνξηθά κε ηε κέζνδν edu-larps αλάινγα κε ηελ πξφηεξε 

επαθή κε ηα επηηξαπέδηα παηρλίδηα ξφισλ. Πην ζπγθεθξηκέλα, θάλνληαο ην ηεζη DSCF 

γηα ηηο ζπγθξίζεηο ησλ νκάδσλ ζε δεχγε βξέζεθε πσο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά 

παξνπζηάδνπλ φζνη παίδνπλ/έπαηδαλ πεξηζηαζηαθά κε φζνπο έρνπλ παίμεη κηα θνξά 

(p=0,019) θαη φζνη παίδνπλ/έπαηδαλ ηαθηηθά κε φζνπο έρνπλ παίμεη κηα θνξά (p=0,003). 

ηνλ Πίλαθα 7 παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα ηεο αλάιπζεο δηαζπνξάο 

AVONA ζρεηηθά κε ηελ πξνψζεζε ηεο Γηεπηζηεκνληθφηεηαο κε ηε ρξήζε ηεο κεζφδνπ 

ησλ edu-larps.  

Πίλαθαο 7. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ Πξφηεξεο Δκπεηξίαο κε ηελ 

Δπηηξαπέδηα κνξθή ησλ Παηρληδηψλ Ρφισλ-Γηεπηζηεκνληθφηεηαο  

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W P 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα 
 

0,971 
 

0,019 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

 

Kruskal-Wallis 

  ρ² df p 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα 
 

17,1 
 

4 
 

0,002 
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χγθξηζε αλά δεχγε – Γηεπηζηεκνληθφηεηα 

    W P 

Παίδσ/έπαηδα πεξηζηαζηαθά 
 

Παίδσ/έπαηδα ηαθηηθά 
 

2,079 
 

0,582 
 

Παίδσ/έπαηδα πεξηζηαζηαθά 
 

Γελ μέξσ ηη είλαη 
 

-2,954 
 

0,225 
 

Παίδσ/έπαηδα πεξηζηαζηαθά 
 

Γελ έρσ παίμεη 
 

-3,168 
 

0,165 
 

Παίδσ/έπαηδα πεξηζηαζηαθά 
 

Έρσ παίμεη κηα θνξά 
 

-4,272 
 

0,021 
 

Παίδσ/έπαηδα ηαθηηθά 
 

Γελ μέξσ ηη είλαη 
 

-3,970 
 

0,040 
 

Παίδσ/έπαηδα ηαθηηθά 
 

Γελ έρσ παίμεη 
 

-3,755 
 

0,061 
 

Παίδσ/έπαηδα ηαθηηθά 
 

Έρσ παίμεη κηα θνξά 
 

-4,469 
 

0,014 
 

Γελ μέξσ ηη είλαη 
 

Γελ έρσ παίμεη 
 

0,248 
 

1,000 
 

Γελ μέξσ ηη είλαη 
 

Έρσ παίμεη κηα θνξά 
 

-1,161 
 

0,924 
 

Γελ έρσ παίμεη 
 

Έρσ παίμεη κηα θνξά 
 

-1,182 
 

0,920 
 

 

Αθνχ ην p=0,002<0,05 έρσ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά ζηηο απφςεηο ησλ 

εθπαηδεπηψλ ζρεηηθά κε ηελ πξνψζεζε ηεο Γηεπηζηεκνληθφηεηαο απφ ηε ρξήζε ηεο 

κεζφδνπ ησλ edu-larps αλάινγα κε ηελ εκπεηξία ηνπο κε ηα επηηξαπέδηα παηρλίδηα 

ξφισλ. Πην ζπγθεθξηκέλα, θάλνληαο ην ηεζη DSCF γηα ηηο ζπγθξίζεηο ησλ νκάδσλ ζε 

δεχγε βξέζεθε πσο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά παξνπζηάδνπλ φζνη παίδνπλ/έπαηδαλ 

πεξηζηαζηαθά κε φζνπο έρνπλ παίμεη κηα θνξά (p=0,021), φζνη παίδνπλ/έπαηδαλ ηαθηηθά 

κε φζνπο έρνπλ παίμεη κηα θνξά (p=0,014) θαη φζνη παίδνπλ/έπαηδαλ ηαθηηθά κε φζνπο 

δελ γλσξίδνπλ ηη είλαη ηα επηηξαπέδηα παηρλίδηα ξφισλ (p=0,040). 

Ζ δηαθνξνπνίεζε ησλ απφςεσλ ησλ ζπκκεηερφλησλ αλαθνξηθά κε ηελ 

αλάπηπμε ηεο πλεξγαζίαο ησλ εθπαηδεπνκέλσλ ζε ζρέζε κε ηελ πξφηεξε επαθή ηνπο 

κε ηελ επηηξαπέδηα κνξθή ησλ παηρληδηψλ ξφισλ θαίλεηαη ζηνλ Πίλαθα 8. 
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Πίλαθαο 8. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ Πξφηεξεο Δκπεηξίαο κε ηελ 

Δπηηξαπέδηα κνξθή ησλ Παηρληδηψλ Ρφισλ-πλεξγαζίαο 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W P 

πλεξγαζία 
 

0,983 
 

0,166 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

 

Σεζη Οκνγέλεηαο Μεηαβιεηψλ (Levene's) 

  F df1 df2 p 

πλεξγαζία 
 

1,76 
 

4 
 

106 
 

0,142 
 

 

One-Way ANOVA (Fisher's) 

  F df1 df2 p 

πλεξγαζία 
 

4,47 
 

4 
 

106 
 

0,002 
 

 

Σεζη Tukey Post-Hoc – πλεξγαζία 

    
Παίδσ/έπαηδα 

πεξηζηαζηαθά 

Παίδσ/έπαηδα 

ηαθηηθά 

Γελ 

μέξσ ηη 

είλαη 

Γελ έρσ 

παίμεη 

Έρσ 

παίμεη 

κηα 

θνξά 

Παίδσ/έπαηδα 

πεξηζηαζηαθά  

Μέζε 

Γηαθνξά  
— 

 
-0,0736 

 
0,637 ** 0,447 

 
0,4651 

 

  
p 

 
— 

 
0,998 

 
0,008 

 
0,109 

 
0,207 

 

Παίδσ/έπαηδα 

ηαθηηθά  

Μέζε 

Γηαθνξά    
— 

 
0,710 * 0,521 

 
0,5387 

 

  
p 

   
— 

 
0,018 

 
0,141 

 
0,210 

 

Γελ μέξσ ηη 

είλαη  

Μέζε 

Γηαθνξά      
— 

 
-0,189 

 
-0,1715 

 

  
p 

     
— 

 
0,795 

 
0,919 

 

Γελ έρσ παίμεη 
 

Μέζε 

Γηαθνξά        
— 

 
0,0179 

 

  
p 

       
— 

 
1,000 

 

Έρσ παίμεη κηα 

θνξά  

Μέζε 

Γηαθνξά          
— 

 

  
 

p 
         

— 
 

 εκείσζε. * p < 0,05, ** p < 0,01, *** p < 0,001 
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Αθνχ ην p=0,002<0,05 ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά ζηηο απφςεηο 

αλάινγα κε ηελ επαθή κε ηα επηηξαπέδηα παηρλίδηα ξφισλ θαη ηηο απφςεηο αλαθνξηθά 

κε ηελ πξνψζεζε ηεο πλεξγαζίαο κέζσ ηεο κεζφδνπ ησλ edu-larps. Πην 

ζπγθεθξηκέλα, θάλνληαο ην ηεζη ηνπ Tukey γηα ηηο ζπγθξίζεηο ησλ νκάδσλ ζε δεχγε 

βξέζεθε πσο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά παξνπζηάδνπλ φζνη παίδνπλ/έπαηδαλ 

πεξηζηαζηαθά κε φζνπο δελ γλσξίδνπλ ηη είλαη ηα παηρλίδηα ξφισλ (p=0,008) θαη φζνη 

παίδνπλ/έπαηδαλ ηαθηηθά κε φζνπο δελ γλσξίδνπλ ηη είλαη ηα παηρλίδηα ξφισλ 

(p=0,0179). 

Αλαθνξηθά κε ηηο δηαθνξνπνηήζεηο ησλ απαληήζεσλ ηνπ δείγκαηνο ζρεηηθά κε 

ηελ θαιιηέξγεηα ηεο Κξηηηθήο ζθέςεο, απηέο παξνπζηάδνληαη ζηνλ Πίλαθα 9. 

Πίλαθαο 9. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ Πξφηεξεο Δκπεηξίαο κε ηελ 

Δπηηξαπέδηα κνξθή ησλ Παηρληδηψλ Ρφισλ-Κξηηηθήο θέςεο 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

Κξηηηθή θέςε 
 

0,962 
 

0,004 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

 

Kruskal-Wallis 

  ρ² df p 

Κξηηηθή θέςε 
 

14,3 
 

4 
 

0,006 
 

 

χγθξηζε αλά δεχγε – Κξηηηθή θέςε 

    W P 

Παίδσ/έπαηδα πεξηζηαζηαθά 
 

Παίδσ/έπαηδα ηαθηηθά 
 

2,921 
 

0,235 
 

Παίδσ/έπαηδα πεξηζηαζηαθά 
 

Γελ μέξσ ηη είλαη 
 

-1,214 
 

0,912 
 

Παίδσ/έπαηδα πεξηζηαζηαθά 
 

Γελ έρσ παίμεη 
 

-1,984 
 

0,626 
 

Παίδσ/έπαηδα πεξηζηαζηαθά 
 

Έρσ παίμεη κηα θνξά 
 

-3,888 
 

0,047 
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χγθξηζε αλά δεχγε – Κξηηηθή θέςε 

    W P 

Παίδσ/έπαηδα ηαθηηθά 
 

Γελ μέξσ ηη είλαη 
 

-3,245 
 

0,147 
 

Παίδσ/έπαηδα ηαθηηθά 
 

Γελ έρσ παίμεη 
 

-3,740 
 

0,063 
 

Παίδσ/έπαηδα ηαθηηθά 
 

Έρσ παίμεη κηα θνξά 
 

-5,312 
 

0,002 
 

Γελ μέξσ ηη είλαη 
 

Γελ έρσ παίμεη 
 

-0,513 
 

0,996 
 

Γελ μέξσ ηη είλαη 
 

Έρσ παίμεη κηα θνξά 
 

-1,879 
 

0,674 
 

Γελ έρσ παίμεη 
 

Έρσ παίμεη κηα θνξά 
 

-1,249 
 

0,903 
 

Αθνχ p=0,006<0,05 ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά ζηηο απαληήζεηο 

ησλ ζπκκεηερφλησλ αλάινγα κε ηελ επαθή κε ηα επηηξαπέδηα παηρλίδηα ξφισλ θαη ηηο 

απφςεηο ηνπο αλαθνξηθά κε ηελ θαιιηέξγεηα ηεο Κξηηηθήο ζθέςεο κέζσ ηεο κεζφδνπ 

edu-larps. Πην ζπγθεθξηκέλα, θάλνληαο ην ηεζη DSCF γηα ηηο ζπγθξίζεηο ησλ νκάδσλ 

ζε δεχγε βξέζεθε πσο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά παξνπζηάδνπλ φζνη 

παίδνπλ/έπαηδαλ πεξηζηαζηαθά κε φζνπο έρνπλ παίμεη κηα θνξά (p=0,047) θαη φζνη 

παίδνπλ/έπαηδαλ ηαθηηθά κε φζνπο έρνπλ παίμεη κηα θνξά (p=0,002). 

Σέινο, ε δηαθνξνπνίεζε ζηηο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ αλαθνξηθά κε 

ηελ πξνψζεζε ηεο Γηεξεπλεηηθήο κάζεζεο κέζσ ηεο ρξήζεο ησλ edu-larps αλάινγα κε 

ηελ εκπεηξία ηνπο κε ηα επηηξαπέδηα παηρλίδηα ξφισλ θαίλεηαη ζηνλ Πίλαθα 10. 

Πίλαθαο 10. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ Πξφηεξεο Δκπεηξίαο κε ηελ 

Δπηηξαπέδηα κνξθή ησλ Παηρληδηψλ Ρφισλ-Γηεξεπλεηηθήο Μάζεζεο 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W P 

Γηεξεπλεηηθή κάζεζε 
 

0,971 
 

0,021 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

  

Kruskal-Wallis 

  ρ² df p 

Γηεξεπλεηηθή κάζεζε 
 

13,3 
 

4 
 

0,010 
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χγθξηζε αλά δεχγε – Γηεξεπλεηηθή Μάζεζε 

    W P 

Παίδσ/έπαηδα πεξηζηαζηαθά 
 

Παίδσ/έπαηδα ηαθηηθά 
 

3,295 
 

0,136 
 

Παίδσ/έπαηδα πεξηζηαζηαθά 
 

Γελ μέξσ ηη είλαη 
 

-1,429 
 

0,851 
 

Παίδσ/έπαηδα πεξηζηαζηαθά 
 

Γελ έρσ παίμεη 
 

-2,655 
 

0,330 
 

Παίδσ/έπαηδα πεξηζηαζηαθά 
 

Έρσ παίμεη κηα θνξά 
 

-2,273 
 

0,493 
 

Παίδσ/έπαηδα ηαθηηθά 
 

Γελ μέξσ ηη είλαη 
 

-3,548 
 

0,089 
 

Παίδσ/έπαηδα ηαθηηθά 
 

Γελ έρσ παίμεη 
 

-4,405 
 

0,016 
 

Παίδσ/έπαηδα ηαθηηθά 
 

Έρσ παίμεη κηα θνξά 
 

-4,371 
 

0,017 
 

Γελ μέξσ ηη είλαη 
 

Γελ έρσ παίμεη 
 

-0,547 
 

0,995 
 

Γελ μέξσ ηη είλαη 
 

Έρσ παίμεη κηα θνξά 
 

-0,636 
 

0,992 
 

Γελ έρσ παίμεη 
 

Έρσ παίμεη κηα θνξά 
 

0,194 
 

1,000 
 

Αθνχ p=0,01<0,05 ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά ζηηο απαληήζεηο ησλ 

εξσηεζέλησλ αλάινγα κε ηελ επαθή ηνπο κε ηα επηηξαπέδηα παηρλίδηα ξφισλ θαη ηηο 

απφςεηο ηνπο αλαθνξηθά κε ηελ πξνψζεζε ηεο Γηεξεπλεηηθήο κάζεζεο κέζσ ησλ edu-

larps. Πην ζπγθεθξηκέλα, θάλνληαο ην ηεζη DSCF γηα ηηο ζπγθξίζεηο ησλ νκάδσλ ζε 

δεχγε βξέζεθε πσο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά παξνπζηάδνπλ φζνη παίδνπλ/έπαηδαλ 

ηαθηηθά κε φζνπο γλσξίδνπλ ηη είλαη ηα επηηξαπέδηα παηρλίδηα ξφισλ αιιά δελ έρνπλ 

παίμεη πνηέ (p=0,016) θαη φζνη παίδνπλ/έπαηδαλ ηαθηηθά κε φζνπο έρνπλ παίμεη κηα 

θνξά (p=0,017). 

Ζ δηαθαηλφκελε απηή δηαθνξνπνίεζε ζην ζχλνιν ησλ απφςεσλ ησλ 

εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ αλαθνξηθά θαη κε ηηο πέληε έλλνηεο πνπ κειεηά ε παξνχζα 

εξγαζία, ζπλνςίδνληαη ζηνλ παξαθάησ πίλαθα (Πίλαθαο 11), ν νπνίνο ζπγθξίλεη ηνπο 

γεληθνχο κέζνπο φξνπο ησλ πέληε ελλνηψλ φινπ ην δείγκαηνο ζε ζχγθξηζε κε ηνπο 

αληίζηνηρνπο κέζνπο φξνπο φζσλ εθπαηδεπηψλ παίδνπλ/έπαηδαλ πεξηζηαζηαθά ή 

ηαθηηθά επηηξαπέδηα παηρλίδηα ξφισλ.  
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Πίλαθαο 11. χγθξηζε Μέζσλ Όξσλ Όινπ ηνπ Γείγκαηνο Έλαληη Όζσλ Δθπαηδεπηψλ Παίδνπλ/Έπαηδαλ 

Πεξηζηαζηαθά ή Σαθηηθά Δπηηξαπέδηα Παηρλίδηα Ρφισλ 

  ηάζε Γηεπηζηεκνληθόηεηα πλεξγαζία 
Κξηηηθή 

ζθέςε 

Γηεξεπλεηηθή 

κάζεζε 

Μέζνο φξνο 
 

4,040 4,320 3,900 4,260 3,550 3,930 4,060 4,350 3,910 4,250 

Σππηθή 

απφθιηζε  
0,694 0,548 0,667 0,545 0,698 0,545 0,651 0,459 0,710 0,460 

Σν αξηζηεξφ λνχκεξν θάζε ζηήιεο δείρλεη ηνλ Μ.Ο. ηεο έλλνηαο φινπ ηνπ 

δείγκαηνο ελψ ην δεμί ηνλ Μ.Ο. φζσλ εθπαηδεπηψλ παίδνπλ/έπαηδαλ πεξηζηαζηαθά ή 

ηαθηηθά επηηξαπέδηα παηρλίδηα ξφισλ. ε φιεο ηηο πεξηπηψζεηο ππάξρεη κηα αχμεζε ηνπ 

κέζνπ φξνπ ησλ απαληήζεσλ ηεο ηάμεσο ηνπ 0,3, ελψ παξάιιεια ε ηππηθή απφθιηζε 

κηθξαίλεη πεξαηηέξσ, πνπ ζεκαίλεη πσο νη απαληήζεηο ησλ εθπαηδεπηψλ 

παίδνπλ/έπαηδαλ πεξηζηαζηαθά ή ηαθηηθά επηηξαπέδηα παηρλίδηα ξφισλ είλαη αθφκα πην 

εζηηαζκέλεο γχξσ ζηελ ηηκή 4-πκθσλψ.   

5.4.6 Γηαθνξνπνηήζεηο ζηηο αληηιήςεηο ησλ εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ ζε ζρέζε κε ηε 

ζπρλφηεηα ρξήζεο ηεο κεζφδνπ ησλ edu-larps, ην δηδαθηηθφ ηνπο αληηθείκελν θαη 

ην εθπαηδεπηηθφ πιαίζην ζην νπνίν ρξεζηκνπνηνχλ ηα edu-larps 

Γηα ηε δηεξεχλεζε ηεο χπαξμεο ή κε ζηαηηζηηθήο δηαθνξάο αλάκεζα ζηηο 

απαληήζεηο ησλ ζπκκεηερφλησλ αλαθνξηθά κε ηηο απφςεηο ηνπο γηα ηε ρξήζε ησλ edu-

larps ζε ζρέζε κε ηε ζπρλφηεηα ρξήζεο ηεο κεζφδνπ edu-larps, ην εθπαηδεπηηθφ 

αληηθείκελν ην νπνίν δηδάζθνπλ κε απηή φπσο επίζεο θαη ηνλ θνξέα Δθπαίδεπζεο 

Δλειίθσλ (ΓΔ, ΗΔΚ, ΚΓΒΜ θηι) ζηνλ νπνίν ηελ εθαξκφδνπλ, εθαξκφζηεθε 

επαγσγηθή αλάιπζε δηαζπνξάο κηαο θαηεχζπλζεο ANOVA. Αλαθνξηθά κε ηε 

δηαθνξνπνίεζε ησλ απαληήζεσλ ησλ ζπκκεηερφλησλ θαη ηε ζπρλφηεηα ρξήζεο ηεο 

κεζφδνπ ησλ edu-larps, ε αλάιπζε θαηέιεμε πσο νη απαληήζεηο γηα ηελ έλλνηα ηεο 

Γηεπηζηεκνληθφηεηαο ραξαθηεξίδνληαη απφ θαλνληθφηεηα (p=0,168). Σν επαθφινπζν 
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κε παξακεηξηθφ ηεζη Kruskal-Wallis (p=0,110) ππνδεηθλχεη πσο δελ ππάξρεη 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξνπνίεζε ησλ απφςεσλ ηνπ δείγκαηνο. Παξφκνηα ήηαλ ηα 

απνηειέζκαηα θαη γηα ηελ έλλνηα ηεο πλεξγαζίαο, νη απαληήζεηο ηεο νπνίαο 

ραξαθηεξίδνληαη απφ θαλνληθφηεηα (p=0,102), θαη ην επαθφινπζν ηεζη Fisher 

(p=0,068) λα θαηαδεηθλχεη πσο δελ ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά. Οκνίσο θαη 

ζηηο απαληήζεηο ηεο Κξηηηθήο ζθέςεο δελ εκθαλίδεηαη θάπνηα ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή 

δηαθνξνπνίεζε, νη νπνίεο ραξαθηεξίδνληαη απφ έιιεηςε θαλνληθφηεηαο (p=0,007), 

ζχκθσλα κε ην ηεζη Kruskal-Wallis (p=0,329).  Καη νη απαληήζεηο γηα ηε Γηεξεπλεηηθή 

κάζεζε  ραξαθηεξίδνληαη απφ απνπζία θαλνληθφηεηαο (p=0,041), κε ην ηεζη Kruskal-

Wallis (p=0,09) λα ππνδεηθλχεη θαη εδψ κε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξνπνηήζεηο. 

ηαηηζηηθή δηαθνξά φκσο εκθαλίδεηαη ζηελ εμαξηεκέλε κεηαβιεηή, ηελ έλλνηα ηεο 

ηάζεο ησλ εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ απέλαληη ζηε ρξήζε ηεο κεζφδνπ ησλ edu-larps. Ζ 

δηαθνξνπνίεζε απηή παξνπζηάδεηαη ζηνλ παξαθάησ πίλαθα (Πίλαθαο 12). 

Πίλαθαο 12. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ πρλφηεηαο Υξήζεο Edu-

larps-ηάζεο 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

ηάζε 
 

0,961 
 

0,003 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

 

Kruskal-Wallis  

  ρ² df p 

ηάζε 
 

13,1 
 

3 
 

0,004 
 

 

χγθξηζε αλά δεχγε - ηάζε 

    W p 
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χγθξηζε αλά δεχγε - ηάζε 

    W p 

πάληα 
 

1-2 θνξέο ην κήλα 
 

3,641 
 

0,049 
 

πάληα 
 

1-2 θνξέο ην εμάκελν 
 

2,206 
 

0,402 
 

πάληα 
 

1-2 θνξέο ηελ εβδνκάδα 
 

4,372 
 

0,011 
 

1-2 θνξέο ην κήλα 
 

1-2 θνξέο ην εμάκελν 
 

-0,278 
 

0,997 
 

1-2 θνξέο ην κήλα 
 

1-2 θνξέο ηελ εβδνκάδα 
 

2,658 
 

0,237 
 

1-2 θνξέο ην εμάκελν 
 

1-2 θνξέο ηελ εβδνκάδα 
 

2,021 
 

0,481 
 

  Αθνχ ην p=0,004<0,05 ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά ζηε ζηάζε ησλ 

εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ αλάινγα κε ηε ζπρλφηεηα ρξήζεο ηεο κεζφδνπ edu-larps. Πην 

ζπγθεθξηκέλα, θάλνληαο ην ηεζη DSCF γηα ηηο ζπγθξίζεηο ησλ νκάδσλ ζε δεχγε 

βξέζεθε πσο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά παξνπζηάδνπλ φζνη ρξεζηκνπνηνχλ ζπάληα 

ηε κέζνδν κε φζνπο ηε ρξεζηκνπνηνχλ 1-2 θνξέο ηνλ κήλα (p=0,049) θαη φζνη 

ρξεζηκνπνηνχλ ζπάληα ηε κέζνδν κε φζνπο ηε ρξεζηκνπνηνχλ 1-2 θνξέο ηελ εβδνκάδα 

(p=0,011). Υαξαθηεξηζηηθά αλαθέξεηαη πσο ν Μ.Ο. ηεο ηάζεο ησλ εθπαηδεπηψλ πνπ 

ρξεζηκνπνηνχλ ζπάληα ηε κέζνδν είλαη 3,78, κε κηα Σ.Α. ίζε κε 0,787, ελψ ν Μ.Ο. 

απηψλ ηε ρξεζηκνπνηνχλ 1-2 θνξέο ηνλ κήλα είλαη 4,19, κε Σ.Α. 0,521 θαη ν Μ.Ο. φζσλ 

ηε ρξεζηκνπνηνχλ 1-2 θνξέο ηελ εβδνκάδα είλαη 4,53, κε Σ.Α. 0,387. 

ε φ,ηη αθνξά ηπρφλ δηαθνξνπνίεζε ζηηο απφςεηο ηνπ δείγκαηνο ζε ζρέζε κε ην 

δηδαθηηθφ ηνπο αληηθείκελν, ε αλάιπζε ANOVA δελ έδεημε λα ππάξρεη θάπνηα 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά δηαθνξά. Πην ζπγθεθξηκέλα, ε αλάιπζε θαηέιεμε πσο νη 

απαληήζεηο γηα ηελ έλλνηα ηεο ηάζεο ραξαθηεξίδνληαη απφ έιιεηςε θαλνληθφηεηαο 

(p<0,001). Σν κε παξακεηξηθφ ηεζη Kruskal-Wallis (p=0,867) ππνδεηθλχεη πσο δελ 

ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξνπνίεζε ησλ απφςεσλ ηνπ δείγκαηνο. Οκνίσο, νη 

απαληήζεηο γηα ηε Γηεπηζηεκνληθφηεηα ραξαθηεξίδνληαη απφ απνπζία θαλνληθφηεηαο 

(p=0,032), κε ην επαθφινπζν ηεζη Kruskal-Wallis (p=0,396) λα δείρλεη πσο δελ ππάξρεη 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά ζηηο απφςεηο ησλ ζπκκεηερφλησλ. Παξφκνηα ήηαλ ηα 
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απνηειέζκαηα θαη γηα ηελ έλλνηα ηεο πλεξγαζίαο, νη απαληήζεηο ηεο νπνίαο 

ραξαθηεξίδνληαη απφ θαλνληθφηεηα (p=0,131), θαη ην επαθφινπζν ηεζη Fisher 

(p=0,344) λα θαηαδεηθλχεη πσο δελ ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά. Καη ζηηο 

απαληήζεηο ηεο Κξηηηθήο ζθέςεο, νη νπνίεο ραξαθηεξίδνληαη απφ έιιεηςε 

θαλνληθφηεηαο (p=0,008), δελ εκθαλίδεηαη θάπνηα ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή 

δηαθνξνπνίεζε,  ζχκθσλα κε ην ηεζη Kruskal-Wallis (p=0,805). ην ίδην ζπκπέξαζκα 

θαηέιεμε θαη ε αλάιπζε ησλ απαληήζεσλ γηα ηε Γηεξεπλεηηθή κάζεζε, νη νπνίεο 

ραξαθηεξίδνληαη απφ κε θαλνληθή θαηαλνκή (p=0,003), κεηά θαη απφ ην ηεζη Kruskal-

Wallis (p=0,174). Δπνκέλσο ζπλνιηθά, νη απφςεηο ησλ εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ γηα ηα 

edu-larps δελ δηαθνξνπνηνχληαη ζεκαληηθά αλάινγα κε ην δηδαθηηθφ ηνπο αληηθείκελν.    

Σέινο, ζε φ,ηη αθνξά ηε δηαθνξνπνίεζε ησλ απφςεσλ ησλ ζπκκεηερφλησλ 

αλάινγα κε ηνλ θνξέα ζηνλ νπνίν εθαξκφδνπλ ηε κέζνδν ησλ edu-larps, δελ 

εκθαλίζηεθε θάπνηα ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά. Πην ζπγθεθξηκέλα, ε αλάιπζε 

θαηέιεμε πσο νη απαληήζεηο γηα ηελ έλλνηα ηεο ηάζεο ραξαθηεξίδνληαη απφ έιιεηςε 

θαλνληθφηεηαο (p<0,001). Σν επαθφινπζν κε παξακεηξηθφ ηεζη Kruskal-Wallis 

(p=0,135) λα ππνδεηθλχεη πσο δελ ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξνπνίεζε ησλ 

απφςεσλ ηνπ δείγκαηνο. Οκνίσο, νη απαληήζεηο γηα ηε Γηεπηζηεκνληθφηεηα 

ραξαθηεξίδνληαη απφ απνπζία θαλνληθφηεηαο (p=0,020), κε ην ηεζη Kruskal-Wallis 

(p=0,568) λα δείρλεη πσο δελ ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά ζηηο απφςεηο ησλ 

ζπκκεηερφλησλ. Παξφκνηα ήηαλ ηα απνηειέζκαηα θαη γηα ηελ έλλνηα ηεο πλεξγαζίαο, 

νη απαληήζεηο ηεο νπνίαο ραξαθηεξίδνληαη απφ θαλνληθφηεηα (p=0,261), θαη ην 

επαθφινπζν ηεζη Fisher (p=0,631) λα θαηαδεηθλχεη πσο δελ ππάξρεη ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή δηαθνξά. Καη ζηηο απαληήζεηο ηεο Κξηηηθήο ζθέςεο, νη νπνίεο 

ραξαθηεξίδνληαη απφ έιιεηςε θαλνληθφηεηαο (p=0,002), δελ εκθαλίδεηαη θάπνηα 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξνπνίεζε, ζχκθσλα κε ην ηεζη Kruskal-Wallis (p=0,930). 
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ην ίδην ζπκπέξαζκα θαηέιεμε θαη ε αλάιπζε ησλ απαληήζεσλ γηα ηε Γηεξεπλεηηθή 

κάζεζε, νη νπνίεο ραξαθηεξίδνληαη απφ κε θαλνληθή θαηαλνκή (p=0,002), κεηά θαη 

απφ ην ηεζη Kruskal-Wallis (p=0,800). Δπνκέλσο, ζπλνιηθά, νη απφςεηο ησλ 

εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ γηα ηα edu-larps δελ δηαθνξνπνηνχληαη ζεκαληηθά αλάινγα κε 

ηνλ θνξέα ζηνλ νπνίν εξγάδνληαη.    

5.4.7 Γηεξεχλεζε ζρέζεο κεηαμχ ηεο επηκφξθσζεο ησλ εθπαηδεπηψλ πάλσ ζηηο 

αξρέο ηεο Δθπαίδεπζεο Δλειίθσλ θαη ηε ζπρλφηεηα ρξήζεο ησλ edu-larps 

Παξφκνηεο έξεπλεο αλαθνξηθά κε ην επίπεδν επηκφξθσζεο ελφο εθπαηδεπηή θαη 

ηελ πηνζέηεζε θαηλνηφκσλ εθπαηδεπηηθψλ πξαθηηθψλ θαηέιεμαλ ζην ζπκπέξαζκα πσο 

ππάξρεη κηα ζρέζε εμάξηεζεο. Γηα ηνλ ιφγν απηφ ζεσξήζεθε ζθφπηκν λα γίλεη θαη ζηελ 

παξνχζα εξγαζία έλαο παξφκνηνο έιεγρνο κέζνπ ηνπ ηεζη ρ
2
. Σα απνηειέζκαηα 

παξνπζηάδνληαη ζηνλ Πίλαθα 13. 

Πίλαθαο 13. Έιεγρνο ρ
2
 Μεηαμχ ηνπ Δπηπέδνπ Δπηκφξθσζεο ησλ Δθπαηδεπηψλ Δλειίθσλ θαη ηεο 

πρλφηεηαο Υξήζεο Edu-larps 

 
Δπηκόξθσζε 

 

πρλόηεηα   εκηλάξην Πηπρίν Μεηαπηπρηαθό Γηδαθηνξηθό Κακία ύλνιν 

πάληα 
 

Παξαηεξήζεηο 
 

25 
 

11 
 

6 
 

0 
 

7 
 

49 
 

 

% επί ηεο 

γξακκήο  
41,0 % 

 
61,1 % 

 
27,3 % 

 
0,0 % 

 
87,5 % 

 
44,1 % 

 

1-2 θνξέο ην 

κήλα  
Παξαηεξήζεηο 

 
20 

 
4 

 
5 

 
1 

 
1 

 
31 

 

 

% επί ηεο 

γξακκήο  
32,8 % 

 
22,2 % 

 
22,7 % 

 
50,0 % 

 
12,5 % 

 
27,9 % 

 

1-2 θνξέο ην 

εμάκελν  
Παξαηεξήζεηο 

 
13 

 
2 

 
5 

 
1 

 
0 

 
21 

 

 

% επί ηεο 

γξακκήο  
21,3 % 

 
11,1 % 

 
22,7 % 

 
50,0 % 

 
0,0 % 

 
18,9 % 

 

1-2 θνξέο 

ηελ 

εβδνκάδα 
 

Παξαηεξήζεηο 
 

3 
 

1 
 

6 
 

0 
 

0 
 

10 
 

 

% επί ηεο 

γξακκήο  
4,9 % 

 
5,6 % 

 
27,3 % 

 
0,0 % 

 
0,0 % 

 
9,0 % 

 

χλνιν 
 

Παξαηεξήζεηο 
 

61 
 

18 
 

22 
 

2 
 

8 
 

111 
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Δπηκόξθσζε 

 

πρλόηεηα   εκηλάξην Πηπρίν Μεηαπηπρηαθό Γηδαθηνξηθό Κακία ύλνιν 

 

% επί ηεο 

γξακκήο  
100,0 % 

 
100,0 % 

 
100,0 % 

 
100,0 % 

 
100,0 % 

 
100,0 % 

 

 

Σεζη ρ²  

  Σηκή df p 

ρ² 
 

22,9 
 

12 
 

0,029 
 

N 
 

111 
   

 

Απφ ηε κειέηε ηνπ πίλαθα πξνθχπηεη πσο ππάξρεη φλησο ζρέζε κεηαμχ ηνπ 

επηπέδνπ επηκφξθσζεο ηνπ εθπαηδεπηή θαη ηεο ζπρλφηεηαο ρξήζεο ηεο κεζφδνπ edu-

larps. Υαξαθηεξηζηηθά αμίδεη λα αλαθεξζεί πσο ην πνζνζηφ ησλ εθπαηδεπηψλ ρσξίο 

θακία επηκφξθσζε ζηελ Δθπαίδεπζε Δλειίθσλ πνπ αμηνπνηεί ζπάληα ηε ζπγθεθξηκέλε 

κέζνδν αλέξρεηαη ζην 87,5%, απηψλ πνπ έρνπλ ζεκηλάξην ζην 41%, φζσλ έρνπλ 

ζρεηηθφ πηπρίν ζην 61,1%, θαη κεηαπηπρηαθφ ζην 27,3%. Σα αληίζηνηρα πνζνζηά γηα 

ρξήζε 1-2 θνξέο ηελ εβδνκάδα θπκαίλνληαη απφ 0% γηα εθπαηδεπηέο ρσξίο θακία 

επηκφξθσζε, 4,9% γηα ηνπο θαηφρνπο ζεκηλαξίνπ, 5,6% γηα ηνπο πηπρηνχρνπο θαη 

27,3% γηα φζνπο έρνπλ κεηαπηπρηαθφ ζηελ Δθπαίδεπζε Δλειίθσλ. Ζ εμάξηεζε ηεο 

ζρέζεο κεηαμχ ηνπ επηπέδνπ ηεο επηκφξθσζεο θαη ηεο ζπρλφηεηαο ρξήζεο ησλ edu-

larps ππνγξακκίδεηαη θαη απφ ηνλ έιεγρν ηνπ ρ
2
, ν νπνίνο παξνπζηάδεη έλα 

p=0,029<0,05. Απηφ ζεκαίλεη πσο νη δχν απηέο κεηαβιεηέο είλαη εμαξηεκέλεο. 
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5.4.8 Γηεξεχλεζε ζρέζεο κεηαμχ ηεο εκπεηξίαο ησλ εθπαηδεπηψλ κε ηελ 

επηηξαπέδηα κνξθή ησλ παηρληδηψλ ξφισλ θαη ηε ζπρλφηεηα ρξήζεο ησλ edu-larps 

Μέζσ ηεο αλαζθφπεζεο ηεο βηβιηνγξαθίαο δηαθάλεθε κηα ζρέζε κεηαμχ ηεο 

ελαζρφιεζεο ησλ εθπαηδεπηψλ κε ηα επηηξαπέδηα, ςπραγσγηθά παηρλίδηα ξφισλ θαη ηελ 

αμηνπνίεζε ηεο κεζφδνπ ησλ edu-larps. Σν ζηνηρείν απηφ νδήγεζε ζηελ 

πξαγκαηνπνίεζε κηαο ζηαηηζηηθήο δηεξεχλεζεο κεηαμχ ηεο εκπεηξίαο κε ηα επηηξαπέδηα 

παηρλίδηα ξφισλ θαη ηε ζπρλφηεηα ρξήζεο ησλ edu-larps απφ πιεπξάο ησλ εθπαηδεπηψλ 

ελειίθσλ θαηά ηε δηδαθηηθή δηεξγαζία. Αθνινπζεί ν ζρεηηθφο πίλαθαο (Πίλαθαο 14), 

ζηνλ νπνίν θαίλεηαη ν έιεγρνο ρ
2
 κεηαμχ ησλ δχν απηψλ κεηαβιεηψλ. 

Πίλαθαο 14. Έιεγρνο ρ
2
 Μεηαμχ ηεο Δκπεηξίαο ησλ Δθπαηδεπηψλ Δλειίθσλ κε Δπηηξαπέδηα Παηρλίδηα 

Ρφισλ θαη ηεο πρλφηεηα Υξήζεο Edu-larps 

 
πρλόηεηα 

 

Δκπεηξία κε 

επηηξαπέδηα παηρλίδηα 

ξόισλ 

  πάληα 
1-2 θνξέο 

ην κήλα 

1-2 θνξέο ην 

εμάκελν 

1-2 θνξέο ηελ 

εβδνκάδα 
ύλνιν 

Παίδσ/έπαηδα 

πεξηζηαζηαθά  
Παξαηεξήζεηο 

 
10 

 
5 

 
1 

 
5 

 
21 

 

 

% επί ηεο 

γξακκήο  
47,6 % 

 
23,8 % 

 
4,8 % 

 
23,8 % 

 
100,0 % 

 

Παίδσ/έπαηδα ηαθηηθά 
 

Παξαηεξήζεηο 
 

3 
 

5 
 

2 
 

2 
 

12 
 

 

% επί ηεο 

γξακκήο  
25,0 % 

 
41,7 % 

 
16,7 % 

 
16,7 % 

 
100,0 % 

 

Γελ μέξσ ηη είλαη 
 

Παξαηεξήζεηο 
 

19 
 

4 
 

6 
 

1 
 

30 
 

 

% επί ηεο 

γξακκήο  
63,3 % 

 
13,3 % 

 
20,0 % 

 
3,3 % 

 
100,0 % 

 

Γελ έρσ παίμεη 
 

Παξαηεξήζεηο 
 

13 
 

11 
 

7 
 

1 
 

32 
 

 

% επί ηεο 

γξακκήο  
40,6 % 

 
34,4 % 

 
21,9 % 

 
3,1 % 

 
100,0 % 

 

Έρσ παίμεη κηα θνξά 
 

Παξαηεξήζεηο 
 

4 
 

6 
 

5 
 

1 
 

16 
 

 

% επί ηεο 

γξακκήο  
25,0 % 

 
37,5 % 

 
31,3 % 

 
6,3 % 

 
100,0 % 

 

χλνιν 
 

Παξαηεξήζεηο 
 

49 
 

31 
 

21 
 

10 
 

111 
 

 

% επί ηεο 

γξακκήο  
44,1 % 

 
27,9 % 

 
18,9 % 

 
9,0 % 

 
100,0 % 
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Σεζη ρ²  

  Σηκή df p 

ρ² 
 

21,2 
 

12 
 

0,047 
 

N 
 

111 
 

    

Απφ ηε κειέηε ηνπ παξαπάλσ πίλαθα θαίλεηαη πσο φζνη εξσηεζέληεο 

παίδνπλ/έπαηδαλ πεξηζηαζηαθά ή παίδνπλ έπαηδαλ ηαθηηθά παηρλίδηα ξφισλ ζηελ 

επηηξαπέδηα κνξθή ηνπο ρξεζηκνπνηνχλ ηνπιάρηζηνλ 1-2 θνξέο ηνλ κήλα ηε κέζνδν ησλ 

edu-larps ζε πνζνζηφ 47,4% θαη 58,4% αληίζηνηρα. Αληίζεηα, απηνί πνπ δελ γλσξίδνπλ 

ηη είλαη ηα επηηξαπέδηα παηρλίδηα, δελ έρνπλ παίμεη πνηέ ή έρνπλ παίμεη κφλν κηα θνξά 

εκθαλίδνπλ ρακειφηεξα πνζνζηά ρξήζεο. Πην ζπγθεθξηκέλα, φζνη δελ γλσξίδνπλ ηη 

είλαη ηα επηηξαπέδηα παηρλίδηα ξφισλ ρξεζηκνπνηνχλ ηνπιάρηζηνλ 1-2 θνξέο ηνλ κήλα 

ηε κέζνδν ησλ edu-larps ζε πνζνζηφ 16,6%, φζνη δελ έρνπλ παίμεη πνηέ ζε πνζνζηφ 

37,5% θαη φζνη έρνπλ παίμεη κηα κφλν θνξά ζε πνζνζηφ 43,8%. Φαίλεηαη δειαδή πσο 

φζν κεγαιχηεξε είλαη ε εκπεηξία πνπ έρεη έλαο εθπαηδεπηήο ελειίθσλ κε ηελ 

επηηξαπέδηα κνξθή ησλ παηρληδηψλ ξφισλ ηφζν πην ζπρλά αμηνπνηεί ηα edu-larps θαηά 

ηε δηδαζθαιία ηνπ. Απηφ ην πφξηζκα αλαδεηθλχεηαη επίζεο θαη απφ ηνλ έιεγρν κέζσ 

ηνπ ηεζη ρ
2
, ην νπνίν εκθαλίδεη έλα p=0,047<0,05, θάηη πνπ ζεκαίλεη πσο ε ζπρλφηεηα 

ρξήζεο ηεο κεζφδνπ edu-larps θαη ε εκπεηξία κε ηα επηηξαπέδηα παηρλίδηα ξφισλ είλαη 

εμαξηεκέλεο κεηαβιεηέο.  

5.4.9 Γηεξεχλεζε ζρέζεο κεηαμχ ησλ ππφινηπσλ δεκνγξαθηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ, 

ηνπ δηδαθηηθνχ αληηθείκελνπ, ηνπ εθπαηδεπηηθνχ θνξέα θαη ηε ζπρλφηεηα ρξήζεο 

ησλ edu-larps 

Παξφιν πνπ ε βηβιηνγξαθία δελ αλαθέξεη θάπνηα ζρέζε κεηαμχ θάπνηνπ άιινπ 

δεκνγξαθηθνχ ραξαθηεξηζηηθνχ κε ηελ πηνζέηεζε θαηλνηφκσλ εθπαηδεπηηθψλ κεζφδσλ, 
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ιφγσ ηεο έιιεηςεο παξνκνίσλ εξεπλψλ ζεσξήζεθε ζθφπηκν λα γίλεη κηα δηεξεχλεζε 

κέζσ ηνπ ειέγρνπ ρ
2
. Σα απνηειέζκαηα ηεο ζηαηηζηηθήο απηήο κειέηεο έδεημαλ πσο δελ 

ππάξρεη ζπζρέηηζε κεηαμχ ηεο ζπρλφηεηαο ρξήζεο ηεο κεζφδνπ ησλ edu-larps απφ 

πιεπξάο ησλ εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ θαη ηνπ θχινπ, ηεο ειηθίαο, ηα ρξφληα 

πξνυπεξεζίαο θαη ηεο πηζηνπνίεζεο κέζσ ΔΟΠΠΔΠ, ησλ ππφινηπσλ δειαδή 

δεκνγξαθηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ εξεπλεηηθνχ εξγαιείνπ πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε, 

φπσο επίζεο δελ ππάξρεη ζπζρέηηζε ηεο ζπρλφηεηαο ρξήζεο νχηε κε ην δηδαθηηθφ 

αληηθείκελν νχηε ην εθπαηδεπηηθφ πιαίζην (ΓΔ, ΗΔΚ θηι). 

5.4.10 Γηεξεχλεζε ζπζρέηηζεο κεηαβιεηψλ κέζσ γξακκηθήο παιηλδξφκεζεο  

Μεηά απφ ηα απνηειέζκαηα πνπ πξνέθπςαλ απφ ηε δηεξεχλεζε ηεο ζπζρέηηζεο, 

δειαδή ησλ ζπληειεζηψλ ζπζρέηηζεο Pearson‘s r κεηαμχ ησλ πέληε ελλνηψλ ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ, ηεο εμαξηεκέλεο ηάζεο ησλ εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ απέλαληη ζηελ 

αμηνπνίεζε ηεο κεζφδνπ edu-larps θαη ησλ αλεμάξηεησλ πξνψζεζε ηεο 

Γηεπηζηεκνληθφηεηαο, αλάπηπμε ηεο πλεξγαζίαο, θαιιηέξγεηα ηεο Κξηηηθήο ζθέςεο 

θαη πξνψζεζε ηεο Γηεξεπλεηηθήο κάζεζεο, θξίζεθε ζθφπηκν λα δηεξεπλεζεί αθφκα 

πεξηζζφηεξν ε ζπζρέηηζε απηή. Να θαηαζηεί δειαδή εκθαλέο πψο νη αλεμάξηεηεο 

απηέο έλλνηεο/κεηαβιεηέο επεξεάδνπλ θαη νξίδνπλ ηελ έλλνηα ηάζε, ζε πνηνλ βαζκφ 

θαη κε πνηνλ ηξφπν. Κάηη ηέηνην ζεσξήζεθε επηβεβιεκέλν γηα δχν ιφγνπο: πξψηνλ, γηα 

λα απνδεηρηεί αλ ην ζεσξεηηθφ κνληέιν ηνπ δηαγξάκκαηνο 1 είλαη ζσζηφ θαη αθξηβέο 

θαη δεχηεξνλ, γηα λα ππάξρεη αθφκα έλαο έιεγρνο αλαθνξηθά κε ην ίδην ην 

εξσηεκαηνιφγην θαη ην θαηά πφζν απηφ ην εξγαιείν είλαη θαηάιιειν γηα ηε 

ζπγθεθξηκέλε έξεπλα.  



 

88 

 

Γηα ηνλ ζθνπφ απηφ, έγηλε κηα πξνζπάζεηα αλάδεημεο ηεο ζπζρέηηζεο ηεο 

εμαξηεκέλεο κεηαβιεηήο κε ηηο αλεμάξηεηεο κέζσ ηεο γξακκηθήο παιηλδξφκεζεο 

(linear regression). Απφ ηα απνηειέζκαηα πξνέθπςε έλαο ζπληειεζηήο πξνζδηνξηζκνχ 

R
2
=0,601, κεγαιχηεξνο ηεο ηηκήο 0,30 πνπ είλαη ην ζεσξεηηθφ φξην ζπζρέηηζεο γηα ηηο 

αλζξσπηζηηθέο επηζηήκεο, θάηη πνπ ζεκαίλεη πσο φλησο νη 4 αλεμάξηεηεο κεηαβιεηέο 

εξκελεχνπλ, άξα θαη επεξεάδνπλ ηελ εμαξηεκέλε. Σαπηφρξνλα, ην p ηεο 

παιηλδξφκεζεο πξνέθπςε <0,001, πνπ θαηαδεηθλχεη πσο ε εμάξηεζε απηή είλαη 

αλεμάξηεηε ηνπ δείγκαηνο ηεο παξνχζαο έξεπλαο. Λεπηνκεξψο ηα αξηζκεηηθά 

απνηειέζκαηα παξνπζηάδνληαη ζηνλ Πίλαθα 15. 

Πίλαθαο 15. Πίλαθαο Παιηλδξφκεζεο ηεο ηάζεο πξνο ηε Γηεπηζηεκνληθφηεηα, ηε πλεξγαζία, ηελ 

Κξηηηθή θέςε θαη ηε Γηεξεπλεηηθή Μάζεζε 

R
2
=0,601 β t p 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα 0,2733 3,030 0,003 

πλεξγαζία -0,0406 -0,516 0,607 

Κξηηηθή ζθέςε 0,5161 4,336 < ,001 

Γηεξεπλεηηθή κάζεζε 0,0872 0,800 0,426 

 

Απφ ηνλ πξνεγνχκελν πίλαθα θαίλεηαη πσο ε έλλνηα ηεο δηεπηζηεκνληθφηεηαο 

θαη ηεο θξηηηθήο ζθέςεο επηδξνχλ γξακκηθά ζηε ζηάζε ηνπ εθπαηδεπηή ελειίθσλ, κε 

ηελ θξηηηθή ζθέςε λα ηελ επεξεάδεη ζε ζεκαληηθφηεξν βαζκφ. Απηφ ζεκαίλεη πσο φζν 

απμάλεηαη ε άπνςε ηνπ εθπαηδεπηή αλαθνξηθά κε ηε ζηάζε, φζν πην ζεηηθή είλαη 

δειαδή, ηφζν πην ζεηηθή είλαη θαη ε ζηάζε ηνπ απέλαληη ζηα edu-larps. Σν ίδην 

ζπκβαίλεη θαη κε ηελ έλλνηα ηεο θξηηηθήο ζθέςεο, θαη κάιηζηα ζε κεγαιχηεξν βαζκφ (β 

Κξηηηθήο ζθέςεο > β Γηεπηζηεκνληθφηεηαο). Σν πφξηζκα απηφ ηεθκεξηψλεηαη θαη απφ 

ζηαηηζηηθά πςειή ζηάζκε ζεκαληηθφηεηαο, θαζψο ην p ηεο έλλνηαο 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα είλαη 0,003<0,05 θαη ηεο Κξηηηθήο ζθέςεο εκθαλίδεη έλα p<0,001, 

άξα νη δχν απηέο έλλνηεο έρνπλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή επίδξαζε ζηε ηάζε ηνπ 

εθπαηδεπηή έλαληη ζηε ρξήζε ησλ edu-larps. Οη άιιεο δπν έλλνηεο, ε πλεξγαζία θαη ε 
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Γηεξεπλεηηθή κάζεζε εξκελεχνπλ θαη επεξεάδνπλ ζε πνιχ κηθξφηεξν βαζκφ ηελ 

έλλνηα ηάζε, ρσξίο λα εκθαλίδνπλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή επίδξαζε.     

Σειεηψλνληαο κε ηε ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ απνηειεζκάησλ ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ, πξέπεη λα αλαθεξζεί πσο φινη νη ζρεηηθνί πίλαθεο πνπ πξνέθπςαλ 

θαη δελ εκθαλίδνληαη ζην θπξίσο ζψκα ηεο εξγαζίαο, παξνπζηάδνληαη ιεπηνκεξψο ζην 

Παξάξηεκα ΗΗ.    
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6. πλεληεύμεηο 

 

Σν γεγνλφο πσο ην εξσηεκαηνιφγην πνπ αμηνπνηήζεθε θαηά ηελ πνζνηηθή 

έξεπλα είρε δεκηνπξγεζεί αξρηθά γηα λα κειεηήζεη έλα άιιν εθπαηδεπηηθφ αληηθείκελν, 

απνηέιεζε ην έλαπζκα γηα λα δηεμαρζεί κηα ζεηξά ζχληνκσλ ζπλεληεχμεσλ, ε νπνία 

έρεη ζθνπφ λα δξάζεη επηθνπξηθά, παξέρνληαο έηζη ηελ απαηηνχκελε ηξηγσλνπνίεζε 

ησλ απνηειεζκάησλ θαη κηα θαιχηεξε απνθσδηθνπνίεζε απηψλ (Εαθεηξφπνπινο, 

2005). Σαπηφρξνλα, ε πνηνηηθή απηή έξεπλα ζεσξήζεθε σο ε πιένλ ελδεδεηγκέλε νδφο 

γηα λα αλαδπζνχλ ηα πξνβιήκαηα θαη νη πεξηνξηζκνί πνπ παξνπζηάδνληαη απφ ηελ 

εθαξκνγή ησλ edu-larps θαηά ηε δηδαθηηθή δηεξγαζία, αθελφο γηαηί απνπζηάδεη απφ ην 

εξεπλεηηθφ εξγαιείν ηνπ Al Basha (2018) θαη αθεηέξνπ γηαηί κηα ηέηνηνπ είδνπο 

εξψηεζε δελ κπνξεί λα απαληεζεί ηθαλνπνηεηηθά κέζσ ζηαηηζηηθψλ κεζφδσλ, αιιά 

πξέπεη λα αλαιπζεί, λα δηεξεπλεζεί θαη, εη δπλαηφλ, λα εξκελεπηεί (ηεθαλνπνχινπ θαη 

ζπλ., 2017).  

πλνιηθά πξαγκαηνπνηήζεθαλ έμη εκηδνκεκέλεο ζπλεληεχμεηο, κε κέζε δηάξθεηα 

ηα είθνζη ιεπηά. Οη ζπλεληεπμηαδφκελνη επηιέρζεθαλ ιφγσ ηεο ελεξγνχο ηνπο 

ελαζρφιεζεο κε ηα edu-larps. Δπηιέρζεθαλ κε πξνζνρή ψζηε λα αλήθνπλ ζε 

δηαθνξεηηθνχο εθπαηδεπηηθνχο νξγαληζκνχο/εηαηξείεο, πξνθεηκέλνπ λα ππάξμεη κηα 

ζεσξεηηθά κεγαιχηεξε πνηθηινκνξθία ζηηο απαληήζεηο, ε νπνία ζα επηηξέπεη κηα εηο 

βάζνο αλάιπζε ησλ απαληήζεσλ. Σειηθά, ε νκάδα ησλ ζπλεληεπμηαδφκελσλ 

απνηειείηαη απφ ηνλ ζρεδηαζηή πξνγξακκάησλ edu-larp ηεο νκάδαο LARPifiers, ηνλ 

ηδξπηή ηεο εηαηξείαο Gamecraft, ηεο πξψηεο εηαηξείαο ζηελ Διιάδα πνπ εθάξκνζε ηελ 

ηερληθή ηνπ larp κε εθπαηδεπηηθφ πξνζαλαηνιηζκφ, ηνλ θχξην εκςπρσηή/game master 

ηεο ίδηαο εηαηξείαο, κηα αθαδεκατθφ/εθπαηδεχηξηα ελειίθσλ πνπ ην εξεπλεηηθφ ηεο 
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πεδίν είλαη ηα παηρλίδηα ξφισλ, κηα αθαδεκατθφ πνπ ζπλεηζέθεξε ζην πξφγξακκα 

ζπνπδψλ ηνπ κεηαπηπρηαθνχ πξνγξάκκαηνο ζπνπδψλ ηνπ παλεπηζηεκίνπ ηεο Οπςάιαο 

ζρεηηθά κε ηε ρξήζε ησλ αλαινγηθψλ παηρληδηψλ ξφισλ σο κέζν πξνζσπηθήο θαη 

θνηλσληθήο αιιαγήο  θαη ηελ ηδξχηξηα ηεο AeliaPath, κηαο εηαηξείαο πνπ δεκηνπξγεί θαη 

πινπνηεί εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα πνπ βαζίδνληαη ζην larping. Οη ηέζζεξηο 

ζπλεληεχμεηο πινπνηήζεθαλ δηα δψζεο θαη κε θπζηθή παξνπζία, ελψ νη άιιεο δχν εμ 

απνζηάζεσο, κέζσ ςεθηαθήο πιαηθφξκαο, ιφγσ ηνπ ηφπνπ δηακνλήο ησλ 

ζπκκεηερφλησλ.  

χκθσλα πάληα κε ηνπο θαλφλεο ηεο δενληνινγίαο, νη ζπλεληεπμηαδφκελνη είραλ 

ελεκεξσζεί γηα ηνλ ζθνπφ ηεο έξεπλαο, είραλ δηαβεβαησζεί γηα ηελ ηήξεζε ηνπ 

απνξξήηνπ θαη έδσζαλ ηε ζπγθαηάζεζή ηνπο λα ζπκκεηέρνπλ ζε απηή θαη λα 

καγλεηνθσλεζνχλ νη απαληήζεηο ηνπο (κέζσ θηλεηνχ νη ηέζζεξηο δηα δψζεο, κέζσ ηεο 

ςεθηαθήο πιαηθφξκαο νη δχν εμ απνζηάζεσο). Πξηλ απφ ηε δηαηχπσζε ησλ 

εξσηήζεσλ, έγηλε κηα πξνζπάζεηα αλάπηπμεο θηιηθνχ θιίκαηνο, ψζηε ε φιε δηαδηθαζία 

λα ζπκίδεη φζν ην δπλαηφλ κηα ραιαξή ζπδήηεζε, θάηη ην νπνίν ζεσξείηαη πξσηαξρηθήο 

ζεκαζίαο γηα ηελ αλάδεημε ηνπ δπλακηθνχ ραξαθηήξα ηεο ζπλέληεπμεο 

(Εαθεηξφπνπινο, 2005).  

Παξαθάησ παξνπζηάδεηαη ε απνκαγλεηνθψλεζε ησλ απαληήζεσλ. ηε 

ζπλέρεηα, νη απαληήζεηο απηέο θαηεγνξηνπνηήζεθαλ θαη θσδηθνπνηήζεθαλ ζχκθσλα κε 

ηηο επηηαγέο ηεο αλάιπζεο πεξηερνκέλνπ, ψζηε αξρηθά λα πεξηγξαθεί θαη ζηε ζπλέρεηα 

λα απνθαιπθζεί ην βαζχηεξν λφεκα ησλ απφςεσλ πνπ εθθξάζηεθαλ (Εαθεηξφπνπινο, 

2005· Σζηψιεο, 2015). ηηο απνκαγλεηνθσλεκέλεο απαληήζεηο, νη ζπλεληεπμηαδφκελνη 

εκθαλίδνληαη κε ηα αξρηθά ηνπ νλνκαηεπψλπκνχ ηνπο.  
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6.1 Γνκή ηεο Αηνκηθήο πλέληεπμεο 

Ζ εκηδνκεκέλε ζπλέληεπμε απνηειείηαη απφ επηά ζπλνιηθά εξσηήζεηο, νη νπνίεο 

δελ εθθσλνχληαλ πάληνηε κε ηελ ίδηα ζεηξά, αιιά αλαθέξνληαλ αλάινγα κε ηε ξνή ηεο 

ζπδήηεζεο. ηνλ επφκελν πίλαθα (Πίλαθαο 16) νη εξσηήζεηο απηέο θαηαγξάθνληαη ζε 

κηα πξαθηηθή ζεηξά, ρσξηζκέλεο ζε ηξεηο δηαθνξεηηθέο θαηεγνξίεο. 

Πίλαθαο 16. Θεκαηηθέο Δλφηεηεο ησλ Δξσηήζεσλ ηεο πλέληεπμεο 

Θεκαηηθέο Καηεγνξίεο Δξσηήζεηο 

Θεκαηηθή Καηεγνξία 1: Δθπαηδεπηηθό πιαίζην θαη ρξνληθό δηάζηεκα αμηνπνίεζεο ηεο κεζόδνπ 

edu-larp 

Δθπαηδεπηηθφ πιαίζην εθαξκνγήο ηεο κεζφδνπ 

ησλ edu-larps 

ε πνην εθπαηδεπηηθφ πιαίζην αμηνπνηείηε ηε 

κέζνδν ησλ edu-laprs; 

Υξνληθφ δηάζηεκα εθαξκνγήο ηεο κεζφδνπ ησλ 

edu-larps 

Πφζα ρξφληα ρξεζηκνπνηείηε ηε κέζνδν ησλ edu-

larps; 

Θεκαηηθή Καηεγνξία 2: Πιενλεθηήκαηα θαη πεξηνξηζκνί ηεο κεζόδνπ edu-larp 

Πιενλεθηήκαηα ηεο κεζφδνπ ησλ edu-larps 

Πνην ζεσξείηε πσο είλαη ην κεγαιχηεξν 

πιενλέθηεκα ησλ edu-larps; 

 

Γηαηί ηε ρξεζηκνπνηείηε εζείο; Ση ζεσξείηε πσο 

ηελ θάλεη λα δηαθέξεη απφ ηηο άιιεο δηδαθηηθέο 

κεζφδνπο; 

 

Μεηνλεθηήκαηα ηεο κεζφδνπ ησλ edu-larps 
Πνην ζεσξείηε πσο είλαη ην κεγαιχηεξν 

κεηνλέθηεκα ησλ edu-larps; 

 

Θεκαηηθή Καηεγνξία 3: Πξώηε επαθή θαη ζύλδεζε κε ηα ςπραγσγηθά, επηηξαπέδηα παηρλίδηα 

ξόισλ 

Πξψηε επαθή κε ηε κέζνδν ησλ edu-larps 
Πψο ήξζαηε πξψηε θνξά ζε επαθή κε ηε 

ζπγθεθξηκέλε κέζνδν; 

χλδεζε κε ηα ςπραγσγηθά, επηηξαπέδηα 

παηρλίδηα ξφισλ 

Έρεηε παίμεη πνηέ επηηξαπέδηα παηρλίδηα ξφισλ-

pen & paper RPGs; 

 

6.1.1 Δθπαηδεπηηθφ πιαίζην εθαξκνγήο ηεο κεζφδνπ ησλ edu-larps  

ηελ εξψηεζε «ε πνην εθπαηδεπηηθφ πιαίζην αμηνπνηείηε ηε κέζνδν ησλ edu-

laprs;» θαηαγξάθεθαλ νη αθφινπζεο απαληήζεηο. 
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Α.Α. «Υξεζηκνπνηψ ηα εθπαηδεπηηθά παηρλίδηα ξφισλ ζην πιαίζην ησλ επξσπατθψλ 

πξνγξακκάησλ Erasmus+,  πνπ απνζθνπνχλ ζηελ εθπαίδεπζε λέσλ αλζξψπσλ» 

Α.Μ. «Καηά θχξην ιφγν, ε Gamecraft δξαζηεξηνπνηείηαη ζηνλ ηνκέα ηνπ edu-larp 

πινπνηψληαο θαηλνηφκεο πξσηνβνπιίεο δήκσλ θαη άιισλ θνξέσλ, φπσο κνπζεία, 

εθζεζηαθνχο ρψξνπο θηι, φπνπ καο επηζθέπηνληαη ζπλήζσο ζρνιεία αιιά θαη νκάδεο 

ελειίθσλ. Έρνπκε ηξέμεη θαη εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα Erasmus+ αιιά θαη 

εθπαηδεπηηθά παηρλίδηα γηα ηδηψηεο, φπσο ηδηνθηήηεο βηβιηνπσιείσλ» 

Α.Υ. «ε δηάθνξα. Καη ζε ακηγψο εθπαηδεπηηθφ πεξηβάιινλ, ζρνιεία, θξνληηζηήξηα αιιά 

θαη κνπζεία, ηδησηηθνχο θνξείο θαη βηβιηνπσιεία. Αθφκα, ζε ηερλνινγηθά ηδξχκαηα, 

δήκνπο, πεξηθέξεηεο… ζπλήζσο πξφθεηηαη γηα εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα, Erasmus+ θαη 

άιια επξσπατθά πξνγξάκκαηα. Παιηφηεξα ζηήζακε έλα εθπαηδεπηηθφ παηρλίδη γηα 

εθήβνπο ζρεηηθά κε ηηο  Δπξσεθινγέο θαη ηη είλαη ε Δπξσπατθή Έλσζε» 

Γ.Ν. «Σε ρξεζηκνπνηψ ζε καζήκαηα δεκηνπξγηθήο γξαθήο ηνπ Φαληαζηηθνχ, ζην 

εξγαζηήξη Tales of the Wyrd πνπ δηαηεξψ. Ο ζθνπφο είλαη λα παξαθηλεζεί ε θαληαζία 

ησλ καζεηψλ απφ ηε κία, πξάγκα πνπ είλαη εθ ησλ πξαγκάησλ δεηνχκελν ζε εκάο, θαη 

απφ ηελ άιιε λα εκπεδψζνπλ βησκαηηθά ηε ζεκαζία θάπνησλ ηερληθψλ ζπγγξαθήο» 

Ζ.Γ. «Σε ρξεζηκνπνηψ ζην πιαίζην εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ κε ηππηθήο κάζεζεο 

θαη εθπαίδεπζεο ελειίθσλ, φπσο επίζεο θαη ζε πιαίζην δξαζηεξηνηήησλ ςπρνζεξαπείαο 

θαη πξνζσπηθήο αλάπηπμεο» 

Μ.Θ. «Υξεζηκνπνηνχκε σο AeliaPath ηε κεζνδνινγία edu-larp ζπζηεκαηηθά ζε φια καο 

ηα εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα πνπ αθνξνχλ ηηο ζρνιηθέο κνλάδεο Πξσηνβάζκηαο θαη 

Γεπηεξνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο. Σα εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα αθνξνχλ ηελ ηζηνξία θαη ην 

πεξηβάιινλ θαη αθoινπζνχλ ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα ζπνπδψλ, κε κεζνδνινγία 

πινπνίεζεο ηα edu-larps …ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο ζην πιαίζην θάπνηνπ πξνγξάκκαηνο 

Erasmus+» 
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6.1.2 Υξνληθφ δηάζηεκα εθαξκνγήο ηεο κεζφδνπ ησλ edu-larps 

ηελ εξψηεζε «Πφζα ρξφληα ρξεζηκνπνηείηε ηε κέζνδν ησλ edu-larps;» 

θαηαγξάθεθαλ νη αθφινπζεο απαληήζεηο. 

Α.Α. «Πεξίπνπ 4 ρξφληα» 

Α.Μ. «Απφ ην 2007, φηαλ έιαβε ρψξα ην 1ν επίζεκν edu-larp σο εθπαηδεπηηθφ 

πξφγξακκα ζην Μνπζείν Βπδαληηλνχ Πνιηηηζκνχ Θεζζαινλίθεο» 

Α.Υ. «Απφ ην 2007» 

Γ.Ν. «Σα ηειεπηαία 2 ρξφληα πάλσ θάησ» 

Ζ.Γ. «5 ρξφληα» 

Μ.Θ. «Σε ρξεζηκνπνηνχκε απφ ην 2018» 

6.1.3 Πιενλεθηήκαηα ηεο κεζφδνπ ησλ edu-larps 

ηελ εξψηεζε «Πνην ζεσξείηε ην κεγαιχηεξν πιενλέθηεκα ησλ edu-larps;» 

θαηαγξάθεθαλ νη αθφινπζεο απαληήζεηο. 

Α.Α. «Σν ζεκαληηθφηεξν πιενλέθηεκα ησλ edu-larp θαη' εκέ είλαη ην θαηλφκελν alliby - 

άιινζη. Πξαθηηθά, ην άηνκν/παίθηεο επεξεάδεη ππνζπλείδεηα ηνλ ξφιν/ραξαθηήξα κε ηηο 

ελδφκπρεο πεπνηζήζεηο, ηάζεηο, ζηεξεφηππα θ.ι.π πνπ ην απαξηίδνπλ. Δπεηδή ν 

ξφινο/ραξαθηήξαο φκσο δελ έρεη ζπλέπεηεο ζηνλ πξαγκαηηθφ θφζκν, θαη ην πιαίζην ηνπ 

παηρληδηνχ δελ επηθξίλεη ηηο δξάζεηο, ν ξφινο/ραξαθηήξαο ηείλεη λα απνδψζεη έληνλα 

ζπκπεξηθνξέο πνπ βαζίδνληαη ζε απηνχο ηνπο ππνζπλείδεηνπο θξαγκνχο θαη λα ηνπο θέξεη 

ζην πξνζθήλην. Δθεί έξρεηαη ε εκπεηξία ηεο θαηαθιείδαο - debriefing γηα λα παξαηεξήζεη 

ηηο ηάζεηο απηέο θαη λα θέξεη ην άηνκν ελψπην ησλ πξάμεσλ απηψλ κέζσ κηαο δξάζεσο 

απηνζηνραζκνχ. …πξαγκαηηθά απνηειεί έλα πνιχ ηζρπξφ εξγαιείν αληηθαηνπηξηζκνχ, 
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βνεζψληαο ην άηνκν λα απνθηήζεη ζπλεηδεηφηεηα ζε πξάγκαηα πνπ δελ ζα κπνξνχζε 

εχθνια λα γλσξίζεη θαη ηνπ δίλεηαη [έηζη] ε επθαηξία λα ηα αληηκεησπίζεη.» 

Α.Μ. «Μπνξεί λα αμηνπνηεζεί ζε νπνηνδήπνηε δηδαθηηθφ αληηθείκελν, εζηηαζκέλν ζηηο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ησλ ζπκκεηερφλησλ. Δίλαη αξθεηά εχπιαζην θαη πνιχ 

δεκηνπξγηθφ» 

Α.Υ. «Η γλψζε γίλεηαη πην εχθνια πξνζβάζηκε. πλδέεηο ηε γλψζε κε κηα αλάκλεζε, 

νπφηε ηελ απνηππψλεηο πην εχθνια θαη ηελ αλαθαιείο πην γξήγνξα. Η κάζεζε γίλεηαη 

βίσκα, δελ είλαη πιένλ μέλν ζψκα ή κηα απιή πιεξνθνξία» 

Γ.Ν. «Σξαβάεη ηελ πξνζνρή ησλ καζεηψλ θαη ηνπο θέξλεη ζην άκεζν παξφλ, φηαλ ε 

ζεσξία κπνξεί λα ηνπο έρεη θνπξάζεη. Αθφκα θαη κεηά ην πέξαο ηνπ καζήκαηνο, ηνπο 

θάλεη λα ζθέθηνληαη ην κάζεκα, ηη έκαζαλ, πψο έλησζαλ. Έλα άιιν θαιφ είλαη πσο 

εχθνια κπνξείο λα ηηο πξνζαξκφζεηο ζηηο δηθέο ζνπ αλάγθεο» 

Ζ.Γ. «Η απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ immersive learning, θαη ε νιηζηηθή αλάδεημε ηνπ 

potential, ησλ δπλαηνηήησλ φισλ ησλ ζπκκεηερφλησλ κέζσ ηνπ role playing» 

Μ.Θ. «Σν κεγαιχηεξν πιενλέθηεκα είλαη φηη κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα πάξα πνιιέο 

ζεκαηηθέο. Δπνκέλσο, ν εθπαηδεπηηθφο πνπ ζα εθπαηδεπηεί θαη ζα γλσξίδεη πσο λα 

πινπνηεί ζελάξηα edu-larp ζα έρεη ζηα ρέξηα ηνπο έλα ζπνπδαίν εξγαιείν κε ην νπνίν ζα 

πξνζθέξεη ζηνλ εαπηφ ηνπ θαη ηνπο καζεηέο ή ηηο καζήηξηεο κνλαδηθέο εκπεηξίεο κάζεζεο 

κέζα απφ ην παηρλίδη. Με απηφ ηνλ ηξφπν ην κάζεκα παχεη λα γίλεηαη βαξεηφ» 

 

ηε δεχηεξε εξψηεζε ηεο ίδηαο ππνθαηεγνξίαο «Γηαηί ηε ρξεζηκνπνηείηε εζείο; 

Ση ζεσξείηε πσο ηελ θάλεη λα δηαθέξεη απφ ηηο άιιεο δηδαθηηθέο κεζφδνπο;» 

θαηαγξάθεθαλ νη εμήο απαληήζεηο. 

Α.Α. «Η δηαδηθαζία κάζεζεο γίλεηαη πξνζσπηθή ππφζεζε - ην άηνκν εθηίζεηαη ζε 

δηάθνξα εξεζίζκαηα ηα νπνία βηψλεη πξνζσπηθά, θαη ιφγσ ηεο βησκαηηθήο ηνπο θχζεσο, 
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απνηππψλνληαη έληνλα ζηε κλήκε ηνπ. Απνηειεί κηα δηαδηθαζία κάζεζεο πνπ δελ 

ηνπνζεηεί ηε γλψζε σο θξηηήξην αμηνιφγεζεο, αιιά σο παηρλίδη θαη δηαζθέδαζε - 

πξνζθαιψληαο ηελ ελεξγφ ζπκκεηνρή ησλ παηθηψλ θαη δίλνληάο ηνπο ρψξν λα ηελ 

αλαιχζνπλ θαη λα ηελ ελζηεξληζηνχλ ζηνλ δηθφ ηνπο ρξφλν θαη κε ηνλ δηθφ ηνπο ηξφπν… ν 

εθπαηδεπηήο βξίζθεηαη εθεί σο ζπληνληζηήο θαη θαζνδεγεηήο - φρη σο απζεληία ή θξηηήο 

…αθφκα ζεκαληηθφ εξγαιείν ηεο κεζφδνπ είλαη ε θαληαζία πνπ βαζίδεηαη ζηε ρξήζε ηνπ 

ζπκβνιηζκνχ σο κέζν εθπαίδεπζεο. Ο άλζξσπνο έρεη εθ θχζεσο ζπζρεηηζηηθή ζθέςε, θαη 

έηζη ηα ζελάξηα edu-larp κπνξνχλ λα ζίμνπλ επαίζζεηα ή πεξίπινθα ζέκαηα, κε έλα 

επίπεδν αθεξεκέλεο απνδφζεσο γηα λα γίλεη πην εχπεπην» 

Α.Μ. «Σα παηρλίδηα ξφισλ πξνζθέξνπλ κηα αλνηρηή, επέιηθηε θαηαζθεπή. Μπνξεί ν 

εθπαηδεπηηθφο λα δηαιέμεη κηα θνζκνπιαζία κε ηνπο δηθνχο ηνπ θαλφλεο, λα επηιέμεη 

ζεκαηηθή, αθήγεκα, ραξαθηήξεο, πινθή θαη δνθηκαζίεο, κε απφιπηε δεκηνπξγηθή 

ειεπζεξία. Πξνεηνηκάδεη κηα «θαηά παξαγγειία» ηζηνξία γηα λα εζηηάζεη ζην αληηθείκελν 

πνπ δηδάζθεη» 

Α.Υ. «Σν παηρλίδη είλαη ε θαιχηεξε κέζνδνο θαηαλφεζεο, απνηχπσζεο ηεο γλψζεο, είηε 

είζαη παηδί είηε ελήιηθαο. Δλ αληηζέζεη κε ηελ μεξή παξάζεζε ηεο γλψζεο, ιχλεη 

πεξηζζφηεξεο απνξίεο θαη πεξλά πην εχθνια ηηο πιεξνθνξίεο ζηα άηνκα» 

Γ.Ν. «Η αξρηθή ηδέα ήηαλ λα γίλεη θάηη δηαζθεδαζηηθφ πνπ λα μεθεχγεη απφ ηελ 

πεπαηεκέλε. Δπηιέμακε ην ζπγθεθξηκέλν επεηδή δεκηνπξγεί ακέζσο θη εχθνια έκπλεπζε, 

πξάγκα πνπ πξνθαλψο είλαη βαζηθφ δεηνχκελν ζηα ζπγθεθξηκέλα καζήκαηα 

[δεκηνπξγηθήο γξαθήο]. Κπξίσο φκσο, καο βνεζά ψζηε ε ζεσξία πνπ έρνπκε λα 

κεηαδψζνπκε λα γίλεη αληηιεπηή βησκαηηθά θαη φρη σο κηα ιίζηα πιεξνθνξηψλ – ζε απηφ 

ην θνκκάηη, ην παηρλίδη ξφισλ μερσξίδεη… ηαπηφρξνλα δεκηνπξγεί έκπλεπζε θαη πξνσζεί 

ηε δεκηνπξγηθφηεηα» 
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Ζ.Γ. «Αλ θαη ππάξρνπλ πνιιέο κεζνδνινγίεο experiential learning, ζεσξψ πσο ε 

ζπγθεθξηκέλε πεξηγξάθεηαη θαιχηεξα κε ηνλ φξν immersive learning. Απηφ πηζηεχσ πσο 

είλαη ην ζηνηρείν πνπ ηελ θάλεη λα δηαθέξεη απφ άιιεο, ην ζηνηρείν ηεο εκβχζηζεο, ην 

νπνίν είλαη θαη νπζηαζηηθά ν ιφγνο πνπ ηε ρξεζηκνπνηψ» 

Μ.Θ. «Δίλαη κηα κεζνδνινγία πνπ κφιηο ήξζακε ζε επαθή καδί ηεο καο ελζνπζίαζε 

θαζψο πξνζθέξεη δηαζθέδαζε θαη γλψζε ηαπηφρξνλα. Οη ζπκκεηέρνληεο παίδνπλ θαη 

αλαπηχζζνπλ δεμηφηεηεο ελψ ν εθπαηδεπηηθφο, ν game master φπσο ιέκε, έρεη ηε 

δπλαηφηεηα λα παξαηεξεί ηνπο καζεηέο, ηηο καζήηξηεο ζε ζπλζήθεο εθηφο ηάμεο» 

6.1.4 Μεηνλεθηήκαηα ηεο κεζφδνπ ησλ edu-larps 

ηελ εξψηεζε «Πνην ζεσξείηε ην κεγαιχηεξν κεηνλέθηεκα ησλ edu-larps;» 

θαηαγξάθεθαλ νη αθφινπζεο απαληήζεηο. 

Α.Α. «Σν κεγαιχηεξν κεηνλέθηεκα θαηά ηελ άπνςή κνπ είλαη ε εκπεηξία πνπ ρξεηάδνληαη 

ηέηνηνπ ηχπνπ εθπαηδεπηηθά εξγαιεία γηα λα ρξεζηκνπνηεζνχλ. Όπσο φιεο νη 

εθπαηδεπηηθέο κέζνδνη θαινχλ ηνλ εθπαηδεπηή λα θαηέρεη θάπνηνπ είδνπο εμνηθείσζε θαη 

σξηκφηεηα φηαλ αληηκεησπίδεη ηνπο εθπαηδεπφκελνπο, έηζη αθξηβψο θαη ηα παηρλίδηα 

ξφισλ ζην γεληθφ ηνπο πιαίζην… θαη παξφηη ππάξρνπλ παθέηα πξνεηνηκαζίαο γηα ηελ 

εθάζηνηε εκπεηξία παηρληδηνχ πνπ έρεη πξνεηνηκαζηεί ψζηε λα είλαη επαλάγλσζηε θαη 

πινπνηήζηκε απφ θάπνηνλ θαηλνχξην, ην επξχ θάζκα δεμηνηήησλ πνπ ρξεηάδεηαη, ε 

νμπδέξθεηα ζην πψο λα δηαρεηξηζηεί θαλείο παηγληαθνχο/θαληαζηαθνχο φξνπο γηα λα 

θαζνδεγήζεη ηε δηαδηθαζία κάζεζεο, νη ηθαλφηεηεο ζπληνληζκνχ θαη δηαηεξήζεσο ελφο 

επηπέδνπ δηθαηνζχλεο κέζα ζην παηγληαθφ ζχζηεκα απαηηεί κεγάιν πξνζσπηθφ θφζηνο, 

ηνπιάρηζηνλ ρξνληθφ γηα λα αλαπηπρζεί. Απηφ βέβαηα δελ απνηειεί απνζαξξπληηθφ 

παξάγνληα - θαζψο ε παηγληαθή εθπαίδεπζε δελ αλαιψλεη ηνλ εθπαηδεπφκελν ζε 

πεξίπησζε κε βέιηηζηεο ρξήζεο ηεο. Γελ απνηειεί εξγαιείν θξίζεο θαη κέηξεζεο 
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απνηειεζκαηηθφηεηαο ηνπ αηφκνπ, θαη αθφκα θαη αλ δελ ιεηηνπξγήζεη βέιηηζηα, απνηειεί 

κηα δηαζθεδαζηηθή εκπεηξία γηα ηνπο ζπκκεηέρνληεο» 

Α.Μ. «Γελ είλαη φινη νη εθπαηδεπηηθνί επηδέμηνη ηζηνξηνγξάθνη ή αθεγεηέο. Σν ζχζηεκα 

ησλ edu-larps είλαη ηφζν παξακεηξηθφ θαη αλνηρηφ πνπ απφ πιενλέθηεκα κπνξεί λα 

κεηαηξαπεί ζε κεηνλέθηεκα. Υξεηάδεηαη έλα θνηλψο απνδεθηφ, νξγαλσκέλν ζχζηεκα 

θαλφλσλ, απφ φπνπ βεβαίσο θαη κπνξνχλ λα πξνθχςνπλ αλαξίζκεηεο παξαιιαγέο, αιιά 

ζα κπνξεί ηνπιάρηζηνλ λα πξνζθέξεη έλαλ «κπνχζνπια» ζε εθπαηδεπηηθνχο θαη 

αλζξψπνπο πνπ αλαδεηνχλ κηα ηέηνηα κέζνδν παξνπζίαζεο, ρσξίο, γηα παξάδεηγκα, λα 

έρνπλ ππνρξεσηηθά επαθή κε ηε ινγνηερλία ηνπ θαληαζηηθνχ» 

Α.Υ. «Η αξρηθή θαηαλφεζε ηεο δξαζηεξηφηεηαο απφ ηνπο δπλεηηθά ζπκκεηέρνληεο. Γελ 

είλαη απφιπηα μεθάζαξν ηη ζεκαίλεη ην larp. Σν ίδην ηζρχεη θαη γηα ηνλ εθπαηδεπηή, πξέπεη 

λα γλσξίδεη πνιχ θαιά πψο δνπιεχεη ε ζπγθεθξηκέλε κέζνδνο» 

Γ.Ν. «Πηζαλψο θάπνηνο λα ληψζεη άβνια λα εθηεζεί ή λα ληψζεη πσο αλνίρηεθε 

ππεξβνιηθά γξήγνξα. Κάπνηνο κπνξεί λα ηαπηηζηεί ππεξβνιηθά κε ην ζπλαίζζεκα θαη λα 

είλαη ζε έληαζε ζην ππφινηπν κάζεκα. Δίλαη θαιχηεξα έλα ηέηνην larp λα παίξλεη κηα 

“ζπλεδξία” απφ κφλν ηνπ» 

Ζ.Γ. «Σν φηη πνιχο θφζκνο είλαη δηζηαθηηθφο ζην λα ηε δνθηκάζεη σο ζπκκεηέρσλ» 

Μ.Θ. «Αξρηθά είλαη ν ρξφλνο πξνεηνηκαζίαο θαη πινπνίεζεο. Απαηηνχληαη αξθεηέο ψξεο 

καζήκαηνο γηα ηελ πξνεηνηκαζία θαη ηελ πινπνίεζε θαη απηφ ζηε δεπηεξνβάζκηα 

εθπαίδεπζε ζηελ νπνία ππάξρεη απζηεξφ ρξνλνδηάγξακκα χιεο ίζσο απνηειέζεη 

αλαζηαιηηθφ παξάγνληα ρξήζεο ηεο κεζνδνινγίαο. Δπηπιένλ, ν ρψξνο είλαη έλαο 

παξάγνληαο πνπ κπνξεί λα δπζθνιέςεη ηνλ εθπαηδεπηηθφ πνπ ζα ζειήζεη λα 

ρξεζηκνπνηήζεη ηε κεζνδνινγία» 
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6.1.5 Πξψηε επαθή κε ηε κέζνδν ησλ edu-larps 

ηελ εξψηεζε «Πψο ήξζαηε πξψηε θνξά ζε επαθή κε ηε ζπγθεθξηκέλε 

κέζνδν;» θαηαγξάθεθαλ νη εμήο απαληήζεηο. 

Α.Α. «Αζρνινχκνπλ ρξφληα απφ πξηλ κε ηε κεζνδνινγία παηρληδηψλ ξφισλ θαη larp σο 

ρφκπη, θαη ήξζα αληηκέησπνο κε ζρεδηαζηέο παηρληδηνχ απφ ην εμσηεξηθφ πνπ 

παξνπζίαζαλ παηρλίδηα πνιχ εθηφο ησλ λεξψλ κνπ… απηνί αλαδηαηχπσζαλ ηνλ νξηζκφ 

ησλ παηρληδηψλ απηψλ ζην κπαιφ κνπ, γεκίδνληάο κε κε φξεμε λα ζρεδηάζσ θη εγψ 

αληίζηνηρα παηρλίδηα» 

Α.Μ. «Σν 2003, φηαλ ζρεδίαζα έλα παηρλίδη ξφισλ πνπ ρξεζηκνπνηνχζε έλαλ 

κπζνπιαζκέλν θφζκν πνπ βαζηδφηαλ ζην Βπδάληην, είρα ρξεζηκνπνηήζεη έλα βηβιίν 

Βπδαληηλήο Ιζηνξίαο ηεο Δ Γεκνηηθνχ. Σφηε, γηα πξψηε θνξά, αληηιήθζεθα πσο ην 

ζελάξην είλαη αμηνπνηήζηκν γηα ηε δηδαζθαιία ηεο Βπδαληηλήο Ιζηνξίαο, κε παηγληψδε θαη 

ςπραγσγηθφ ηξφπν» 

Α.Υ. «Σν 1996 ζην παλεπηζηήκην ηνπ Ληληο, κέζσ ηνπ larp Vampire the Masquerade» 

Γ.Ν. «Γηαβάδνληαο γηα ην δηδαθηνξηθφ κνπ, ην νπνίν ήηαλ επάλσ ζηα παηρλίδηα ξφισλ 

θαη ηε ινγνηερλία ηνπ Φαληαζηηθνχ» 

Ζ.Γ. «Όια μεθίλεζαλ φηαλ ην 2017 ήξζα ζε πξψηε επαθή κε ην larp γηα ςπραγσγηθνχο 

ιφγνπο. Ακέζσο ζθέθηεθα, νπάνπ, απηφ ζα κπνξνχζε λα είλαη θνβεξφ εξγαιείν γηα 

εθπαίδεπζε θαη ςπρνζεξαπεία! Καη πνιχ ζχληνκα έκαζα πσο φλησο είλαη» 

Μ.Θ. «Σν 2017 κέζα απφ έλα ζεκηλάξην εθπαηδεπηηθψλ. Θπκάκαη πσο κνπ είρε θάλεη 

κεγάιε εληχπσζε θαη έςαμα λα βξσ φζεο πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο κπνξνχζα» 

6.1.6 χλδεζε κε ηα ςπραγσγηθά, επηηξαπέδηα παηρλίδηα ξφισλ 

ηελ εξψηεζε «Έρεηε παίμεη πνηέ επηηξαπέδηα παηρλίδηα ξφισλ-pen & paper 

RPGs;» θαηαγξάθεθαλ νη θάησζη απαληήζεηο. 
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Α.Α. «Απφ ηα 9 κνπ, μεθίλεζα κε Dungeons & Dragons, θιαζηθά… ελλνείηαη πσο παίδσ 

αθφκα» 

Α.Μ. «Απφ ηε δεχηεξε έθδνζε ηνπ Dungeons & Dragons, αξρέο 1990. Σψξα πηα ηελ 

πέκπηε θαη πην πεξίεξγα ζπζηήκαηα, πρ Call of Cthulhu» 

Α.Υ. «Γηα πξψηε θνξά ην 1995, πάιη Vampire. Καη παίδσ αθφκα, φια ηα ζπζηήκαηα, 

γλσζηά θαη φρη θαη ηφζν γλσζηά» 

Γ.Ν. «Παίδσ απφ ην 1999, θαη δελ λνκίδσ λα ζηακαηήζσ πνηέ» 

Ζ.Γ. «Πξψηε θνξά ην ζσηήξην έηνο 2000, ζηελ ηξπθεξή ειηθία ησλ 16 (Call of Cthulhu 

ήηαλ ην πξψην κνπ pen & paper, ζπγθεθξηκέλα)… Έθηνηε έρσ παίμεη πνιιά θαη 

δηαθνξεηηθά, αιιά κε έρεη θεξδίζεη ζε κεγάιν βαζκφ ην larp» 

Μ.Θ. «Όρη, δελ έηπρε, αιιά ζέισ πνιχ» 

 

6.2 Καηεγνξηνπνίεζε ησλ Απαληήζεσλ 

χκθσλα πάληα κε ηελ αλάιπζε πεξηερνκέλνπ, κηα ζπρλά ρξεζηκνπνηνχκελε 

κεζνδνινγία πξνζέγγηζεο ησλ πνηνηηθψλ εξεπλψλ, κεηά ηελ απνδειηίσζε-

απνκαγλεηνθψλεζε ησλ απαληήζεσλ πνπ ιήθζεθαλ θαηά ηε δηάξθεηα ησλ 

ζπλεληεχμεσλ, αθνινπζεί ε θαηεγνξηνπνίεζε ησλ εθθξαδφκελσλ απφςεσλ. Ζ 

δηαδηθαζία απηή ζπλνςίδεηαη ζηνλ αθφινπζν πίλαθα (Πίλαθαο 17), ν νπνίνο 

ζπλνδεχεηαη θαη απφ έλαλ ζχληνκν ζρνιηαζκφ, κε απψηεξν ζηφρν ηελ απνζαθήληζε 

ησλ λνεκάησλ πνπ ππνλννχληαη απφ πιεπξάο ησλ ζπλεληεπμηαδφκελσλ. Πξνηηκήζεθε ε 

πξνζέγγηζε απηή έλαληη ηεο θιαζηθήο πεξηγξαθήο ησλ απαληήζεσλ φπσο απηέο 

παξνπζηάδνληαη, κε ην ζθεπηηθφ πσο έηζη ζα εμαρζνχλ απνηειέζκαηα κεζηά ζε λφεκα 

(Εαθεηξφπνπινο, 2005). Ο πίλαθαο πξνέθπςε κεηά απφ πνιιαπιέο αλαγλψζεηο ησλ 

ζπλεληεχμεσλ, ψζηε λα κελ παξαιεθζεί εθ παξαδξνκήο θάηη πνπ ελδερνκέλσο ζα 

ζπλεηζθέξεη ζεκαληηθέο πιεξνθνξίεο γηα ηελ έξεπλα.  
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Πίλαθαο 17. Θεκαηηθέο Καηεγνξίεο 

Θεκαηηθέο Καηεγνξίεο Αλαθνξέο Γελίθεπζε Απφςεσλ ρφιηα 

Θεκαηηθή Καηεγνξία 1: Δθπαηδεπηηθό πιαίζην θαη ρξνληθό δηάζηεκα αμηνπνίεζεο ηεο κεζόδνπ 

edu-larp 

 

Δθπαηδεπηηθφ πιαίζην 

εθαξκνγήο ηεο 

κεζφδνπ ησλ edu-larps 

 

Υξεζηκνπνηψ ηα εθπαηδεπηηθά 

παηρλίδηα ξφισλ ζην πιαίζην ησλ 

επξσπατθψλ πξνγξακκάησλ 

Erasmus+…  

Έρνπκε ηξέμεη θαη εθπαηδεπηηθά 

πξνγξάκκαηα Erasmus+… 

…ζπλήζσο πξφθεηηαη γηα 

εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα, 

Erasmus+… 

…ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο ζην 

πιαίζην θάπνηνπ πξνγξάκκαηνο 

Erasmus+… 

…φπσο κνπζεία, εθζεζηαθνχο 

ρψξνπο θηι, φπνπ καο 

επηζθέπηνληαη ζπλήζσο ζρνιεία… 

ε δηάθνξα. Καη ζε ακηγψο 

εθπαηδεπηηθφ πεξηβάιινλ, 

ζρνιεία… 

Υξεζηκνπνηνχκε σο AeliaPath ηε 

κεζνδνινγία edu-larp 

ζπζηεκαηηθά ζε φια καο ηα 

εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα πνπ 

αθνξνχλ ηηο ζρνιηθέο κνλάδεο 

Πξσηνβάζκηαο θαη 

Γεπηεξνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο… 

Σε ρξεζηκνπνηψ ζε καζήκαηα 

δεκηνπξγηθήο γξαθήο ηνπ 

Φαληαζηηθνχ… 

Σε ρξεζηκνπνηψ ζην πιαίζην 

εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ κε 

ηππηθήο κάζεζεο θαη εθπαίδεπζεο 

ελειίθσλ… 

…φπσο επίζεο θαη ζε πιαίζην 

δξαζηεξηνηήησλ ςπρνζεξαπείαο 

θαη πξνζσπηθήο αλάπηπμεο… 

 

 

α) Erasmus+ 

(Α.Α., A.M., 

A.X., Μ.Θ.) 

β) Πξσηνβάζκηα 

θαη 

δεπηεξνβάζκηα 

εθπαίδεπζε 

(Α.Μ., Α.Υ., 

Μ.Θ.) 

γ) Με ηππηθή 

εθπαίδεπζε/ 

εθπαίδεπζε 

ελειίθσλ  

(Γ.Ν., Ζ.Γ.) 

δ) 

Φπρνζεξαπεία 

(Ζ.Γ.) 

  

 

Σα edu-larps 

αμηνπνηνχληαη 

θπξίσο κέζσ ησλ 

πξνγξακκάησλ 

Erasmus+ ή άιισλ 

εθπαηδεπηηθψλ 

πξνζπαζεηψλ 

θνξέσλ πνπ έρνπλ 

ρξεκαηνδφηεζε απφ 

ηελ Δπξσπατθή 

Έλσζε. 

  

…φπσο επίζεο θαη ζε πιαίζην 

δξαζηεξηνηήησλ ςπρνζεξαπείαο 

θαη πξνζσπηθήο αλάπηπμεο… 

 

 

Φπρνζεξαπεία 

(Ζ.Γ.) 

 

Η ζχλδεζε ηεο 

κεζφδνπ κε ηελ 

ςπρνζεξαπεία θαη 

γεληθφηεξα κηα 

πξνζέγγηζε 

πξνζσπηθήο 

αλάπηπμεο είλαη 

γλσζηή απφ ηε 

βηβιηνγξαθία αιιά 

μεθεχγεη ηεο 

παξνχζαο έξεπλαο 

πνπ ζηξέθεηαη ζε πην 

αθαδεκατθά 

θξηηήξηα/ 
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απνηειέζκαηα. 

 

Υξνληθφ δηάζηεκα 

εθαξκνγήο ηεο 

κεζφδνπ ησλ edu-larps 

 

Απφ ην 2007, φηαλ έιαβε ρψξα ην 

1ν επίζεκν L.A.R.P. σο 

εθπαηδεπηηθφ πξφγξακκα ζην 

Μνπζείν Βπδαληηλνχ Πνιηηηζκνχ 

Θεζζαινλίθεο… 

Απφ ην 2007… 

Πεξίπνπ 4 ρξφληα… 

Σα ηειεπηαία 2 ρξφληα πάλσ 

θάησ… 

5 ρξφληα… 

Σε ρξεζηκνπνηνχκε απφ ην 

2018…  

 

α) 15+ ρξφληα 

(Α.Μ., Α.Υ.) 

β) 5 ρξφληα θαη 

ιηγφηεξν (Α.Α., 

Γ.Ν., Ζ.Γ., 

Μ.Θ.) 

 

Η αχμεζε ηεο 

αμηνπνίεζεο ησλ 

edu-larps ζπκπίπηεη 

ρξνληθά κε ηε 

ξαγδαία αχμεζε ηεο 

δεκνηηθφηεηαο ησλ 

επηηξαπέδησλ 

παηρληδηψλ ξφισλ 

αιιά θαη ηε 

δεκηνπξγία ησλ 

πξνγξακκάησλ 

Erasmus+. 

Θεκαηηθή Καηεγνξία 2: Πιενλεθηήκαηα θαη πεξηνξηζκνί ηεο κεζόδνπ edu-larp 

 

Πιενλεθηήκαηα ηεο 

κεζφδνπ ησλ edu-larps 

 

Μπνξεί λα αμηνπνηεζεί ζε 

νπνηνδήπνηε δηδαθηηθφ 

αληηθείκελν, εζηηαζκέλν ζηηο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ησλ 

ζπκκεηερφλησλ… 

Έλα άιιν θαιφ είλαη πσο εχθνια 

κπνξείο λα ηηο πξνζαξκφζεηο ζηηο 

δηθέο ζνπ αλάγθεο… 

Σν κεγαιχηεξν πιενλέθηεκα είλαη 

φηη κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα 

πάξα πνιιέο ζεκαηηθέο… 

Σξαβάεη ηελ πξνζνρή ησλ 

καζεηψλ… 

Με απηφ ηνλ ηξφπν ην κάζεκα 

παχεη λα γίλεηαη βαξεηφ… 

ε νιηζηηθή αλάδεημε ηνπ potential, 

ησλ δπλαηνηήησλ φισλ ησλ 

ζπκκεηερφλησλ κέζσ ηνπ 

roleplaying… 

Η κάζεζε γίλεηαη βίσκα, δελ 

είλαη πιένλ μέλν ζψκα ή κηα απιή 

πιεξνθνξία… 

Πξαθηηθά, ην άηνκν/παίθηεο 

επεξεάδεη ππνζπλείδεηα ηνλ 

ξφιν/ραξαθηήξα κε ηηο ελδφκπρεο 

πεπνηζήζεηο, ηάζεηο, ζηεξεφηππα 

θ.ι.π πνπ ην απαξηίδνπλ… 

πξαγκαηηθά απνηειεί έλα πνιχ 

ηζρπξφ εξγαιείν 

αληηθαηνπηξηζκνχ, βνεζψληαο ην 

άηνκν λα απνθηήζεη 

ζπλεηδεηφηεηα ζε πξάγκαηα πνπ 

δελ ζα κπνξνχζε εχθνια λα 

γλσξίζεη θαη ηνπ δίλεη ηελ 

επθαηξία λα ηα αληηκεησπίζεη… 

 

α) Δχθνια 

πξνζαξκφζηκν 

ζηηο 

εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο (Α.Μ., 

Γ.Ν., Μ.Θ.) 

β) 

Γηαζθεδαζηηθφ, 

ειθπζηηθφ ζηνπο 

ζπκκεηέρνληεο 

(Γ.Ν., Μ.Θ.) 

γ) Καιιηέξγεηα 

πνιιψλ 

δεμηνηήησλ 

ηαπηφρξνλα 

(Ζ.Γ.) 

δ) 

Υαξαθηεξηζηηθφ 

παξάδεηγκα 

βησκαηηθήο 

κάζεζεο (Α.Υ.) 

ε) Αιιάδεη ηνλ 

ηξφπν πνπ ν 

ζπκκεηέρνληαο 

βιέπεη ηνλ 

θφζκν, 

αλαζεσξεί 

θάπνηεο 

παγησκέλεο 

αληηιήςεηο 

(Α.Α.) 

 

 

Τπφ πξνυπνζέζεηο 

κπνξεί λα 

αμηνπνηεζεί ζε φιεο 

ηηο βαζκίδεο θαη ζε 

φια ηα εθπαηδεπηηθά 

αληηθείκελα κε 

παηγληψδε, 

ελεξγεηηθφ ηξφπν. 

 Πξαθηηθά, ην άηνκν/παίθηεο 

επεξεάδεη ππνζπλείδεηα ηνλ 

ξφιν/ραξαθηήξα κε ηηο ελδφκπρεο 

πεπνηζήζεηο, ηάζεηο, ζηεξεφηππα 

θ.ι.π πνπ ην απαξηίδνπλ… 

πξαγκαηηθά απνηειεί έλα πνιχ 

ηζρπξφ εξγαιείν 

αληηθαηνπηξηζκνχ, βνεζψληαο ην 

 

Αιιάδεη ηνλ 

ηξφπν πνπ ν 

ζπκκεηέρνληαο 

βιέπεη ηνλ 

θφζκν, 

αλαζεσξεί 

θάπνηεο 

 

Απηή ζεσξείηαη θαη 

βηβιηνγξαθηθά ε 

κεγαιχηεξε επηηπρία 

ησλ edu-larps, ε 

αιιαγή ηεο 

θνζκνζεσξίαο. 
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άηνκν λα απνθηήζεη 

ζπλεηδεηφηεηα ζε πξάγκαηα πνπ 

δελ ζα κπνξνχζε εχθνια λα 

γλσξίζεη θαη ηνπ δίλεη ηελ 

επθαηξία λα ηα αληηκεησπίζεη… 

παγησκέλεο 

αληηιήςεηο 

(Α.Α.) 

 

Ο ιφγνο ηεο 

πξνζσπηθήο επηινγήο 

ησλ edu-larps 

Η δηαδηθαζία κάζεζεο γίλεηαη 

πξνζσπηθή ππφζεζε - ην άηνκν 

εθηίζεηαη ζε δηάθνξα εξεζίζκαηα 

ηα νπνία βηψλεη πξνζσπηθά, θαη 

ιφγσ ηεο βησκαηηθήο ηνπο 

θχζεσο, απνηππψλνληαη έληνλα 

ζηε κλήκε ηνπ… 

ε ζεσξία πνπ έρνπκε λα 

κεηαδψζνπκε λα γίλεη αληηιεπηή 

βησκαηηθά θαη φρη σο κηα ιίζηα 

πιεξνθνξηψλ… 

…ην ζηνηρείν ηεο εκβχζηζεο 

[immersive learning], ην νπνίν 

είλαη θαη νπζηαζηηθά ν ιφγνο πνπ 

ηε ρξεζηκνπνηψ…  

Σν παηρλίδη είλαη ε θαιχηεξε 

κέζνδνο θαηαλφεζεο, 

απνηχπσζεο ηεο γλψζεο, είηε 

είζαη παηδί είηε ελήιηθαο…  

Η αξρηθή ηδέα ήηαλ λα γίλεη θάηη 

δηαζθεδαζηηθφ πνπ λα μεθεχγεη 

απφ ηελ πεπαηεκέλε…  
…πξνζθέξεη δηαζθέδαζε θαη 

γλψζε ηαπηφρξνλα…  

Δίλαη αξθεηά εχπιαζην θαη πνιχ 

δεκηνπξγηθφ… 

…ηαπηφρξνλα δεκηνπξγεί 

έκπλεπζε θαη πξνσζεί ηε 

δεκηνπξγηθφηεηα… 

Σα παηρλίδηα ξφισλ πξνζθέξνπλ 

κηα αλνηρηή, επέιηθηε 

θαηαζθεπή… 

 

α) Μάζεζε = 

Βίσκα (Α.Α., 

Α.Υ., Γ.Ν., 

Ζ.Γ., Μ.Θ.)   

β) Μάζεζε =  

Γηαζθέδαζε 

(Α.Α., Γ.Ν., 

Μ.Θ.) 

 

γ) Αλάπηπμε 

δεκηνπξγηθφηεη

αο (Α.Μ., Γ.Ν.) 

δ) Δπειημία 

(Α.Μ.) 

 

Σν edu-larp είλαη 

απφ ηε θχζε ηνπ κηα 

δηαζθεδαζηηθή 

δηαδηθαζία, κέζσ 

ηεο νπνίαο ε 

απνθηεζείζα γλψζε 

γίλεηαη θνκκάηη ηνπ 

ζπκκεηέρνληα θαη 

δελ παξακέλεη μέλν 

ζψκα. 

 

Μεηνλεθηήκαηα ηεο 

κεζφδνπ ησλ edu-larps 

 

Σν κεγαιχηεξν κεηνλέθηεκα θαηά 

ηελ άπνςή κνπ είλαη ε εκπεηξία 

πνπ ρξεηάδνληαη ηέηνηνπ ηχπνπ 

εθπαηδεπηηθά εξγαιεία γηα λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ… 

Γελ είλαη φινη νη εθπαηδεπηηθνί 

επηδέμηνη ηζηνξηνγξάθνη ή 

αθεγεηέο. Σν ζχζηεκα ησλ edu-

larps είλαη ηφζν παξακεηξηθφ θαη 

αλνηρηφ πνπ απφ πιενλέθηεκα 

κπνξεί λα κεηαηξαπεί ζε 

κεηνλέθηεκα… 

Η αξρηθή θαηαλφεζε ηεο 

δξαζηεξηφηεηαο απφ ηνπο 

δπλεηηθά ζπκκεηέρνληεο. Γελ είλαη 

απφιπηα μεθάζαξν ηη ζεκαίλεη ην 

larp. Σν ίδην ηζρχεη θαη γηα ηνλ 

εθπαηδεπηή, πξέπεη λα γλσξίδεη 

πνιχ θαιά πψο δνπιεχεη ε 

ζπγθεθξηκέλε κέζνδνο… 

Σν φηη πνιχο θφζκνο είλαη 

 

α) Απαηηεηηθή 

κέζνδνο-

ρξεηάδεηαη 

εκπεηξία απφ 

πιεπξάο 

εθπαηδεπηή 

(Α.Α., Α.Μ., 

Α.Υ.,  

β) Γπζλφεηε 

κέζνδνο-ηη 

αθξηβψο είλαη ην 

larp; (Α.Υ., 

Ζ.,Γ.) 

γ) 

πλαηζζεκαηηθή 

έθζεζε 

δ) Υξφλνο 

πινπνίεζεο 

 

Ο ζπγθεξαζκφο 

ζεαηξηθψλ ζηνηρείσλ 

θαηά ηελ 

εθπαηδεπηηθή 

δηεξγαζία είλαη θάηη 

πνπ κπνξεί λα 

απνπξνζαλαηνιίζεη 

ηφζν ηνλ εθπαηδεπηή 

φζν θαη ηνπο 

εθπαηδεπφκελνπο. 
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δηζηαθηηθφο ζην λα ηε δνθηκάζεη 

σο ζπκκεηέρσλ… 

Πηζαλψο θάπνηνο λα ληψζεη 

άβνια λα εθηεζεί ή λα ληψζεη πσο 

αλνίρηεθε ππεξβνιηθά γξήγνξα. 

Κάπνηνο κπνξεί λα ηαπηηζηεί 

ππεξβνιηθά κε ην ζπλαίζζεκα θαη 

λα είλαη ζε έληαζε ζην ππφινηπν 

κάζεκα… 

Αξρηθά είλαη ν ρξφλνο 

πξνεηνηκαζίαο θαη πινπνίεζεο. 

Απαηηνχληαη αξθεηέο ψξεο 

καζήκαηνο γηα ηελ πξνεηνηκαζία 

θαη ηελ πινπνίεζε… 

Θεκαηηθή Καηεγνξία 3: Πξώηε επαθή θαη ζύλδεζε κε ηα ςπραγσγηθά, επηηξαπέδηα παηρλίδηα 

ξόισλ 

 

Πξψηε επαθή κε 

ηε κέζνδν ησλ edu-

larps 

 

Αζρνινχκνπλ ρξφληα απφ πξηλ κε ηελ 

κεζνδνινγία παηρληδηψλ ξφισλ θαη 

larp σο ρφκπη, θαη ήξζα αληηκέησπνο 

κε ζρεδηαζηέο παηρληδηνχ απφ ην 

εμσηεξηθφ πνπ παξνπζίαζαλ παηρλίδηα 

πνιχ εθηφο ησλ λεξψλ κνπ… 

Σν 2003, φηαλ ζρεδίαζα έλα παηρλίδη 

ξφισλ πνπ ρξεζηκνπνηνχζε έλαλ 

κπζνπιαζκέλν θφζκν πνπ βαζηδφηαλ 

ζην Βπδάληην… 

Σν 1996 ζην παλεπηζηήκην ηνπ Ληληο, 

κέζσ ηνπ larp Vampire the 

Masquerade… 

Όια μεθίλεζαλ φηαλ ην 2017 ήξζα ζε 

πξψηε επαθή κε ην larp γηα 

ςπραγσγηθνχο ιφγνπο. Ακέζσο 

ζθέθηεθα, νπάνπ, απηφ ζα κπνξνχζε 

λα είλαη θνβεξφ εξγαιείν γηα 

εθπαίδεπζε θαη ςπρνζεξαπεία… 

Γηαβάδνληαο γηα ην δηδαθηνξηθφ κνπ, 

ην νπνίν ήηαλ επάλσ ζηα παηρλίδηα 

ξφισλ θαη ηε ινγνηερλία ηνπ 

Φαληαζηηθνχ… 

Σν 2017 κέζα απφ έλα ζεκηλάξην 

εθπαηδεπηηθψλ. Θπκάκαη πσο κνπ είρε 

θάλεη κεγάιε εληχπσζε θαη έςαμα λα 

βξσ φζεο πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο 

κπνξνχζα… 

 

α) Μέζσ ησλ 

επηηξαπέδησλ 

παηρληδηψλ 

ξφισλ θαη ησλ 

ςπραγσγηθψλ 

larps (Α.Α., 

Α.Μ., Α.Υ., 

Γ.Ν., Ζ.Γ.) 

β) Δπηκφξθσζε 

(Γ.Ν., Μ.Θ.)  

 

Η επηκφξθσζε πάλσ 

ζε εθπαηδεπηηθά 

ζέκαηα απνηειεί ηελ 

πξψηε επαθή ζε 

άηνκα πνπ δελ 

αζρνινχληαη κε ηελ 

ςπραγσγηθή κνξθή 

ησλ παηρληδηψλ 

ξφισλ/larps 

 

χλδεζε κε ηα 

ςπραγσγηθά, 

επηηξαπέδηα 

παηρλίδηα ξφισλ 

 

Απφ 9 ρξνλψλ… …αξρέο ηνπ 1990… 

…απφ ην 1995… …απφ ην 1999… 

…απφ ην ζσηήξην έηνο 2000…  

Όρη… 

 

α) Ναη (Α.Α., 

Α.Μ., Α.Υ., 

Γ.Ν., Ζ.Γ.) 

β) Όρη (Μ.Θ.) 

 

Η ζχλδεζε ηεο 

ρξήζεο ηεο κεζφδνπ 

ησλ edu-larps κε ηα 

επηηξαπέδηα 

παηρλίδηα ξφισλ 

είλαη εκθαλήο. 
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6.3 Παξαηεξήζεηο γηα ηε Γηαδηθαζία ησλ πλεληεύμεσλ 

Παξφιν πνπ αξρηθά ε δηαδηθαζία ησλ ζπλεληεχμεσλ επξφθεηην λα επηθεληξσζεί 

κφλν ζηα πιενλεθηήκαηα θαη ηα κεηνλεθηήκαηα ηεο εθαξκνγήο ησλ edu-larps θαηά ηε 

δηδαζθαιία, ε ελζσκάησζε θαη ησλ ππφινηπσλ εξσηήζεσλ θξίζεθε εθ ηνπ 

απνηειέζκαηνο νξζή επηινγή, θαζψο απφ ηηο απαληήζεηο ησλ ζπλεληεπμηαδφκελσλ 

αλαδχζεθαλ θάπνηα ρξήζηκα ζπκπεξάζκαηα ηα νπνία ε πνζνηηθή έξεπλα δελ ήηαλ ζε 

ζέζε λα δηεξεπλήζεη. Οη απφςεηο πνπ εθθξάζηεθαλ παξνπζηάδνπλ κηα λνεκαηηθή 

ζπλνρή, θαη θξίλνληαη αιιεινζπκπιεξσκέλεο, ρσξίο λα εκθαλίδνληαη ηδηαίηεξα έληνλεο 

δηαθνξνπνηήζεηο ή αληηζέζεηο, ηφζν κεηαμχ ηνπο φζν θαη κε ηα φζα πξνέθπςαλ απφ ην 

εξσηεκαηνιφγην. Οη απφςεηο απηέο ζα βνεζήζνπλ ζηελ εμαγσγή ζπκπεξαζκάησλ, ηα 

νπνία ζα αλαιπζνχλ θαη ζα ζρνιηαζηνχλ εθηελψο ζην επφκελν θαη ηειεπηαίν θεθάιαην 

ηεο εξγαζίαο, καδί θπζηθά θαη κε ηα φζα αλέδεημε ε ζηαηηζηηθή αλάιπζε.  
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7. πδήηεζε-πκπεξάζκαηα-Πξνηάζεηο 

 

ην θεθάιαην απηφ ζα παξνπζηαζηνχλ ηα ζπκπεξάζκαηα πνπ πξνέθπςαλ απφ ηε 

ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ απαληήζεσλ ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ, ζπλππνινγίδνληαο θαη ηηο 

απφςεηο πνπ εθθξάζηεθαλ κέζσ ησλ ζχληνκσλ ζπλεληεχμεσλ. Ζ αλάιπζε θαη ν 

ζρνιηαζκφο ησλ απνηειεζκάησλ ζα γίλεη αξρηθά έρνληαο σο άμνλα αλαθνξάο ηα 

εξεπλεηηθά εξσηήκαηα θαη ηηο εξεπλεηηθέο ππνζέζεηο. ηε ζπλέρεηα, ζα αθνινπζήζεη 

έλαο γεληθφηεξνο ζρνιηαζκφο αλαθνξηθά κε ηε ρξήζε ησλ edu-larps ζηελ Δθπαίδεπζε 

Δλειίθσλ θαη ηνλ ηνκέα ηεο Παηδαγσγηθήο γεληθφηεξα, θαη ηέινο ζα αλαθεξζνχλ νη 

πεξηνξηζκνί ηεο παξνχζαο εξγαζίαο αιιά θαη πξνηάζεηο γηα πεξαηηέξσ εξεπλεηηθέο 

πξνζπάζεηεο πάλσ ζηελ αμηνπνίεζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο εθπαηδεπηηθήο κεζφδνπ.  

 

7.1 πδήηεζε 

θνπφο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο ήηαλ λα δηεξεπλεζνχλ νη απφςεηο ησλ 

εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ αλαθνξηθά κε ηα edu-larps θαη ε αμηνπνίεζή ηνπο ζην πιαίζην 

ηεο Δθπαίδεπζεο Δλειίθσλ ζηε ρψξα καο. Παξάιιεια, κέζσ ησλ ζπλεληεχμεσλ κε 

εηδηθνχο ζηνλ ηνκέα ησλ edu-larps, έγηλε κηα πξνζπάζεηα λα αλαδεηρηνχλ ηα βαζηθά 

πιενλεθηήκαηα θαη κεηνλεθηήκαηα ηεο ζπγθεθξηκέλεο κεζφδνπ, νη παξάγνληεο δειαδή 

πνπ επεξεάδνπλ θαη θξίλνπλ ηελ ελζσκάησζή ηεο ζηελ εθπαηδεπηηθή δηεξγαζία.  

Απφ ηε ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ απαληήζεσλ ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ θαηέζηε 

ζαθέο πσο ε πιεηνςεθία ησλ εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ ζηε ρψξα καο έρεη κηα αξθεηά 

ζεηηθή άπνςε ζρεηηθά κε ηα edu-larps. Θεσξνχλ πσο είλαη κηα δηδαθηηθή πξνζέγγηζε 

πνπ ηαηξηάδεη ζηηο επηηαγέο θαη ηελ φιε θηινζνθία ηεο Δθπαίδεπζεο Δλειίθσλ θαη ηεο 

Γηα Βίνπ Μάζεζεο ελ γέλεη (Αζαλαζηάδεο, 2017), ε νπνία θαιιηεξγεί θαη εληζρχεη 
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δεμηφηεηεο απαξαίηεηεο γηα ηνλ ζχγρξνλν, ελεξγφ πνιίηε ηνπ 21
νπ

 αηψλα (Osuafor & 

Samuel,  2015). Σν ζπκπέξαζκα απηφ ηαπηίδεηαη κε φζα ππνζηεξίδεη θαη ε Khan 

(2017). Σαπηφρξνλα, θαίλεηαη πσο είλαη κηα εθπαηδεπηηθή κέζνδνο πνπ κπνξεί ζρεηηθά 

εχθνια λα εληάμεη κέζα ηεο άλσ ηνπ ελφο δηδαθηηθνχ αληηθεηκέλνπ, πξνζδίδνληαο έηζη 

έλαλ δηεπηζηεκνληθφ ραξαθηήξα ζηε κάζεζε, θάηη πνπ απνηειεί δεηνχκελν ζηελ 

Δθπαίδεπζε Δλειίθσλ. Απηφ είλαη θάηη πνπ εθθξάζηεθε ηφζν απφ ηελ αλάιπζε ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ φζν θαη κέζσ ησλ ζπλεληεχμεσλ, θαη έξρεηαη ζε ζπκθσλία κε φζα 

αλαθέξεη ραξαθηεξηζηηθά ν Lacanienta (2022) πεξί ηεο επειημίαο πνπ ηε ραξαθηεξίδεη. 

Παξά ηελ χπαξμε απηήο ηεο γεληθά ζεηηθήο ζηάζεο, θαίλεηαη πσο ηα edu-larps δελ 

απνηεινχλ κηα ζπρλά ρξεζηκνπνηνχκελε κέζνδν απφ πιεπξάο ησλ εθπαηδεπηψλ. Σν 

απνηέιεζκα είρε πξνβιεθηεί αξρηθά θαη κέζσ ηεο πξψηεο εξεπλεηηθήο ππφζεζεο. Απφ 

ηελ άιιε, ην πνζνζηφ πνπ ρξεζηκνπνηεί ηα edu-larps ηνπιάρηζηνλ κία θνξά ηνλ κήλα  

πιεζηάδεη ην 40%, έλα λνχκεξν αξθεηά πςειφηεξν απφ απηφ πνπ αλακελφηαλ αξρηθά, 

πξηλ ηελ νινθιήξσζε ηεο έξεπλαο. Σν αλαπάληερν απηφ γεγνλφο εγείξεη έλαλ 

πξνβιεκαηηζκφ θαηά πφζν νη ζπκκεηέρνληεο αληηιήθζεθαλ επαξθψο ηε δηαθνξνπνίεζε 

αλάκεζα ζηα edu-larps, ζηα νπνία ην ζχλνιν ησλ εθπαηδεπνκέλσλ αιιά θαη ν 

εθπαηδεπηήο ζπκκεηέρνπλ καδηθά, ρσξίο λα ππάξρεη θάπνηνο πνπ έρεη ηνλ ξφιν ηνπ 

παξαηεξεηή, θαη ηα θιαζηθά παηρλίδηα ξφισλ πνπ αμηνπνηνχληαη εδψ θαη ρξφληα γηα 

εθπαηδεπηηθνχο ζθνπνχο, ζηα νπνία ζπλήζσο ζπκκεηέρεη κηα κηθξή νκάδα 

εθπαηδεπνκέλσλ θάζε θνξά, κε ηνλ εθπαηδεπηή θαη ηελ ππφινηπε νκάδα λα παξαηεξεί 

ην ζεαηξηθφ/εθπαηδεπηηθφ δξψκελν.    

ρεηηθά κε ηνπο παξάγνληεο, ζεηηθνχο θαη αξλεηηθνχο, πνπ επεξεάδνπλ ηελ 

αμηνπνίεζε ηεο ελ ιφγσ κεζφδνπ απφ ηνπο εθπαηδεπηέο ελειίθσλ, θαίλεηαη πσο βαζηθφ 

ξφιν παίδεη ε αληίιεςε πνπ έρεη ν εθπαηδεπηήο αλαθνξηθά κε ηηο επθαηξίεο κάζεζεο 

πνπ πξνζθέξεη ην παηρλίδη θαη ε δηαζθέδαζε.  Ζ ελεξγφο ζπκκεηνρή ζε έλα ζεαηξηθφ, 
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παηγληψδεο δξψκελν κε εθπαηδεπηηθφ πξνζαλαηνιηζκφ απνηειεί ηελ πεκπηνπζία ηεο 

βησκαηηθήο κάζεζεο, ηαπηίδνληαο έηζη ηε γλψζε θαη ηηο πιεξνθνξίεο φρη κε θάηη πνπ νη 

εθπαηδεπφκελνη δηάβαζαλ θάπνηε, αιιά κε θάηη πνπ έδεζαλ νη ίδηνη, κε κηα αλάκλεζε. 

Σαπηφρξνλα, ην ζηνηρείν εθείλν πνπ δηαθνξνπνηεί ηα edu-larps είλαη ε πιαζηηθφηεηα 

πνπ ηα δηαθξίλεη, ε επειημία κε ηελ νπνία ηα εθπαηδεπηηθά ζελάξηα/δξψκελα κπνξνχλ 

λα εληαρζνχλ ζε νπνηνδήπνηε εθπαηδεπηηθφ πιαίζην θαη νπνηνδήπνηε δηδαθηηθφ 

αληηθείκελν, είηε πξφθεηηαη γηα θπζηθέο επηζηήκεο, είηε γηα soft skills θαη δεμηφηεηεο 

επηθνηλσλίαο. Σν πιενλέθηεκα απηφ είρε πξνβιεθηεί απφ ηελ ηξίηε εξεπλεηηθή ππφζεζε 

πνπ δηαηχπσλε πσο ην δηδαθηηθφ αληηθείκελν δελ παίδεη ξφιν νχηε ζηε ζπρλφηεηα 

ρξήζεο νχηε ζηε ζηάζε ησλ εθπαηδεπηψλ, θάηη πνπ ηειηθά επαιεζεχηεθε θαη απφ ηε 

ζηαηηζηηθή αλάιπζε. ε φ,ηη αθνξά ηνπο απνηξεπηηθνχο παξάγνληεο, θάλεθε πσο 

ζεκαληηθφ ξφιν παίδεη ην επίπεδν  επηκφξθσζεο ηνπ εθπαηδεπηή, θάηη πνπ επηζεκαίλεη 

θαη ε Khan (2017). Ο ξφινο απηφο θαίλεηαη λα είλαη δηηηφο. Απφ ηε κία, κέζσ ηεο 

επηκφξθσζεο ν εθπαηδεπηήο ελεκεξψλεηαη γηα λέεο δηδαθηηθέο πξαθηηθέο θαη 

θαηλνηφκεο εθπαηδεπηηθέο πξνζεγγίζεηο. Απφ ηελ άιιε, ε ζπλερήο ηξηβή κε ζχγρξνλα 

εθπαηδεπηηθά ζέκαηα πξνζδίδεη κηα πην νιηζηηθή καηηά ζηελ έλλνηα ηεο Δθπαίδεπζεο, 

θαη δε ηεο Δθπαίδεπζεο Δλειίθσλ θαη ηνπ πνιπεπίπεδνπ ξφινπ πνπ θαιείηαη λα 

εθπιεξψζεη ν εθπαηδεπηήο/δηεπθνιπληήο, θαιιηεξγψληαο φρη κφλν ηηο γλσζηηθέο 

δεμηφηεηεο ησλ εθπαηδεπνκέλσλ αιιά θξνληίδνληαο θαη ηηο θνηλσληθέο θαη ςπρνινγηθέο 

ηνπο αλάγθεο. Ζ ςπρνζεξαπεπηηθή δξάζε ησλ edu-larps δξα θαη ζηνλ ηνκέα απηφ θαη νη 

εθπαηδεπηέο πνπ επηιέγνπλ λα ηα αμηνπνηνχλ θαίλεηαη λα ηα πξνηηκνχλ θαη γηα απηφλ 

ηνλ ιφγν. Σαπηφρξνλα, απηή ε πνηθηιφκνξθε δξάζε ηνπο θαίλεηαη λα απνηειεί θαη 

ζεκαληηθφ κεηνλέθηεκα, θαζψο απνζαξξχλεη ηνπο εθπαηδεπηέο, νη νπνίνη ζεσξνχλ φηη 

πξφθεηηαη γηα κηα δχζθνιε θαη απαηηεηηθή κέζνδνο. Σν ίδην αθξηβψο αηζζάλνληαη θαη νη 

εθπαηδεπφκελνη πνπ, κε φληαο εμνηθεησκέλνη κε ην larping, δπζθνιεχνληαη λα 
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θαηαιάβνπλ ηη είλαη θαη πψο αθξηβψο δνπιεχεη απηή ε εθπαηδεπηηθή κέζνδνο, κηα 

γλψζε απαξαίηεηε θαη ζεκειηψδε ζηελ Δθπαίδεπζε Δλειίθσλ.  

Αλαθνξηθά κε ηνλ βαζκφ πνπ ε εθαξκνγή ησλ edu-larps εληζρχεη ηηο δεμηφηεηεο 

ηεο Γηα Βίνπ Μάζεζεο (πλεξγαζία, Κξηηηθή ζθέςε, Γηεξεπλεηηθή κάζεζε), ε άπνςε 

ηνπ δείγκαηνο θαίλεηαη λα είλαη αξθεηά ζεηηθή θαη λα ζπκθσλεί κε ηα απνηειέζκαηα 

άιισλ εξεπλψλ (Lacanienta, 2022). Ηδίσο ε έλλνηα ηεο θξηηηθήο ζθέςεο, ε νπνία ζην 

πιαίζην ησλ ζπλεληεχμεσλ ηαπηίδεηαη κε απηή ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο, φπσο άιισζηε 

πξνηείλεη θαη ε βηβιηνγξαθία (Αζαλαζηάδεο, 2017· Kaplan, 2019· Larsson, 2017), 

θαίλεηαη λα είλαη εθείλε ε έλλνηα πνπ ε αλάπηπμή ηεο είλαη ζπλπθαζκέλε κε ηελ 

αμηνπνίεζε ησλ edu-larps. ην ίδην απνηέιεζκα θαηαιήγεη θαη ε ζπλδπαζηηθή έξεπλα 

ηνπ Daniau (2016). Σν ίδην επηζεκαίλεη θαη ε Bowman (2017) ε νπνία, αλαθεξφκελε 

εηδηθά ζηνπο ελήιηθεο, ππνγξακκίδεη πσο κέζσ ηεο ζπγθεθξηκέλεο κεζφδνπ 

αλαπηχζζεηαη θαη θαιιηεξγείηαη ε δεκηνπξγηθή ζθέςε, κηα δεμηφηεηα πνπ κε ηελ 

πάξνδν ησλ ρξφλσλ αηξνθεί, κε απνηέιεζκα ν εθπαηδεπφκελνο λα ζεσξεί πσο δελ ηε 

δηαζέηεη πηα θαζφινπ. Σαπηφρξνλα, θαίλεηαη πσο θαη ε πξνψζεζε ηεο δηεξεπλεηηθήο 

κάζεζεο είλαη θάηη πνπ νη εθπαηδεπηέο ζεσξνχλ πσο επηηπγράλεηαη ζε πςειφ βαζκφ 

κέζσ ηεο ζπγθεθξηκέλεο κεζφδνπ, θπξίσο ιφγσ ηνπ εγγελνχο βησκαηηθνχ, 

θνλζηξνπθηηβηζηηθνχ ηεο ραξαθηήξα, θάηη πνπ απνηππψζεθε ελ κέξεη θαη ζηηο 

ζπλεληεχμεηο. Σν πφξηζκα απηφ έξρεηαη ζε πιήξε ζπκθσλία κε ηα φζα αλαθέξνπλ νη 

Shapiro θαη Leopold (2012), φπσο επίζεο θαη ε Khan (2017), νη νπνίνη ππνγξακκίδνπλ 

πσο ηα edu-larps θηλεηνπνηνχλ ηνπο εθπαηδεπφκελνπο, επηηξέπνληάο ηνπο παξάιιεια λα 

θηάζνπλ κφλνη ηνπο ζηε γλψζε. Ζ έλλνηα ηεο ζπλεξγαζίαο ζεκείσζε ηνλ ρακειφηεξν 

κέζν φξν απφ ηηο άιιεο ππφ κειέηε κεηαβιεηέο, θάηη πνπ ελδερνκέλσο λα ππνγξακκίδεη 

ηελ ππνςία ηεο παξαλφεζεο κεηαμχ δσληαλψλ θαη θιαζηθψλ παηρληδηψλ ξφισλ. Ζ 

ππνςία απηή ζηεξίδεηαη θπξίσο ζηηο έξεπλεο ηνπ Mochocki (2014) θαη ηνπ Maragliano 
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(2019), ηα απνηειέζκαηα ησλ νπνίσλ θαηαδεηθλχνπλ ηε ζπλεξγαζία σο κηα απφ ηηο 

δεμηφηεηεο πνπ νη ίδηνη νη εθπαηδεπφκελνη ζεσξνχλ πσο αλαπηχρζεθε ηδηαίηεξα κέζσ 

ηεο ζπκκεηνρήο ηνπο ζε δξψκελα edu-larp, έλα εχξεκα πνπ έξρεηαη ζε αληίζεζε κε 

απηά ηεο παξνχζαο έξεπλαο.  

ε αληίζεζε κε φζα αλαθέξνληαη ζηε βηβιηνγξαθία, ζηηο ζπλεληεχμεηο δελ 

αλαθέξζεθε πνπζελά ξεηψο ε ιέμε «ελζπλαίζζεζε», κηα δεμηφηεηα ε αλάπηπμε ηεο 

νπνίαο είλαη ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο ν θαηαιπηηθφο παξάγνληαο γηα ηε ρξήζε ησλ edu-

larps ζηελ εθπαίδεπζε (Bowman & Standiford, 2015). Απφ ηελ άιιε, αλαθέξζεθαλ νη 

έλλνηεο ηεο «ζπλεηδεηφηεηαο» θαη ηνπ «απηνζηνραζκνχ», ππφ ην πξίζκα πσο κε ηε 

ρξήζε ησλ edu-larps ν εθπαηδεπφκελνο κπνξεί λα βηψζεη ζπλαηζζήκαηα θαη 

θαηαζηάζεηο κέζσ ηνπ ραξαθηήξα ηνπ, αληηιακβαλφκελνο δηαθνξεηηθά ηελ αιήζεηα θαη 

αιιάδνληαο ηειηθά ηελ θνζκνζεσξία ηνπ. Απηφ είλαη θάηη ην νπνίν επηζεκαίλεη θαη ν 

Maraglaino (2019), ν νπνίνο ηνλίδεη πσο ην θαηάιιειν εθπαηδεπηηθφ ζελάξην δχλαηαη 

λα επεξεάζεη παγησκέλεο αληηιήςεηο, δηεπξχλνληαο έηζη ηνπο πνιηηηζηηθνχο θαη 

θνηλσληθνχο νξίδνληεο ηνπ ζπκκεηέρνληα.     

ρεηηθά κε ηα δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά θαη θαηά πφζν απηά επεξεάδνπλ 

γεληθφηεξα ηε ζηάζε ησλ εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ απέλαληη ζηα edu-larps θαη ηελ 

ελζσκάησζε απηψλ θαηά ηε δηδαζθαιία ηνπο, ηα απνηειέζκαηα ήηαλ ηα αλακελφκελα, 

ζχκθσλα θαη κε ηα απνηειέζκαηα πξνεγνχκελσλ εξεπλψλ αλαθνξηθά κε ηε ρξήζε 

θαηλνηφκσλ δηδαθηηθψλ κεζφδσλ (Καηζαξνχ & Γνπδέιε, 2008· Thurlins et al., 2015). 

Γελ παξαηεξήζεθε θακία δηαθνξνπνίεζε ηφζν ζηηο απαληήζεηο φζν θαη ζηε ζπρλφηεηα 

ρξήζεο ζε ζρέζε κε ην θχιν, ηελ ειηθία, ηα ρξφληα πξνυπεξεζίαο θαη ηελ πηζηνπνίεζε 

κέζσ ΔΟΠΠΔΠ ησλ εθπαηδεπηψλ, ελψ θάλεθε πσο ε επηκφξθσζε ζε ζέκαηα 

Δθπαίδεπζεο Δλειίθσλ παίδεη ξφιν θπξίσο ζηε ζπρλφηεηα ρξήζεο θαη δεπηεξεπφλησο 

ζηελ άπνςή ηνπο γηα ηελ πξνψζεζε ηεο ζπλεξγαζίαο. Πην ζπγθεθξηκέλα, θάλεθε πσο ε 
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επηκφξθσζε επεξεάδεη γξακκηθά ηε ζπρλφηεηα ρξήζεο ηεο ζπγθεθξηκέλεο κεζφδνπ, κε 

φζνπο εθπαηδεπηέο έρνπλ ιάβεη αλψηεξνπ επηπέδνπ επηκφξθσζεο λα ηε ρξεζηκνπνηνχλ 

ζπρλφηεξα. Παξφκνηα δηαθνξνπνίεζε αιιά φρη ηφζν έληνλε, παξνπζηάζηεθε θαη ζηηο 

απφςεηο ησλ εθπαηδεπηψλ ζρεηηθά κε ηελ θαιιηέξγεηα αηζζήκαηνο ζπλεξγαζίαο κεηαμχ 

ησλ εθπαηδεπνκέλσλ. Αθφκα έλα ζηνηρείν πνπ ελδερνκέλσο λα νθείιεηαη ζηε ιάζνο 

θαηαλφεζε ηνπ ηη αθξηβψο είλαη ηα δσληαλά παηρλίδηα ξφισλ θαη ζε ηη δηαθέξνπλ απφ 

ηα θιαζηθά. Σν απνηέιεζκα απηφ επαιεζεχεη θαη ηελ ηέηαξηε εξεπλεηηθή ππφζεζε, ε 

νπνία δηαηχπσλε πσο ηα ρξφληα ππεξεζίαο ζε θνξείο ηεο Δθπαίδεπζεο Δλειίθσλ δελ 

παίδνπλ ξφιν ζηε ζπρλφηεηα ρξήζεο ηεο κεζφδνπ ησλ edu-larps θαη ηε ζηάζε ησλ 

εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ απέλαληη ζε απηή.  

Σν ηειεπηαίν εξεπλεηηθφ εξψηεκα κειεηνχζε ηελ χπαξμε ή φρη θάπνηαο 

ζχλδεζεο κεηαμχ ηεο πξφηεξεο επαθήο κε ηα ςπραγσγηθά επηηξαπέδηα παηρλίδηα ξφισλ 

θαη ηελ αμηνπνίεζε ησλ edu-larps σο εθπαηδεπηηθή κέζνδν. Σα απνηειέζκαηα ηεο 

ζηαηηζηηθήο αλάιπζεο θαηέδεημαλ φλησο ηελ χπαξμε ηεο ζχλδεζεο απηήο, κε ηνπο 

εθπαηδεπηέο πνπ παίδνπλ ή έπαηδαλ θαηά ην παξειζφλ pen & paper RPGs λα έρνπλ κηα 

θαζνιηθά πην ζεηηθή ζηάζε απέλαληη ζηα edu-larps θαη θαηά ζπλέπεηα λα ηα αμηνπνηνχλ 

πην ζπρλά. Σν πφξηζκα απηφ αλαδχζεθε εκθαηηθά θαη απφ ηηο ζπλεληεχμεηο, κε ηνπο 

πέληε απφ ηνπο έμη ζπκκεηέρνληεο λα είλαη αθφκα ελεξγνί παίθηεο ησλ ςπραγσγηθψλ 

επηηξαπέδησλ παηρληδηψλ ξφισλ. Σν απνηέιεζκα απηφ είρε πξνβιεθηεί θαηά ηε 

βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε (Bowman, 2014)  θαη γηα ηνλ ιφγν απηφ είρε δηαηππσζεί 

θαη ε δεχηεξε εξεπλεηηθή ππφζεζε, ε νπνία αλέθεξε πσο νη εθπαηδεπηέο ελειίθσλ πνπ 

ρξεζηκνπνηνχλ ζπρλφηεξα ηε κέζνδν ησλ edu-larps είλαη εμνηθεησκέλνη κε ηα 

επηηξαπέδηα παηρλίδηα ξφισλ. Σν εχξεκα απηφ ζπκβαδίδεη θαη κε φζα ππνζηεξίδεη ζηε 

δηθή ηνπ έξεπλα ν Mochocki (2014), ν νπνίνο ζεσξεί επηπξφζζεηα πσο θαη ε 
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επηηξαπέδηα κνξθή ησλ παηρληδηψλ ξφισλ κπνξεί λα αμηνπνηεζεί ζε εθπαηδεπηηθφ 

πιαίζην.  

Ζ δηαθαηλφκελε ζπζρέηηζε κεηαμχ ηεο έλλνηαο ηεο Γηεπηζηεκνληθφηεηαο θαη ηεο 

Κξηηηθήο ζθέςεο αλαθνξηθά κε ηε ηάζε ησλ εθπαηδεπηψλ απέλαληη ζηε ρξήζε ησλ 

edu-larps, φπσο πξνέθπςε απφ ηελ επεμεξγαζία ησλ απνηειεζκάησλ ηεο πνζνηηθήο 

έξεπλαο, ζπκβαδίδεη κε φζα αλαθέξεη ε Khan (2017) θαη ε Geneuss (2021). Σελ ίδηα 

ζρέζε επηζεκαίλεη θαη ν Lacanienta (2022), ν νπνίνο θαηαιήγεη ηελ έξεπλά ηνπ 

ππνγξακκίδνληαο ηηο δχν απηέο έλλνηεο σο ζπλπθαζκέλεο κε ηελ εθαξκνγή ησλ edu-

larps. Ζ ζπκθσλία απηή ησλ απνηειεζκάησλ ηεο παξνχζαο εξγαζίαο κε άιιεο 

παξφκνηεο εξεπλεηηθέο πξνζπάζεηεο δηθαηνινγεί θαη επηθπξψλεη ηνλ ηζρπξηζκφ πσο ην 

ζπγθεθξηκέλν εξεπλεηηθφ εξγαιείν πνπ αμηνπνηήζεθε ζην πνζνηηθφ θνκκάηη ηεο 

έξεπλαο δχλαηαη λα αληρλεχζεη κε αμηψζεηο ηηο ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηψλ ζρεηηθά κε ηε 

ρξήζε ησλ edu-larps θαηά ηε δηδαζθαιία..  

Μεηά απφ φιε απηή ηελ αλάιπζε, ηφζν ησλ ζηαηηζηηθψλ δεδνκέλεο ηνπ 

πνηνηηθνχ ζθέινπο ηεο έξεπλαο, φζν θαη ησλ ζπλεληεχμεσλ ηνπ πνηνηηθνχ, ην 

ζεσξεηηθφ πιαίζην πνπ πεξηγξάθεη ηνπο παξάγνληεο νη νπνίνη επεξεάδνπλ ηε ζηάζε 

ησλ εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ απέλαληη ζηα edu-larps αλαδηαηππψλεηαη σο εμήο 

(Γηάγξακκα 10). 
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Γηάγξακκα 10. Δπηθαηξνπνηεκέλν Θεσξεηηθφ Πιαίζην γηα ηνπο Παξάγνληεο πνπ Δπεξεάδνπλ ηε ηάζε 

ησλ Δθπαηδεπηψλ Δλειίθσλ Απέλαληη ζηα Edu-larps 

 

 

7.2 πκπεξάζκαηα 

Πέξα απφ ηνλ πξσηαξρηθφ ζηφρν ηεο παξνχζαο εξγαζίαο, ηε δηεξεχλεζε δειαδή 

ησλ απφςεσλ ησλ εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ ηεο ρψξαο καο ζρεηηθά κε ηα edu-larps, 

απψηεξνο ζθνπφο ηεο ήηαλ ε ελεκέξσζε ηεο ειιεληθήο εθπαηδεπηηθήο θνηλφηεηαο 

αλαθνξηθά κε ηε ζπγθεθξηκέλε εθπαηδεπηηθή πξνζέγγηζε. Απφ ηα απνηειέζκαηα ηεο 

έξεπλαο θαίλεηαη πσο ε πιεηνςεθία ηνπ δείγκαηνο είλαη αξθνχλησο ελεκεξσκέλε γηα 

ηελ χπαξμε ησλ edu-larps, φπσο επίζεο θαη ηηο δπλαηφηεηεο πνπ πξνζθέξεη ε ρξήζε 

ηνπο, θάηη πνπ απνηππψλεηαη θαη απφ ηε ζπλνιηθά ζεηηθή ζηάζε απέλαληη ζε απηά. 

Σαπηφρξνλα, παξακέλεη φκσο θαη ε ακθηβνιία θαηά πφζν ε απξνζπκία πνπ 

ζπλαληήζεθε θαηά ηε ζπκπιήξσζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ θαη απνηππψζεθε ζηνλ κηθξφ 

αξηζκφ ζπκκεηερφλησλ, ελδερνκέλσο λα νθείιεηαη θαη ζε κηα ζπλνιηθή άγλνηα επί ηεο 
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ζπγθεθξηκέλεο πξαθηηθήο. Αλεμάξηεηα απφ απηά, ηα εξεπλεηηθά δεδνκέλα 

θαηαδεηθλχνπλ πσο ε αμηνπνίεζή ηνπο βξίζθεηαη αθφκα ζε έλα αλαγλσξηζηηθφ ζηάδην, 

κε ηελ πιεηνςεθία ησλ εθπαηδεπηψλ λα είλαη δηζηαθηηθή σο πξνο ηε ρξήζε ηνπο, θάηη 

πνπ γίλεηαη θαλεξφ θαη απφ ηελ απνπζία ζε παγθφζκην επίπεδν κεγάινπ αξηζκνχ 

εξεπλεηηθψλ πξνζπαζεηψλ πνπ λα επηθεληξψλνληαη ζηα edu-larps (Schmit et al., 2009). 

Παξάιιεια, πξνέθπςε ην ζπκπέξαζκα πσο νχηε ην εθπαηδεπηηθφ πιαίζην, νχηε ηα 

δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά επεξεάδνπλ ηηο απφςεηο θαη ηε ζπρλφηεηα ρξήζεο ησλ 

edu-larps θαηά ηε δηδαζθαιία, κε εμαίξεζε ηελ επηκφξθσζε πάλσ ζε ζέκαηα ηεο 

Δθπαίδεπζεο Δλειίθσλ θαη ηελ πξφηεξε επαθή κε ηα παηρλίδηα ξφισλ ζηελ 

επηηξαπέδηα, ςπραγσγηθή ηνπο κνξθή. Σν πξψην απηφ ζπκπέξαζκα θαίλεηαη πσο είλαη 

έλα γεληθφηεξν πφξηζκα ζην νπνίν είραλ θαηαιήμεη παξφκνηεο έξεπλαο αλαθνξηθά κε 

ηε ρξήζε θαηλνηφκσλ εθπαηδεπηηθψλ κεζφδσλ, φπσο ππνγξακκίδνπλ νη έξεπλεο ησλ 

Thurnis et al. (2015) αιιά θαη ηνπ Βεξγίδε (2012). Σν γεγνλφο πσο ειάρηζηνη 

εθπαηδεπηέο δηδάζθνπλ ρσξίο θακία επηκφξθσζε ζε ζέκαηα Δθπαίδεπζεο Δλειίθσλ, 

ηνπιάρηζηνλ ζε φ,ηη αθνξά ην ζπγθεθξηκέλν δείγκα, θξίλεηαη ζίγνπξα ελζαξξπληηθφ, 

θαζψο κφλν κέζσ ηεο ζπλερνχο ελεκέξσζεο δχλαηαη ν εθπαηδεπηήο λα παξακείλεη 

ηθαλφο λα ηειέζεη κε αμηψζεηο ην ιεηηνχξγεκά ηνπ. Σν δεχηεξν εχξεκα, ε ζχλδεζε ηεο 

ρξήζεο ησλ edu-larps κε ηελ πξφηεξε επαθή κε ηα επηηξαπέδηα παηρλίδηα ξφισλ, είλαη 

θάηη ην νπνίν έρεη αλαθέξεη βηβιηνγξαθηθά ηφζν ε Bowman (2014) φζν θαη ν Daniau 

(2016), θαη ζπκθσλεί κε ηε ζεψξεζε πσο ηα edu-larps πξνέξρνληαη απφ ηελ 

ςπραγσγηθή κνξθή ησλ παηρληδηψλ ξφισλ θαη δελ απνηεινχλ εμέιημε απηψλ πνπ 

αμηνπνηνχληαη εδψ θαη ρξφληα ζε εθπαηδεπηηθφ πιαίζην.  

Ζ ηαχηηζε ηνπ παηρληδηνχ κε απηή ηεο δεκηνπξγηθήο δηεξγαζίαο κάζεζεο είλαη 

θάηη πνπ ζίρηεθε κέζσ ησλ ζπλεληεπμηαδφκελσλ, θαη έξρεηαη ζε ζπκθσλία κε φζα 

αλαθέξεη ε Timpalexi (2011). Παξάιιεια, θαη ν Ertuk (2015) ππνγξακκίδεη ηηο 
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επεξγεηηθέο δεμηφηεηεο ηνπ παηρληδηνχ φηαλ ρξεζηκνπνηεζεί σο κέζν ελεξγνπνίεζεο, 

θάηη πνπ επίζεο πξνέθπςε θαηά ηε δηάξθεηα ησλ ζπλεληεχμεσλ. Γπζηπρψο φκσο, 

θαίλεηαη πσο αθφκα θαη ζήκεξα, ε πιεηνςεθία ηεο εθπαηδεπηηθήο θνηλφηεηαο αγλνεί ηα 

νθέιε ηεο παηρληδνθεληξηθήο κάζεζεο, ζεσξψληαο ηε κάιινλ ππνδεέζηεξε αλαθνξηθά 

κε ηα γλσζηηθά ηεο απνηειέζκαηα (Mochocki, 2014). Απηφ ηνπιάρηζηνλ θαηαδεηθλχεη ε 

απνπζία πιεζψξαο παξφκνησλ εξεπλψλ, θάηη πνπ ζίγνπλ θαη πνιινί άιινη εξεπλεηέο νη 

νπνίνη έρνπλ επηιέμεη λα δξαζηεξηνπνηεζνχλ ζην ζπγθεθξηκέλν, θαηλνηφκν 

εθπαηδεπηηθφ αληηθείκελν (Schmit et al., 2009). Βέβαηα, αθφκα θαη απηνί νη ίδηνη 

εξεπλεηέο ππνγξακκίδνπλ πσο πξνθεηκέλνπ λα θαηαιήμεη ζηα πξνζδνθψκελα 

καζεζηαθά απνηειέζκαηα έλα δξψκελν edu-larp, απαηηείηαη κηα πνιχ θαιή νξγάλσζε 

ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ζελαξίνπ θαη κηα γεληθφηεξε γλψζε πάλσ ζηελ παηρληδνθεληξηθή 

κάζεζε ελ γέλεη, θαη ηνπ larping εηδηθφηεξα (Khan, 2017).     

Ο θνλζηξνπθηηβηζηηθφο ραξαθηήξαο ησλ edu-larps θαίλεηαη πσο είλαη έλα απφ ηα 

βαζηθά πιενλεθηήκαηα ηεο ελ ιφγσ κεζφδνπ, δίλνληαο έηζη ζηνπο εθπαηδεπηέο πνπ ηα 

αμηνπνηνχλ έλα πνιχηηκν δηδαθηηθφ εξγαιείν. Όπσο ραξαθηεξηζηηθά αλαθέξεη θαη ν 

von Glasersfeld (φπ. αλάθ. ζην Υαιθηά, 2020) «ε γλψζε είλαη βηψζηκε κέζα ζηελ 

πεξηνρή εκπεηξηψλ ηνπ ππνθεηκέλνπ». Μέζσ ησλ edu-larps θαη ηεο ζπλαηζζεκαηηθήο 

εκπινθήο ησλ εθπαηδεπνκέλσλ, ε γλψζε απνθηά νληφηεηα ράξε ζηε δηάδξαζε θαη 

απνθξπζηαιιψλεηαη ράξε ζηνλ αλαζηνραζκφ. Ζ επνηθνδφκεζε απηή ηεο γλψζεο θαη ε 

πξνζσπηθήο ηεο λνεκαηνδφηεζε αλέθπςε κέζσ ησλ ζπλεληεχμεσλ, ζπκθσλψληαο έηζη 

θαη κε ηηο απφςεηο ησλ Bowman & Standiford (2015). Παξάιιεια απηή ε έκθαζε ζηνλ 

βησκαηηθφ ραξαθηήξα εκθαλίδεηαη θαη ζηελ έξεπλα ησλ Schmit et al. (2009), νη νπνίνη 

θαηαιήγνπλ πσο νη γλψζεηο θαη νη δεμηφηεηεο πνπ απνθηνχληαη κέζσ ησλ edu-larps, 

έρνπλ κεγαιχηεξε αληνρή ζηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ, απνδίδνληαο έηζη καθξνρξφληα 

καζεζηαθά απνηειέζκαηα.   
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Ζ επξεία δηάδνζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ Erasmus+, ζε ζπλδπαζκφ 

κε ηελ επηρνξήγεζε επξσπατθψλ θνλδπιίσλ γηα ηελ ελίζρπζε ηεο ζπκκεηνρήο 

ελειίθσλ ζηελ εθπαίδεπζε, πνπ ήηαλ έλαο απφ ηνπο έμη εθπαηδεπηηθνχο ζηφρνπο ηεο 

Δπξσπατθήο Έλσζεο γηα ην 2020 (European Commission, 2020), θαίλεηαη λα έρνπλ 

βνεζήζεη ζηελ ελζσκάησζε ησλ edu-larps. Τπάξρεη κηα θάπνηα θηλεηηθφηεηα θαη ζηε 

ρψξα καο, κε εηαηξείεο πνπ εμεηδηθεχνληαη ζηελ θαηαζθεπή θαη πινπνίεζε ηέηνηνπ 

είδνπο εθπαηδεπηηθψλ δξάζεσλ, παξφια απηά ην γεγνλφο πσο ε πιεηνςεθία ησλ αηφκσλ 

πνπ απαζρνινχληαη ζε απηέο δελ αλήθνπλ ζπλήζσο ζηελ εθπαηδεπηηθή θνηλφηεηα 

ζίγνπξα πξνθαιεί έλαλ εχινγν πξνβιεκαηηζκφ. Αληηζέησο, ε πιεηνλφηεηα ησλ 

δεκηνπξγψλ edu-larps ηεο Βφξεηαο θαη Κεληξηθήο Δπξψπεο ραξαθηεξίδεηαη απφ θάπνηα 

ζχλδεζε κε ηελ επξχηεξε αθαδεκατθή θνηλφηεηα θαη ηελ ηξηηνβάζκηα εθπαίδεπζε, θάηη 

πνπ ελδερνκέλσο λα δηθαηνινγεί κεξηθψο θαη ηελ παξαηεξνχκελε επξεία αμηνπνίεζε 

ηεο ζπγθεθξηκέλεο κεζφδνπ (Bowman, 2014).  

Έλα ζεκαληηθφ ζέκα πνπ ζίρηεθε κέζσ ησλ ζπλεληεχμεσλ είλαη ε δπζθνιία πνπ 

ραξαθηεξίδεη ηελ εθαξκνγή ησλ edu-larps ζηε δηδαζθαιία, κηα δπζθνιία πνπ νθείιεηαη 

ζηελ έιιεηςε αληίζηνηρεο εθπαηδεπηηθήο θνπιηνχξαο. Σν γεγνλφο πσο πξφθεηηαη γηα κηα 

κέζνδν πνπ ελζσκαηψλεη κέζα ηεο πνιιά ζεαηξηθά ζηνηρεία, παξά ην γεγνλφο πσο έλαο 

ηέηνηνο ζπγθεξαζκφο είλαη γλσζηφο ζηελ εθπαηδεπηηθή θνηλφηεηα θαη απφ ην Θέαηξν 

ησλ Καηαπηεζκέλσλ ηνπ Arturo Boal (Bowman, 2014), θαίλεηαη λα δπζρεξαίλεη αξρηθά 

ηελ θαηαλφεζε ηνπ ηη αθξηβψο είλαη ην larping, ηδίσο φηαλ δελ ππάξρεη κηα πξφηεξε 

εκπεηξία κε ηα επηηξαπέδηα παηρλίδηα ξφισλ. Αθνινχζσο, ε δπζθνιία απηή κεηαθπιά 

θαη ζηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν ηα edu-larps κπνξεί λα αμηνπνηεζεί θαηά ηε δηδαζθαιία, 

έλα ζπκπέξαζκα ην νπνίν ζπκθσλεί θαη κε ηελ έξεπλα ησλ Schmit et al (2009). 

Σαπηφρξνλα κε ηε δπζθνιία απηή, ε Geneuss (2021) ππνγξακκίδεη πσο νη εθπαηδεπηέο 

βξίζθνπλ ηδηαηηέξσο απαηηεηηθφ ην γεγνλφο πσο πξέπεη λα πηνζεηνχλ πνιινχο 
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δηαθνξεηηθνχο ξφινπο φηαλ επηιέμνπλ λα  εθαξκφζνπλ έλα δηδαθηηθφ ζελάξην edu-larp, 

πην ζπγθεθξηκέλα απηφλ ηνπ ζπκκεηέρνληα, ηνπ θξηηή/βαζκνινγεηή, ηνπ θαζνδεγεηή 

θαη ηνπ δηαηηεηή, θάηη πνπ δπζρεξαίλεη αθφκα πεξηζζφηεξν ζηελ επηινγή ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο κεζφδνπ. Απηφ είλαη έλα πφξηζκα πνπ δελ εκθαλίζηεθε ζηελ παξνχζα 

εξγαζία θαηά ηε δηάξθεηα ησλ ζπλεληεχμεσλ, αιιά ζα πξέπεη λα ηνληζηεί πσο νη 

ζπλεληεπμηαδφκελνη δηαθξίλνληαλ απφ ηελ πνιπεηή ηνπο εκπεηξία ζηελ θαηαζθεπή θαη 

πινπνίεζε ηέηνηνπ είδνπο εθπαηδεπηηθψλ ζελαξίσλ.   

Σέινο, αμίδεη λα ζεκεησζεί μαλά πσο νη παξσρεκέλεο, ηππηθέο εθπαηδεπηηθέο 

ηερληθέο πνπ είραλ ζην επίθεληξν ηελ απζεληία ηνπ εθπαηδεπηή/εθπαηδεπηηθνχ, 

νπδέπνηε ζεσξνχληαλ θαηάιιειεο γηα ηελ Δθπαίδεπζε Δλειίθσλ (Αζαλαζηάδεο, 2017). 

Ζ κάζεζε πξέπεη λα είλαη κηα δηαζθεδαζηηθή δηεξγαζία, κηα δπλακηθή δηαδηθαζία πνπ 

ελψλεη ηνπο εθπαηδεπφκελνπο, απεπζχλεηαη ηφζν ζηηο γλσζηηθέο φζν θαη ζηηο 

ςπρνθνηλσληθέο ηνπο αλάγθεο θαη, ην θπξηφηεξν απφ φια, ηνπο αλαγθάδεη λα 

αλαζηνραζηνχλ πάλσ ζε παγησκέλεο πεπνηζήζεηο. Απηφ είλαη θάηη ζην νπνίν έρνπλ 

θαηαιήμεη αξθεηνί εηδηθνί, αλαθεξφκελνη είηε ζηνπο εθπαηδεπηέο (Bowman, 2014· 

Prager & Jeinz, 2019) είηε ζηνπο εθπαηδεπφκελνπο (Maraglaino, 2019· Mochocki, 

2014). Σν ίδην θαίλεηαη λα πηζηεχνπλ θαη ζην ζχλνιφ ηνπο νη ζπλεληεπμηαδφκελνη, 

ππνγξακκίδνληαο πσο κε ηνλ ηξφπν απηφ εληζρχεηαη ε κάζεζε αιιά θαη ε πξνζσπηθή 

δέζκεπζε ησλ εθπαηδεπνκέλσλ. Σα edu-larps, φπσο θαίλεηαη θαη απφ ηελ παξνχζα 

έξεπλα, κπνξνχλ λα απνηειέζνπλ κηα ηδαληθή εθπαηδεπηηθή πξνζέγγηζε, πνπ 

θαηαθέξλεη θαη ελζσκαηψλεη κέζα ηεο φιεο ηηο απαηηήζεηο ηεο Γηα Βίνπ Μάζεζεο, 

απνδίδνληαο ηθαλνπνηεηηθά καζεζηαθά απνηειέζκαηα, θαιιηεξγψληαο παξάιιεια 

απαξαίηεηεο δεμηφηεηεο, φπσο ε ελζπλαίζζεζε, ε ζπλεξγαηηθφηεηα θαη ε θξηηηθή 

ζθέςε. Οχζα ζχκθσλε κε ηηο επηηαγέο ηεο κεηαζρεκαηίδνπζαο κάζεζεο, κηαο ζεσξίαο 

πνπ έρεη σο ζηφρν ηελ αιιαγή, ζε γλσζηηθφ αιιά θαη ζε θνηλσληθφ θπξίσο επίπεδν, 



 

118 

 

κπνξεί λα ζπλεηζθέξεη ηα κέγηζηα ζηελ, θαηά πψο θαηαδεηθλχνπλ νη έξεπλεο, 

απαξαίηεηε αιιαγή πιεχζεο ζχζζσκεο ηεο Δθπαίδεπζεο (Burner, 2018). αθψο θαη ε 

αμηνπνίεζή ησλ edu-larps ελέρεη θάπνηνπο πεξηνξηζκνχο, θαηά βάζε ηνλ θφβν γηα ην 

άγλσζην θαζψο είλαη κηα λέα πξαθηηθή γηα ηα δεδνκέλα ηνπ ρψξνπ ηεο εθπαίδεπζεο, 

ελψ ηαπηφρξνλα θαη ην ίδην ην larping είλαη θάηη ην αζαθέο γηα ηνπο πεξηζζφηεξνπο, 

αιιά πξφθεηηαη γηα εκπφδηα πνπ ζπλ ησ ρξφλσ ζα μεπεξαζηνχλ.  

 

7.3 Πεξηνξηζκνί ηεο Έξεπλαο 

Παξά ην γεγνλφο πσο ε παξνχζα εξγαζία θαηφξζσζε λα απαληήζεη ζην ζχλνιν 

ησλ εξεπλεηηθψλ εξσηεκάησλ πνπ απνηεινχζαλ ηνλ βαζηθφ ηεο ζηφρν, ππάξρεη κηα 

ζεηξά δπζθνιηψλ πνπ πεξηνξίδεη ηε γελίθεπζε ησλ απνηειεζκάησλ πνπ πξνέθπςαλ.  

Έλα ζεκαληηθφ δήηεκα είλαη ην ζρεηηθά κηθξφ δείγκα πνπ ζπγθεληξψζεθε (Ν=113). 

Παξφιν πνπ ν αξηζκφο απηφο είλαη ηθαλφο λα αλαδείμεη απνηειέζκαηα κέζσ ησλ 

ζηαηηζηηθψλ κεζφδσλ πνπ επηιέρηεθαλ, εληνχηνηο δελ θξίλεηαη ηδαληθφο γηα ηνλ 

πιεζπζκφ πνπ εθπξνζσπεί, ήηνη ηνπο εθπαηδεπηέο ελειίθσλ ζηε ρψξα καο. Δπίζεο, 

απνηξέπεη ηνλ ηζρπξηζκφ πσο δελ ππάξρεη θάπνηα άιιε δηαθνξνπνίεζε ζηηο απαληήζεηο 

πνπ φκσο δελ αλαδείρζεθε ιφγσ αθξηβψο ηνπ κηθξνχ απηνχ δείγκαηνο. Γπζηπρψο, ε 

απξνζπκία ζπλεξγαζίαο ησλ θνξέσλ κε ηππηθήο εθπαίδεπζεο, ε νπνία ελδερνκέλσο λα 

νθείιεηαη θαη ζην γεγνλφο πσο ε παξνχζα έξεπλα ζπλέπεζε κε ην ηέινο ηνπ 

αθαδεκατθνχ έηνπο, δελ επέηξεςε ηε ζπκπιήξσζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ απφ κεγάιν 

πιήζνο εθπαηδεπηψλ ελειίθσλ. Ζ απξνζπκία απηή ίζσο λα νθείιεηαη θαη ζηελ άγλνηα 

ηνπ ηη αθξηβψο είλαη ηα edu-larps, κηα άγλνηα πνπ απέηξεςε ζε νξηζκέλνπο εθπαηδεπηέο 

ελειίθσλ ηε ζπκκεηνρή ζηελ έξεπλα θαη ηε ζπκπιήξσζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ. 

Δπίζεο, θάηη πνπ έρεη ήδε αλαθεξζεί θαη ζηα ζπκπεξάζκαηα, σο ελ δπλάκεη 
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πεξηνξηζκφο ζεσξείηαη απφ ηνλ γξάθνληα ε αβεβαηφηεηα γηα ην θαηά πφζν φινη νη 

ζπκκεηέρνληεο ζην πνζνηηθφ θνκκάηη ηεο έξεπλαο γλψξηδαλ ηη αθξηβψο είλαη ηα edu-

larps. Ζ ακθηβνιία απηή ζα κπνξνχζε λα αξζεί εάλ καδί κε ηηο απαληήζεηο ησλ 

ζπκκεηερφλησλ θαηαγξαθφηαλ θαη ην e-mail ηνπο, πξνθεηκέλνπ λα ππάξμεη ζηε 

ζπλέρεηα κηα ζεηξά εθηελέζηεξσλ ζπλεληεχμεσλ, ζηηο νπνίεο ζα δηαθαηλφηαλ επαθξηβψο 

ε φπνηα παξαλφεζε.  

Δπηπξφζζεηα, ε επηινγή ησλ ζπλεληεπμηαδφκελσλ, παξφιν πνπ πξφθεηηαη γηα 

άηνκα πνπ αζρνινχληαη ρξφληα κε ηελ θαηαζθεπή θαη ηελ πινπνίεζε edu-larps, δελ 

ραξαθηεξίδεηαη απφ εηεξνγέλεηα, θαζψο επί ηεο νπζίαο νη πέληε απφ ηνπο έμη 

απαζρνινχληαη θπξίσο σο εμσηεξηθνί ζπλεξγάηεο θάπνηνπ θνξέα, θη φρη σο 

εθπαηδεπηέο ελφο εθπαηδεπηηθνχ θνξέα ηππηθήο ή θαη κε ηππηθήο εθπαίδεπζεο. Σν 

γεγνλφο απηφ δελ επηηξέπεη ηελ άληιεζε πιεξνθνξηψλ αλαθνξηθά κε ηα edu-larps θαη 

ηε ρξήζε ηνπο ζε έλα πην απζηεξά δνκεκέλν θαη πξνγξακκαηηζκέλν εθπαηδεπηηθφ 

πεξηβάιινλ, κε ζπγθεθξηκέλε χιε, ρξνλνδηαγξάκκαηα θηι.  

Παξά ηνπο πεξηνξηζκνχο απηνχο, ε παξνχζα εξγαζία απνηειεί έλα δεηιφ πξψην 

βήκα πξνο ηε κειέηε ελφο ζχγρξνλνπ, θαηλνηφκνπ δηδαθηηθνχ εξγαιείνπ, ην νπνίν, 

παξφιν πνπ ηα ηειεπηαία ρξφληα αμηνπνηείηαη αξθεηά, ηδίσο ζην πιαίζην εθπαηδεπηηθψλ 

πξνγξακκάησλ Erasmus+, δελ είλαη ηδηαίηεξα δεκνθηιέο ζηε ρψξα καο. ίγνπξα ζα 

ήηαλ σθέιηκν λα δηελεξγεζνχλ θαη άιιεο παξφκνηεο έξεπλεο, κε έλα κεγαιχηεξν 

δείγκα. Πέξα φκσο απφ ηηο πνζνηηθέο έξεπλεο, ζθφπηκε θξίλεηαη θαη ε δηελέξγεηα 

πηινηηθψλ εθαξκνγψλ δξσκέλσλ edu-larp ζην πιαίζην ελφο ζπγθεθξηκέλνπ 

εθπαηδεπηηθνχ θνξέα, πρ ΓΔ ή ΗΔΚ, πξνθεηκέλνπ λα κειεηεζεί εηο βάζνο ε ρξήζε ηνπ 

αιιά θαη ηα απνηειέζκαηα απηήο, ζπγθξηηηθά κε άιιεο, πην θιαζηθέο δηδαθηηθέο 

κεζφδνπο. Να πξαγκαηνπνηεζεί δειαδή κηα ζεηξά εξεπλψλ αμηνπνηψληαο νκάδεο 

ειέγρνπ νη νπνίεο δελ ζα εθηίζνληαλ ζε δξψκελν larp θαη πεηξακαηηθέο νκάδεο νη νπνίεο 
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ζα εθπαηδεχνληαλ κέζσ ηεο ζπγθεθξηκέλεο κεζφδνπ. Σν βήκα απηφ θξίλεηαη θαίξηαο 

ζεκαζίαο, θαζψο, παξά ην γεγνλφο πσο ππάξρνπλ ηέηνηεο πεηξακαηηθέο έξεπλεο 

πηινηηθήο ρξήζεο ησλ edu-larps, απηέο έρνπλ γίλεη ζε έλαλ πιεζπζκφ πνπ δηαθέξεη απφ 

ηνλ ελήιηθα εθπαηδεπφκελν ηεο Διιάδαο, ηφζν ειηαθά, αθνχ θαηά θχξην ιφγσ νη 

ζπκκεηέρνληεο είλαη αλήιηθνη καζεηέο, φζν θαη πνιηηηζκηθά, κηαο πνπ ε πιεηνςεθία 

ησλ εξεπλψλ έρνπλ γίλεη ζε ρψξεο ηεο Βφξεηαο Δπξψπεο. Σφζν ε ηδηνζπγθξαζία θαη ν 

πην έληνλνο ζπλαηζζεκαηηθφο θφζκνο ησλ Διιήλσλ φζν θαη νη επηπιένλ ππνρξεψζεηο 

αιιά θαη εγγελή εκπφδηα ηεο κάζεζεο θαηά ηελ ελήιηθε θάζε ηεο δσήο ηνπ 

εθπαηδεπφκελνπ, δπλεηηθά απνηεινχλ κεηαβιεηέο νη νπνίεο κπνξνχλ λα επεξεάζνπλ ηηο 

απφςεηο ησλ εθπαηδεπηψλ αλαθνξηθά κε ηε ρξήζε ησλ edu-larps θαηά ηε δηδαζθαιία.  

Κιείλνληαο, ζεσξείηαη ζθφπηκν λα αλαθεξζεί πσο ηα ςπραγσγηθά παηρλίδηα 

ξφισλ, φπσο επίζεο θαη άιιεο δεκηνπξγηθέο κνξθέο ςπραγσγίαο ζαλ ηα escape rooms 

θαη ηα murder mysteries, γίλνληαη νινέλα θαη πην δεκνθηιή, απνθηψληαο θαλαηηθνχο 

ζαπκαζηέο αλά ηελ πθήιην. Μηα εθπαηδεπηηθή πξνζέγγηζε πνπ δαλείδεηαη ηέηνηνπ 

είδνπο ζηνηρεία θαη ηα ελζσκαηψλεη ζηε δηδαθηηθή δηεξγαζία, κεηαηξέπνληαο ηε γλψζε 

θαη ηηο δεμηφηεηεο ζε βίσκα, κπνξεί λα απνηειέζεη έλα εμαηξεηηθά ρξήζηκν εξγαιείν, 

ηδηαίηεξα ζηελ Δθπαίδεπζε Δλειίθσλ θαη ηε Γηα Βίνπ Μάζεζε. Σα edu-larps θέξνπλ ηε 

δπλαηφηεηα απηή, κέζσ ησλ εγγελψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπο θαη ηνπ ηξφπνπ κε ηνλ 

νπνίν θαηαζθεπάδνληαη.  

ε κηα ζχγρξνλε πξαγκαηηθφηεηα πνπ ηαιαλίδεηαη απφ κπξηάδεο κείδνλα 

ζέκαηα, φπσο ην κεηαλαζηεπηηθφ θαη ε θιηκαηηθή αιιαγή, κηα αιιαγή ζηάζεο θαη 

πεπνηζήζεσλ πξνο κηα πην βηψζηκε θαη αλζξσπηζηηθή θαηεχζπλζε θξίλεηαη αλαγθαία 

θαη επνπζηψδεο. Δίλαη ζην ρέξη φισλ καο, θαη θπξίσο εκάο ησλ εθπαηδεπηψλ, λα 

πξνζπαζήζνπκε ψζηε λα νπιίζνπκε ηνπο ζπλαλζξψπνπο καο κε φια ηα απαξαίηεηα 

εθφδηα πνπ ζα ηνπο θαηαζηήζνπλ ελεξγνχο, δεκνθξαηηθέο πνιίηεο κηαο θνηλσλίαο πνπ 
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ζα έρεη σο κέιεκά ηεο ηνλ άλζξσπν θαη ηελ επεκεξία απηνχ, κε έλαλ νιηζηηθφ θαη φρη 

επηθαλεηαθφ ηξφπν. Ζ έλλνηα ηεο εθπαίδεπζεο δελ πξέπεη λα πεξηνξίδεηαη ζηε 

κεηαθνξά γλψζεσλ αιιά ζηε ζθπξειάηεζε νινθιεξσκέλσλ θαη αλεμάξηεησλ 

αλζξψπσλ, πνπ ζα είλαη νη ίδηνη ππεχζπλνη γηα ην κέιινλ ηνπο.    
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0,531 
 

ηάζε7 
 

0,744 
 

0,447 
 

 Πίλαθαο 3. Έιεγρνο Μνλνδηαζηαηηθφηεηαο Γηεπηζηεκνληθφηεηαο 

 

 
Παξάγνληαο 

 

  1 Μνλαδηθόηεηα 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα1 
 

0,695 
 

0,517 
 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα2 
 

0,709 
 

0,497 
 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα3 
 

0,597 
 

0,643 
 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα4 
 

0,765 
 

0,415 
 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα5 
 

0,761 
 

0,420 
 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα6 
 

0,817 
 

0,332 
 

 

Πίλαθαο 4. Έιεγρνο Μνλνδηαζηαηηθφηεηαο πλεξγαζίαο 

 
Παξάγνληαο 

 

  1 Μνλαδηθόηεηα 

πλεξγαζία1 
 

0,665 
 

0,558 
 

πλεξγαζία2 
 

0,895 
 

0,199 
 

πλεξγαζία3 
 

0,889 
 

0,209 
 

πλεξγαζία4 
 

0,816 
 

0,334 
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Παξάγνληαο 

 

  1 Μνλαδηθόηεηα 

πλεξγαζία5 
 

0,564 
 

0,681 
 

πλεξγαζία6 
 

0,452 
 

0,796 
 

πλεξγαζία7 
 

0,265 
 

0,930 
 

  

Πίλαθαο 5. Έιεγρνο Μνλνδηαζηαηηθφηεηαο Κξηηηθήο θέςεο 

 
Παξάγνληαο 

 

  1 Μνλαδηθόηεηα 

Κξηηηθή1 
 

0,736 
 

0,459 
 

Κξηηηθή2 
 

0,750 
 

0,437 
 

Κξηηηθή3 
 

0,889 
 

0,209 
 

Κξηηηθή4 
 

0,849 
 

0,279 
 

Κξηηηθή5 
 

0,857 
 

0,266 
 

Κξηηηθή6 
 

0,799 
 

0,362 
 

Κξηηηθή7 
 

0,848 
 

0,281 
 

 

 

 

 

 

 Πίλαθαο 6. Έιεγρνο Μνλνδηαζηαηηθφηεηαο Γηεξεπλεηηθήο Μάζεζεο 

 
Παξάγνληαο 

 

  1 Μνλαδηθόηεηα 

Γηεξεπλεηηθή1 
 

0,766 
 

0,413 
 

Γηεξεπλεηηθή2 
 

0,714 
 

0,490 
 

Γηεξεπλεηηθή3 
 

0,727 
 

0,472 
 

Γηεξεπλεηηθή4 
 

0,812 
 

0,340 
 

Γηεξεπλεηηθή5 
 

0,736 
 

0,458 
 

 

 Πίλαθαο 7. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ πρλφηεηαο Υξήζεο – 

Γηεπηζηεκνληθφηεηαο  
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Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα 
 

0,982 
 

0,168 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

  

Σεζη Οκνγέλεηαο ησλ Μεηαβιεηψλ (Levene's) 

  F df1 df2 p 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα 
 

4,82 
 

3 
 

101 
 

0,004 
 

 

One-Way ANOVA (Welch's) 

  F df1 df2 p 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα 
 

2,19 
 

3 
 

32,6 
 

0,108 
 

 

Πίλαθαο 8. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ πρλφηεηαο Υξήζεο – 

πλεξγαζίαο  

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

πλεξγαζία 
 

0,980 
 

0,103 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

 

Σεζη Οκνγέλεηαο Μεηαβιεηψλ  (Levene's) 

  F df1 df2 p 

πλεξγαζία 
 

0,614 
 

3 
 

105 
 

0,608 
 

 
One-Way ANOVA (Fisher's) 

  F df1 df2 p 

πλεξγαζία 
 

2,42 
 

3 
 

105 
 

0,070 
 

  

Πίλαθαο 9. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ πρλφηεηαο Υξήζεο – Κξηηηθή 

ζθέςεο 
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Kruskal-Wallis 

  ρ² df p 

Κξηηηθή ζθέςε 
 

3,45 
 

3 
 

0,327 
 

 

Πίλαθαο 10. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ πρλφηεηαο Υξήζεο – 

Γηεξεπλεηηθήο κάζεζεο 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

Γηεξεπλεηηθή κάζεζε 
 

0,975 
 

0,044 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

  

 

 

  

Πίλαθαο 11. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ Γηδαθηηθνχ Αληηθεηκέλνπ – 

ηάζεο 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

ηάζε 
 

0,946 
 

< ,001 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

 

Kruskal-Wallis 

  ρ² df p 

ηάζε 
 

0,728 
 

3 
 

0,867 
 

 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

Κξηηηθή ζθέςε 
 

0,966 
 

0,008 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

Kruskal-Wallis 

  ρ² df p 

Γηεξεπλεηηθή κάζεζε 
 

6,30 
 

3 
 

0,098 
 



 

173 

 

 

 

Πίλαθαο 12. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ Γηδαθηηθνχ Αληηθεηκέλνπ – 

Γηεπηζηεκνληθφηεηαο 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα 
 

0,974 
 

0,032 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

 

Kruskal-Wallis 

  ρ² df p 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα 
 

2,97 
 

3 
 

0,396 
 

  

 Πίλαθαο 13. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ Γηδαθηηθνχ Αληηθεηκέλνπ – 

πλεξγαζίαο 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

πλεξγαζία 
 

0,982 
 

0,131 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

  

Σεζη Οκνγέλεηαο ησλ Μεηαβιεηψλ (Levene's) 

  F df1 df2 p 

πλεξγαζία 
 

0,339 
 

3 
 

107 
 

0,797 
 

  

 

One-Way ANOVA (Fisher's) 

  F df1 df2 p 

πλεξγαζία 
 

1,12 
 

3 
 

107 
 

0,344 
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Πίλαθαο 14. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ Γηδαθηηθνχ Αληηθεηκέλνπ – 

Κξηηηθή ζθέςεο 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

Κξηηηθή ζθέςε 
 

0,966 
 

0,008 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

  

Kruskal-Wallis 

  ρ² df p 

Κξηηηθή ζθέςε 
 

0,986 
 

3 
 

0,805 
 

 Πίλαθαο 15. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ Γηδαθηηθνχ Αληηθεηκέλνπ – 

Γηεξεπλεηηθήο Μάζεζεο 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W P 

Γηεξεπλεηηθή κάζεζε 
 

0,961 
 

0,003 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

  

Kruskal-Wallis 

  ρ² df p 

Γηεξεπλεηηθή κάζεζε 
 

4,97 
 

3 
 

0,174 
 

 

  Πίλαθαο 16. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ Ζιηθίαο – ηάζεο 

 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

ηάζε 
 

0,940 
 

< ,001 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 
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Kruskal-Wallis 

  ρ² df p 

ηάζε 
 

4,47 
 

4 
 

0,346 
 

  

  Πίλαθαο 17. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ Ζιηθίαο – 

Γηεπηζηεκνληθφηεηαο 

Σεζη Καλνληθφεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα 
 

0,978 
 

0,078 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

 

 

Σεζη Οκνγέλεηαο ησλ Μεηαβιεηψλ (Levene's) 

  F df1 df2 p 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα 
 

0,579 
 

4 
 

102 
 

0,678 
 

  

One-Way ANOVA (Fisher's) 

  F df1 df2 p 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα 
 

1,05 
 

4 
 

102 
 

0,386 
 

 

Πίλαθαο 18. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ Ζιηθίαο – πλεξγαζίαο 

 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

πλεξγαζία 
 

0,981 
 

0,118 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 
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Σεζη Οκνγέλεηαο ησλ Μεηαβιεηψλ (Levene's) 

  F df1 df2 p 

πλεξγαζία 
 

1,47 
 

4 
 

106 
 

0,218 
 

  

One-Way ANOVA (Fisher's) 

  F df1 df2 p 

πλεξγαζία 
 

0,590 
 

4 
 

106 
 

0,671 
 

 

Πίλαθαο 19. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ Ζιηθίαο – Κξηηηθή θέςεο 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

Κξηηηθή ζθέςε 
 

0,960 
 

0,003 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

 

Kruskal-Wallis 

  ρ² df p 

Κξηηηθή ζθέςε 
 

3,05 
 

4 
 

0,549 
 

 

 Πίλαθαο 20. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ Ζιηθίαο – Γηεξεπλεηηθήο 

Μάζεζεο 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

Γηεξεπλεηηθή κάζεζε 
 

0,962 
 

0,004 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

  

Kruskal-Wallis 

  ρ² df p 

Γηεξεπλεηηθή κάζεζε 
 

1,63 
 

4 
 

0,803 
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Πίλαθαο 21. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ Πξνυπεξεζίαο – ηάζεο 

 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

ηάζε 
 

0,938 
 

< ,001 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

 

 

 

Kruskal-Wallis 

  ρ² df p 

ηάζε 
 

1,21 
 

3 
 

0,750 
 

  

Πίλαθαο 22. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ Πξνυπεξεζίαο – 

Γηεπηζηεκνληθφηεηαο 

 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα 
 

0,976 
 

0,046 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

  

Kruskal-Wallis 

  ρ² df p 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα 
 

4,87 
 

3 
 

0,181 
 

 

Πίλαθαο 23. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ Πξνυπεξεζίαο – πλεξγαζίαο 
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Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

πλεξγαζία 
 

0,974 
 

0,032 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

  

Kruskal-Wallis 

  ρ² df p 

πλεξγαζία 
 

2,18 
 

3 
 

0,536 
 

  

 

Πίλαθαο 24. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ Πξνυπεξεζίαο – Κξηηηθήο 

θέςεο 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

Κξηηηθή ζθέςε 
 

0,956 
 

0,001 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

  

Kruskal-Wallis 

  ρ² df p 

Κξηηηθή ζθέςε 
 

2,68 
 

3 
 

0,444 
 

  

Πίλαθαο 25. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ Πξνυπεξεζίαο – 

Γηεξεπλεηηθήο κάζεζεο 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

Γηεξεπλεηηθή κάζεζε 
 

0,963 
 

0,005 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

  

Kruskal-Wallis 
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  ρ² df p 

Γηεξεπλεηηθή κάζεζε 
 

1,26 
 

3 
 

0,738 
 

 

 Πίλαθαο 26. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ Δπηπέδνπ Δπηκφξθσζεο – 

ηάζε2 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

ηάζε 
 

0,947 
 

< ,001 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

  

Kruskal-Wallis 

  ρ² df p 

ηάζε 
 

4,57 
 

4 
 

0,335 
 

 

 

  Πίλαθαο 27. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ Δπηπέδνπ Δπηκφξθσζεο – 

Γηεπηζηεκνληθφηεηαο 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα 
 

0,977 
 

0,064 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

  

Σεζη Οκνγέλεηαο ησλ Μεηαβιεηψλ (Levene's) 

  F df1 df2 p 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα 
 

0,903 
 

4 
 

102 
 

0,465 
 

  

One-Way ANOVA (Welch's) 

  F df1 df2 p 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα 
 

2,87 
 

4 
 

8,27 
 

0,093 
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  Πίλαθαο 28. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ Δπηπέδνπ Δπηκφξθσζεο – 

Κξηηηθήο θέςεο 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

Κξηηηθή ζθέςε 
 

0,969 
 

0,013 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

  

 

 

Kruskal-Wallis 

  ρ² df p 

Κξηηηθή ζθέςε 
 

5,60 
 

4 
 

0,231 
 

  

Πίλαθαο 29. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ Δπηπέδνπ Δπηκφξθσζεο – 

Γηεξεπλεηηθήο Μάζεζεο 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

Γηεξεπλεηηθή κάζεζε 
 

0,967 
 

0,009 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

  

Kruskal-Wallis 

  ρ² df p 

Γηεξεπλεηηθή κάζεζε 
 

4,68 
 

4 
 

0,322 
 

 

 

 

Πίλαθαο 30. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ Δθπαηδεπηηθνχ Φνξέα – 

ηάζεο 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 
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  W p 

ηάζε 
 

0,942 
 

< ,001 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

  

Kruskal-Wallis 

  ρ² df p 

ηάζε 
 

8,42 
 

5 
 

0,135 
 

  

Πίλαθαο 31. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ Δθπαηδεπηηθνχ Φνξέα – 

Γηεπηζηεκνληθφηεηαο 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα 
 

0,971 
 

0,020 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

 

 

Kruskal-Wallis 

  ρ² df p 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα 
 

3,87 
 

5 
 

0,568 
 

  

Πίλαθαο 32. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ Δθπαηδεπηηθνχ Φνξέα– 

πλεξγαζίαο 

 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

πλεξγαζία 
 

0,985 
 

0,261 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

  

Σεζη Οκνγέλεηαο ησλ Μεηαβιεηψλ (Levene's) 
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  F df1 df2 p 

πλεξγαζία 
 

0,692 
 

5 
 

105 
 

0,631 
 

  

One-Way ANOVA (Fisher's) 

  F df1 df2 p 

πλεξγαζία 
 

1,43 
 

5 
 

105 
 

0,219 
 

  

Πίλαθαο 33. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ Δθπαηδεπηηθνχ Φνξέα – 

Κξηηηθήο θέςε 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

Κξηηηθή ζθέςε 
 

0,958 
 

0,002 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

 

Kruskal-Wallis 

  ρ² df p 

Κξηηηθή ζθέςε 
 

1,35 
 

5 
 

0,930 
 

 

 

 

 

 

 Πίλαθαο 34. Δπαγσγηθή Αλάιπζε Γηαζπνξάο Μηαο Καηεχζπλζεο Μεηαμχ Δθπαηδεπηηθνχ Φνξέα – 

Γηεξεπλεηηθήο Μάζεζεο 

 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

Γηεξεπλεηηθή κάζεζε 
 

0,959 
 

0,002 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 
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Kruskal-Wallis 

  ρ² df p 

Γηεξεπλεηηθή κάζεζε 
 

2,35 
 

5 
 

0,800 
 

  Πίλαθαο 35. T-Test Αλεμάξηεησλ Γεηγκάησλ Μεηαμχ Φχινπ-ηάζεο  

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

ηάζε 
 

0,941 
 

< ,001 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

  

T-Test Αλεμάξηεησλ Γεηγκάησλ 

    ηαηηζηηθό p 

ηάζε 
 

Mann-Whitney U 
 

1231 
 

0,183 
 

 

 

 

 Πίλαθαο 36. T-Test Αλεμάξηεησλ Γεηγκάησλ Μεηαμχ Φχινπ-Γηεπηζηεκνληθφηεηαο 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα 
 

0,968 
 

0,012 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

 

T-Test Αλεμάξηεησλ Γεηγκάησλ 

    ηαηηζηηθό p 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα 
 

Mann-Whitney U 
 

1232 
 

0,543 
 

 

Πίλαθαο 37. T-Test Αλεμάξηεησλ Γεηγκάησλ Μεηαμχ Φχινπ-πλεξγαζίαο 
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Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

πλεξγαζία 
 

0,983 
 

0,159 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

 

Σεζη Οκνγέλεηαο ησλ Μεηαβιεηψλ (Levene's) 

  F df df2 p 

πλεξγαζία 
 

0,183 
 

1 
 

109 
 

0,669 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

  

 

 

T-Test Αλεμάξηεησλ Γεηγκάησλ 

    ηαηηζηηθό df p 

πλεξγαζία 
 

Student's t 
 

1,15 
 

109 
 

0,251 
 

  

 Πίλαθαο 38. T-Test Αλεμάξηεησλ Γεηγκάησλ Μεηαμχ Φχινπ-Κξηηηθήο θέςεο 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

Κξηηηθή ζθέςε 
 

0,947 
 

<,001 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

 

T-Test Αλεμάξηεησλ Γεηγκάησλ 

    ηαηηζηηθό p 

Κξηηηθή ζθέςε 
 

Mann-Whitney U 
 

1349 
 

0,982 
 

 

 Πίλαθαο 39. T-Test Αλεμάξηεησλ Γεηγκάησλ Μεηαμχ Φχινπ-Γηεξεπλεηηθήο Μάζεζεο 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 



 

185 

 

  W p 

Γηεξεπλεηηθή κάζεζε 
 

0,957 
 

0,002 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

 

 

 

 

T-Test Αλεμάξηεησλ Γεηγκάησλ 

    ηαηηζηηθό p 

Γηεξεπλεηηθή κάζεζε 
 

Mann-Whitney U 
 

1264 
 

0,568 
 

 

Πίλαθαο 40. T-Test Αλεμάξηεησλ Γεηγκάησλ Μεηαμχ Πηζηνπνίεζεο ΔΟΠΠΔΠ-ηάζεο 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

ηάζε 
 

          0,935 
 

   <,001 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

 

T-Test Αλεμάξηεησλ Γεηγκάησλ 

    ηαηηζηηθό p 

ηάζε 
 

Mann-Whitney U 
 

1214 
 

0,460 
 

 

 

 

Πίλαθαο 41. T-Test Αλεμάξηεησλ Γεηγκάησλ Μεηαμχ Πηζηνπνίεζεο ΔΟΠΠΔΠ-Γηεπηζηεκνληθφηεηαο 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα 
 

          0,964 
 

   0,005 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 
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T-Test Αλεμάξηεησλ Γεηγκάησλ 

    ηαηηζηηθό p 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα 
 

Mann-Whitney U 
 

1149 
 

0,530 
 

 

Πίλαθαο 42. T-Test Αλεμάξηεησλ Γεηγκάησλ Μεηαμχ Πηζηνπνίεζεο ΔΟΠΠΔΠ-πλεξγαζίαο 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

          W        p 

πλεξγαζία 
 

0,981 
 

0,122 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

 

Σεζη Οκνγέλεηαο ησλ Μεηαβιεηψλ (Levene's) 

     F df df2 p 

πλεξγαζία 
 

0,243 
 

1 
 

108 
 

0,623 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

 

T-Test Αλεμάξηεησλ Γεηγκάησλ 

    ηαηηζηηθό df p 

πλεξγαζία 
 

Student's t 
 

-0,250 
 

108 
 

0,803 
 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 43. T-Test Αλεμάξηεησλ Γεηγκάησλ Μεηαμχ Πηζηνπνίεζεο ΔΟΠΠΔΠ-Κξηηηθήο θέςεο 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

Κξηηηθή ζθέςε 
 

0,945 
 

<,001 
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Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

 

T-Test Αλεμάξηεησλ Γεηγκάησλ 

    ηαηηζηηθό p 

Κξηηηθή ζθέςε 
 

Mann-Whitney U 
 

1175 
 

0,742 
 

 

Πίλαθαο 43. T-Test Αλεμάξηεησλ Γεηγκάησλ Μεηαμχ Πηζηνπνίεζεο ΔΟΠΠΔΠ-Γηεξεπλεηηθήο Μάζεζεο 

Σεζη Καλνληθφηεηαο (Shapiro-Wilk) 

  W p 

Γηεξεπλεηηθή κάζεζε 
 

0,954 
 

0,001 
 

εκείσζε. Υακειή ηηκή ηνπ p ζεκαίλεη παξαβίαζε ηεο θαλνληθφηεηαο 

 

T-Test Αλεμάξηεησλ Γεηγκάησλ 

    ηαηηζηηθό p 

Γηεξεπλεηηθή κάζεζε 
 

Mann-Whitney U 
 

1201 
 

0,981 
 

 

 

 

 

  Πίλαθαο 45. Έιεγρνο ρ
2
 Μεηαμχ ηνπ Δθπαηδεπηηθνχ Φνξέα ησλ Δθπαηδεπηψλ Δλειίθσλ θαη ηεο 

πρλφηεηαο Υξήζεο Edu-larps  

 
Δθπαηδεπηηθόο θνξέαο 

 

πρλόηεηα ΙΔΚ ΓΔ ΚΓΒΜ/ΚΔΓΙΒΙΜ ΚΔΚ 
Πνιινί θνξείο 

καδί 

Άιινο 

θνξέαο 
Total 

πάληα 
 

16 
 

16 
 

0 
 

3 
 

10 
 

4 
 

49 
 

1-2 θνξέο ην κήλα 
 

7 
 

7 
 

1 
 

5 
 

8 
 

3 
 

31 
 

1-2 θνξέο ην 

εμάκελν  
6 

 
7 

 
2 

 
1 

 
4 

 
1 

 
21 
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Δθπαηδεπηηθόο θνξέαο 

 

πρλόηεηα ΙΔΚ ΓΔ ΚΓΒΜ/ΚΔΓΙΒΙΜ ΚΔΚ 
Πνιινί θνξείο 

καδί 

Άιινο 

θνξέαο 
Total 

1-2 θνξέο ηελ 

εβδνκάδα  
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
3 

 
3 

 
10 

 

Total 
 

30 
 

31 
 

4 
 

10 
 

25 
 

11 
 

111 
 

  

Σεζη ρ²  

  Σηκή df p 

ρ² 
 

16,9 
 

15 
 

0,322 
 

N 
 

111 
 

    

 

Πίλαθαο 46. Μέζνη Όξνη θαη Σππηθή Απφθιηζε Αλά Φχιν  

  Φύιν ηάζε Γηεπηζηεκνληθόηεηα πλεξγαζία 
Κξηηηθή 

ζθέςε 

Γηεξεπλεηηθή 

κάζεζε 

Μέζνο 

φξνο  
Άληξεο 

 
3,94 

 
3,95 

 
3,65 

 
4,06 

 
3,95 

 

  
Γπλαίθεο 

 
4,10 

 
3,87 

 
3,49 

 
4,07 

 
3,89 

 

Σππηθή 

απφθιηζε  
Άληξεο 

 
0,660 

 
0,722 

 
0,640 

 
0,658 

 
0,771 

 

  
Γπλαίθεο 

 
0,712 

 
0,637 

 
0,729 

 
0,651 

 
0,674 

 

 

 

 

Πίλαθαο 47. Μέζνη Όξνη θαη Σππηθέο Απνθιίζεηο Αλά Ζιηαθή Οκάδα 

  
Ηιηθηαθή  

νκάδα 
ηάζε Γηεπηζηεκνληθόηεηα πλεξγαζία 

Κξηηηθή 

ζθέςε 

Γηεξεπλεηηθή 

κάζεζε 

Μέζνο 

φξνο  
23-30 

 
4,13 

 
3,62 

 
3,64 

 
4,02 

 
4,04 

 

  
31-40 

 
4,13 

 
3,98 

 
3,66 

 
4,10 

 
3,91 

 

  
41-50 

 
3,93 

 
3,89 

 
3,45 

 
3,98 

 
3,84 

 

  
51-60 

 
4,16 

 
3,99 

 
3,59 

 
4,27 

 
4,00 

 

  
60+ 

 
3,64 

 
4,33 

 
3,21 

 
4,36 

 
4,00 

 

Σππηθή 

απφθιηζε  
23-30 

 
0,573 

 
0,725 

 
0,448 

 
0,608 

 
0,689 

 

  
31-40 

 
0,827 

 
0,754 

 
0,816 

 
0,729 

 
0,897 

 

  
41-50 

 
0,645 

 
0,615 

 
0,650 

 
0,641 

 
0,612 
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Ηιηθηαθή  

νκάδα 
ηάζε Γηεπηζηεκνληθόηεηα πλεξγαζία 

Κξηηηθή 

ζθέςε 

Γηεξεπλεηηθή 

κάζεζε 

  
51-60 

 
0,712 

 
0,549 

 
0,818 

 
0,592 

 
0,677 

 

  
60+ 

 
0,505 

 
0,943 

 
0,707 

 
0,707 

 
0,849 

 

 

Πίλαθαο 48. Μέζνη Όξνη θαη Σππηθέο Απνθιίζεηο Αλά Έηε Πξνυπεξεζίαο 

  
Υξόληα 

πξνϋπεξεζίαο 
ηάζε Γηεπηζηεκνληθόηεηα πλεξγαζία 

Κξηηηθή 

ζθέςε 

Γηεξεπλεηηθή 

κάζεζε 

Μέζνο 

φξνο  
1-10 

 
4,05 

 
3,82 

 
3,49 

 
4,04 

 
3,86 

 

  
11-20 

 
3,96 

 
4,09 

 
3,63 

 
4,01 

 
4,00 

 

  
21-30 

 
4,22 

 
4,29 

 
3,78 

 
4,37 

 
4,14 

 

  
30+ 

 
3,89 

 
4,08 

 
3,79 

 
4,32 

 
4,00 

 

Σππηθή 

απφθιηζε  

 

1-10  

 

0,744  

 

0,694  

 

0,679  

 

0,703  

 

0,762  

  
11-20 

 
0,577 

 
0,547 

 
0,629 

 
0,484 

 
0,518 

 

  
21-30 

 
0,594 

 
0,438 

 
0,975 

 
0,487 

 
0,718 

 

  
30+ 

 
0,539 

 
0,674 

 
0,937 

 
0,472 

 
0,490 

 

 

Πίλαθαο 49. Μέζνη Όξνη θαη Σππηθέο Απνθιίζεηο Πηζηνπνηεκέλσλ θαη Με Δθπαηδεπηψλ 

  Πηζηνπνίεζε ηάζε Γηεπηζηεκνληθόηεηα πλεξγαζία 
Κξηηηθή 

ζθέςε 

Γηεξεπλεηηθή 

κάζεζε 

Μέζνο φξνο 
 

Ναη 
 

4,03 
 

3,89 
 

3,53 
 

4,06 
 

3,93 
 

  
Όρη 

 
4,05 

 
3,94 

 
3,57 

 
4,08 

 
3,90 

 

Σππηθή 

απφθιηζε  
Ναη 

 
0,640 

 
0,622 

 
0,707 

 
0,630 

 
0,687 

 

  
Όρη 

 
0,808 

 
0,756 

 
0,692 

 
0,698 

 
0,762 
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Πίλαθαο 50. πγθιίλνπζα θαη Γηαθξίλνπζα Δγθπξφηεηα Μέζσ Cross Loadings 

  

 
Παξάγνληαο 

  
Παξάγνληαο 

1 

Παξάγνληαο 

2 

Παξάγνληαο 

3 

Παξάγνληαο 

4 

Παξάγνληαο 

5 

ηάζε1 
   

0.754 
       

ηάζε2 
   

0.852 
       

ηάζε3 
   

0.787 
       

ηάζε4 
   

0.709 
       

ηάζε5 
   

0.639 
       

ηάζε6 
   

0.534 
       

ηάζε7 
   

0.521 
       

Γηεπηζηεκνληθφηεηα1 
   

0.533 
   

0.318 
   

Γηεπηζηεκνληθφηεηα2 
   

0.401 
       

Γηεπηζηεκνληθφηεηα3 
   

0.327 
       

Γηεπηζηεκνληθφηεηα4 
       

0.733 
   

Γηεπηζηεκνληθφηεηα5 
       

0.651 
   

Γηεπηζηεκνληθφηεηα6 
       

0.854 
   

πλεξγαζία1 
     

0.552 
     

πλεξγαζία2 
     

0.822 
     

πλεξγαζία3 
     

0.930 
     

πλεξγαζία4 
     

0.847 
     

πλεξγαζία5 
     

0.612 
     

πλεξγαζία6 
 

0.550 
   

0.327 
   

-0.309 
 

πλεξγαζία7 
 

0.738 
         

Κξηηηθή 1 
 

0.689 
         

Κξηηηθή 2 
 

0.532 
         

Κξηηηθή 3 
 

0.751 
         

Κξηηηθή 4 
 

0.595 
         

Κξηηηθή 5 
 

0.631 
         

Κξηηηθή 6 
 

0.717 
         

Κξηηηθή 7 
 

0.828 
         

Γηεξεπλεηηθή1 
 

0.562 
         

Γηεξεπλεηηθή2 
 

0.772 
         

Γηεξεπλεηηθή3 
         

0.851 
 

Γηεξεπλεηηθή4 
         

0.566 
 

Γηεξεπλεηηθή5 
         

0.454 
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Σεζη θαηξηθφηεηαο Bartlett 

ρ² df p 

2361 
 

496 
 

< .001 
 

  

KMO Γείθηεο Δπάξθεηαο Μεγέζνπο Γείγκαηνο 

  MSA 

πλνιηθφο 
 

0.885 
 

ηάζε1 
 

0.919 
 

ηάζε2 
 

0.925 
 

ηάζε3 
 

0.901 
 

ηάζε4 
 

0.906 
 

ηάζε5 
 

0.861 
 

ηάζε6 
 

0.904 
 

ηάζε7 
 

0.903 
 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα1 
 

0.930 
 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα2 
 

0.864 
 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα3 
 

0.806 
 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα4 
 

0.875 
 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα5 
 

0.843 
 

Γηεπηζηεκνληθφηεηα6 
 

0.827 
 

πλεξγαζία1 
 

0.750 
 

πλεξγαζία2 
 

0.800 
 

πλεξγαζία3 
 

0.754 
 

πλεξγαζία4 
 

0.780 
 

πλεξγαζία5 
 

0.834 
 

πλεξγαζία6 
 

0.851 
 

πλεξγαζία7 
 

0.858 
 

Κξηηηθή 1 
 

0.915 
 

Κξηηηθή 2 
 

0.925 
 

Κξηηηθή 3 
 

0.930 
 

Κξηηηθή 4 
 

0.942 
 

Κξηηηθή 5 
 

0.916 
 

Κξηηηθή 6 
 

0.924 
 

Κξηηηθή 7 
 

0.918 
 

Γηεξεπλεηηθή1 
 

0.907 
 

Γηεξεπλεηηθή2 
 

0.904 
 

Γηεξεπλεηηθή3 
 

0.760 
 

Γηεξεπλεηηθή4 
 

0.879 
 

Γηεξεπλεηηθή5 
 

0.909 
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Παξάξηεκα ΙΙΙ 
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