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ITEPIAHYH

O topéag TV TaSIUDY Kot TOL TOVPICUOD TAPOUEVEL KPIGLLOG TAPAYOVTAG GTNV YUYIKN
avdToon Tov avOp®Tov, OAAG popel eniong va mpokaAéoel peydin (nud. Ocov apopd
TIC EMMTMOOCEL TOL TOLPICUOL ©TO TEPPAAAOV omd TNV KAMOTIKY OAAOYT, TOV
VIEPTOLPICUO, TNV VIEPPOAIKT] OvATTLEN Kot TV KoK ovamTulr, dev vrapyel TAEoV
xpOvog Yoo ydowo. O evOALOKTIKOG TOLPICUOS OVTITPOCGHOTEVEL TN OLVOTOTNTO
EKUETAAAEVOTNG TOV TPOCTATEVOUEVOV TEPLOYDV LE PLOSYO TPOTO. T LT TNV €PYACia
npaypatonoleitonr  PAOYpaQIKY]  €MGCKOTNON TOV  TOPATAVE  QOLVOUEVOV  EVA
TOVTOYPOVE. E0TIALEL GTOV 1OUOTIKO TOVPGHO oty EAAGSa kot 610 emtepikd. Térog,
yivetonw avo@opd o1o ZKovOwoPikd HOVIEAO oavamTuéng Tov TovplopoD gvefiog Kot
depguvavtor To péca pe ta omoia ta Aovtpd [16lap Oa avaderyBodv wg Evag asupdpog

TOVPLOTIKOG TPOOPLGUOG

AgEerg-khewnd: polikdg Touplopds, EVOALUKTIKOS TOVPIGUAS, Tovplopds gveiog,

LOLLOLTIKOG TOVPIOHOG



ABSTRACT

The travel and tourism sector remains a critical factor in the mental uplift of human, but it
can also cause great harm. As for the effects of tourism on the environment from climate
change, hypertourism, overdevelopment and poor development, there is no time to lose.
Alternative tourism represents the possibility of exploiting protected areas in a
sustainable way. In this thesis, a bibliographic review of the above phenomena is carried
out while at the same time it focuses on the spa tourism in Greece and abroad. Finally,
reference is made to the Scandinavian model of development of wellness tourism and the
means by which the Pozar Baths will emerge as a sustainable tourist destination are

explored

Keywords: mass tourism, alternative tourism, wellness tourism, spa tourism
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1 EIZATrQrH

1.1 YIHIOBAGPO THX EPEYNAX

Ta televtaio ypoévia M O1eBVg TOVPIOTIKN TACN EMKEVIPMVETOL OTIS EVUALUKTIKES
HOPQEC TOVPIGHOL 7OV  avoalNTOVV TOVPIOTIKEG VANPECIES JPOPETIKEG omd  TO
ocuvnOopévo poviédo palitkov Touptopov. O ToVPIGUOC aVTITPOSHOTEDEL TN SOLVATOTNTA
EKUETAAAEVONG TOV TPOCTOTELOUEVOV TTEPLOYDOV LE Prdoipo Tpoémo. Toavtdypova, avtdg
etvan évag tpdmog ypnomg, dtatnpnong Kot avémtuéng tov {wvtavov teptBdAlovTog Tov
elvar mAovolo pe e€apeTikd puowkd kol avBpomoyevr] ototyeia ko mepieyopevo. H
AVATTUEN TOV EVOALOKTIKOV HOPO®V TOVPIGHOD EXEL 10101TEPN ONUOCIO OTIS TEPLOYES
Omov vmhpyel aBeviikn EHON KOl TOMTICTIKY] KANPOVOUA TOV GUVOEOVTOL LE TN

duVaATOHTNTO AVOYVYNG, OLLCKEDAOTG KO TOATIGTIKNG EUTELPIOG.

2fuepa, OA0 Kol TEPLGGOTEPOL AVOPMOTOL EVOLAPEPOVTAL YioL TOV TOVPIOUO gveEing Kot
EMOKENTOVIOL TIG LOHOTIKES TNYES YL Vo EMOEEANBOVV amd TiC Oepamevtikés Ko
EVEPYETIKEG 1010TNTEG, OMOAAUPAVOVTOG TPOANTTIKES Kol OAOKANpouEveg Bepameieg
vyeiag. Avtd 10 €id0g Tovplopol £xel peydin onuacia yoo v EAAGSa, kabmhg dabétet
TEPAOTIO 0POUO WHATIKOV TNYOV TAOVGLOV GE PUOIKOYNIIKO YOPOKTHPO. XE QLT TNV
gpyacia Ba mpaypoatomonbel pior TEPLYPOPN TOV EVOAAUKTIKOV LOPOOV TOVPIGUOV LE
Baon Vv 0elpopo avAdEE TOVPICTIKOV TPOOPICUDOV ¢ omdkplon otov Haliko
touplopd eved Oa eotidost otov wpaTkd Tovplopd. ‘Emetta, Bo moapovciacstodv ot
OTPOTNYIKES OVAOEIENG TOV 1OUATIKOD TOVPIGHOD TOGO G€ £8ViKO OGO Kol 0 TOYKOGLILO
eninedo. Téhog, Oa avamtuyBel 10 Zkavovafikd HOVIEAO aVATTLENG TOL TOLPICLOV

evelag Kot n mepintmon tov wpatikdv Aovtpav o6 ap.

1.2 XKONOX KAI EMIMEPOYX XTOXOI THX EPTAZIAX

O oKomOG NG CLYKEKPIUEVNG epyaciag ival 1 Kataypagn TV cOYYPOVOV ded0UEVOV

YOP® amd TOV EVOALOKTIKO TOVPIGUE Kot E0IKOTEPA TOV TOVPIGUO eveEiNG. £TO eMIKEVTPO



¢ €pevvog Ppioketol 1 avedpeon TV LECOV TOL Bo 001 YNCOVY GTNV ELPOPA OVAIEIET
TOV WOUOTIKOV Aovtpdv oty EALGSa katl mo cvykekpyéva tov Aovtpav I1olap. To
TOPOTAV® EMTVYXAVETOL HE TNV UHEAETN €BVIKOV Kol TAyKOGHI®OV GTPATNYIKOV
TOVPIOTIKNG OVATTUENG KABMG KOl TNV 7O AETTOUEPY] OVOAVOT TNV TEPITTMOONG TNG

YxavovaPiog.
YVVETMG, Ol EMUEPOLS GTOYOL Efvat:

e  BiMoypapikn avacKOTNoN GTOV EVOAAAKTIKO TOVPIGUO KOl GUYKEKPIUEVA, TOV

lapotikd Tovpropd

o Melémn YOp® amd TNV GEIPOP OVAOEEN OUATIKOV AOLTPAOV o€ O1EBVEC Kot

£0viko eninedo

e 'Epsuva oyetikd pe mv aeipodpa avadeEn tov lapatikdv Aovtpov [16lap

1.3 EPEYNHTIKA EPQTHMATA

Ta gpevvnrTikd pog epotyuota ivol:

o [log o palikdc tovploUdg 0dNYNCE OTNV OVATTUEN EVOAAOKTIKOV HOPPAOV

TOVPIGUOV?
e Tlwg dopopeddnke o 10paTiKdg TOVPIGUOC TOYKOGHIMG?
e Tlowo pdro mailet o wpaTIKOG TOVPIGUOG OTN YDPOL LoG?
e Tlowo povadwkd yapaktnprotikd oabétovy to Aovtpd T16Cap?

e Tlow givon Ta TAeoveKTHATA-pEWOVEKTHLOTA TV AovTp®V [Toap?



1.4 AOMH THX EPTAXIAX

H doun g epyociag yopiletoar oe téocepa Poocikd ke@dioi. XTO TPOTO HEPOG
npoaypatoromOnke pio PPAOYPAQIKY avOoKOTNOT Yo TV TEPLYPUPY] TOV GAULVOUEVOD
TOV TOVPIoUOD Kol KVPImG ToL HalikoD TovPloUoD. XT0 0eVTEPO KEPAANLO OKOAOVONGE M
TEPLYPOPN TOV EVOALAKTIKOV LOPPDV TOLPICHOD KOl 6TO TPITO KEPAANO ovoAvONKE O
TOVPIOHOG gve&iog Kol Kuplowg o paTikdg Tovplopdg oty EAAGda. Xto tedevtaio

KEPAAOL0 PELETNONKAY O18.POPEG TEPITTAOGELG LOLLATIKOD TOVPIGLOD.

Telerdvovtag, Ta cvumepdopata mov eENydnoay Paciotnrkoy 6e KPLTIkn aE0A0YNoN TG
Biproypapiog Kot EVOOUAT®ON OVTAG OTO OTOTEAECUOTO TNG EPYACIOG HOG UE OTOYO
TNV OTOCAPNVIoN TNG XPNONG TOV WpaTIK®V Aovtpdv T16ap O¢ o EVOALOKTIKY LOopeT|

TOVPIGLOY HE BACT) TNV AEPOPA AVAIEIEN TOVPIGTIKMV TPOOPIGU®V 6TV EAAGS



2 TOYPIZMOX

2.1 ENNOIOAOI'TIKO ITAAIZIO

Kotd 1o mapelBdv, moAlol emiotipoves TPOCSTAONGOV VO dMGOLV TOV OPIGUO TOV
TOVPIOHOD KOt YU ovTd 10TopIKd 61N PPAoypapio. cUVOVTAUE OPKETOVG OTOdEKTOVG
optopovs. ‘Evag amd tovg mpdtoug opiopods GuoyeTilel TOV TOVPIGUO [LE TOVG TOVPICTEC.
2opeova pe avtdv, to dropa yivovior Toupioteg OTOV £YKATOAEITOVY OKEIOOEADG TO
QLOAOYIKO TOVG TEPPAAAOV, OmovL dwopévovy, Yoo va  emoke@Bovv  éva  dALO
nepBdAlov. Avtd Ta dtopo GLVNOMG KOV SLOPOPETIKEG OPASTNPLOTNTES, AVEEAPTNTOL
amd 10 OGO KoVt 1 TOG0 poKpld eivarl avtd to mepifailov (tpoopiopdc) (Jafari, 1990;
Holloway & Taylor, 2006). Q¢ ek to0TOV, Ol TOLPIOTEG EIVOL EMOKENTES, KOl OVTO TTOL
Kévouv Otav emokénTovIon £vov dAAo TOTo pmopet va BewpnBel og tovpiopoc. To 1963,
N Awdokeyn tov Hvopévov EOvov yuo to AeBvég Ta&ior kon tov Tovpiopd sopeaovnce
Vo XPNOWOTOMGEL TOV OpO «EMOKENTES) (G TO Ovtifeto TV Kotolk®V) Yo va
TEPLYPAYEL TO. ATOUO TOV EMCKENTOVTIOL GAAN YDpa. AVTOG 0 OPIGHOG KAALYE OVO
Kkatnyopieg emokent®v: Ot tovpicteg TAEWVOUOVVIOL MG TPOCMOPIVOL EMGKEMTES OV
dwpévouv tovAdylotov 24 dpeg o €vov TPooplopd. Av ta&dgvovy Yy AOYOUG
dwokédaone, vyeiag, adAntiopod, omovddv 1N Yy OpNokeLTIKOVS oKOMOVG TOTE M
eniokeyn Tovg Oa UTopoVsE Vo UPOKTNPIOTEL VIO o YEVIKY EVVOLOL G «OVO LY.
Evolhoxtukd, ot exdpopeic, ocvpmepiapfovopéveov tov Tasidimtdv  kpovallépag,
umopotv va Bewpnbodv G TPoswpvol EMOKENTEG, €GV TOPAUEiVOVY GE TPOOPIGUO
Myotepo am6d 24 opec (Horner & Swarbrooke, 1996). Av kai apketd avoaivtikoi ot
Tapomdve optopol kpibnke 0tL dev Aapfdvovv vdyn tovg gyydplovg tovpiotes. To
1976, 10 Ivotitovto Tovpiopod (to omoio apyodtepa éywe m Etopeia Tovpiopod)
TPOTEWVE OTL 0 TOVPICUOG Elval 1 Tpocwpvi) PpoayvtpoBeoun petakiviion avOponmv ce
TPOOPIGUOVS €KTOG TV TOM®V Omov cuvhBwg Lovv kol epyaloviat. Q¢ €k TOVTOV, O
TOUPIOHOG  mepAapPdvel v Kivnon  avBpodmov  yioo  OAOLS  TOVG  GKOMOVC,
coumepthapupfavopévov Tov nuepnolmyv emokéyemv N tov ekdpoudv (Holloway &

Taylor, 2006; Cooper e al., 2004).



To 1981, oto Kdpvtip, avadiatummdnke Evac evpoutepog optopog ot Atebvi Atdokeyn
vy Tov Tovptopd Avayvyng mov opyavaobnke ond 1o Iaykoécuio Aiktvo Tovpiotikmv
Eunepoyvopovov (AIEST) koat v Etapeio Tovpiopov (Mathieson & Wall, 1982).
ZOpeova Le avTodv, 0 TOVPIGHOG opileTar avaAioya T dpacTNPLOTNTEG TOL €£0GKOVVTOL
Kol EMAEYovTOL omtd ToV 1010, KoL Yivovtal EKTOG TOV 01KeIOV ToV TEPPAAAOVTOG. Xe avTd
TOV opopd toviletanr OTL 0 TOLVPIGUOC UTOpel Vo GUUTEPIAAUPAVEL TN OLOVUKTEPELOT)
pokpld amd to omitt. Aéka ypovia apyotepa, mpotdOnke vEog opiopdc omd Tov
Moykoéouo Opyaviopd Tovpiopod twv Hvopévov EOvav o omoiog avagéper 011 «o
TOVPIGHOG TEPIAAUPAVEL TIG OpacTNPLOTNTEG ATOU®MY TTOV TAEOEVOVY Kol SOUEVOVY GE
pépn €€m amd 10 cuvNOIoUEVO TEPIPAALOV Y1 Oyl TEPICTOTEPO A0 EVO GLVEYES £TOG YO
YOYOY®YIKOVS, ETLXEPNUATIKOVG 1 GAAOVG OKOTOUC». X& OVTO TO OTAd0, &yve
dlpopomoinon Tov gyymprov and tov debvn tovpiopd (Horner & Swarbrooke, 1996).
2y TpdTN TEPITTOON avapépovtal To Tadidl OV TPAYLOTOTOLOVVTOL OTOKAEIGTIK
EVTOG NG YDOPOG KATAYWDYNG TOV EMOKENTN EVAO TN 0£VTEPN, Ta TASIdW EKTOG TNG YDPOG
Kataymyng tov. Ta eyyopu ta&ide €ovv aviiktvmo o6to 160 HYI0 TANPOUOV Kot

LELOVOVV TNV €KpoN YpNUAT®V omd Vv matpida twv tovpiot®v (Horner & Swarbrooke,
1996).

e ke mepintwon, N KOpLa Aettovpyio TG TOVPLETIKNG Prounyaviag stvar va eEummpetel
TOVG TOEOIDMTEG KOl | GLVOALKN emttuyio TG eEapTdTon amd T OeTIKEG AAANAEEQPTNCELS
oAV TtV oyetllduevov topéwv. H tovpiotikny Propmyovio mepilopfdaver té66€pig

KOplovg TopElg, ot omoiot eivan (Baum, 1995):
1. Awpovn
2. Metagpopég
3. Emovpwkég Ynnpeoieg kot

4. Tlooeig kot Atovoun).



2.2 TOYPIZTIKO IMPOIiON

Ta TovploTikd TPOidVTO E€lvor To HEGA YKL TNV IKOVOTOINGT] T®V TOVPICTIKOV OVOYKOV
(Paul, 1977,p. 18). Zopowva pe tov Jovicic (1988,p. 2-3), ot ToupioTikég avaykeg givat
EKEIVEC TTOV «IKOWOTTO0VVTOL OTAV TTPAyHOTomolEiTon petakivnon (ta&iolt Ko dtopovn)
€€ amd ToV TOTO KATOKIOG). Q¢ €K TOVTOL, «Ulo AVAYKN €lVOL U0 TOVPLIGTIKN aVAyKN

puovo gdv amartel avoy®pnon ornd Tov TOTO KATOKIoG KATo1tovy.

AVTéC o1 avaykeg pmopodv vo opadorombodv oe dvo dapopetikég katnyopieg (Paul,

1977, p. 18):

o Ilpotapyikés TOUPIoTIKEG avAyKeS glvorl EKElveg TOV TAPOTPVUVOLY £vol ATOUO VoL

Kavel £va TouploTiko Taidt Yo va TG IKOVOTOGEL.

e AguTEPEVOVGEG 1] TAPAYMYEG TOVPLOTIKEG OVAYKES ELVAL AVTEG TOV ATOPPEOLY ATO

™V amdeacn va mpaypoatorombetl tovptotied tagiot.

Emiong, ta tovptotikd mpoidvia sival aydpiota cOVOETH TPoidvTa 6T SIUOPE®OT| TNG
ta&roTikng epnepiog (Morrison & Alastair, 2010). Onwg kot AL TpoidvTo VINPECLOV
YEVIKA, OPIGUEVOL €101KOL 1oYLPIoTNKAY OTL LITAPYOLY OPICUEVA EOKA YOPOKTPLOTIKA
TOV TPOIOVI®V VINPESUOV Tov oyetilovtanl pe tov toupopd (Swarbrooke, 2002). H
€VVOoloL TOV UOPKETIVYK TPOTOVI®MV £xel GYEOOTEL YOO VO KOADWEL TIS OVAYKES TNG
ayopdc-otoyov. Qot1dco, To KO TPOIOVIL TOV KOAVTEPOV TOVPIGTIKMOV TPOOPICUDV
gtvar ovviBog dHoKkoro va Tpocappoostodv otig arhayés g ntnong (Barnes, 2010).
Ytov tovpiopd (GwAo), To {iTnpa g daopomoinong e €OVOS TOL TPOIOVTOG, 1M
moldtNTo. Kot 1 amdOoon TV VANPEcIOV givor dvokoAo va eEakpiPwbodv katd v
ayopd, €KkTOC €dv avikotonTpilovion otV mTPoNyovpevn eumelpia 1 €xovv 000l
angvbeiag mAnpopopieg and @ikovg mov €xovv PLOCEL TV Oyopd TOV TOVPIGTIKOV
nakétov. Enedn o kabopiopdg g amddoong TV TOLVPICTIKOV TPOIOVI®mV UITopel va
elval dVOKOAOG KATA TNV ayopd, TO TMOKETO TOVPICTIKMOV TPOOPICUAV EEAPTATOL OE

peydao Babud amd v gumepia g dlapoporoinong g ewovag (Assaf, 2012).

Q¢ GLGTATIKO GTOWYEID TV TOVPICTIKMOV TPOIOVTI®V, TO TOVPLOTIKO a&l00¢0To £xel T

dvvaun vo evBappHvel Kot v TPOGEAKVEL TOVG TovpioTeg Vo Tagldedovy, E0IKA GE Eva



TOoVO SoPOoPeTIKO Kot TOKIAO TovploTikd a&loféato (Mill, 1990). Ta a&lobéata
QEPVOLV TOVG OVOPMOTOVG GTOV TTPOOPISUO Kol Ol VINPESiEG Tovg eSumnpetodv OTOV
etdoovv ekel. Emedn elvor pokptd amd t0o Omitl, 0 EMOKEMTNG OmOLTEL OPIOUEVA
TPAypaTo - £va HEPOG Yo dtapovr], KAt yio. aynto kot wotd (Mill, 1990). H eidoevia
pag meployng tvon n yevikn aicnon kalmocopicpoatog mov Aapupdvouvy ot TovpioTteg Katd
Vv emiokeyn tovg oty mepoyn. Ov dvBpwmor dev € ovv vo mhve ekel mov Ogv
acBdvovtar evmpdodektor (Mill, 1990). Ta Pacwd otoyeio TOV TOVPIGTIKOV

TPOOPICUDV TOV TPOGPEPOVTAL GTOVG TOVPioTES TePhapPdvovy (Suradnya, 2011):

1. ta PBoowkd otoyeion €vOC TOVPIGTIKOV TPOOPIGUOL 7OV TEPAAUPdvouy

yvemypapikn 0€om, 10 KM Kol TIg PUOIKEG GLVONKES GTNV TTEPLOYT], K.AT.
2. 1o Quokd ototyeio dmwg o1 vromot Kot 1 kadnuepvi tovg Lon

3. ta teyymtd otoyeio mov meptlouPdvouv  Slopovr], ECTIOTOPLA,  XDPOVG
YOYoymylog, €YKOTOOTACELS UETOPOPAS KOl GAAEC EUTOPKEG OVEGEIS TOL
TApEXOVTOL YL Vo OTOYEVGOLV TEAATEG TOL  AyopAlovv TOV  TOVPIGTIKO

TPOOPIGUO.

2.3 MAZIKOX TOYPIZTMOX

2.3.1 Opwopdg

O 6poc palikdg TOVPIGUAS YPNOUYLOTOLEITAL €V GUVTOUIO YLl TPO-TLPOYPUULOTIGUEVESG
eKOPOUES Y10 opdoeg atdpmy ov tagvevovy pall pe mopdHolovg okomolvs (avayvyn,
a&obéata K.AT.) cuVHBwWGg VIO TNV 0PYAVMOGCT ETOYYEALATIOV TOV TOVPIGHOV. O palikog
TOVPIoUOG €xel ypnoyomombel koToypnoTIKE 1 CLYYEETOL UE TOV TOVPIOUO TOV
dtKomdv. Qo1660, 0 LAlIKOg TOLPICUOG Eival TO avTIBETO TOV «ATOHIKOD TOVPIGHOV» OV
Kot ot 000 €YOVV EVPVTEPO TESIO EPUPUOYNG TTOV TEPIAAUPAVEL S10KOTES, TTNOELS Kot

GAAEC TOVPLOTIKES AYOPEC.



2.4 TIAPAIONTEX EEAINIAQIHX TOY MAZIKOY TOYPIZEMOY

Ot mapdyovteg mov dvolEay Tov Opouo yio Tov Halikd TOVPIGHO YloL TN PVOT ETOYN TOV
etvar ovykekpyéva ot oAAayég otnv Tpoodo mov oxetiCovion pe TV TEXVOLOYid, TNV
Topoym®YN Kot TN dtyeipion. Avtol ot cuvtaypatikol Kot avartuSlaKol Tapdyovteg pe
TOVG VIO-TOPAYOVTEG TOVG paivovtol oty Ewova 1. Qo1660, avtol o1 mTapdyovieg mov
avaeépovtol TpEnel vo, AneBodv g chHvoro oty mpdodo Tov palikod TovpiGpHoL Kot Ha
umopovce va emmbel 0TL dev glval OpOLOYEVEIC Kot UTOPEL Vo, S10PEPOVY OVAAOYOL LE TIC
nreipovg, o gumopkd £0ipa tov Nreipov Kot Tov xopodv eniong. Ta moAd Pacucd dvo
napodelypata yio T€101eg TPOcOHOIdGelS ivatl 11 Evpdnn kot ot Hvopéveg IMoAtteieg tng
Apepwng (HITA) mov avayvopilovtal exiong wg ot dvo kopvaieg ayopéc (Rnong g
TOVPLoTIKNG Propmyoaviag (Sezgin & Yolal, 2012).

Ot alvoideg Eevodoyeimv, ol agpomopikés etarpeieg, ta emayyelpotikd ta&idla, ot
KpovallEPeg KoL TO. GUVIOMO €PYOCLOKA OSWOAEippato VANpPEOV Ol TOPAYOVTIEC TOV
Bonbnoav oty avantuén tov palitkov tovpiopov twv HITA. Qotdco, 1 evpomaikn
ayopd palucod tovpiopov €xel avamtvybel cOppovo pe v tovplotiky {Nnon Tov
TAOVGLOTEPMV KOl 7O OVETTVYUEVOV EVPOTAIKOV YOPOV Y10, OOKOTES 6€ HAALOV
Myotepo aventuyuéveg votieg (pecoyelakég) yopes. H avaykn ywo tagidw oto eEmtepikod
(oe xoviviy amdoTOCT) OTNV NIEWPO EYEL PEPEL VEOLG TMOIKTEG O O0PYAVAOTEG GTOV
TOVPIGHO, GUYKEKPILEVA TOVG TAEOIMTIKOVS TPAKTOPES. Ta&ld1mTikol TPAKTOPES, TTNOELS
TGAPTEP KOl TEPIMYNOCELS YOPIG OMOKAEICUOVS —10lwg mokéta Sokomdv— gival To
AVOYVOPIGTIKE TOV EVPOTAIKOD HOLIKOU TOLPIoUOD OTN YPLon €moyn ToL HAlKoD
TovplopoV. Amd TV AAAN TAELPA, Ol KOOl TAPAYOVTES TOL AAAAEOY TNV TTOYKOGHLO
TOVPIOTIKY EMyElpnon kol katd cvvénew o palikdg tovpiopdg Ba pmopovoav vo
nePAaUPAvouy TV TEXVOAOYIO, TIG 0EPOTOPIKEG LETAPOPES, TIG ETOUPELES SLOUOVIG, TOVG
Ta&WIOTIKOL TPAKTOPES, TOLG OPIAOVG ETEPOYEVMOV OPACTNPOTHTOV Kot TN Holikn

KOTOVAAWDGT OVOAOYOL LE TIC OVAYKEG OLOKOTTAV.



Mallkog ToupLopOG

FuVTayUaTIKoL NapayovIes:
Blopnyavikn Emavactaocn

ALKOTIEC £TT poBwosL

Avgnuévn Eunpepla

Mponypévn Texvohoyia Aspookadwy
KuBepvntikeg MpowbnosLg

Eukaupleg otoug EmevBuTEg

WV

Avarttuglakol Mapayovteg

WV

Texvohoyia Napaywyn Alayeipnon
Asporhava TIeT Ntroeig Charter Maiikr Npwwbnon
Kapteg Kat TadLwTikE OBnva Kavowa OpulovTieg- Kabeteg
Erutaysg Tagldou SupnepAapBavOPEVES  EVOWHOTHIOELS
HAekTpoviKoL YIOAOYLOTEG  MepnynoELg

Juotrpata Kpathoswy OwKoVopieg KAlpaKag

Madikn Napaywyn

Ewcova 1 «Enpeioon: Metd amd Tpocappoyn oty EAAVIKN Kol ET0VACYEOIOGHO amd TV apyikn Tnyn: [opdyovies
ovarroéng tov poalixod tovpiouod (Sezgin & Yolal, 2012)»

2.5 XYNENEIEXZ MAZIKOY TOYPIZTMOY
251 Osetikég ovvénereg

2.5.1.1 Owxovouikés emmnramoelg

XOoupova pe tov Vanhove (1997), ot mo onuovtikoi 0pot oyeTikd e TO. OQEAT TOV
TOVPOHOD €lvarl ot domdves, o1 €MEVOVCELS, TO €60dNUA Kot 1 amacyoAnon. Ola
Eektvohv e TV €MEVOLOT GE TOVPLOTIKN EYKOTAGTACT OT®G EEvodoyeio, BEpeTpo I YOPLO
dwukom®mv. Mmopovpe va modpe 0Tt pia emévovon avédvet Tig domdveg Twv Tovptotdv. Ot
damdveg oe €va Eevodoyeio, Yoo TapAdELYHO, TPOKAAOVY OIKOVOLIKA 0PEAT, KaOMDG givat

dpeco ewoodOMua oty mepoyn. Ot tomkol mpounbevtés emw@eAovVTOL OO OVTO Kot



onuovpyovvtor  mEPLocoTEPES  Béoelc  epyaciag.  AlAa  pépn  TOV  OATOVAOV
YPNOLOTOIOVVTOL YO TV TANPOUN @Op®V 1 Yo Tepaltépw ayobd kot vanpeciec. H
ayopd €OV TOVIOTOAEIOL GTO GCOVTEP HOAPKET WUTOPEL VO EVIGYVOEL TOPOUOLO.
owovolky dpactnpdtnra kobmg mapdyst éupeco swwodnua. Kobmg avédvetor to
elooonua omd ™ O01dBeon, EVIGYVEL UL OAAOYT] OTN GLUTEPLPOPA TMV KOATOVOADTOV
kabmg ot dvBpwmotl mapéyovy VYNAOTEPO ¥PNUATIKO OGO Yo va. Eodéyouv. Kabmg ot
epyalopevol E00eVOVV TO E1GOOMIA TOVG GTNV TEPLOYN, ALEAVOVTOL TOL POPOAOYIKE £5000
OV OTN GLVEXEW £XoVV BETIKO OvVTIKTLUTTO GTN PEATIOON TOV TOTIKOV VLITOJOUMOV Kot

VINPEGLAOV TOL TTaPEXOVTaL 6TOVG Tovpiotes (Vanhove, 1997).

Ol Guecec eMITTAOGEIS TOL TOVPIGHOV APOPOVV TIC TOANGELS, TS BEcelg epyaciog, Ta
(QOPOLOYIKA £5000 KOOMG Kol TO EMIMESA EIGOINUATOG TOV OVAPEPOVTOL TTapomdve. Ot
EUUEGEC EMITAOGELS TOV TOVPIGUOV VOt 01 AALAYEG GTIG TIHES, Ol AAAAYEG GTNV TOLOTNTA
KOl TNV TOGOTNTO ayofdV Kol LVANPECIDV Kol Ol QAAYEG GTOVG (POPOVG OOKTNGING.
EmnAéov, o toupiopdg pumopet va £xel emMnTOOELG OT®G Ol dOmAvES TV Volkokvupldv. Ot
wpooavoapepheiceg EMNTOOEL AVEPYOVTOL GTO GLVOMKO OIKOVOMIKO OVTIKTUTO TOV

tovptopov (Stynes, 1997).

25.2 Apwrikég cuvémeleg

2.5.2.1 Tovpiotiros elevyeviouos

2opeova pe tov Cocola-Gant (2015), «o e€evyeviopndg (gentrification) cuvniBmg opiletat
®¢ Mo dodKacion Katd tnv omoio 01 KATOKOL TNG HEcAing TAENG HETOKIVOLVTOL OE
TEPLOYES EPYATIKNG TAENG, LE AMOTEAECLO TOV EKTOTIGUO KOl TOV OTTOKAEIGUO OAOKANP®V
KOWoTNTOVY (0gA.2). Xty mepintmon tov polikod Toupiopon, ®eTOGo, 1 HeTakivion
TOV KOTOIKOV 7OV TPOKOAOLVTOL OO TOLG TOVLPIGTEG OVOUALETOL «TOVPLOTIKOG
eEevyeviopogy (Cocola-Gant, 2015). O Cocola-Gant (2015) tov opiler ¢ «ua
SdIKOGIo KOWMVIKO-Y®MPIKNG OAANYNG OTNV OMOiol Ol YETOVIEG UETOLOPPOVOVTOL

avaAoyQ LE TIG AVAYKEG TOV EDTOPMOV KOTAVOAMTMV, KATOIK®V Kol ETICKENTMOVY» (GEA. 4).



2.5.2.2 Ieprflaliovtikég emmntdoelg

O polukog Touptopog Bempeitar cuyva OTL EEPVEL LELOVEKTILOTO, OTTMOC EMMTMOCELS LUE TN
popon mepParioviikemv Bepdtov. Me v KOTOOKELT €KOTOVTAS®V Eevodoyeimv Kot
0¢peTpv Kol GALDV TOVPICTIKOV E£YKATAOTACEWV, KAUOMG Kol HE TNV ATOYiA®on TV
daocmV Yo va Onuovpyndel ydpog Yoo KATOOKELES, £T01 Ol PLGIKOL TOPOL GLYVA
vroPaduiCoviat. Emimiéov, Oyt HOVO 1 KOTOOGKELY TOVPIOTIKMV OVEGEWV, OAAG Kot M
KOTOGKELY] VTOOOUMY, GUUTEPIAAUPAVOUEVIG TG KOTAOKELNG OpOU®Y, UTOPOVV Vo
Brdyouv 10 mepPdirov (Bosselman, Peterson & McCarthy, 1999). Ot Bosselman,
Peterson kot McCarthy (1999) avépepav emiong  pomaven amd v amoymn Tov
OTOYPOUATICUEVOV TOPOAIDV AOY® NG HEYOANG TOcOTNTAS amoPAnTwV, Kabhg kot and
™V KuKAogopia. EmmAéov, ot toupiotikol mpoopiopol dev emmpedlovtal povo omd
pOTAVON TV VOAT®V OAAG UTOPOVV EMIONG VO EXNPEACTOVV OO TNV OTUOGPULPIKY
pomavon. Idwitepa o1 moAelg mov emiokéntovrol ot Haleg TovploTOY ennpealoviatl amod

avénpévn kivnon (Akis, 2011).

2.5.2.3 Apvytikég oikovouikés emnrdoelg

O tovpoHdGC GLYVE AEYETOL OTL OTOPEPEL TOALL OKOVOLUKA OQEAT, KOOMDC dnuovpyet
0éoeig epyaciog kot emnpedlel Beticd Tov Tpoopiopd. QotdG0, e KPLTkn e€ETaon TG
TOVPLOTIKNG  Prounyoviag, o palikdc Tovplopds, €WOKOTEPA, £Qepe €mMIONG TOALA
owovouikd petovektnuato. [ToAdol mpoopiopol mpémel vor aVIHETOTICOVV ETOYLOKESG
SLKLUAVOELS KOl CLUVETMG OAAaYEG otn {nnon. Zoueovo pe tov Bramwell (2004), n
TOVPLOTIKY Bropnyavio cuyva acyodeitar pe TPOPANUATA LE TNV EMOYIKY ovePYio KaBDG
Kol pe epyocio TG peydieg wpeg. Emumdiéov, peyddo pépog g OMUIOVPYOLUEVNG
amacyOAnong eivar cuyvd emoyiky|, aveldikevtn kot yopnAd oupelPopevn (Vaughan &

Long, 1982, Allcock, 1986, 6mwg avapépetor oto Ratz, 2002).



2.5.2.4 Kowvwvikomol1TiGuIKEG EMMTOGELS

O poalikdg Touplopdc N 0 TOLVPICUOC Yevikd, umopel va €xel 1660 OeTikég 0CO Kot
OPVNTIKEG KOWMVIKOTOMTIOTIKEG emmtmoels. O e€euyevioudg 10V TOLPICHOL KOl O
EKTOTIOUOG TV VIOMOV 7OV  avoeépOnkav mponyovpévemg eivar €va amd  ta
LEOVEKTAUOTO TTOV pmopel vo avtipetoniost kdmolog. EmumAéov, ot odAayéc ota
ocvotnuata a&iag, 6ToV TaPad0osloKo TPOTO (®NG, OTNV ATOMKN GUUTEPIPOPE, GTN OOUN
NG KOWOTNTOG KO GTIG OIKOYEVELNKES GYECELS UTOPEL VO, EIVOL ETTTOGELS TOL TOVPIGHOV
omv kowotnta vrodoyng (Ratz, 2002). Ot ahlayég pumopel vor TOKIALOLY GNUOVTIKG
KoODC N TOMTIOTIKY] KOl OIKOVOULKY] Slopopd HETAED TOV TOVPIOTAOV KOl TNG TOMIKNG
Kowomntag dgv elvar mavta 1 idwo (Mathieson & Wall, 1982, dnwg avagépetar oto Ratz,

2002).

3 ENAAAAKTIKEX MOP®EX TOYPIZMOY

3.1 ENNOIOAOIIKO IAAIZIO

Onwg avoaeEpape Kol 6TO TPONYOVUEVO KEPAANLO, 0V KOl O TOVPIGUAG EXEL AVAYVOPIOTEL
Y10 TO. TEPAOTIO OIKOVOLIKA KOl KOTO GUVETELD KOl KOWVMVIKE TOL OQEAT, G OIKOVOULKOG
cwtpag mov mapéxel Bécelg epyaciag kot av&dvel to AEIL, €yxel emiong katnyopnOet wg
mmynq peydAov @Acpotoc cofapdv  mPoPANUAT®V, €WOIKE  OTIS OVOTTUCCOUEVEG
owovopies. O Macleod (2004) vrmootnpiler 60TL 0 TOLPIOUOS OALALEL T oOvOeEGN TOL
epyatikov mANOvopov amd Tapadoclakés Plounyoviee g yewpylog oe Prounyavieg

TOVPIGHOY Kot Qrao&eviag mov Pacilovtal g vanpecies, d1aTAPACCOVTAG TV KOWVOTNTO



KOl TNV TOAITIOTIKN TG TovTOTNT. TEooepa Pacikd QovoueVa 00 yNGOV GTNV aVAYKY

H0G SLOLPOPETIKNG TPOGEYYIONG OTOV TOVPIGHO. AVTd giva:

1. owovopkd {ntiuote OT®g TO YEYOVOS OTL 1] OIKOVOULKT] avamtuén dev €Avce 10

TPOPANLO TG PTAYELIG,

2. mepporriovtikd (nTHOTO TOL 0EOPOLY TNV UACIKN TOVPIOTIKY EMOPACT GTO

nepBairov,

3. moltikd nTMUOTO TOV aVTIKOTOTTTPILOVV TNV TOMTIKY okovopio g dieBvovg
TOVPIOTIKNG  Prounyaviog wov £yve UL QUGIKN GULVEYEW TOV 1GTOPIKAOV

avicottev petasd tov [potov Kdspov kar tov Tpitov Koopov kot

4. xowovikd mtipoata, copmephapfoavopévng g veéog TOSWIMTIKNG oyopdg

LLETAUOVTEPVAG KOVATOVPOGS.

‘Etol, por «véoy popen Touptopol avadeiydnie Kot ToAlol T dEYTNKAV EVOTIKTOIMG,
TAPOAO TOL OV UmopovGOV VO TNV TPocdlopicovy pe akpifeia. Axoua, onuepa
EKTANGOEL TO YEYOVOG OTL deV LIAPYEL KAOOAIKA GUUPOVNUEVOS 1 EVPEMS ATOJEKTOG
OPWOUOG TOV EVOALAKTIKOD TOVUPIGHOV, OVTE OTL €yovv Yivel capels KatevBuvinpleg
YPOUUES UETOED TOV OLOPOPETIKOV HOPPOV TOVL. ZOUQMOVO HE TN VEN OlLUPOPETIKY
TPOGEYYIGN OWTY], TOL EVOALOKTIKOD TOVPIGLOV, Ol EMMTMOCELS GTIG TEPLOYES TPOOPLGLOV
Bo NTav Arydtepeg kot Ayotepo coPapég otov mANBvoud Tovg, Kol ot Tovpioteg Oa
eEaxorovBovcav vo amoropfdvouv ta BeTikd otkovopkd amoteAéopata. Avti 1 véa
CUOPOTP TOV TOVPIGHOV TPOEKLYE G EVOALUKTIKY ADOM GTOV Mo avemfounto TOmo
TOVPIOUOD «TOV HalIKO TOLPIGUO» 1 OTOV « GLUPATIKO / EUMOPIKO TOLPICUO» M|

«IOPUOOGIOKO TOVPITUOY.

Eivon evaldaxtikr] Aorm oe peyddo aplBpd emoKentdv, otny 0dEto Kol aveEEAEYKTN
avamtuln, oV KOTAGTPOPN TOV TEPPAAAOVTOC, OTNV KOWMVIKY OTOEEVMOT) Kol TNV
opoyevomoinomn. Ot «palikol Tovpictegy amoAapufdvovv v gukoiio vo pnv yperaletan
Vo KAVOLV TIG O1KES TOVG TOEWIMTIKEG pubuicels, va unv xpetdleton va Eodéyouy ToAd
YPNHATO 1 XPOVO, Vo Unv vroypeovvtal vo pdbovv EEvn YA®ooO Yyl Vo ayopicouV
ayafd Kot vo, amoAahGOVV VINPEGIES GTOV TOVPLOTIKO TOLG TPOOPIGHE. AVTOV TOL £100VG

ot TovpioTeg eivor £TOOL Vo YKATOAEIYOLVV TNV OWOEVTIKY TOTIKY TOAITIOTIKY TN,



ka1 o Tpitog Koopoc f o Iorkoodg Koopog @dvnke va toug mopéyel autd to. 0QEAN

(Butler, 1992).

Telkd, o1 «véegy LOPPEC TOVPICUOD EUPAVIGTNKOAY GTIC OVOTTUGGOUEVES YMDPES UETAED
¢ deKkaetiag Tov 1970 kot twv apydv g doekaetiag tov 1980, mpokewévonv va
AVTIHETOTIGOVY TOV OKANPO palikd tovpiopd. AVTEC Ol HOPPEG  TOVPLGHOV
e&unnpetTodooy o mo gvaicOntn Tpociyyion, divovtag TPoTEPALOTNTA GTOVG PLGIKOVG
KOl TOAITIGTIKOVG TTOPOVE OTNV TPAOTN YPOUU| TOL GYEOACUOD KOl TNG OVATTLENC.
[Tapodro mov gpEAVICTNKOV LE SLOPOPETIKE OVOLLATO KO O1APOPO LOVTELD, LOPAGTIKOY
11 101eg a&leg, yio vo BEATIOGOLY TNV KOTAGTOGN KOl VO Sl0TPHooVY TNV OPYIKN
QYPOTIKY] YONTEID TOL TOVPLGTIKOL TPooptopov. [lepthdpupavay Epya pukpng KAILAKOC, e
YOUNAO EMIMEDO EMEVOVOEMV, YAUNAOD YOPAKTPO, OVEEAPTNTO KOl CLTOGVVINPOVUEVO
KOl OTTOUTAOVTOG TNV LYNAN GLUUETOYN TOV KATOlk®V NG mepoyns (ta xvpa
YOPOKTNPLOTIKG TTopovotdlovior otov Ilivaxa 2) (Triarchi & Karamanis, 2017). H
GUULETOYN TOL TOTIKOL TANOLGHOD Bo PEATIOGEL TIG ETOPES LETAED TOV VIOTI®V KOl TOV
EEVOV EMOKENTAOV TOVG B TPOGPEPEL pia o ALOEVTIKT], OVCIACTIKY KOl IKOVOTOUTIKY|
gumelpion TGO Yo TOVG EMOKENTEG OGO Kal Yo Tovg otkodeonodtes. O Dernoi, to 1981
oLoyeTilel TOV OpO «EVOALOKTIKOG TOLPIGUOCH) HE TOV TPOTO OLOUOVIG. ZVYKEKPIUEVA
AVOPEPEL TOSC KOTOV EVOALIKTIKO TOVPIOUO 0 TEAATNG AapPdverl dtopovn anevbeiog péoa
N OTO OTiTL TOL OIKOOECTOTN WE, TEAIKA, GAAEG LANPEGIEC KOl EYKATOCTAGELS TOL
npoceépovtot ke (Dernoi, 1981, p. 253 -264). Atya ypdvia apydtepa, mpodchece dAla
YOPOKTNPLOTIKAE GTOV EVOALAKTIKO TOVPIGUO OV TOV SIEKPLVALY amd Tov Halikd Toupiopd,
HE amOTEAECUO TO YEYOVOG GTOV EVOALOKTIKO TOVPICUO ATOUO, OWKOYEVEIEG 1) TOTIKES
KOWOTNTES VO TPOGPEPOVY OIMTIKG GTOVG EMCKENTES V0L GUVOAO LINPESLOV PLA0EEVING.
‘Etol, 0 &vOAAOKTIKOG TOVPIGUOG GTOYEVEL OTN ONuovpyic GPESNS TPOCHOTIKNG Kot
TOAITIGTIKNG EMKOWVOVING KOl KATOVONoNG HETAED TOV OIKOJECTOTN KOl TOV EMICKETTN
(Dernoi, 1988). Avtdc o opioudg vrootnpiler ™ dolevkOAvvon kot ™ Peitioon twv
EMOPOV UETOED EMOKENTOV KOl VIOM®V, TPOKEWWEVOL Vo emTeELYDel Lol TOMTIGTIKY|

OVTOAAQYT KoL ETKOVOVIO, KOL TV 000 HEPDOV.



Iivoxag 1 «Xqueiwon: Metd arnod mpooopuoyn otny eEAMANVIKN Kol EXAVAGYEOLAOUO OO TNV apyikl Tnyn: Evollarxticés

Hoppég Tovpiouod-kopia yopaxtnpiotikd. (Triarchi & Karamanis, 2017).»

Awoiknon

Kavoviopoc Asttoupyiag

Juvelodopd otnv Owovopia

H Sadikacia avamtuéng sivat
XQUNAr KAt EAEyXOUEVN
avamntuén,

O TPOYPAUUATIONEVOC pUOUOC
Sev elval TOOO CNUAVTIKOG,
OEUATO-KEVIPLKA,

Emnpedalet tnv evawcOntomnoinon
VO LELWOEL TIC QPVNTIKEC
EMUTTWOELS

O SopyavwTrc elval TOTUKOC

H evepyelakr) katavaAwon elvat
OUXVA QVOTIOTEAECUATIKA OTNV
€£0LKOVOLNON KAUGIOU

'EAgyXOC TNC TOTUKIC KOWOTNTAC,
Torukn Afn anoddcewv

Mood: Extetapévo; ehaylotonoinon
TWV TOTUKWY QPVNTIKWV EMUTTTWOEWV
16eoAoyia o€ oxéon pe ) dnuooia
napépPaon otn Stadikacia
avamtuéng, eEaLPOUEVWV TWV
£€WTEPIKWV ETUPPOWV.

‘Epdaon otn otabepdtnta kat tnv
gUNUEPLA TNE KOWOTNTAG -
OAOKANPWHEVO, OALOTIKO

To xpovikod TAaioLo Tou eivatl
pakponpoBeopo

O pbAoC TOU TOUPLOpOU Elvat
OUUTANPWHATIKOC TNG
uTtdpyovoag SpacTnpLoTNTAC
O 8laouvdéoelc kat ot
Slappoég elvat Kupiwe
EC0WTEPLKEC KOl EAGYLOEC
Meoaia mToAamAQoLaoTKY
enidpaon kat

YUnAn katavoun eloodnpartog

O Macleod (1998) mpoteivel 0piGHEVES 0PYES VIO TOV KAADTEPO OPIGHO TOL EVUALUKTIKOD

tovpiopoV kot 0 Herms (2006), avéntuée avtég Tig apyés o¢ e&Ng:

e Oa mpémel va Poaciletonr otov 01dAoyo pe tovg vidmovg, o omoiog mPEmEL va
EVIUEPDVETOL Y10, TIG EMMTAOGELS TOV,

o [lpémer va elvar @uAkdg mpog 10 mepiPdAlov kot va amodidel cefacud cTov
TOTIKO TOMTIGUO Kot 6T OpNoKeELTIKN TapAdooT,

e H «Aipoka Tov TOLPIGHOL TPETEL VO TPOGUPUOGTEL GTNV IKAVOTNTO TNG TOTIKNG
TEPLOYNG VO OVTILETOMICEL, KO VO UETPATOL HE o1GONTIKOVG KOl OUKOAOYIKOVG
OpoLG.

YOoupova pe tov Holden, o evaAloaktikdg Touptopodg eivar pio dtadkacio mov mpowdet
po dtkoun popen TaEdol petald HEADY SOPOPETIKAOV KOWOTHTOV KOl EMOUDKEL TNV
enitevén apotPoiog KoTovonons, dAANAEYYONG Kot 100TNTOGS LETAED TMV GUUUETEXOVTOV
(Holden, 1984, p. 15). O Holden evdiagpépetar kupimg va eEehilel v arAnieaptnon
TOV EMOKEMTAOV KOl TOV OIKOOECTOTAOV, HECH NG OPYAvVOONG KOAL OpYOAVOUEV®V
EKOPOUAOV €OKOD EVOLAPEPOVTOG, AVTL Y10 TNV TPOYHOTIKY OVATTUEN E£YKOTAGTACEMV.
"Eto1, 0 eVOAAOKTIKOG TOVPIGUOC TEPLYPAPETOL WG KLOPPEG TOVPIGHOD TTOV Eival GUVETELG

HE TIC QLOIKEC, KOWMOVIKEG Kol KOWOTIKEG a&leg Kol Ol Omoieg EMTPEMOVY TOGO GTOVLG



01K0deoTOTEC OGO KOL OTOVG EMIOKEMTEG VO amoAovcovv Betikny kot agidhoyn

aAANAemidpaon ko kKowég epmelpiecy» (Smith & Eadington, 1992, p. 3) .

Ymv Evponn, edwd ot eppavia, oty Avotpio kot ommv EABetio, otig apyés g
dekaetiog tov 1980, o 6pog mov ypnoomomdnke vy vo eENyNnoel T vEo HOpON
TOVPIGHOD NTOV O «UOAOKOS TOVPIGHOGH, KAODS TO KUPLO YOPAKTNPIOTIKO TOV NTOV 1
npocoyn o€ mepParlovticd CNTHOTO Kot 1] TPODONGT OIKOAOYIKAOV- GIAMKNG ovATTLENC-
momtikov. H dniwon Chur g «Aebvovg Emtponng Pour La Protection des Regions
Alpines» (CIPRA) opilet Tov pokakod Toupiopd og «tv apotpaio Katavonor Hetasd Tov
TOTIKOV TANOLOUOD KOl TOV EMICKENTAOV, 1 0moia dev BETEL G KIVOLVO TNV TOAITIGTIKN
TOVTOTNTO TNG TEPLOYNS VITOSOYNG Kot OV TPocTadel va ppovticet To meptBdAlov 660 T0
duvatdv kaAvtepay. Ot polakoi Tovpicteg divovv TPoTEPAIOTNTO GTN YPNGT VTOOOUDV
nov mpoopilovtor Yo Tov Tomkd TANOLGUO KOl eV JEXOVTOL CNUOVTIKEG TOVPIGTIKEG
eykataotdoels emPraPeic yio to mepdriov »(Broggi 1985, p. 286 mov avapépetatl otnv

Pearce, 1992, p. 18).

O 6pog «Néog Tovpiopog» mpotddnke to 1979 and tovg Rosenow ko Pulsipher, yia tnv
OLLEPIKOVIKY] TOVPLOTIKY Propmyavia ®g £vav vEo TpOTO avaTTLENS, VITooTnpilovTag OTL
Oyt LOVO Ol EMOKENTEG, OALA Kol 01 KowvotnTES Bl eTwEeAnBoVV amd ™ onovpyio piog
«O10POPOTONUEVIS» TOVPIGTIKNG Propmyoviog pe BAon HOVAdIKA TEPLOLGLOKA GTOLYElD

Kot TV dVo. O "Néog Tovpiopds" Baciletar oe oKT® apyéc:
1. povadikn kKAnpovod kot teptBaAiov,
2. g&eglMooouevn 0tk TodTNTa aSo0éatmy,
3. mpoomdBela aviantuéng tpdcsbetv Tomk®V aEloféatwy,
4. 01KOVOUIKEG EVKALPIEG KO TOATIOTIKOG EUTAOVTIGUOG,
5. Tomkég vINPEGiEg,
6. HAPKETIVYK EMKOWV®VIA,
7. TPOGUPLOYN TOV TEPIOVGIOKMV GTOYEI®V GTNV TOTIKY OEPOVCA IKAVOTITO KO

8. mPOANYN TOV ATOAELDV EVEPYELAGS.



H ypnon tov 6pov «evoALoKTiKOG TOUPIoUOS) umopel va BewpnBel TpofAnuatikn, kadmg
ot uépeg pog ovvnbog oyetileton pe v opyn ™S aswpdpov avamtvéng. ‘Etot,
KaO10TOVTOG TOV 0pO «AELPOPOG TOVPIGUOCH TO GKPIPNG OTNV TEPLYPAPT TOV KVEDV»
HOpPO®V Tovplopov. Xouewva pe tov Holden (2003), o agipopog Toupiopdg eivat mo
ovuPatog pe 1o eUokd TEPIPAALov amd tov cuuPatikd palikd tovpiopd. H PAdctnon,
T EVOLONLTHHOTA TV OOV Kl 1) APLOTY YEMPYIKN Y1 £00GOV TO OPOUO Y10 VEEC VTTOOOUES
péom g amoyilwong mov EfAoye to owocvotuo Kot to tomio (Holden, 2003;
nopatifeton oto Wearing & Grabowski, 2011). Zopeova pe v UNWTO «ot
KATELOLVTINPLEG YPAUUES YL TNV AEWPOPO AVATTLEN TOV TOVPIGHOD KO Ol TPOKTIKEG
dwxeipong epappoloviar e OAEG TIC HOPQPES TOVPIGHOL G€ OAOLG TOVG TUTOLG
TPOOPICUDV, cvuTePAapPavorévoy Tov  pallkod TOVPIGHOL Kol T®V  dopopmv
eEeldikevévov TouploTIKOV TUnuatov. Ot apyég g aswpopiog avaeEPOVTOL OTIG
TEPPOALOVTIKEG, OIKOVOUIKEG KOl KOWMVIKOTOMTIGTIKEG TTUYEG TNG TOVLPLOTIKNG
avantuéng Kot mpémel va emtevyfel KatdAAnAn coppomios HETAED OVTOV TOV TPUDV
dwotacewv ywoo vo daceaiotel M pokporpofecun Puwodmrd moy(UNEP &
UNWTO, 2005). O aewpdpog Ttoupiopdg yivetar TOGO ONUOPIANG 7OV OPIoUEVOL
vrootpilovv 0Tt oVTO OV ONUEPA OVOUALETOL «EVOALUKTIKOG TOVPIGUOC) Bo eivan

«mainstreamy» cg Aya ypovia.

3.2 MOP®EL ENAAAAKTIKOY TOYPIZMOY

AT TOTE TOV £QTUGE 0 «VEOG) TOVPICUOG, TOAAES LOPPEG TOV £xovV avadLOel oTadloKd,
pe Paoelg o€ TOAAEG OLOPOPETIKES TTVYEG TNG GVYYPOVNG OTKOVOUIKTG KOl KOWMVIKTG
Long. O1 e101KEG OUAOEG «KVEDMV» TOLPIGTAOV PAIVETOL VO EXOVV KIvTpa VO TAEIOEVOVY Yo
SpopeTKohS  AOGYOVS,  OTLTTOVOVTOG TOLTOYPOVO KOl  OUEIAEYOUEVOVUG  TUTOLG
EVOALOKTIKOV TOVPIGHOY. AVTO o€ éva onueio eivatl GuVETELD TOV YEYOVOTOG OTL, TAPOLO
TOL 0 EVOAAOKTIKOG TOVPIGUOG AAUPAVEL GUVEXDS QVEAVOIEVT] OKAOTLOTKT] TPOGOYT, Ot

Spopég otV gpunveior Tov amd SAPOPOVS UKAIUOTKOVS TPOKAAEGAV TOV OPIGUO KO



NV 0poioyia Yo TOV EVOAAOKTIKO Tovpiopd. Ot axoadnpaikol @aivetor vo GLLPOVOLV
poévo yuwu v avtifeon tovg otov palikd Tovpopd. AAAOL TPoTEiVOLV OTL «TO
EVOALOKTIKO TPOTLUTTO TOVPICUOD TPEMEL VO, EEETACTEL MG £VOG YEVIKOG OPOC OUTPEAQG,
KGt®w amd tov omoio Ppiokeror M TOWKIAOHOPQiO GAA®V HOPEOV TOLPICHOD N
eEedkevpévov ayopov» (Benson, 2005). Mepikég opéc, 0 0O1KOTOVPIGHOC 1) 0 PLOGILOG
TOVPICUOG 1 O TOVPIGUOG SIKOLOGVVIG TTEPTYPAPOVTOL MG CLVAOVULOL LLE TOV EVOAAUKTIKO
TOVPIOUO KOl GAAEG POPEG O SLOPOPETIKES LOPPES TOV, KAGTOVTOG TNV TaSVOUNoN
nepimhok. Xe avtd t0 UéPOG, B TapPOVCIOGTOVV HEPIKEG OO TIG KVUPIEG OLOPOPETIKES

TPOCEYYIGEIS TOV 00N YOV GE GLYKEKPIUEVES TAEIVOUNGELG.

Ymhpyovv TOALEG TTLYES TOL EVOAAOKTIKOD TOVPIGUOD TOV KAAMEPYOHV TNV KOWMVIKY|
Kol OWKOAOYIKY] ovadapdpwon Onwg o owotovplopds, o PLdoiuog Tovpiopds, o
TOVPoHOG VTP TV eTYdv (PPT), to dlkao eumdplo, o tovpiopodg pe Pdon v
KOWwOTNTa, 1 €PNV HEGHO TOL TOLPIGHOV, O €0EAOVTIKOG TOVPICUOS KOl O TOVPIOUOG
dwatoovvng  (Isaak, 2010). O owotovpiopdg avayvopiletor ®¢ £€vag amd Tovg
KOADTEPOLG TPOMOVG GUVOESNC TNG OWKOVOUIKNG OVATTLENG HE TNV TEPPAALOVTIKY
Buwopdtra. H évvola tov agipdpov tovpiopod tov Butler givar avti tov «tovpiopod

0TO TAQIG10 NG OELPOPOL AVATTLENCY.

To PPT eppoaviomke tekevtaio Kot givol mePGGOTEPO U0 TPOGEYYIOT] GTNV AVATTLEN
Kot Oloyeiplon TOL TOVPIGUOV. XTOYEVEL GTNV €VIoYLON TV oYécewv HETAED TOV
TOVPIOTIK®OV EMYEPTNCEDV KOl TOV PTOYOV ovOpOTOV, VITd TNV £vvola OTL O TOLPLGTIKOG
topéng Oa vmootnpifer v eEdhenym TG OTOYEWG Kot OTL o1 @Tyol Ba €govv Vv
gvkapio Vo GOUUETAGYOVY GTNV AVATTTLEY TOV TOVPLGTIKOV TPOIOVTOS. AVapEVETOL OTL TO

PPT 6a BeAtudoet v motdtta {ONG TV KATOTK®V TNG TEPLOYNG.

H gipnvn péom 1ov TOUPIGHOD EMIKEVTIPAOVETOL GTO €101 TOVPIGLOV TTOV EVVOOVV TLO
eipnvikég oyéoelg. O emionuog tpomog vo e€nyndel n oxéon peta&d TOVPIGHOL Kol
epnvng elvat, va 010cQAAoTEL OTL 0 JMOMTICUIKOG O1eBvig Tovplopdg KoAAepyel
appovikég oyéoels. O epnvikdg Toupiopdg pmopel vo cuuPdrer otn cvuEAioon dvo
eBvov kot yevikd avtimapatifipevov opddmv avlpdnmy 6e KaTaoTdGES GLYKPOVGE®YV,

droparifovrog T cuvimapén tovg (Isaak, 2010).



O ebBehoviikOg TOVPIGUOC eUEAVICETOl MG AMAVINGT GE OVLENVOUEVE KOWVOVIKO KOt
TEPPOALOVTIKA (NTAUATO OTIG OVOTTUGOOUEVEG YOPES KOl MG OTAVINGCT O QUOIKEG
KOTAGTPOPES KOl TPOHOKPATIKEG emBénels. [lepthapPdvel Bpayvmpdbeopa Epya e oKOTO
™V €ELMNPETNON TOV KOWOTHTMOV TOV £YOLV OVAYKN. Xouewvo pe 1o Wearing, ot
eBelovtég TovpioTeg £xovv oplotel Mg eketvol mov «eBehovtilovtal pe opyavoUEVO TPOTO
Yo Vo KGvouv 010koméG Tov Ba pmopovcoav va meptiapupdvouvv foreta 1 avakodeion g
VMKNG QTOYEWNS OPOHEVOV OHAd®Y  OTNV  KOW®Vie, OTOKATAGTOCT OPIGUEVOV
neplPaAloviov mpoPAnudtov 1 épevva oe mTLYEG Tov TEPPaiiovtogy (Wearing &

Grabowski, 2011, p. 149).

O tovpiopdg dkaocHNe HOAS mTpdopata ELaPe £va Gvopa Kol ovoyvopPioTNKE MG UL
avadvopevn tdom. Mepikol cvyypaesic e€lcdvovy Tov TOLPICUO SIKOOGHVNG LE TOV
EVOALOKTIKO Tovpopd, Pdost tov opopov tov Holden (1984) tov evoAlokTikov
TOVPIGHOY G «Ha dladtKacior mov mpomBel o dikan pope1 Ta&dod petald peAdv
POPETIKOV KOWOTNTOV. Emdidkel v enitevén apoifaiog Katavoénong, aAlnieyyomg
Kol 100TNToG UETAED TV GUUUETEXOVI®OVY. O TOLPIGHOS OKOMOGUVNG TTpoomadel va
eCavBpomnicel v TovploTiky| Propnyovia, pe TV £vvola OTL, €Ol KOTOTIEGUEVOL AvOpmTOol
0.GYOAOVVTOL [LE TOV TOLPLOTIKO TOUEN Y10 VO TPOGPEPOVV TEPMYNOELS KANPOVOLLAG, Kot
VTG Ol TEPINYNOELS UTOPOVV VO VTTOGTNPIEOVY TV KATOVONGT TOV EMCKENTMOV GYETIKA
pe To avhpomva dtkaldpote Kot to NTipote g Skalochvng, evad TanTdypova divel
Q®VY] 01 TOTKEG KOWVOTNTEG VO LLANGOLV HOVEG TOVG KO VAL TOVV TIG OKES TOVG 1GTOPIES

Yoo TV Tpéyovoa Kotomicon kot katoyn» (Isaak & Hodge, 2011, p. 103).

H Benson (2005) mpoteivel 0 «gpguvntikd¢ Toupiopuocy vo evtayfel oto mlaicio tov
CEVOAAOKTIKOD TOLPICHOV» Kol EWIKOTEPO. GTOV  EKMOLOEVTIKO, EMGTNUOVIKO KoL
eBelovtikd Topéa. O chyypovog «EKTAUOEVTIKOS) TOVPIGHOG AVOPEPETOL GE EVKALPIES TOV
TPOGPEPOLY  KOAEYLDL KO TOVETIOTAMO Yio Ta&idl Kol Omovdéc o010 EEMTEPIKO.
[Tepthappaver «oxoAikd talidl Kot GYOAEG YAMOO®V, QOITNTEG TOVETIGTNUIOV Kot
KOAAEYIOV OGOV aPOpd TIG GTOLOEG GTO £EMTEPIKD, TIG EKOPOUEG KOl TIC OVTOAAOYES,
KaOdC Kol TV véa ayopd yio pobnuoto evnAkov OTmg poyelptkn, téxvn, podnuato
KNTOUpkNG o€ e€mTIKEC Tomobecieg kol €101KOVG OlOPYOVOTEG KOL TOAITIGUIKA KoL

TOMTIOTIKO EKTOOEVTIKA TTpoypdppata tovpiopod» (Carr & Cooper, 2003, Carr, 2003,



Ritchie, 2003 - avagépetor oto Benson, 2005). O Mieczkowski (1995) Oswpei tov
KEMOTNUOVIKO TOVLPICUO» G MWL HOPPN OIKOAOYIKOD TOLPICHOV, OEOOUEVOL OTL
TPOoTOTEVEL TO TEPIPAAAOV, mopakivel dtopa 1 opddeg vo emokePBodv didpopa

OLKOGULGTILLOTOL VIO TNV NYECTA EMOTNUOVOV DYNANG 10iKEVOTG.

Me évav mo amdd Kot dlopopeTikd TPOTO, 0 EVOAAUKTIKOG TOVPIGHOG G YEVIKOS OPOg
nepAapUPavel HoL GEPE TOVPICTIKOV HOPPAV OTMOC «OIKOAOYIKOSY, «TOMTIGHKOC),
«KOWOTIKOGY, «aypotikdoy, (Scheyvens, 2002, Weaver, 1991, avagepduevn oto Aslam,
Awang, & Nor 'ain, 2014). T'o mapddelypo O «OIKOTOVPIGUOCH, TEPAaUPEvEL
TePPOALOVTIKT KOl OKOAOYIKN gvaisOntomoinon mov Swc@aAiler tn dwtnpnon. O
«KOWOTIKOG TOVPIGHOG), AapPdavel ydpo PECO GTNV TOMIKY KOWOTNTA, Ol Omoiol &ivol
KOW®MVIKOOIKOVOUIKA  €E00G1000TNUEVOL  HEG®  TOV  TOVPIGHOD KOL O  «OyPOTIKOG
TOVPIGLOGY, PpioKeTar GTNV VTABPO LE TN GLYYDOVEVLCT TNG POVOTIK AYPOTIKNG (NS Kot
TV Bacikav gykatactacewv (Page et al., 2001, mov avagépovror otnv Aslam, Awang,
& Nor 'ain, 2014). OmoladNToTe HOPPT TOLPIGHOV TOL TPOPAALEL TNV aypoTiKy Lmn, TV
TEYVN, TOV TOATIGUO Kol TNV KANPOVOULL GE aypoTIkEG Tomofeaieg, Kot mperel €161 TV
TOTIKY KOWOTNTO OWKOVOMK(G KOl KOW®OVIKG EMTPETOVTOS TV OAANAEmidopacn peta&hd
TOV TOVPLOTOV KOl TOV VIOTIOV Y10l [0 TTO EUTAOVTICUEV TOVPICTIKY| EUTEPia, Umopel
VO YOPOKINPIOTEL ®©OC aypoTkOG Tovplopos. Eivor moAvmAgvpoc xor pmopel va
OUVETAYETOL OYPOTIKOG / YEMPYIKOS TOVPIOUOG, TOMTIOTIKOG TOLPICUOS, (LGIKOG

TOVPIGHOG, TEPUTETELD, KOl OIKOAOYIKOS TOVPLGHOG.

EmnAéov, ot popeég evaAllaxTikov Tovpiopold pmopovv vo taitvounfodv copmg oTIC

axolovBeg KVpleg Katnyopies:

I.  TToMtiotikdg kot Iotopikdg Tovpiopnds, pue Pdon ™ Hovadikn TanTOTHTO TOV
TOTOL eMioKEYNG,
ii.  Tovpiopdg vyeiog, avaloya LLE TOV TOPO KL TOV TOTO TNG EYKUTAGTOONG,
iii.  Zovedplokdg Tovpiopdc, aviroyo pe To €100¢ TG OPOCTNPLOTNTOG, KOL TOV
OKOTO TNG GLVAVTINONG,
IV.  ABAnTtikdc Tovpiopdg, pe Bhon 1o tov evBovslacud 660 Kat TV IKavOTn T

EKTEAEONG TNG OPACTNPLOTNTOG,



Vi.

Emkowovio pe ™ ®don: Apoaoctnplomnrteg OKOTOLPIGHOV, UE Pdon To
dtnpnuévo mepPAALov Tov £xel GLGIKO TAOVTO Kol

Poyayoyikodg Touptopog, pe Paon tn dbeciudtra SpacTnpPloTHTOV EVPE0G
QAopOTOC oYeTIK®V pe T olackédaony (Iomavikd Ivetitovto Ipoomtikdv
Texyvoroywmv Zmovdmv, 2001; Gartner, 1996; Aslanyurek 1984; Lier &
Taylor, 1993; Lawton & Weaver 2001; avaeépetor oto Christou 2012).

Ao v dAAn, n Fragkaki (2003) emonpaivel mévte kotnyopieg:

3.2.1

Yuvedplakog kot ekBectaKog TOLPIoUOg, OMAadn Olopydvmorn ocuvedpimv Kot

debvav exBécemv og TEPLOYES TOL TPOGPEPOLY EMIGNG AALES EYKATAGTACELG,

ABANTIKOG TOVPIGUAG, TTOL onuaivel OTL O TOLVPICUOG Uopel Vo GLVOLOGTEL LE

afANTIKEG EKONADGELS, TPOTOVNION 1 aTOLUKE aOAnpaTa,

Tovpiopdg yio Bpnokevtikodg Adyovs, cLUTEPILAUPAVOUEVOV EKOPOUDV OE

ekkAnoieg, povaotpio, OpNoKeLTIKA EEGTIPAA K.AT.,

[ToMTioTIKOG TOVPIGHOG TTOL GYETICETAN [IE EMOKEYELG O PVNUELD 1) TOMTIGTIKES

EKONADOELS,

Owotovpiopdg, OMANdY] TOVPIGUOG TOL GLVOLALEL TNV TOMIKY OIKOVOLUKN
avamTuEn, TPOGTAGio TNV TOLOTNTA TOL TEPPAALOVTOS Kot TNV TPodOnon TV

(QLOIKAOV TAEOVEKTNULATOV KO TV 10TOPI0L L0 TEPLOYNG.

OwoTtovpiopog

O owotovplopdg £yl yivel 0 TaxOTEPO OVATTUOCOUEVOS TOUENG TNG TOVPIOTIKNG

Bopnyoaviac. O owotovptopds avartoydnke otig dekaetieg tov 1970 ko Tov 1980 péoa

oV £kpnén Tov TEPPAALOVTIKOD KIVIILOTOG TTOV EKAVE EVEPYELEG EVAVTIH OTIG OPVITIKES

emmTOoelg tov  polikod tovpiopod oto mepaiiov. To mepifaiiovtikd  kivnuo

avayvoploe 0Tl 1 von gival arapaitntn yu v avBpomvn svnuepia. Ipdoparta, avt

N memoibnon evioybnke amd v emotnun mov emPeParmvel 6TL N ProrokiAdTTO Eivon

amopoitntn TG0 Yoo TNV ovOpdTIvn eunpepion 660 Kot yo TV emiPimon. Ztadtokd, 1

Mon v eumepieg Paciopéves ot OUOT VOGS EVOAAOKTIKOD YOPOKTAPO, TOV OEV



nopeiye o palikog tovpiopds, avénnke. Ot Mydtepo avemTLYUEVES YDPES PprKav TN
BéATioT) Adon ota TPoPANUOTE TOVG AmEVOVTL GTOV TOVPIGHO Tov Paciletal ot evon
KaOdG cuvedNToToincay OTL TPOGPEPEL VA LEGO ATOKTNONG CLUVOAANYLOTOG X®PIg Vo
KOTAGTPEYOLV TOLG PLGIKOVG TOVG TOPoVS. TIOAAEG amd avTEG TIG YMPES AVAYVOPIoOY
TOV OIKOTOVPIOUO G EVO YPNOLO EPYOAEID TOV EELTNPETEL TOVG GTOYOVG SLUTHPNONG Ko

avamtoéng (Blamey, 2001).

O Ceballos-Lascurain givat yvootdg g 0 TPAOTOG TOV EIGTYUYE TOV OPO «OIKOTOVPIGHACH
Y10 TOV TPOGOIOPIGHUO LOPPDV OTKOAOYIKOV TovpiopoV. Emonpaivel tov otkotoupiopd g
po popen ta&ldtod 610 0moio 10 puokd TEPPAAAOV £xEl TPOTEPOOTNTA KO aLTO Eivot
10 onueio ekkivnong vy vo Bewpnbel 0 0IKOTOVPICUOG MG L0 GUYKEKPIUEVT] LOPOT|
EVOALOKTIKOU TOLPIGHOV. AT 10 Taidt givonl o mapBéva euoikd mepiPdAiovia Kot
etvar xupiog yio v gumepio Tov ool mepBdiroviog (Wearing & Neil, 2009). O
Ross ko Wall (1999), cto GpBpo toug Yo Tov 0O1KOTOVPIGUS, aVapEPOVTAL GTOV POAO TOV
OLKOTOVPIGHOV O GTPOTNYIKT] Yol TN SLOTHPNOT TOV PLGIKAOV TEPLOYDV, EVAD TOVTOYPOVA.
TpomBodv TV 0e1popo avdmtuér] Tov. Bprikav cvoyetioelg peta&d tov 01kotovpiopon

KOl TNG OEPOPIOg Kot HETAED TNG OTNPNONG Kot NG avantuéng Onwe eatveTar otnv

I
Ewoéva 2.
Yroapin Eooswy . N
) Al.crrr]ppcrn g fo | Po—
/| MoLKAOTITAE KoL TW . |
, MNpootacla MepLBoihovrikn uotkiv mEpuLy i
OKOTOUPLOMOG | Duokew | [T - = BlwalpoTnTe
o \ Avarutn
E0LOY, . - v Olkovopiog kot J Tomwdg &
N TD‘?“‘” Yrodopmv EAeyyoc
Avarun .

Ewcovo 2 «Znqueiowon: Metd and npocapuoyn otyy eEAANVIKn kai exavacyeoioouo amo v apyikh anyn: O1kotovpiouos
& asipopio (Ross & Wall, 1999).»

O owotovpiopdg umopet vo optotel eVPE®S G 0 TOVPIGUAS pe Pdon ™ ebon mov dev
KATOAYEL OTIS apVNTIKEG TEPPUAALOVTIKES, OIKOVOUIKEG KOl KOWVWOVIKEG EMMTAOCELS TOL

oyetilovron pe Tov polikd Toupiopod.



O op1opudg TOV 01KOTOVPIGHOV OTTMC avabewpnOnke Tpoceata amd v «Aebvi Etarpeio
Owotovpiopov» (TIES, 2015) eivar 10 «vmevbvvo 1alidl 6 PLOIKES TEPLOYEG TTOL
TPOCTUTEVOVY TO TEPIPAAAOV, dtatnpel TNV eunuepion TOV KOTOIKOV TNG TEPLOYNG KoL
nepthapPdvet dtiepunveio Ko exmaidosvony. H Aoyoteyxvia vroypappilet Tpelg apyéc mov
aKOAOVONGE aLTA M LOPPT TOLPICHOL GTNV apylKn TG Tepiodo. H mpdtn givor 611 0
OKOTOVPIGHOG Elval U KOTavaA®TIKOG Kot Un €E0pLKTIKOC GTN YPNoN TOPMOV Yo, Kot
and tovpioteg, eSaleipovtag apvntikd eEmtepikd yapaktnplotikd. H devtepn eivar 6t
TOPOKIVEL TNV OWKOAOYIKY] oLVeEIdNom Tev ovlpodmwv Kot 1 Tehevtaior eivar ot

OKOKEVTPIKES 0&leg Ko MOKT Tovg 6 GYéon e TN evo.

To TIES, (2015) vmootpilel 6Tl «O OKOTOVPIGHOG APOPA GTNV EVMOGN TNG SoTPN oG,
TOV KOWOTNTOV Kol TV Pudciuov taldidv. Avtd onuaiver 0Tt 6cot gpapprolovv,
GUUUETEYOVV KOl EUTOPEVOVTOL OPAGTNPLOTNTEG OKOTOVPIGUOV TPENEL VO, VIOBETHGOVY

TOPA TIG AKOAOVOES 0PYES OIKOTOVPIGLLOV:

1. Eloyiotomoinon Tov COUATIKOV, KOWOVIKOV, CUUTEPUPOPIKMY KOl YOYOAOYIKOV

EMMTOCEDV.
2. Anovpyio mepPUALOVTIKNG Kol TOAITIOTIKNG GVVEIONoNG Kot 6efacLoV.
3. Tlapoyn Betikdv eumelpldv 1060 Yo TOVPIGTEG OGO KO Y10 OIKOOECTOTEG,.
4. TIpoocpopd GUEG®MY OIKOVOUIK®OV OQEADY Y10 T 00T |PTOT).

5. Topaywyn otkovouKdv o@eA®V TOGO Y10l TOLG VTOTIOLG OGO KOl Y10, TOV 101WTIKO

TOULEQL.

6. IIpoc@opd a&éyaoTmOV EPUNVEVTIKAOV EUTEIPLOV GTOVS TOVPIGTEG TOL GLUPAALOLY
otV avénon ¢ evachnciog oto TOMTIKA, TEPPOALOVIIKA Kol KOWVOVIKA

KMUOTo ToV YOpdV VTOO0YNG.
7. Zyedlaoud, KOTOOKELT KOl AEITOVPYin €YKATAGTACE®DY YOUNAOD OVTIKTLTTOV.

8. Avayvopion Tov SIKOOUATOV Kol TOV TVEVUATIKOV TETOONCEOV TOV VIOTIOV

KOl GUVEPYAGIO Y10l T SNUIOVPYIN EVOLVALMON Y.



O owotovpiopdg to teEAevTOion YPOVIO, TEPIKAEIEL TOAAEG TOVPIOTIKEG HOPPEC TOL
eotialoviar 610 PLOIKO mePIPdALov. H moAvdtdoTaon Tov 01KOTOUPIGUOD amottel
duakpion toug. Ot Wearing kot Neil (2009) vroompilovv 6Tt «umdpyovy TOoAAY eninedo
mov dlakpivouv TN oxéon UeTaEh CLYKEKPIUEVOV TOLPICTIKMOV OPAGTNPLOTHTOV KOl

@OoNG. AVTéG 01 OpaoTnPLOTNTES (EUmeElpieq):

o)) Tov e&apTmval amd TN eHoN,

B) mov evicyvovtal and T eHon,

Y) Yo TG 0moieg N LOIKY| pLOUON glvan TapeETOUEV.

‘Eto1, 0 owotoupiopdg aykoMdalel ToV «QUGIKO TOLPICUO», TOV «TOVPIGHO UE YOUNAD

AVTIKTUTTO» KOl TOV «OELPOPO TOVPIGLLON.

3.2.2 TMoMTieTIKOG KOl ONUIoVPYIKOS TOVPLOROS

Q¢ eVOAAOKTIKY) LOPON TOVPLGHOV, O TOALTIGTIKOC TOVPIGUOC OmOdEYTNKE G OmdvTnoN
otov palikd tovpopd. Ymovoel to Ttaidl yuoo vo avakoAidyel kovelc kot va uddet
TEPIOCOTEPO.  OYETIKGL He  pvnueid Kot  YOPOVG  10TOPIKOD KOl  KOAAMTEXVIKOD
evolapépovtog. O WTO (2004) amokoidnTel 0TL 0 TOMTIOTIKOG TOVPIGHOG fvor pio amod
TIG UEYOAVTEPEG KO TOYVTEPO, OVOTTUGGOUEVEC TTOYKOGUES TOVPIOTIKEG ayopéc. 'Exet
eEeMyBel yu va yiver éva onuavtikd @avOpevo oty ToSWOIOTIKY KOl TOVPLOTIKY|
Bopnyovio Kot €va. 0VoOTIKO GTOLXEID TOL TOoLVPLoTIKOL cuotiuatog (Ritzer, 1999;

Urry, 2001 mov avagépeton oty Liu, 2014).

Ta televtaio ypoOvVia, 1 SLVAUIKT OVATTLEN TOV TOALTIOTIKOD TOLPICUOD UTOpPEl va
yopokmnplotel amd ™ ypnyopn avénon g {nmong yo talidia o€ S1dpopa TOMTIGTIKA
a&o0éata kot avéoelg. H avénomn tov evolapEépovtog Tmv TOUPIGTAV TOGO Y10, LOKPIVES
KOVATOVPES OGO KOl YloL TNV TOTIKY] KANPOVOULD ONUEW®ONKe pHECH TG aENONS TOV
HOPQOUEVOV avOpOTTV 6 OAO TOV KOGHO KOl TNG moykocpionmoinong. EmumAéov, N
teyvoloyio vrootpiée avTiV TV ovamtuén, kot Wiog 1o Awdiktvo wg KOpla myn

TANPOPOPLOV V1ot TOMTIOTIKA a&loféata, divoviag T duvatdTNTO GTOVG TOLPIGTES vV



ONUIOVPYNGOLV T SIKA TOVG TOAMTICTIKA TPOIOVTIO TOL TOLPICUOV GLVOLALOVTAS, Yo
mopaderypa, tasiow, OOV Kot EAKVOTIKO TEPLEYOLEVO GE TPOGOUPUOGUEVE TOKETO,
ayvomVTaG Toug €101KoVG TaldlmTikovg mpdrtopes. H teyvoroyia €xel emmpedost Pabid
TNV TOVPLOTIKY KOTOVAA®GT KOOMG Ol TOATIOTIKOT YMpotl Pudvoviar TAéov Egxwpiotd
HEG® TOL OKOVLOTIKOV €VOC MYMTWKOL Egvayoy 1 TOL GKOMELTPOL OGS PVTIEOKAULEPOCS
(Jovicic, 2014). O moMTioTIKOG TOVPIGTAG, OO TOV KOTAVOAMTY], LETALOPPAOVETOL GE
TOPAYOYO TOV TOMTIGTIKOV TPOIOVI®OV Kot eumelptdv. Ot moATiotikol Tovpioteg Exovv
TAEOV OTOKTIOEL TEPIGGOTEPES YVMGELS GYETIKA LE TIC EUTMELPIEG TOV KATOVOAADVOLV OO
TOVG VOPOTOVS OV TOVG TPOUNBEVLOLV, TAIPVOVTOS £TGL TO TPOPASIGLLO GTNV TOPAYDYN
eunmeplov. Ou gumelpiec ot omoieg epmiékovtar, oyetiCovtonr pe po petdfoacn amod
anmTovg G€ (GLAOVLEC TOVPIOTIKOVS TOPOVE TOV VITOINAMVEL UETAPAON OO GTOUTIKA
a&lo0éata oe Mo SadpacTIKEG Kot dudeg eumelpiec. AvTtég ol gumelpieg oyetilovtal e

TNV TOTKY KOvAToVpa Kot Oyt ne v taykoso (Richards & Wilson, 2007).

AvloL Moépot :
Ewova
Tavtotnta
Tpomog wrg

Arnttoi Mopot :
Anpoupyia
KANPOVOULAC
Movuoeia
Mvnpueia
NapaAieg
Bouva

Atpoodarpa
Adnynoeig
AnpoupykétnTa
Méca

Exovo 3 «Xnueioon: Metd amo mpocopuoyn oty eEAANVIKI Kol ETOVOGYEIIOTUO OO THY opyikh TNyH: Metatomon omo
antoig oe dviovg tovpiatikovg wopovg (Richards & Wilson, 2007).»

Kobbg ot tovpioteg moltticpov yivovtor mo SlodpacTikol Kot OMpovpylkoi, o
TOMTIOTIKOG TOLPIOUOG TTpEmel va emavatonofetnel Ko va yivel mo «dNUovpykoc.
YOoupova pe tov Richards (2012), ot tpoémol pe Toug 0moiovg 1 OMovpyIKOTNTO, UITopEl

va ypnoonom el GTov TovpiGud TEPIAAUPEvouV:



«TOVPLOTIKA TPoidvTa Kot gumelpieg, avalmoydvnon vrapydviwv Tpoidvimv, aglonoinon
TOMTIOTIKOV Kol  ONUIOVPYIKOV  ayafdv, Tapoy] OIKOVOUIKOV 0mTod0CGEDV Yo
ONUIOVPYIKN OVATTVUEN, YPNON OMLOVPYIKADV TEXVIKMV Y10 TNV EVIOYLON TNG TOVPIGTIKNG
eumepiog, dnuovpyia buzz kot aTUOGEAPOCH. ZVVETDS, 0 «INUIOVPYIKOS TOVPIGUOCH
pmopel va opotel EVPEWS MG N CLV-ONUIOVLPYIDL FNUIOVPYIKOV EUTEPLOV LLE TOVPIOTES
(Richards, 2011).

3.3 XTATIZTIKA AEAOMENA

[Mopakdteo Ba avaeepBodv Kamoww ocVYypova TOoVPLoTIKA dedopéva (émg mpw 1O

Eéonaopo tng Tovonpiag tov Covid-19) mov meptypdpovy Tov Tovplopud ToyKooUimg.

O 1ovpopog onpelmwoe cuveyT| ETEKTACT LLE TNV TAPOSO TOL YPOVOL, TAPA TEPIGTAGLUKE

60K, dgiyvovtag tn dvvaun Kot v aviektikotnta Tov topéo (UNWTO, 2019).

E r
7.0
6 5.2 9.4
4.4
4 |
2 !
I 2009
o | . | . . | . . | . |
2008 2010 2011 202 2013 2014 2015 26 2017 2018

_2 —

. B Aditeig (% ohhoyn)

B Eoobo (% aldayn)

N -

Ewova 4 «Xnueiwon.: Metd. and mpocopuoyn otny eLAVIKn] Kot eTavacyeolacuo omo myv apyikn wnyn: Aiedveis apieig
TOVPITTAV Ko £6000. Ao TV Tovpiouo (%o allayy) (UNWTO, 2019).»



A 216 =x.  +2% A 710 ex.  +5% A 348 =k, +7%
® usD 334 50 +0% ® usD 570 5.0, 45% ® usp 435 5.0, +7%

AdpLkn Méon AvatoAn

A 87 s +7% A 80 cx.  +5%
® uspD 3850 +2% ® usD 7350 +4%

Eixova 5 «Xnqueiwen: Meta omo mpocopuoyn atny eEAANVIKI Kol EROVOGYEIIOTUO OO THY opyikh Tnyn.: Xaptng oiefvov
TOVPLOTIKOV GQICEMV (EKOTOUUDPIO,) KOL TOVPLOTIKDV E000WV (d1oekatouuipia oolapio, HITA) (UNWTO), 2019) ».

H Poocwomra ko 1 avioyovietikomto svpfadifovv kabdg ot mpoopicpol kot ot
EMYEPNOELG WITOPOLV VO YIVOUV TO AVIOYOVIGTIKEG HEGH TNG OMOTEAECUATIKNG YPTONG
TOV TOpWV, ™S TPodOnong g dTnpnons e PomotkiloTTag Kot TV dpAceE®V Yo
TNV OVTILETOTION TG KAMUoTIknG oAdaync. H aegipopio Ntav 10 Pacikd pépog tov

TOVPLOTIK®V TOMTIK®V o€ 101 kpdn péAn tov UNWTO mov gpgvviOnkav.



AvodE povToL oTnv
BLuoupoTnTo we
0/ oToyo

AvodEpovTol oTnv

amoboTLKOTNTE
o/ TV TEOPLIV

AvoE povTon
EKTEVLIC OTNV
0/ BrwowuotnTa
0
MeEon
SLaprelo g
ToUupLOTLKAC
ye a rs MoATLEAC

Eixova 6 «Xnueiwen: Meta omo npocopuoyn atny eAAnViK koi exovocyeoioouo axo v opyikn mnyn.: To {itnuoe e
actpopioc (UNWTO, 2019)»

L 4

Ocov apopd ta péca kot t0 okomd Tov Taldov, to Tagido yoo avayovyn Kot To
aepomopikd to&idto Kuplapyobv otov debvi tovpopnd. Ta ta&idio avayvyns eivar o
KOPlO0g OKOTOG NG EMIOKEYNG GE OAEC TIC MEPLOYEG TOV KOOUOL €KTOG amd T Méon
Avatoln, omov kvpuapyel n eriokeyn eidov kol cuyyevav (VFR), 11 yio Adyoug vyesiog 1)

Bpnoxevtikovc Aoyovg (UNWTO, 2019).
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Wuyoywyio
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Ewkova 7 «Xnueimoen: Metd omo mpocopuoyn atny eEAANVIKI Kol EXOVOGYEOIOTUO OO TV OpyLKh TNYH. ZKOTOg Taétélou
o€ naykoouta kAipaxka (UNWTO, 2019)»

To pepidio twv Ta&dwy avayvyng avéndnke amd 50% to 2000 ce 56% to 2018. To
Hepidlo TV agpomopik®dv TaSdmY avénonke amd 46% 1o 2000 og 58% 10 2018, evd ot

YEPOOIES LETAPOPEG petdONKay amd 49% o€ 39% v ida mepiodo (UNWTO, 2019).
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Eixova 8 «Xnqueiwen: Meta omo mpocopuoyn atny EAANVIKN Kol EXROVACYEIIOGUO Ao THY opxikh Tnyn: Tpomwog tacidiod
oe woyrooua kKAlporxe (UNWTO, 2019)»



O 10 kopudalol mpoopLopol AapPavouy to 40% Twy moyKoouLwy adifewy

gk, Adifeic oz kopudalouc mpooplopone 9 ohhoyn
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Eixovo 9 «Znyueiowon: Metd. aro mpooapuoyn oty eAnVikn Kol exavocyeolaouo omo v apyixn wyyn: Or déka
Kopvpaiol Tpoopiool e dicbveic apilelc rovpiorav, 2018 (UNWTO, 2019).»

To 2018 Ntav 10 évato £€rog cuveyduevng avamntuéng otnv Evponn, v meployn He Tig
TEPLGGOTEPEC EMOKEYELS 6TOoV KOGHO. Ta amotehécparo ™ Notag Evpdnng kot g
Mecoyeiov, €deiEav 0Tl 01 TEPIGGATEPOL TPOOPIGHOL amoAGUPavay dymeto avamTusn.
Meto&d tov peyaldTepOV TPoOPIGUOV, Yopes 6mwg 1 Itoiia, 1 EAAGSa, n Tloptoyaiio
ka1 n Kpoatio onueiocav woyvpr| andéoon. H Tovpkio cuvéyioe v 1oyvpn avaxopyn
™G, vmootnPlopevn omd o €VVOIKY] CLVOAAXYHOTIKY tooTiuio. Metd amd opketd
rpovVia a&loonpeiowtng avénong tov 0ykov, N lomavia, o peyaddtepog mpoopiouds g
VIOTEPLPEPELOS, Tapovsioce otabepny avénon ota Tovplotikd kKEPOM T0 2018. Ot
npoopiopol oty Kevrpun kot Avatoiikny Evpdnn avénbnkav coppova pe tov péco
opo g meproyns. H devkdlvvon tov Bewprioemwv odnynoe oe avénon tov Kwvélwov
TOVPIOTAOV G€ Opopévoug mpoopiopovs. H Pwowm Opoocmovdio @ilo&évnoe 10
Moykoopuo Komedho FIFA 2018 kor koatéypoaye Swymoewn avénon otig oebveig
touplotikég amodeilelc. H Betikn amddoon ot Avtik) Evpdnn kabodnyeitar and 1o
BéAyo, to omoio evomoinoe v avaxkopyn kot tig Katw Xopeg. Téhog, m Bopela
Evpodnn onueimoe otabepn avdmtuén pe kT amdooorn HETAED TOV TPOOPICUDY

(UNWTO, 2019).
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Ewcova 10 - 1. «Znueiwon: Metd omd mpooopuoyn otny elviky Kol ETOVOCYEOIQOUO OO THV OpPYIK] TNYI.
«Enueiwon: Metd. and mpooopuoyn oty eEAANVIKN Kai emovooyeoiooud axo my apyiky wnyn: Tpomog taliood oe
royrooua kAipaxe (UNWTO, 2019)»» ITocootd avénong otnv Evpcdrn (UNWTO, 2019)
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3.4 TO ZHTHMA THE TOYPIZTIKHE ®EPOYXAX IKANOTHTAX

2opeova pe tov Manning (2002), n épovca tkavdtrta avaEpinke yio Tpdtn @opd T0
1936 (Sumner, 1936) And tnv GAAN mhevpd, o Saarinen (2006) Bewpel 6T avapépOnke to
1930 amd Tov McMurray. ['a 1 dtoygipion Tov TOVPIGHOY Kol TNG avayLyNs To Pactkd

épyo elvar avtd tov Wagar (1964).

H ¢épovoa wkovotto pmopei vo ekepaoctel pe dtdpopovg tpoémove. Ot Zelenka et al.
(2013) dmAdvouv 0Tt T0 BepeAiddeg givar To TOGOGTO eveEMEING TOL OEOOUEVOD PLGLKOD )
KOW®OVIKOD GLGTNUOTOS GE OYECT UE TNV EVEPYN EEMTEPIKN EMPPON KOL TN GYETIKN
OVOCTPEYILOTNTA 1] U1 TOV OAANYDOV HETE 1 KOTd TN OdpKELD TNG dPACTNPIOTNTOS TNG
eEotepucng emppong kot embopiog 1M un (amwodoyn N amdPPY™N) NG TPOKLITOVGOG
KATAGTOONG TOL 0E00UEVOL PLGIKOV 1 KOvmvikoh cvotnuotoc. H gépovca wavotnta
kaBopileTonr 61N ovvéxeld amd TN oxeon UETOED TOL PLOKOV KOl TNG TOLOTNTOS TOL
O€dOUEVOL  OVTIKTUTOL Kol TNG OmOOOYNG TNG MPOKAAOVUEVNG OAAOYNG. AVTEC Ol
EKTIUNOELS, KOODG Kot ovtég oxetikd pe 10 gukoAdtepo povrédo LAC (Limits of
Acceptable Change 11 Opuo amodektig aArayng) oev €govv emapkeis TpOTOLS Yol Vo
mpocolopicovy €av M oAloyn elval avaoctpéyun N Oyl Kol oV 1 KOTACTOCN TOV
KOW®OVIKOTOMTIGHKOD 1| QLGIKOD GLGTNHATOS Topapével amodekt) (Manning, 2002).
INo mapodpotovg Adyovg, ovte 10 poviého LAC (Frauman and Banks, 2011) pmopel va
Eemepdoel avtd 0 Pacikd mpdPANUa. Opiopévol GUYYPAPELS AUPIGPNTOVY GUVETMS TV
évvola ¢ @épovoag wavotntag (Papageorgiou and Brotherton, 1999; McCool and
Lime, 2001) xaBdg dnAdvouv 6tL n Tpoavapepbeica Evvola otepeitan Bempiag, ivor pn
PEAMOTIKY] KOTA TNV €QOpUOyn TS kot Ot eivar advvato va petpnbet m eépovoa
wavorta. AAAot apeBdAdlovy 0Tt 1 Pépovca tkavotnTa umopel va ypnoyoromel yuo

™V akpiPr] avaivon kot oty Tpaktiky olayeipion (Buckley, 1999).

Ocov agopd mOALEG TTVYES TOV EMMTMOGEWV TOL TOLPIOUOV, givarl (OTIKNG onuaciog va
AINeBoHV VoYM TOALEG O100TAGELS TNG PEPOVCAG KAVOTNTOS O cLLNTEITAL EUTEPIKA

kol Beopntika wy. Paskova (2003), Paskova (2008), Saarinen (2006), Zelenka and



Paskova (2012), kou Salerno et al. (2013). Avtég o1 dwnotdoelg oyetiCovion pe ddpopa
YOPOKTNPIOTIKA TOV OEOOUEVOL PUOIKOD 1 KOWVOVIKOD GLGTHUOTOS. ZOUPOVO LE TOV
Péaskova (2008), otmv mepimtwon Tov TOLPIOUOV, OYeTilovTal HE QUOIKES Kot
KOW®VIKOTOMTIOTIKEG 1010TNTEG TNG TEPLOYNG KOl TOV KATOIK®V TNG, LE TNV TOVPIGTIKY
VoSO KAOMG Kot [LE TV KOWWOTNTA TOV EMCKENTMOV KOl EMONLoivovTal (LEPIKEG POPEG
To 10100 QOVOUEVA OLAPOPETIKA OO O1BPOPOVS CLYYPOUPELS) OTMWG T.Y. WYLYOAOYIKN /
AVTIANTTIKY PEPOVGO IKAVOTNTO, QUOIKY] (EPOVGO TKOVOTNTO, KOW®OVIKOTOAITIGLIKN
QEPOLGA TKOVOTNTO, OWKOVOUIKT] (PEPOVGO TKOVATNTO, OPYAVIKY Pépovca kavotnta. O
Manning (2002) xafbg kouw o Paskova (2008) kataAfyovv o6t0 cLuTEPOGHO OTL,
TPOKEWEVOD VO TPOGOIOPIGTEL 1] PEPOVCA TKAVOTNTA 1, EVOALAKTIKG, TOVG OEIKTEG TV
oplwV ToV amodeKTOD LOVTELOL OAANYNG, 1| AOPOCT) TG dloiknong elval amapaitnTy, Kot
0o wpénet va Paciletar 6ToVg TPoKaBOPIGUEVOVS GTOYXOVS TNG PVONS KOl TOV TOTIOV TOV
anortel TPOoTOGIO KO GTO KOWOVIKOTOATIGUIKO Kot OIKOVOKO TEPPEAALOV TNG TOTIKNG

KOWOTNTOG.

O Saveriades (2000) ka1 dAlot cvyypaeic (m.y. Paskova, 2003; Paskova, 2008; Salerno
et al., 2013) tovifovv emiong Tov SUVOIKO YOPAKTNPO TNG PEPOVGOGS tKavoTnTag. [
napadetypa, o Saveriades (2000) dnAdver OTL «1 @EPOLGO KOVOTNTO Ogv €lvan o
EMOTNUOVIKY] €vvola 1) TUTOG TOV OToiov M moapaywyn ivar apBuoi N €vag TOMOG OV
YPNOOTOIEITOL Yoo TN ANYN OPGHEVAOV aplBudV 1 SOCTNUATOV EKTOC TV OTOi®mV
TPEMEL VO, GTAOTHGEL OO0 TOTE avanTLEY. Tar mBoavd dpra mpémet va BempnBodv wg
KatevBovimpla ypopupn. Avtd ta Oplo TPEMEL VO TPOGIOPIGTOVV SeE0dKE Kot v
mapakorlovbodvtal, vo cuprAnpovovtol pe dAia tpotvna KA. H eépovoa wovotnta
dev givon otabepr|. Avartoocoetol pe TV TEPodo Tov YPOVOL Kol UE TNV AVATTLEN TOL

TOVPIGHOV Ko UTOPEL VOL EMNPEACTEL AT SLOXEIPIOTIKEG TEYVIKES Kol EAEYYOVC.»

Me 1 yevikevon moAl®v epsuvov (18img exeivov twv McCool and Lime, 2001; Cole,
2004; Simon et al.,, 2004; Monz, 2006; Paskova, 2008; Salerno et al., 2013), sivon

duvatdv va KataAnEovpe ota akdAovba cuunepdcpata.
o A&V VITAPYEL KEYYEVISH PEPOLGA IKOVOTNTA LLOG TEPLOYTS.

e Mia mepoyn umopel va €xel MOAAEC dwuotdoelg épovcag kavotntas. Eivo

amopoitnto va e£eTaotel mown €ivOl TOL OLGLOGTIKG EPELVNTIKA KPITNPLO, TOLOG



elval 0 oKomoOg NG ¥PNOoNG TG €V AOY® TEPLOYNG, €6V Kot o€ molo Pabud ot
EMOKENTEC TNG TEPLOYNG EIVOL TPOETOLUOGUEVOL YL TNV EMIGKEYN TOVLG, OTOL

yiveton ) épevva KA.

e H ¢@épovoa kavOTNTO GTOV TOVPIGUO OEV EIVOL OMOKAEIOTIKA GUVAPTNOTN TOL
apOpod TOV EMOKENTOV. AAAEG ONUAVTIKEG UETOPANTEG lval 1 KOTAVOUY| TOV
EMICKENTMOV GTNV TEPLOYT, Ol OPAGTNPLOTNTES, | CLUTEPIPOPE TOVG, N KATAGTOON

TOV TOVPLOTIKOV VITOSOUMY K.AT.

e H ¢épovoa wovotnta aArdlel pe 10 ¥pOVo Kot ETOUEVMS EIVaL Lo SUVOLLKT] 1€,

N omoia pmwopel va e€aptdtar omd TV ToyOTNTO TNG AALAYTG.

e 210 OIKOGUGTNUOTO KOl OTO KOW®VIKE GUOTAUOTO O OVTIKTUTOG WUTOpEl va
evioyvBel pe BTk avaTpoEodOTNOT KOl 1) AVATTVEN TOL UTopel v aKoAoVONGEL

apya v aitio TOv.

e H o¢épovca wavomnta eaptdtor amd moAAEC petafAntés ocvvOnkes. Edv ot
ouvOnkeg aAldEovv, elvar amopaitnto vo emaAnbevtel 1, avaioyo pe v
TEPIMTOON, Vo TPOGIOPIGTEL TPOGPATU TO UEYIGTO POPTio TOL TEPPAALOVTOG,

ONAadN 1 PEPOLCA IKOVOTNTO, TOL.

Ot o cuyva Bewpovpeves PLOPLVOIKES EMITTOCELS TOL TOVPIGHOD EEAPTAOVTOL OO TOAAES
petafintés. Avtég petafd dAlmv, glval TO TOGOGTO YPNONG, 1| CLUTEPIPOPA TMV
EMIOKENTOV, Ol TOMOL TOV OPACTNPLOTHTMOV TOV EMICKENTMOV, Ol OPACTNPLOTNTEG TNG
dwyeipiong g meployng, ol Tpaypatomonfeices enevovGES GTNV TPOGTAGIH TG PVONG
KOl TOL TOT{OV, Ol TUTOL TOVPIGTIKAV EYKOTAGTAGEMV Kol Ol TPOTOL ¥PNONG TOVS, O
KopOg, Ol EMOYES, O EVIOMIGUOG TNG YPNONG, TOL €0GPOVE, TOV YEMAOYIKADOV GTOLEIWV,

NG PAAGTNONG KOl TV TOTOYPUPIKDOV YOPUKTNPLOTIKDV.

2opeova pe tov Cole (2004, p. 12), ot froguoikég EMMTMOGELS TOV TOVPICUOD UTOPOLY VL
TEPLYPAPOVV OO TO HOVIEAO TOV TPOTOPYIKOV TOPAYOVI®V TOL EMNPeAlovy Tig

Blopuoikéc emnTmoELS.



Eova 12 «Enpeioon: Metd and Tpocapproyn oty EAANVIKY Kot ET0VIcXESIGHO omd TV apytkn Tnyn To poviélo
TV TPWTAPYIKOY TOPAYOVIWY TOV EXNPEGLOVY TiG fropvaikés emintoeis (Cole, 2004: 12).»

Oocov apopd 0L To. KOWVOVIKOTOATIGUIKE, OIKOVOLIKA Kot TEPIPOALOVTIKE GLGTHLOTOL
eVOG 0edopéEVOD ToVPLoTIKOD TTpooplopoy (PAéne m.y. Paskova, 2003; Paskova, 2008), n
QEépovca KavotnTa 0gv umopel va Anedel vdoym og axkpiPég oynua 1 6plo. Avtifeta, ot
avarTuE0KES TAGELS TOV EMOPACEMV KOl Ol EMIMTAOCELS TOVG TPEMEL Vo AapPdvovtol
vtoyn oe oyéomn pe 1o devbuvtikd (e€edikevpévo) kabopiopévo kol Kabopiopévo
YPOVIKO SUCTNUO TIUAV OTOJEKTAOV CLVONKOV / TOPAUETPOV TOL 1GYLOLY Yl

OLYKEKPIUEVO PLGIKO KOl KOWVMOVIKO GUGTNO GE GUYKEKPLIEVEG cLVONKES KOt ¥pOVO.

‘Etot, 1 épovoa kavdtta givarl moAvddeToTn Kot LITEPYOLY TOAAOL TPOTOL YO VO TNV
nweprypdyovpe. Bdoet tov oxomov g a&lomoinong tov otn OlayEIPIGN TOL TOVPIGHOV,
elval amapaitnTo va emAiéEete TIG O10GTAGELS TOL KO TOVG OPOVS TMV TPOOLALYPOUPADV TOL
oe oyéon Me o KoTdAANAo emleypévn kol Kaboplopévn meployr], 10 €100¢ TOL

QOWVOUEVOL, TG OLVATOTNTES TapaKoAoLONONG TNg OedoUéVNG EMPPONG Kol TOV



avTiktomov tG. H ewodva deiyvel Toug TOLPIOTIKOVG TPOOPICUOVS GUUP®VO LE TOV
Zelenka (2012), o omoiog vrootnpilel 011 | PEpovca wKovoOTTO TPETEL Vo Bewpeitor g
JLXEPIOTIKN 10€0. 6TO TANIGLO TNG GUOTNUIKNG TPOGEYYIONG OTN OEGOUEVN TTEPLOYN KO
emnpedlel T0 QLOIKO 1 KOWWOVIKO GUOTNUO, TO KIivnTpo, TIS OpPOCTNPLOTNTES, TNV
avTiAnym Kol Tn yvoon TV EVOLIPEPOUEVOV UEPT TOL TOLPIOUOV, KAODSG Kot Tig
e€otepcés emppoég kol ovvOnkes oty mepoyn (). Kopdg). Orha avtd mpémer va
avaAvBodv o oyéon He TO YPOVIKO Tapdyovta (). TO 10TOPIKO OavATTLENG NG

J€JOUEVNC TEPLOYNG, TO TTPOTYOVLEVO TOVPLICTIKO POPTIO, TNV ETOYN Kol 0OVT® KABEENS).

EOWTEPIKEG KA

Mpooplopds wg €
ovoThpa

Eixovo 13 Znpeioon: Metd omd Tpocaployr oTny EAMVIKT Kot EX0VOCYESASUO amd TNV apyikn Inyn: Pépovoa
LKOVOTHTA TOV TPOOPIOUOD (OG OLOYELPICTIKI] 1060, OTO TAOLGLO TG CVGTHUIKNG TPOGEYYIGNS GTOV TPOOPIGUO, TWV
TOVPLOTIKOY POPEwV Kol TV eCwtepikdy emipponv (Zelenka, 2012). »

Youpova pe toug Zelenka et al. (2013) kou Zelenka (2012), n cvykekpiuévn cuvieT®o
™G moAVIIoTATNG PEPOoLGaS KavotTog Ba mpémel va mpocdloplotel emakplpdg oe
oxéon He To €100G TG EMPPONG, TNV EMIOPACT KAODS Kot Keivn TOL TapaKoAoVOOVLEVOD

(QOVOLEVOL GE €va KOTAAANA 0ploBeTnUévo TULO TNG YE®YPAPIKNG TTEPLOYNS (BéATIOTA



N YEOYPAPIKN TEPLOYN OMOL 1 QPEPOVCA KAVOTNTO TAPAUEVEL 1 10100 €4V AAAEG
petofAntés  mapoapévouy  otabepéc) kot Ol ovTd  ©TO0  TANIGIO  TOL  TPOTOL
napoakolovdnong, dluyeiptong Tov Tovpiouov, Epevvas Kat xpovov (BA. oynua 3). ‘Eva
TAPASELYIO TOV TUTOL TNG TOLPICTIKNG EMIOPOCNG GTOV TPOOPIoUd pmopel va givarl o
apOuog Tov emokent®v. O TUTOC AVTIKTUTTOV UTOPEL GTN GLVEXELD VO, Eival Ol aAAAYEG
070 PloTiKd eminedo TOV KATOIK®V TOL (7.}, KUKAOPOPLOKT GLULEOPNON TOL TPOKAAEITOL
oo EMOKENTEC, AOENCT TOV TILAOV GTOV VPNV TOV TPOOPIGHOV, 10O amd Bécelg
epyaciag mov oyetiloviol pe tov TOvpoHd oTov TTpooplopd, PAéme Paskova, 2008;
Zelenka -Paskova, 2012), o tpdmog mapakorohOnone Kot 0 eAeyyOUEVOS deikTng gival M
KOVOTTOINGT TOV KOTOIK®V GYETIKA LE TNV EMIOPACT] TOV TOVPIGHOL GTO PLOTIKO TOLG
eninedo. O TOTOG TOV PALVOUEVOD E1VaL 1] KOWVMOVIKO-TTOAITIGTIKN ENLOPOCT] TOL TOVPIGUOD
KOl TO OULYKEKPIWEVO OLOTATIKO TNng TOALOACTATNG (PEPOVOOG KAVOTNTOG £ivol 1

KOW®VIKOTOMTIoUIKY pépovoa tkavotnto (Zelenka & Kacetl, 2014).

3.5 H AEI®OPA ANAAEIZH TOYPIZTIKOQN [TPOOPIZTMOQN

H avaykn evBéppuvong eVOALOKTIKOV TPOOTTIKAOV Y10 TV TPODONGT TNG TOVPIGTIKNG
avamtuéng cuinmOnke ko eykpidnke and tic odnyiec g Evponaikng Emtponng katd
10 Evponaikd ‘Etog Tovpiopot 1990. Meta&d avtav mov viofetnOnkay ntav 1 evioyvon
GAAOV HOPO®OV TOLPICUOV, OTMOG O AYPOTOVPICUAC, O OIKOTOVPICUOC KOl TOMTIOTIKOG
TOUPIGHOG, UE EUPOACN OTNV EAOYLOTOMOINGT TMOV OPVNTIKOV GLVETEIDOV TOL UAlIKOV
TOVPIoUOY Kot 6TV eVOApPLVON BETIKOV VEOV LOPPOV TOVPLOTIKTG VATTUENG. XE aVTO
10 TAOUG10, €VOG ONUAVTIKOS OPlOUOC OyPOTIKAOV TTEPLOYDV TOL £XOVV VLTOGTEL HEI®MO
evtog g Evponaikng ‘Evoong entoeelndnke and 1o KovovAla d10pdpwv £pydv TTov
Eexivnoe éktote and v Evponaiky Emitpony. [N'a tapdderypa, o tpoypappato Leader
Baciomkay 6€ TOAAEG TEPUTTMOGELS GTA TAEOVEKTNLATO TNG TOVPLOTIKNG OVATTLENG MG

OUKOVOULKOV KOTAAVTN Y10 TNV OVAKOUYT TOV aypoTik®Vv teployav (Weaver, 2001).



Opoiwg, n Evporaikn Emitponn €iye onuociedoel g oelpd ekBEGE®V GYETIKA e TO
wePPAAAOV KOl TN GYXEON TNG HE TNV TOLPLOTIKY OvATTLEN. Aapupdavoviag veoyrn 1o
nepldArov oy tovplotikn avamrtuén (COM, 1993) otoyevel otov kabopiopud Tov
TPOTOL GYECEMV UETAED TOV TEPPAAAOVTOG KOl TG AVTOY®VIGTIKOTNTOG TOV TOVPIGUOD
HEG® TNG OVAALONG TMOV IGTOPIKOV TEPUITMOGEMY TOV TOVPLOTIKOV BEPETPOV, TOV THTOV
Kol ¢ 0éong tovg otov KOk Ao (w1, (Butler, 1980). H pelétn kabiepdvel Eva poviédo
oAANAemidpaong  pHeTaED TV TOLPICTIKOV — OVOTTLEWK®OV — TOPUYOVI®OV — TOV
nepldAloviog, OonAadn 1Tng mpoopopds kot tng CRTmong, ¢ KuvPépvnong, Tov
TANBvopoy LVIOJOYNG KOl TOL TOAITIGTIKOV, (UGIKOV Kol 00TIKOD TEPPAALOVTOC e
oTOY0 TNV AVATTLEN H0G TOVPLOTIKNG Propnyaviag Tov oyt povo eaivetar cupparn e To
neplBdAlov oAAG Kol otnv mTpaypoTikOTnTo T0 Tpowbel. To mpotewvopevo HOVTELO
OLVETAYETOL £V CNLOVTIKO EPYAAEID Y10 TNV EPOPLOYT CNUOVTIKOV JATAEEDV Yo TNV
aelPOpo  aVATTLEN Kol TOV TPOCIOPIGHO KOl TNV OvVOYVAOPISH TOV  dopopmv
EVOLLPEPOUEVOV TOV  GULUUETEXOVV OTL OLOOIKOGIES TOVPIOTIKNG TOPAYMOYNG Kot

katavaioong (Boyra, 2004).

H amoteleopotikdtnto TV HeBOSOAOYIKOV TPOTAGEDV KOl TOAMTIKAOV TOL avOrTLYON KoY
and v EE xor dAlovg o1ebveig opyaviopods kot opyoviopovg amd to 1990 ko
avalntodv KATOAANAOTEPES LOPPEC TOVPICTIKNG OVOTTUENG GUUO®VO, LE TIG OPYES TNG
aelpopiag e&axorovbel va elvar meplopiopévn. Ta avéavopeva Kot d1opopomompéva
(QOVOLEVO TNG TOVPLOTIKNG TPOGPOPAS Kot CTNons TG0 Yemypapikd 0G0 Kol TOLOTIKE
ALEAVOLV T1 GLVOAIKT EMOPACT TOVL TOVPIGHOV 6TO TEPPAALOV. Xg k(B TepinTON Kot
TOPA TNV OVETAPKED TOV SOESIHOV epyaleiov Kot ToV aplBid TV TOMTIKOV TOL
EQUPUOCTNKAY, 1] OELPOPOS TOVPIGTIKT OVATTVEN EYEL Yivel Ta Tedevtaia Ypovia £va OAO
Kot o 01EBvAS amodekto Tapdostypo mov mpénet va emrtevydel. ‘Etot, pe v mépodo tov
xpOVOL, M vvol NG OEWPOPOV TOVPICTIKNG avamTuENg €xel e&elybel amd 10 va
Bempeitor ©¢ svkarpio Kol GTPATNYIKN OTN SOIKAGIO TOVPICTIKNG AvATTLENG Yol VO

BempnOel o oAoéva o meSTIKY Kol avardeevkn tpotepatotnta (Mazilu, 2012).

3.6 TIOAITIKEX AEI®OPOY TOYPIZTMOY



O aewpdpog ToVPIoUOG, OTMC Kol 1 Evvola TNG OewpoOpov avamTuéng, eivar €viova
noltikog (deKadt, 1992; Bramwell, 2005). Ot oMotikég @lodolieg g 0eipdpov
AVATTUENG KOl O TOAVTOUENKOS YOPOUKTNPOG TOV TOVPICUOV GLVETAYOVTOL OTL HOVO Ol
KLPEPVNOELS Kot Ol ONUOCIEG OPYEG UTOPOVV VO GLUVTOVIGOLV TIG TPOCTADELEG Yoo TN
YOpaln TOMTIKNG OELPOPOV TOVPIGHOV TOGO G€ €BVIKO 000 Kol O TOMKO EMIMESO

(Inskeep, 1991; Pridham, 1999; Bramwell, 2005).

O aepdpog Tovpiopds, mov Bempeitar 6Tt GLUPAALEL GTN GLVOMKN OEPOPO avATTLEN,
amontel HETAED SPOP®V EMTEI®V XAPOUENS TOAMTIKNG Kol POPEMV Vo, EETEPACOVV KOl VoL
TPOGUPUOCOVV TOUENKES EKTIUNGELS TOV UITOPOVV Vo ToPEXOLY UOVO KuPepvnrtikol
popeic, og Oha ta emimeda yapaing moirtikng (Hunter, 1995, p. 164). O Inskeep (1991)
PAémer évav mabntikd, evepyd M evoldpeso poro oG KLPEPYNONG OTNV TOLPICTIKY
avamtuén o¢ Pactkn Toltikn andeoor. Akorovdmvrac tov opiopud twv Hall kot Jenkins
(1995) oyetikd pe ™ OMUOCIL TOMTIKY] TOL TOLPIGHOV, 1| TOMTIKY] Y0 TOV OELPOPO
TOVPLoUO Bempeitar £d® MG KATL TOV 01 KLPEPVNOELS EMAEYOVV VAL KAVOLV 1) Oyl GE GYEON
LE TOV OEWPOPO TOVPIGHO. Mio TOMTIKY PLOCIOV TOLPICUOV ElvOl 0L TOAITIKY TOL
npoépyeTol omd KuPepynTiKoD Popeic, oe d18PopPeG KMUAKES, LLE TN LOPPT] KOVOVIGUAV,
EMiGNUOV ONADOGE®V 1] OLALDYV, GLVEPYACIOV Kot KiviTtpmv. H moAitiky| ypnoytoroteiton
€00 Y10 VO, ONAMGEL TN OUOPPMOOT] TOV GTOYWV KOl TOV GTOY®V Kol TOV KOBopIopud TV
TPOTEPUOTNTAOV OM®G eKEPALOVTOL GE JPOPEG HOPQES (T.y. €MAOYES, ONADGELS,

KOVOVIGLLO1).

H ydpaén moMtikng yio tov TOLPIoHO Bewpeitonr oG €vag TOAVTAOKOS TOUENS TTOV
neplhapPdvel TOALOTALG oxécElC HETOED Ol0pdpwv Bepdtmv. Tétoleg moOAVTAOKESG
oxéoels umopovv va PpeBovv pe tov TPOTO OV SAPOPOL TAPAYOVTES AAANAETIOPOVV
ueta&d tovg (Pforr, 2006), pe tov tpdmo mov drovépovtor peta&d tovg (Hall and Jenkins,
1995) ko1 v opyavmTikny TOATAOKOTNTA TV TovploTik®y Wpvpdatov (Elliott, 1997).
Qot660, N TOAVTAOKOTNTA UTOpel va Qovel o1 SUOPPOCT TOAMTIKNG PldcIoL
TOVPIGHOY KOl OTO €VPY QPAGUHO OPOCTNPIOTHTOV KOl TOPAYOVIOV TOV TPEMEL VO
OLXEPIOTOVY  TOVTOYPOVA, HE GLYVE OVTAYOVIGTIKODS OTOYOVG, GE U0 OAIGTIKN

TPOGEYYION OV EVOOUATOVEL KOWVOVIKEG, TEPIPAALOVTIKES KOl OIKOVOUIKES Ol0GTACELG
(Walker et al., 1999, p. 60).



Mo moArtikn Prdcipov Toupispoy gival éva cOVOETO Qovouevo pe Ta dtdpopo BEpaT
vo avapryvoovtol kot vo emnpedlovv 1o éva to dAdo (Hall, 1994; Elliott, 1997). Ou
OMOTIKEG TPOCEYYIGEIS OTIC PUDGIUES TOVPIOTIKEG TOMTIKEG TPEMEL VO AapPAvouy vItoy™
Oyt HOVO TIG HEHOVOUEVEG €VOTNTEG MOMTIKNG OAAG kol TG oyéoelg petald Toug,
TPOKELUEVOD VO KATOVOT|COLV KAAVTEPA TOV TPOTO LE TOV OTOI10 U0 EVEPYELNL UTOPETL VoL
emnpedoel TV GAAN Tpokeévon teMkd vo cupupdret o Beatiopéveg moMtikég (Farsari,

Butler and Prastacos, 2007).

Avayvopilovtag 0Tt 1] EpapUOYT] OVTOV TOV OPAUATOC B0l ATOUTAOEL P10 OAOKANPOUEV
avoyt OJwdikacioe mov Oa eumiékel kvPepvnoelg oe OAa To emimeda, Oiebveig
opyavicpovg, enyepnoels, MKO kot KatavaAmtég, ol cuotdoelg daphpdvoviol yopm

oo évav amAomompévo KukAo Lmng ™G TOVPIGTIKNG aAvcidas a&iag, dmw:
* Zyedopnog Tovptopov

* Tovpiotikég emyelpnoelg ko dlayeipion

* Tovprotikn enévdvon

* Tovprotikn TpodONoN Kol LAPKETIVYK

* Avantoén wovotntov

* Katavaiwomn ToupioTikdv Tpoidvimy Kot VINPECIOV

* [TapaxorovBnon Kot aEloAdyNo™ TG TOLVPIGTIKNG AVATTVLENG

3.6.1 Evponaikn moirtiki

H moMrtiotikt kKAnpovouid ntav pio omd T TPOTEPALOTNTES TOV TPOYPAUUATOS EPYUGIOG
¢ EE yia tov moMtiopd (2015-2018) odpewva pe v evporaikn atlévia yio Tov
TOAMTIGHO, ONAOON TO oTpaTNYIKO TAMIGLO Yo TG moMTIoTiKEG toltikés g EE. Ta
Oénota TPOTEPALOTNTOG 7OV TPEMEL VO EQPAPLOCTOVV GE EMMESO KPOTAOV HUEADV
TEPAOUPAVOVY TN GUUUETOYIKY] OlKVLBEPYNON TNG TOAITIOTIKNG KANPOVOULAG

de€otreg, exmaidevon Kot petapopd yvoocewv. To mpdypappa epyoasiog amortel Tov



EVIOTIOUO TPOT®V ONUIOVPYING UG EVPOTATKNG TOVPIOTIKNG TPOcPOPds mov Pacileton
o€ otoyeio TOMTIOTIKNG KAnpovoudc. EmumAéov, divetar Eupacn otov Tpomo pe tov
0omol0 1 YNELOTOINGT TOV TOAITIGTIKOD TEPIEXOUEVOD KOL TOV YNOLOUKOV VINPECLOV
umopel vo TPOWONGEL TNV EMEKTOCT] TOV JEVPOTAIK®OV TOVPIGTIKAOV Oktdwv (Interreg

Europe Policy, 2018).

Y10V Topén TOV ToLVPIoHoV, ot apuodidtreg ¢ EE givatl «ovumAnpmwon, vrootmpién kot
OUVTOVIGUOC TNG Opaomg TtV Kpotadv peiwv»y. H otlévia yoo évav aeipopo kot
OVTAYOVICTIKO EVPOTOIKO TOVPICUO €lval TO KUPLo otpatnyikd £yypogpo ¢ EE vy tov

AELPOPO TOVPIGUO.

H Atlévta emonpaivel 6t «n dnuovpyio e cwotg woppomiog pnetald g sunuepiog
TOV TOLPIOTMOV, TOV OVUYKOV TOL (UGIKOV KOl TOAMTIGTIKOV TEPPAAAOVTOS Kot TNG
avAmTLENG KOl TNG OVTAYOVIGTIKOTITOG TOV TPOOPICUMV KOl TOV EMLYEPT|CEDV OTOLTEL
Ho. OAOKANPOUEVT KOl OAIGTIKY] TOALTIKY TTPOCEYYIon». AAAA LECH TOMTIKNG Y10 TOV
aelpOpo TOVPoHO mEPAapPdvovy 10 otkoroyikd onua g EE kot v katoydpion
EMAS. To owoloywkd ofua tg EE elvar éva eBehoviikd epyoreio mov Srabétet
TOVPLOTIKEG VINPEGiES Slapovig Tpodupes va a&lomocouy Kol vo. Tpombncovy v
nepoiroviikn Tovg amddoot). Exovv avamntuyfel £1dud kpirrplo 0tkoAoy1koD GIUOTOC
¢ EE ywo tovprotikd xotoidpota kot vanpecieg kaumvyk. H eyypoaen oto Zvomuo
Oworoyikng Awayeipiong kot EAEyyov (EMAS) emttpénel 6Toug @opeic Tov TOUPIGHOD Vi
BeAtidoovv v mEPPAALOVTIKT TOVG 0rOO0CT| Kol va. TpowBcGovy TV ToldtnTo TOV
vanpect®V ToVG. To &yypapo PBéATioTg TpakTikng mepiParrovtikng dwuyeipiong EMAS
umopel v Tovg KaBodnynoel 6e avtnv T dladikasio. To cVoTNUO EVPOTATKAOV OEIKTMOV
ToVPLo oY Yo Prooiun dtayeipion mpoopispod (ETIS) avantiybnke yio va fonbnoet o

LETPNON NG OTAO00NG TV TOVPLGTIKADV TPOOPIGUAV GE GYECT LE TN Procipudtra.

To Interreg Europe mopéyet vmootnpin yia tn O10thpnon, Tpoctacio, mpomOnor kot
avamTLEN NG QUOIKNG KOl TOMTICTIKNG KAnpovomds, avayvopilovtag OtL ot
TePLPEPELOKOL POopeic etvar og BEom va avardfovv avtd to £pyo kot va em@eeinBodv amd

TNV OVTOAAOYT) EUTEIPIOV UE GAAOVS TOUELS TTOV OVTILETOTILOVY TOPOLOLES TPOKANCELS.

A0QOPETIKEG TTVYES TNG TOMTIOTIKNG KOl PUGIKNG KANPOVOULAG KOt 1) GOVOEST] TOVS e

TOV aEWPOpo Tovplopd eEetalovtal ota £pya mov VrootnPiloviol amd TO TPOYPOLLLLLO



Interreg Europe. H ovantuén mePovclokdV OTOWXEIOV QLOIKNG KOl TOAITIOTIKNG
KANPOVOLLAG Yoo TV avAamTuén Kot Tpo®Onon KatvoToumy Kot vTelfuvmy TOVPIGTIKOV
OTPATNYIK®V, GUUTEPIAAUPOVOUEVNC TG QUANG Kot PBlopmyavikng KAnpovopuds, ivon
Baowkd Bépa vy 1o CHRISTA. To Cult-RInG mpowbBel moAMtioTikovg dpOHovs ¢
epyoareia Yoo va EEKAEIOMGEL TO TOVPIOTIKO OLVOUIKO Kol VO TPOMONGEL TIG KOWVEG Kot
dwpopetikég moMrtiotikég tavtoétteg g EE. To Green Pilgrimage emikevipovetal o€
apyoieg O100POUES TPOSKVVITMV TOL TOPATPOLY AENCT) TOL APLOLOD TV EMCKETTOV.
H EPICAH aocyolieiton emiong pe TV TOLPIOTIKY OVATTLEN KOL TNV TPOCTACIH TNg
(QLOIKNG KOl TOAITIGTIKNG KANPOVOUAS GE OlGVVOPLOKES TTEPLOYES, Otvovtag EUPAoT)
oV avAnTLEN PLOCIUOV, OLOOYEVAV KOl GUVEKTIKOV EPYOAEI®V Yoo TN dTNPNON TNG
KAnpovopdg mov Ba ypnoiporombodv dtacvvoplakd. O cuvdVAGUOS TOV TOPASOGLOK®DY
HOPO®V €kOECNG TOMTIOTIKNG KANpovouds pe Avoelg mov Pacifovion otig TIIE £€yet
Wwitepn onpacio yio Tov Tovpiopd, kabmg avEAVEL TO EVOLAPEPOV TOV TOATAOV Y10, TV
KAnpovopd Kot ovEAVEL TIG EMCKEYEIS O HOVLOElD Kol YDOPOVG TOATIGTIKNG
kKinpovopds. To CD-ETA otoxever otn Peltioon g viobémong yneukov
TPOoceEYYIGE®Y  OTOV  TOMED TNG  QUOIKNG KOl  TOAITIOTIKNG  kAnpovouds. Ta
YPNUOTOSOTOVUEVO €PYA OOOEIKVOOLY TNV a&lol TNG CLVEPYACING GE TEPLPEPELNKO
eninedo kot £xel dnuovpyndei o Paon dedouévav opbov npaxtikov (Interreg Europe
Policy, 2018).

3.6.2 EOvikn moltkn

H mepiodog petd 1o 1980 0o umopovoe va Bewpnbel og pa evdlopépovcso peTaPatikn
mePlOdOC  OTNV  TOUPIOTIKY] OVATTLEN TV  EAANVIKOV VNOlLOV, OCOV 0aQopd TN
JlPOPOTOINGT OTO. AVOTTLEWKA YOPOKTNPOTIKA Tovg. H €AAetyn opydvoong ot
oXeOOGHOL  ONUovpYel omelég mopOuoles He eketveg NG «owBopunme» Kot un
TPOYPOUUATIGHEVNG LALIKNG TOVPIOTIKNG OVATTLENG TTOV EAAPE YDPO OTA EAANVIKE V1G4
) dekaetia Tov '60 Ko Tov '70. Avtd mpokdAese TOAAG TPOPANUATA GTNV TOVPIOTIKY|
avATTLEN KOl TO TOVPIOTIKO «TTPOiOV» oL TPocPEpOnke 10T otnv EAAGOA. Avtd dev
HEWOVEL TN onuocio Tov mopayoviov mov vrootpiler ™ Prwoywomta. Ov o

OTUOVTIKOL ad ovTong Tovg Tapdyovteg ival (Zacharatos & Tsartas, 1995):



a) Ilpoomdbeleg mov xotafdAlovior omd EMYEPNOES KOU TOMIKES OpPYEG Yol TNV
VTOGTNPIEN NG AVTAYOVIOTIKOTNTOG TOL TOMIKOD TOVPIOTIKOD TPOIOVTOC. AVTEG Ol
TPOOTADEIEC EIVOL ELPOVEIC KOl OLPOPOVV KUPIMC: 0PYAVIOGT EVOAAIKTIKOV TOVPIGTIKMOV
OPACTNPOTHTOV, VANPECIOV KOl VTOSOUMV Yo €0KAE 1 VEN TOLPIOTIKE TTPOToVTO,
EMOYYEAUATIKY] KOTAPTION GE VLANPECIEG TOL VIOoTNPifovV TN SEOPOTOINsT Kot

€E€101KEVOT TOV TOVPIGTIKOV TPOIOVTOG,.

B) H molrtikq g Evponaikng ‘Evoong. Metd to 1990, ot toupiotikég mOMTIKEG Kot
npwtofovrieg g EE vrootpilovv m Prdoyun tovpiotikn aviamtuén, iog 6e Tomiko
eninedo. Tétoleg e€ehilelg eivar epeaveic oe: avanTuln €OIKAOV KOl EVOAALOKTIKOV
LOPO®V TOVPIGUOV, TPOYPAULOTO TOVPIGTIKNG AVATTTUENG GTNY VIOBPO TOV GLVOEOLV
TOV TOUPIGUO HE OGAAOLG TOUELS TOPAY®YNG, EKTOIOELTIKE TPOYPAUUATO YO TOVG
AVEPYOVS, TPOYPOLIOTO YLOL TNV TPOCTAGIO TOV TEPPAALOVIOC KOl TNG TOAITIGTIKNG

KAnpovopdc.

v) EAAnvucy moAtikn yio tov tovpiopd. H mpoomdBela dapopomoinong kot Perticoong
TOV TOVLPIGTIKOV TTPOIOVTOG HECH TNG EEEWIKELONG TOL EPOJOCUOD KO TNG OVATTLENG
VEOV VANPECIOV (EOIKEG KOl EVOALUKTIKEG LOPOES TOVPIGHOV) amoTelel o Olopkn
TAPAUETPO TOVPIGTIKNG TOATIKNG, €101KA HeTd TO 1970. TTapodro mov avTh 1 TOATIKY dEV
umopel va alohoynfet 6to cOHVOAD TG , £xel cLUPAaAel otV VIOGTNPIEN GTOLXEIV TNG
OELPOPOL  TOVPLOTIKNG avamTuENG ot YOpa. ADO TAPAUETPOL TOV TPEMEL VO
agoloynBodv mapdAinia etval: n cOVOESN QLTAG TNG TOMTIKNG HE TG TOMTIKEG TNG
Evponaikme ‘Evoong (éva and ta mo evdopépovta mopadsiypoto eivor to mpdypoppa
«TourismCulture») xor ot mpoondBeieg avoPdduiong Tov TOLVPIGTIKOV TPOTOVTOS TNG

YDPOG EVOYEL TOV EVTOVATEPOL 01EOVOVS avTOy®VIGHOYD.

0) Zyéota Ko TPOYPALUATO TOTIKNG TOVPIOTIKNG avamtuéng. Ta tedevtaio ypdvia, Evag
peYaAog oplBuog oxediov Kol TPOYPOUUAT®V TOTIKNG OVATTLUENG - OYEOCUEVE KOl
TpomONUEva o€ TEPLPEPELNKO, VOLOPYIOKO 1 OIKIOTIKO emimedo, m.Y. Topabaldcoieg
Loveg, meployég pe e101ko¢ TePPAALOVTIKOVS / TOATIGTIKOVG TOPOLG K.AT. - BacicTnray

GTOV 0EPOPO TOVPICUO KO TOL GTOLYXELD TOV.



€) Oplopéveg mOPAPETPOVE NG TOATIKNG TOV TASIOMTIKGOV TpakTopeinv. Eivar évag
TOPAYOVTOG OV, EUUESO, £YEl SLUPBAAEL otV VROGTNPIEN NG PLOGIUNG TOVPICTIKNG

avamtuéng. Apopovv:

1) TN OTPOPY| TOV TOVPICTIKAOV TPUKTOPWV G€ VEQ 1 eEEOIKEVUEVO TOVPIOTIKA TPOIOVTA
Kol VANpecieg, mov oyetiloviol Kupiwg HE TOMTIOTIKA, EKTOLOEVTIK(, EMIGTNUOVIKA,

O1KOAOY1K(, O0AGCGC10 TOVPIGUS K.AT.,

1) v mpoomdbeld oNPIENG EMYEPNUATIKOV TOATIKOV TOV OTOYELOVV O U0

«Evtaén» ToupioTik@v dpacTnploTHT®V GTNV TOMIKY KOWMOVIKY Kol TEPPAALOVTIKY
doun.

o1) AMayéc ota kivntpa EAMvev ko Eévav Ttovpiotdv. Tig tedevtaieg dexoeties, 1
EMAGSa avtamokpiOnke oTig VEES AMOITACELS OVOTTOCCOVTAG GTASIOKA TNV amopoitnTn
VTOJOUN Kol LVANPEGIEG TOV GYETICOVTOL E GVYYXPOVA TOVPICTIKA KIVITPO: TOAITIOTIKA
ta&ida, ta&id oty vmabpo, exdpopéc, Ta&idlo o€ TaPAdOGLUKOVS OIKIGHOVG, TOEidto
pe QuoLOYVOUKO TeplexOevo KA. Avtd to Ta&idio O1opope@VOLY [ VEX, OUVOLLLKY|
tdom eCwtepkng Ko gyyopag (nong. Avtn n (mon ovvéPare oty avdmToén
VTOOOUAV KO VANPECIOV UE PIOGILA XAPUKTNPIGTIKA GE TOAAEG TEPLOYES KL VIGLA TNG

XDPOG.

{) Tomikég KOW®VIKO-EMAyYEAUATIKEG opddes Kot mpaktopeio. Elvar évag moapdyovtag
oL Agrtovpyet éupeca, vrootnpilovrog Tpwtofoviieg kot dradikacieg Tov GLUPAALOVLY

o1 PLOCIUN TOVPIGTIKN AVATTLED.

1) H ovpPoin e&edikevpévov emotuoveoy. Avtdc o Tapdyovtag AEITOVPYNGE EVPEMS -
o€ OLOKANPN TN YOpo - KOl EUUESH LROGTAPLEE TNV Tdon ovalnmmong HOVIEA®V
Buooung avantuéng. H ocvpPoir tov efedikevpévoy emotnudévev givol onuovTiki,

€101KA oT0L kO oLOa BEpaTaL:

* H mpombnon g avdykng 7y 160ppomnuéve HOVIEAN TOVPIOTIKNG OvVATTLENG,

EVOOUATOUEVO GTNV TOTIKT KOWVWOVIKOOIKOVOUIKT KOl TEPPOAAOVTIKT dour).

* Ta Wiaitepa YOPAKINPIGTIKA TNG VNOLOTIKNG TEPLOYNG, OGOV 0QOPE TNV KOWVMVIKY,

TOALTIGTIKY KOt TEPPAALOVTIKY SOUT KO T YE@UOPPOLOYia TNG.



* H xptikn tov xvpiapyov poviélov Hoalikng ToupioTikng avamtuéng oe OAovg Tovg

Topeig Tov 0100£TOVV TOVG GYETIKOVE TOPOVG.

* H tpodOnomn ¢ amoyng 0Tt 0 Toupiorods, 0 TOAMTICUOG Kol TO TEPPAAAOV TPETEL VAL

GUVLTIAPYOVV GTIG TPOCTADELEG TOV ATOGKOTOVV GTNV AVATTLEN TOVPICTIKMV TEPLOYDV.



4 H NEPIITQIH TOY TOYPIZEMOY EYEEZIAX

4.1 BAZXIKA LTOIXEIA

Mepwcoi ouyypageic Bewpodv tov ToLPIGUO €veding ™G LTOKATYOPiol TOVL 1TPIKOD
TOVPIoHOY. Zouemva pe tovg Mueller kot Kaufmann (2001), o tovpiopog evekiag eivon
«T0 AOPOICHA OA®MV TV GYECEMV KOl TOV PUIVOUEVOV TOV TPOKVTTOVV amd éva Ta&idt
Kot TNV olapovi, omd avBpdnovg Tov onoimv to KOplo Kivntpo givar va dtatnpricovv M
va mpombncovy v vyeia tovg. Mévouv og éva eEgidikevpévo Egvodoyeio mov mapéyet
TNV KOTOAAANAY EMOYYEAUOTIKY] TEXVOYVAOGIOL KOl OTOUIKY @povtido. Amottodv &va
OAOKANPOUEVO TOKETO VANPECIOV TOL TEPIAAUPAVEL COUATIKY QUOIKY Kotdotoor /
QPOVTION.  OUOPOLAC, VYIEWN OWITPOPN, YOAAP®OT /  OWAOYIGUO KOl  WYOYIK)
dpactnpromta / ekmaidevon.» O tovptopog evetiag eivat Eva tagiol Tov omoiov o kKHplog
otoY0¢ elvar M emitevén 1GoppomiOG Kol OPUOVIOG TOV WYOYXIKOV, GLVOIGONUATIKOV,

COUATIKOV KoL TVELHOTIKOV a&1dv Tov avOpdmov (Spasojevié & Susic, 2011).

Ot tovpioteg evetlag elvan amokAeloTikd "vyteic dvBpmmol” Kot TpOTUPYIKOS GKOTOG TOV
Ta&10100 ToVg givorl va dtatnpnoovy TV vyeia, OnAadn va Adpovv vanpecieg TPOANYNG.
Ot Smith xor Kelly (2006) Oewpodv tovg tovpioteg egvefiog ovvnOmg «evepyolg
avalntovvteg vyelog» mov €yovv peYAAo KivnTpo Kot glval  amo@AGIGUEVOL V.
Jradpapaticovy evepyd poOro o1n d1KY| TOVG VYEia. ZvyVA EMAEYOLV EVOALOKTIKY AVGN GE
oxéomn He TNV KAOGCIKY TPk Kot 0gv @ofodvtol va mepapatiotovyv. Ot mepiocOTEPOL
tovpioteg eveliog OpacTNPOTOOVVIOL 1MON OTO OTTL O &vav Oomd TOVG TOTOVLG
dpactnpotToOV (Y10yKa, SAoyiopds, pacdl, vyewn owtpoer K.Am.). Ocot dev givan
evepyol 6To omitt cLYVA BELOLY VO aGYOAOVVTOL TEPLGGOTEPO E dPASTNPLOTNTES gVELing
011G dtakoméc. Ot kVuplot TeEAdTES TOL TOVPIoHOV gve&iag eivan yvvaikeg nAkiog petalo 36
Kol 55 etov (or meplocotepeg amd ovtéc givon mepimov 47 etdv) ko Levydplo wov
épyovtar yopic moudd (Tourism Development Strategy of Serbia, 2005). Avtoi ot
KOTOVOA®TEG €ivol TOAD HOPO®UEVOL KOl £XOVV KOAN OWKOVOUIKY] KOTAGTOGT, ONAodn

Exovv peyodvtepn wavotnta tAnpounc. Ot tovpioteg gveliag £0deyoav KaTd HEGO OpO



130% mepiocdtepo amd tovg pécovg tovpioteg oe maykoopo eminedo (Ellis, 2013).
Qot1600, To TEAELTALN YPOVIO LTAPYEL Pid. GOETG TAoT TTov deiyvel 0Tt Ta Taidla eve&iog
etvatl 00 Kol o EAKVOTIKG Kot Yo TOVG vedTeEpovg TAnBuspovs. Ot tovpioteg and 20
€m¢ 25 €TV evOlaPEPOVTOL OLO Kot TEPIGGHTEPO Yo aVTO TO £id0¢ TaEd100. H nAtkiok
opdoa tovpot®v 50 - 65 etV eokoAovOel va €xel TIC UEYOAVTEPEG OLVOTOTNTEG.
Avalntoov Kowéc atpikéc pebdoovg yuo TV vyelovoukn  mepiBoiym, pévovv
TEPIOCOTEPO GTOV TPOOPIoUd Kot ot Bepomeieg TOLg OlPKOVV YEVIKA TEPIGGOTEPO

(Pupavac, Ceran & Skrbig, 2010).

O eprocdtepot Tovpioteg eveiog mpoépyovian and tic HITA, ™ I'eppavia, v lanovia,
™ [oAMMo ko v Avotpio. Avtég o1 Tévte YOPES avTmpocsOneEVoLY 10 63% TG ayopds
evetlag. H Evpomn, pe 203 exkatoppopa ta&idw eveglag, sivor nyétng petald tov
TEPLOYDOV 0VTOD TOL KAGOOL Kot Aappdvovtag vdyn TV KATOVIA®GN GTOV TOVPIGUO
eveklag (158,4 doexatopupdpa dordapioa HITA) eivon m dedtepn meproyr] otov kOGHO
(Ellis, 2013).

Etoba ($ Billions)
Hv.Molteieg 167,1
Meppovia 422
loomuovio 28.6
Moo 241
Auotplo 14,0

Eixovo 24 « Zyueiwoen: Metd anod mpocopuoyn otny eAAnvikn kot exavooyeoiooud arxo v oapyiuy wnyn. Ot 5 kopopaiol

KOTavaAWTES aTOV KOGLo 0ToV Tovpioud gvediag to 2013 (Ellis, 2013). »

O1 televtaieg thoelg otn 01EBv| ToVPLoTIKN ayopd gvesing delyvouv OTL 1| TOLPICTIKY
emyeipnon evetlog avalntd xor dokudler véo KavaAle owvoung (my. HEow
SlpecolafnNTOV  Omg  €EEIOIKEVUEVOLG  TASIOIOTIKOVS TPAKTOPES, EEEIOIKEVUEVES
10t00eAdeg / mOAeg, Kowvompaiec 1 €Behovtikéc aALGIdeg K.AT.) TPOKEWEVOL Vo
emtevyBel yapumAdtepo KOGTOG, KOAVTEPT KOl TOYLTEPN TPOGPACT OGNV 0yopd-GTOYO,
avénuéveg TOACELS, UEI®ON TOL EMYEPNUATIKOD KIvOUVOL. Q0TOGO, GE OPIGUEVEG
TEPUITAOGEIS, TOALOL TOLPIOTIKOL Tpooplopol Kol etaipeiec emA&yovv v dpeon

TOPAd0cN TV TPOTOVI®MY TOVLG, TPOKEWWEVOL Vv £(0LV £VOV MO OTOTEAEGUATIKO



GUVOAIKO €AEYYO TOL TPOIOVTOG TOVG (ONANON HEGH TPOCMTIKNG EXAPNS LE TOV TOLPIoTA,

oTOV Y®POo ToL ToLPIoHoV gveiag) (CTO, 2005).

4.2 TAMATIKOX TOYPIZIMOX

O WpOTIKOC TOVPIGUOC OeV lvar pia vE 10€0 OGOV apopd T 6Uvoeo HeTalh TOLPICUOD
kot vyelag. Yrnootpiletar 6t1 ot dvBpmmot dpyicav va ta&ldehovy 1 Vo EXICKETTOVTOL
AovtpémoAn 1o 1800, por TPOKTIKA 7OV €Yl AMOKTAGEL ONUOVTIKY €AEN o€ OAo TOV
koopo (Okech, 2014). Eni tov mapdvtog, ol vanpecieg oma dgv OmoutovvIol LOVO oo
Oebveic Ttovpioteg ahdd Kot amd Tomukcog Tovpiotes (Hashemi et al., 2015). Avaroya pe
TOV 6KOToO Kol TIG dtaféoipeg emAoyEg Bepaneiag, oL VINPESIES 6TaL ATOTELOVV HEPOC TOV
TOVPIoHOV VYElOG Kol KoTtatdocovtal puetaly watpikng kot eveéiag (Hashemi et al., 2015).
To va mapevpedet kaveic oe Aovtpd NTav pia omd T1g dPASTNPLOTNTES TOL ElYAV AVOAAPEL
evepyd dropa pe entyvoorn tov opeldv oty vyela toug (Hashemi et al., 2015). O
LWOHOTIKOC TOVPIGUOG LITAPYEL 6TO TAOIGLO TOL TOVPIoUOD €VESIOG OV AVOPEPETOL GE
EVOV GUYKEKPIUEVO TOTTO TOVPIGHOD OTTOL 01 AVOP®TOL EXIMKOVY VO, TPOMONGOVV KoL VoL
dTnPNcovY TNV VYela TOVS divovtag HeydAn EUeact 6TV OMGTIK gveéia TOLV PLGLKOD
OOOTOC, TOV VOL KOl TNG YVYNG TOLS KaTd TN dtdpkela Tov Ta&dtod toug (Lin, 2013). Qg
€K TOUTOV, O TOUATIKOG TOLPICHOG fvar £vag TOTOG TOVPIGHOV gveiog mov PpiokeTor VIO

TOV TOVPICUO VYELNG.

H mpoéhevon tov dpov spa oyetileton pe ddpopeg tomobecieg kot AéEeis. [IpadTov, o
Opo¢ spa mpoépyeTan amd Eva AATIVIKO aKpOVOUL0 Sanitas Per aqua mov onuoivel «vyeio
pécw tov vepov» (Okech, 2014; Hashemi et al., 2015; Yurcu, 2017). Zvykexkpyéva, 10
OO OvVOPEPETAL OTL TPOEPYETOL Omd ol AaTvikn AEEN «spagere» mov onpoiver vo
dwwokopmiletal, va maomaAiletar 1 va vypaivetal 1 umopet va ivol To akpOVOILO TOV
«sanus per aquamy» Omwg avapépOnke mponyovuéveg (Kazandzhieva, 2014; Yurcu,
2017). Agvtepov, oe GAlec peléteg, n AEEN spa Aéyeton Ot TpoépyeTon amd N AEEN amod
™ Bodhovia «espa» mov onuaiver owvtpévi (Kazandzhieva, 2014; Yurcu, 2017). Avtdg
0 6pog, pe T oepd Tov, gviomileTon oto dvopa pog Perykng mOANG Spa, evog TOmOL

OOV Lol IHOTIKY Ty ovakaAveOnke tov 140 aiwva (Kazandzhieva, 2014). Xe yevucéc



YPOUUES, Eva oma opileTol o¢ Hot GLAAOYN TOCO OO EYKATUCTAGELS VEPOD OGO Kol O
GAAEG EYKOTOOTACEL OV YPNOCLLOTOOVVTAL Y10 VO TPOCPHEPOVYV Eva €VPL PAGHA
Oepaneldv vyelag, Tpikng, yoAdpmong kot opoperdg (Okech, 2014). O 6pog spa
eEaxorovbel va €xel peydin ypnon ot Bpetavia, evd 10 «lopatikd vepd» gival o 6pog
TOL XPNOILOTOLEITOL GLYVA otV LOAowtn Evpdnn. Q¢ ek tovTov, £va 6Tt Elval omAmG
TO 10HaTIKO vEPO Yo BEPameELTIKOVE OKOMOVE Kol €lval Ll TPOKTIKY 7OV UTOPEl va
aVOQEPETOL HE TN XPpNomn Hupladmv Opwv, Ommg Oepameion spa, vOpobepameio kot
hovtpobeparneio. (Kazandzhieva, 2014) Olot avtoi ot Opot pmopoldv emiong vo

YPNOLOTOMOOVV EVOALAKTIKAL.

O 1ovpopdg oma 1 0 WUATIKOG TOVPICUOG YopakTnpileTar amd Eva TANO0G VINPECIOV.
Opwopéveg amd 115 Ogpameieg omo pe Paon 1o vepd meprropfdvovv vopobepaneia,
Bolaccobepaneia, Aovtpobepomeion kot  koAALVTIKEG Oepameleg.  ZOpeova  pe
VIOGTNPIKTIKES Kol dwpedv Oepameieg oma, €yovpe pocal, Oepameion pe melogdn,
KMpatoBepaneio, nyobepancio, AdonoBepamneia, Eyypoun Oepameio, niobepomeio Kot
doxnon (Yurcu, 2017). X11g Oepaneieg eve&iog kot ona vrdpyovv OAa 660 KAVOLV TOLG
avOpomovg va asBdvovior kadd. Ov dvOpwmor Pidvovv TOV OUHATIKO TOLPIGUO LE
LOVOdIKO OKOMO TNV OMOKATACTOOT TNG VYElNG TOLG amd TNV GmOWYN WYUYOAOYIK®V,
QLGLOAOYIKOV 1] KOW®VIOAOYIKAOV Tov Ttuy®Vv (Yurcu, 2017). Extd¢ avtov, o topatikog
TOVPICUOG EMTPENEL GTOVG avOpdTOLS Vo dlaokeddlovv Kot va Eexovpdlovtal amd Tig
ayyotikés kadnuepvég N epyactokés tovg ovuvhfeteg (Yurcu, 2017). Katd cuvénewn, n
International Spa Association (ISPA) avtilopfdvetor ta omo g HEPN OTOL TOPEXOVTAL
EMAYYEALATIKEG VAINPECIEG Yo TNV TPpodONon g evnuepiag TV avlpdTwV HECH TNG

avalmoyovnong ToL COUATOS, TOL VoV, Kabnhg Kot Tov mveduatog (Hyde-Smith, 2012).

4.3 YIHPEZIEX IIIA KAI TYIIOI IAMATIKOY TOYPIZMOY

Kabe pio amd Tt vanpecieg mOv TPOGPEPOVTIOL GTOV LOUOTIKO TOLPOGUO  elvan
TPOGOUPUOGUEVT] Y10 VO TKOVOTIOLEL GUYKEKPIUEVES ATOUTNOELG | LAAAOV eEumnpetel Evav
ovykekpipévo okomd. Mo moapdderypo, n Boraccobepancia, to KAipo kor n OdAacoa

epappoloviar oe cLYKEKPUEVO Bepamevtikd oTIA mov onuaivel 0Tl €govv yivel Yo



Oepancio (Yurcu, 2017). Ao v GAAn mAevpd, N Paivobepaneio eivor BepamenTikn Kot
epapuoletoanl P€ow JPACTNPOTATOV, OTMG 1 KOAVUPNOY, N KATOVAA®GYT OAKOOA Kot
LEPIKES POPEG 1 E1GTVOT] QUGIKMOV OEPATEVTIKOV OTOWXEIMV O aEPLO, LOUOTIKE
peTtaAMKG vepd kol meAoewdn, peTaEy GdAAwv (Yurcu, 2017). Ocov agopd v
vopobepamneio, n Oepameio cLVNOWOE YivETOL XPNOILOTOIDOVTAG YAVKO VEPO KOl VEPO TOV
omoiov M Oeppokpacio eivar 2000C (Yurcu, 2017). Téhog, ot KaAlvVTIKEG Oepameieg
epappoloviar emiong ¢ oTtvA Bgpameiog mov mePAapPavovy QULGIKE TPOIdVTO 1|

KoAAVTIKG Topackevdopata (Yurcu, 2017).

Yrdpyovv mtoAvaptOpol TOTOL 6TTo. GTOV UATIKO TOVPICUO, OTTWG TEPLYPAPETAL OO TNV
International Spa Association (ISPA) 1o 2010. O mpdtog TOMOG €ivar To day spa mov gival
YVOGTO Y10l TNV TOPOYT VINPECLOV GO, OGS TEPUTOINGCTN TPOGMITOV KOl GMOUATOS, CAAAL
oe avtd mov ovopdletar ava nuépa - povo yw pia xpnion (Okech, 2014). O devtepog
elvar 10 oma Tov Eevoodoyelov 1 T0 BEPETPO MOV TPOCPEPEL KLPIMG OTA, LINPECIES
eveflog Kol QUOIKNG  KOTdoTOONG, €MAOYEG pevoL  kouvlivag oma, Kabmg ot
dtavukTtépevon evtog tov Egvodoyeiov 1 tov Bépetpov (Okech, 2014). O tpitog sivar va
OTOL TPOOPIGHOV TOL 0TOiIoL 0 Pactkdg oKOTAS gival va kKaB0dNYNOEL TOVS HELOVOLEVOVG
EMOKEMTES Y10l VO, EMTVYOVY TOV AOAVTO M EMBLUNTO VYEWO TPOTO L1|g Tovg (Hashemi
et al., 2015). Zmmv Wavikn wepintwon, évo Omo TPOOPIGHOV givol €vo EKTETAUEVO
TpOypapUo OV TEPAapPAvEl TPAyHaTe OTWG LVANPEGiEC oma, ekmaidevomn evediag,
TPOYPOUUUOTICHO EOIKOD EVOPEPOVTOS, VYLEWVN Kovliva Kot dpacTNPlOTNTEG PLGIKNG
katdotoong (Okech, 2014). O tétaptog eivar ot lpoTIKég TNYEG TOL £tvan £val £100G ool
TOL TPOGPEPEL oL emtdmo. YN OepUikdv opukTdv kol Boroccovo vepd mov
ypnoponoleitoan cvvnbwg oe Bepaneieg vopobepaneiog (Hashemi et al., 2015). O wéumntog
elvar évo Khopm omo, T0 omoio &ival YVOGTO OTL TPOCEEPEL VANPEGIES GMOL 7OV
dwyepifovton emayyelpoticd ot vraAAniol ™. O éktog givarl o KpovallepdTAOI0 TOV
elval éva oma wov Ppioketal Tave g Eva KpovallepOTAOL0 TOL OTTOIOV TIC VIINPEGIES GTAL
dwyepiCovtan emayyeipotieg (Hashemi et al., 2015). O éBoopog eivar éva kKaAlvvtikd
OTOL TO OTO{0 TMIGTAOVETOL Y10l TNV TPOGPOPE SAOKAGLDY KOl VINPECIOV KOAADVTIK®OV /
aoOntikng wor evelag / mPOANYNG, OMMG TEPIMOWCEL TPOCMOTOV, OTOTPIYWON,
OMOAETION Kol AAAES LUKPEG U EMEPPOATIKES S1OOIKAGIEG TOV ATOUTOVV EMITOTLO WOITPIKT

enifreyn (Okech, 2014). O tehevtaiog eivan €va atpikd omo 10 omoio dtayepilovron



0LCLOOTIKA 01 €£0VCIO00TNUEVOL EMAYYEAUOTIEG VYEIOC 7OV TPOCPEPOVV  EMITOTOL,
OAOKANPOUEVT] 10TPIKY KOl @povTida eveEiog mov meprAauBdvel Tig vanpeciec ona,
EXOVTOG TAPOUOOCIUKEG, EVOAMAKTIKEG 1) / KO GCUUTANPOUATIKES Bepameieg Kol TEYVIKES
(Okech, 2014). Qg ek T0UTOL, 0 WOUATIKOC TOVPIGHOG €Vl £VaG ONUOVTIKOG KAAOOG TOV

tovpiopov gveéiog (Hashemi et al., 2015).

4.4 TIATKOXIMIEX TAZEIX IAMATIKOY TOYPIZMOY

441 Avotporia

O ovotpaiiavoc Tovplopds evellog Kot 10UATIKOG TOVPIGHOS EMIKEVIPMOVETAL GE £VaV
VylEwd Tpomo Long Kot oTnV TPOANYT, Lo TAPOUOOGLOKE LN EVPMOTAIKY] VYEIOVOLIKTY|
nepiBodyn kar amokatdotacn (Benett, King & Milner, 2004; Puczko, & Bacharov, 2006;
Smith & Puczkd, 2008). O tovpiopdc eveliog avamthybnke mopdpole He TOV WOUATIKO
touplopd g Bopelag Apepikng, mov kvplapyeitor Kuplowg amd pKpEG Kot HeGOLES
emyepnoels. To 2006 Asrtovpyodoov 503 wopotikd AOVTpd, T TEPIGGOTEPO OO TO
omoio AmOTEAOVGAV MUEPNOLOL GO e ONUOVTIKO apBpd mpoopicpudv (Eevodoyeia) ko
ona Bepétpov (AUSPA 2007). Ta wpoatikd Aovtpd poralovv pe moArd Eevodoyeia /
0épetpa opoperac. Qotdco, dev mpocspépovy kataivpata (Voigt & Laing, 2010). O
TOVPIGHOG EVEEING OTN YDPO UTOPEL VO avayveoploTel amd vanpecieg oma Kot Sdpopeg
Vroifpleg OPACTNPOTNTEG, TPAOTU O 'OAa eyydpleg, pe  ekopoués 1-2 nuepaov. H
mAswoynoeic TV Avotpoiov teivouv va Bswpoldv Tig eBvikég exdpouéc gveiog

EAKLOTIKEG KO OIKOVOLKE S100EGLES ETAOYEQ).

Me Baon o eig BdBog perén ™ teyxvikng PiBAtoypaeiag kot TponyobUEVNS £PEVVOC
o010 mAaiclo g Avotpaiiog, ot Voigt kou Laing (2010) evidomoov Tpelg S1opopeTIKEG

Katnyopieg mopdymv vINpecLdV gve&iag.
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Eixovo 15 « Eqpeioon: Metd and Tpocaployr] 6NV EAANVIKN Kol ETAVOCYESAGUO 0o TV apykn Tny: Katnyopies
Topoywy vanpectav evelog-tovpiouod (Voigt & Laing, 2010).»

Ta Egvoodoyeia / BépeTpa opopPldg emKeVTpOVOVTOL KUPIWG GTN PPOVTION CAOUOTOS Kol
OLOPPLAG, TPOCOEPOVV, VIO TOPASELYHO, TEPUTOMGCEL TPOCMMTOV, HOCHL, HAOKES
CMUOTOG KOl ATOAETIOT) COUATOG. ATO TOVS TPELS TOPOYOVS VANPECIDY, AVTAOG EIval O T
mBovog va meprhapPaver "vypéc" Bepameiec. Amd avtiv TV dmoym, amoteAel
TAeOoVEKTNLA Yl oplopéva Eevodoyeia kot BEpetpa opoperdg va Ppickovior Kovid ce
TOPOVE HETOAAKOV 1| Bepuikod vepov. QoT1000, To AOVTPE YWPIG TETOWN TEPLOVGLOK(L
otoyeio TpooPEPoLV emiong TéToleg «vYpPESH Oepameieg. Avtég ol vypéc emelepyacieg
nepthappdvouy my. atpodrovtpa, cdovva, tlokovll, pmaviépeg vopopacsal, aibovoeg
Bepamneiog vepol (6mov vIapyel pumoviEpa Kot VOPoBepamELTIKO HAGAL, Yo TOPASELYLLOL

umaviépa vrovg Vichy.

Ta mepiocdtepa mvevpoTikd Kpnoevyeta g Avotporiog yopaxtmpilovior amd v
eMidpaoT TNG ACTIKNG PLAocoiag Kol TV TeXVIK®OV dtohoyiopuov (Voigt & Laing,
2010).

Yopeova pe 1 ektiunoelg g Avotpaiovig CRC yu tov Agwpdpo Tovpiopd, ot
TAPOYOl VIINPESUDY GTOV TOUEN TOV TOLPICHOV vyeiog kol gvetiag (oma, BEpetpo ona,
Eevoooyeia oma, kévipa tpdmov (mng) eEaxorovBovv va Bempovviat véa. O aplBuodg twv
WOUATIKOV AOVTP®V OTOL 01 TOVPISTEG UITOPOVV VO, SOLVUKTEPELGOVV delyVveL va ExEL pia
av&ovopevn Tdon Kol ot TEPLECHTEPOL TAPOYOL VINPESIOV JABETOVV PLGIKOVS TOPOLS

Oepuikov vepol, kATl TOL Oivel GTO 1OUATIKE AOVTPA HOVadIKO yopoktipa. Ot eBvikol



Tovpioteg eivan ekeivol Tov elvar mo mOBavO va YPNCILOTOOVY VANPEGIEC OO, AL Ta

LopLatiké Aovtpa dev givar ot kbpiot Tpoopiopoi Tovg(Csirmaza & Karoly, 2015).

442 Acia

Tnv televtaio dexoetio, otTig ydpeg TG BoOpelag Apepkng, g AVOTOMKNG Kot
Notwoavatolkng Aclag o touplopdg eveliog Bempeitor évag amd TOVG TOLPLOTIKOVG
YDPOVG UE TIC O EMTLYNUEVES Kol onUavTIKEG dvvatotnteg avamtuéng (Kiss & Torok,
2001; Ratz, 2004). Ext6c and tic Hvopéveg IMolreiec g Apepwng, m tdon OTL
aLEAVETOL 0 POLOG TV VIINPESIOV day-spa Tov AEITOLVPYOVV GE EUTOPIKE KEVTPA, KEVTIPO
OHOPPLEG, KEVTIPO YUUVOOTIKNG K.AT., mapotnpeiton eniong ommv Aocio. Avtd ta uépn
Onpovpyovy gvkaipieg Yo guyopiotnon katd TN OdpKeEw NG NUEPAS TOPEXOVTOG
dupopeg vanpecieg yorlapwong, Oepaneiag kot opopeidg (Ratz, 2002). Aappdvovrog
VIOYN TV eEPETIKA dSLVOLIKTY ovATTLEN TOV TOVPIGHOV TG NoTloavaTtoAKk g Aciog,
dev mpokahel EkmANEN TO YEYOVOG OTL O TOLPICUOG VYEIOG TOV Elval TOPASOGLOKE
onpoeng omnv Evpann ko ™ Bopeio Apepikn €xel amokthost emiong Kaboplotikd
POLO GTNV EMEKTAGT TOV TOVPICTIKOV TPOSPOPAOV. Ot TEPIOCOHTEPES AN TIG YDPES TNG
TEPLOYNG OBETOVY TOVG TOPOLE KAl TIG TAPUIOCELS TOV UTOPOVV VAL XPNGLLOTOn 0oV
K0l 6TOV TOVPIGUO VYELOG (.. 1OTMOVIKN 1] KOPEUTIKN KOVATOVPA AOVTPOD, 1VOOVIGLUKES
Oepanciec ocopartog, tatlavoélikeg texvikés pocal M Popnyovio KOAALVIIKGOV NG

Nortioavatoiikng Aciag) (Csirmaza & Karoly, 2015).

443 Bopera Apepkn

Ot peréteg yio tov 10HOTIKO TOUPIGUO OTn POPELOOUEPIKOVIKT) NTEPO  TPEMEL VA
Aoppévouy vToYN TG OTNUAVTIKES O10POoPEG LETAED TG EVPMOTOIKNG KOL TNG OUEPIKOVIKNG
gpunveiog g €vvolag Tov 6To. XTNV EVPMTOIKT EVVOld AVaPEPETOL KUPIMG GE 10TPIKA
hovtpd, evd otic Hvouéveg TloAteiec cuvdéetor pe €yKataoTdoeES OTOV Ol TAPOYOl
VANPESLOV TPOSTAHOLV Vo SNUOVPYNGOVY TI COUOTIKY], TVEVUOTIKY KOl TVEVLLOTIKY|

evekla Ko 1ooppomio TV mEAAT®OV pe dudeopa péca (). SwAoyiouds, Oepameieg



OHOPPLES, YIOYKA, 0OANTIKEG dpaoctnplotntes, cmotn olatpopn) (Ratz, 2004). Ocov
apopd to ISPA, 10 1999 o1 Hvouéveg TloAteiec prho&évnoay mepimov 95 ekatoppvpio
emokénteg o€ 5.700 gykataotdoelg mov mapéyovv vanpecieg ona. H épguva oyetikd pe
™ Stavoun SeopmV TOTOV GTA ATOKOAVTTEL OTL TO WOUATIKG AovTpd dradpapatilovy
Bacikd poho og 0OAOKANPO TOV TOpE (amoTEAOVY TO 72,4% TV TPOGPOPOV), OGS KoL TO.
Eevodoyeila oma kot ta Bépetpa (18,8%). Ao tote, onuelmOnKe o AveL TPONYOLULEVOD
e&EMEN otov Topéa TV ona Tov Hvouévov TloMteidv: o aplfudg tov eyKotactdoemy
OT0L TETPATANCLAGTNKE TNV TEPL0d0 1990-1999 (0 ap1fudg TOV WHATIKGOY AOVTPOV HTOV
1.331 10 1990 kot avtdg 0 apBudc avénbnke oe 5.698 10 1999 kot apyodtepa Tapovsioce
pLOUo avdntuéng 21% etnoimg. Avti 1 tdomn cvveyileton pe v 010 ®ONon anod tote. H
EMAYYEALATIKY TOTOBETNON KO 1| TOAITIKY TW®V €ivol TO YOPOKTNPIOTIKA YVOPICUOTO
tov eEediewv mov oyetiCovror pe tov tovpiopd vyeiag. Ta gpguvntikd gvprpato Tov
ISPA deiyvouv 011 | tepdoTio adENOT TNG TPOGPOPES Eival TO ATOTEAECUA TOV TAGEMV

TOV TEAATOV, TOV ETEVOVTOV Kot TV Ttpoiovtov(Csirmaza & Karoly, 2015).

45 TAMATIKOX TOYPIZTMOX XTHN EYPQITH

H Evpomm efaxolovbel va maipvel 1o peyordtepo koppdtt tov d41eBvodg toupitopov.
Qo61660, T0 PePidd ¢ amd taidlo eKTOG TEPLOYDV HEIDVETOL cLveXDS. To 51,6% tmv
aeiemv, dnA. 344,7 exatoppvplo Kotaypaenkoay 0d to 2012. Ocov apopd ta debvn
ToVPLoTIKA €500, N Evponn eiye to peyolvtepo pepiowo (42,1%, 453,4 dioekotoppipia
doldpio HITA). Ze ovykpion pe to 2011 (vmoAoylduevo o€ TOomKE VOpiGUHOTA), TO.
TOVPLOTIKA €6000 NG Nreipov avEndnkav katd 1,8%, onladn pe KAT®OG YOUNAOTEPO

pLOUO amd TOLG APBUOVS APIENG TOVPIGTMV.

H Evpdnn eivan pio and 11 meproyég and 115 onoieg TpoAbe 1 oMUavVTIKY ETPPOT| TOV
opatikdv Aovtpadv (Hyde-Smith, 2012). Ztov topéa 100 €0pOTAIKOL GO, TO GTOXELD
oV vepoL mailel Kaboplotikd poAo Adym g oxéong tov pe tn «Aqym vepovy (Ellis,
2008). Apywd, o eVPOTATKA 10UATIKE AoVTPd elyav cLVOEDEL e Lol PLGIKNY LOUOTIKY|
mmyn, omd v onoia dvBpwmol 6nmg ot Popaiot kot ot ' EAAnveg mictevav 0T glye kdmola

Oepanevtiky dvvaun (Hyde-Smith, 2012) Istopwkd, ot Popaiot Bedpnoav to omo wg



KpioIUn KOW®VIKY, TOATIKN Kol opadikny vwdOeon (Hyde-Smith, 2012). H odvoeon
peta&y vepol, Bepameiog kol ona €xel evtomotel otnv Evponn ko epeaviCovior 6vo
TOmot oma. Avtég ot 0o Katnyopieg elvar To LHOTIKG AOVTPE TOL TEPIAAUPAVOLY TTNYES
KPYOL VEPOV Y10 OGO Kol QULOIKEG Bepuég myég yio BepamevTikovg GKOTOVG Kot
Barlaccobepaneio Tov ypnoonoovy drata LETOALA, Balacovd vepod, eikia (Cohen &
Bodecker, 2008). Qo1660, T0. GOYYPOVA OUATIKA AOVTPE TOVL YPNGLOTOIOVVTIOL CHIUEPQ
oV eVPOTAIKN Propunyovio oo ovopdlovtol OAo Kot TEPIGGHTEPO OO TN YEMYPAPIKY|
TPOEAEVGT] TOL VEPOV TOL YpNoiponoleitar ot Oepaneio. o mopdderypo, Exovpe T0
poacal Aix kot o pacal Vichy (Hyde-Smith, 2012). O evtomiopdg ovtdv Tov WoUATIKOV
AOVTPOV gival oNUAVTIKOG EMEWN OPIGUEVOL EVPOTAiKOL TTpoopicuol, Omwg to Baden
Baden ot I'eppavia ko 1 Bovdoméotn oty Ovyyopia ¥pnoyorotody To 6o o¢ Tnyn

ToVup1loTkoD a&loféatov deiyvovtag v emTLYi0 TOL EVPMOTAIKOD UATIKOD TOVPIGHLOV
(Hyde-Smith, 2012).

Me v mapodo TOv YPOVOL, TO EVPOTNIKE 1OUATIKA AOVTPG £€XOVV VTOCTEL o
LVNUELOKT 0AAOYT] TOV O€KATO £VOTO 0OV OO TNV OPYIKT TOVS OTOGTOAN VYEIOG Kol
Oepaneiog oty mepumoinon kot otnv moAvtédeln (Hyde-Smith, 2012). Kabbg ta
TPAypaTo GAAAEQY, TPOCTEOMKAY TEPIGGATEPO GTOLYXEID TNV EVPOTOTKN WOEA TOV OTaL,
omov ot avBpwmor dpycav vo moapevpickovior 6to oma, Oyt Yoo Oepomeia, aAAd Yo
avalftnon xoAdpwons, OHopPLiS, VYElNG, EUTVELONG KOl 0TO TEAOG Yoo 0eEOVOMKN
evyapioton (Ellis, 2008). Ev to peta&d, to topotikd Aovtpd €ywvav OO Kot
nePLoGOTEPO  po ouvibeler twv mhovowwv (Hyde-Smith, 2012) Mepikéc oand Tig
mpocOnkec mov Eywav Yoo TV avantuén evdg evpomaikod oma mepteAdpPoavoy
gykataotdoelg Dahacovod vepo, kKhuatika 0épetpa kot puotobepaneio (Hyde-Smith,
2012).

Ot peréteg deiyvouv 0Tt M avamtvélokn Taon TG EVPMOTAIKNG OKOVOUIOG O OEV MTOV
ThvTo o€ ovodlkn mopeia, 0AAL oe KUKAIKEG aAlayéc. T mapddetypo, otnv apyn e
(AGCNG TOV EIKOGTOV a1DVA, TOAAL EVPOTATKA BEpETPO oo avTipeTOTiCovTot e amdALT
adtapopio. Kot aypnotio. KATL Tov 0dNYNsE G KAUYN TNV OVATTLEN TOV ELPMOTATKOV
topéa oma (Ellis, 2008). H mpdoceatn amdovpon TG KPOATIKNG YPNUOTOIOTNONG Yo

TPOYPAUUOTO  POVTIONS avaykaoe emiong MOAAG oma va  viwoBeticovv Al



EMYEPNUOTIKO HOVTELD EMOEWVAOVOVTOS TEPULTEP® TO TPOPANUA  aypnotiog, Kot
emnpedlovtag opvntikd tov 1opatikd tovpiopd otnv Evponn (Hyde-Smith, 2012).
Qo1660, AVTN 1) TAOT £YEL AVTIGTPAPEL Ad TNV LVYNAN {NTNOTN Yo VINPEGIES GOl ATO TIG
veviEg Twv baby boomers kot omd o Todd Tovg 1 amd TN YeVid X, TOV OTOTEAOVY TOVG
UEYAAOVG KATOVOAMTES VINPECIHOV TOV CGYETILOVTIOL L€ OO KO LOUOTIKEG TTNYEG, 01K

omv Evpdnn (Hyde-Smith, 2012).

4.6 TAMATIKOX TOYPIZIMOX XTHN EAAAAA

4.6.1 Iotopika otorycia

H EXAGda givar o yopa pe onpovtikd aptpod Oepuodv nnyov (repimrov 500 soppmva pe
10 EOviké Ivotitovto Opuktdv kor IN'ewloyikov Osudtov-IGME (Gioni-Stavropoulou,
1983; Orfanos, 1985; Sfetsos, 1988). Katd cvvéneln, o enakolovbog - tovptopdc yio
WOUOTIKEG TTINYEG - OMOTEAECE H0L TOAD OMUOPIAT JPOACTNPLOTNTO OTN XDPOU OO TNV
apyorodtnTo. Zuykekpuéva, 1 EALGSa Bempeital 1) yevéTelpa TOL TOVPIGLOV YOl LOLLATIKES
mYEG Ko givor 1 wePLoyN OMOL KOTUGKELAGTNKOV TO TPOTO KTIPLOL LE EYKOTACTAGELS
ona. Ta Aokinmeio (5o¢ aidvog m.X.) NTOV KTIPL GUGTNUATIKG KOl OTOKAEICTIKA
ytiopéva dimla o€ Bepuég mnyég Ko amoTeAovVIOV amd vaovs yio T Aotpeio Tov Bemv
kot mpoopilovtav Yo Bepamevtikés Oepameieg (Greek Association of Hot Springs

Municipalities — Greek Thermal Agency, 2006; Skarpia-Hoipel, 1996).

X o0yxpovn €MOYN, TO EAANVIKO KPATOG Apyloe Vo aval®TLPOVEL TNV TOVPICTIKN
dpacTNPOTNTO TOV 61O LETE TIG apxéG Tov 190V aidva, Ady® TG 00UAVIKNG KATOYNS
mov mponyeito G BPLONG TOV VEOEAANVIKOD KPATOVS Kol SIPKESE ALDOVES. Q6THG0, N
OVGLOOTIKY] OVATTTUEN TOL TOVPIGHOV OUOTIKAOV TNY®OV 0V €PTACE TPV Omd TIG OPYEG
tov 2000 aidva (Charitakis, 1935). Amd6 ekeivo 10 onpeio o0 1OUATIKOG TOVPIGUOG
avantOoyOnke paydaio, KoODC OmMOTEAOVCE TNV EMKPOTOLGH HOPPY| TOVPIGHOD TTOV
Bpénke ot yOpa ekeivn v emoyn. Avapeifoia, To eAANVIKO KpAtog cuvEPade emiong
kaBoplotikd o€ avTd, EPUPUOLOVTOG EKTETAUEVA KOl OOUNUEVO TPOYPAULOTE OVATTUENG

KOl EKGLYYPOVICUOD Y10 TPOOPIGLOVG GO GE TOKTA XPOVIK(A OL0GTHHOTO. ZVYKEKPLUEVA,



0€ OVTO TO TANIG10, L0 ORAON TEPLOYDV UE TOUATIKEG TNYEG TPOETOUAGTNKE KATAAANAQ
Y Vo KOAWGOPIcEL GUYYPOVEG Kol OloONTIKE OYESIOOUEVEG EYKATUOTACEL OMOL KOl
Eevodoyela, Le GKOTO TNV AVATTLEN TOV OUATIKOD TOVPIGLOD GOUPMVO LE TO EVPMOTOTKE

npotura (Charitakis, 1935; Lekkas, 1938).

Q¢ amotéleopa, Yo TOAAA xpovia - and ) dekaetio Tov 1950 émg tn dexaetio Tov 1970
- 1 EALGOa méTuye var Tpoos@EpeL 1apaTikd ToupIoid VYNANG TOWOTNTAS. AVTO TO TETVYE
IMUOVLPYDOVTOG OL0OECIIEG EYKATOOTACELS TPOCAVATOMGUEVES KLPIMG OTNV TOpoYn
Oepamevtik®v Bepamelmv. Me avtoOV TOV TPOTO, UTOPECE VO TPOGEAKVGEL LEYOAO aplOpd
TOVPIOTOV TOGO Oomd TN Y®Pa 660 Kot omd 10 e€wtepkd (GNTO, 1954; 1966). Qotoco0,
avt 1 gunuepia dev Ba duprovoe moAy. Tn dekaetia Tov 1980, 0 1OHOTIKOG TOVPIOUOG
omv EAAGda e10MABe e mepiodo Vpeong kot mapokung (Spathi, 2000), kKupiwg AdY® g
oLV TOL VO TPOCAPUOCTEL GTIG VEES TAGELG OV PpEdnKay 6TV TOVPIGTIKY ayopd,
ot omoieg VIEJEEAY OTL Ol LANPEGIEG KO Ol EYKATUCTAGELS O, EMPETE VAL VILOYPAUILovY

v gveia pdAdov mopd t Oepamneio.

Avt M KoTdoTacn Apyloe TEAKA vo. aAAGlEL, aAAd Oyt yoplc oyetikn kobvotépnon,
YOopw otig apyxés g véag yhetioc. To 2000, évag pikpodg aptBuoc cdyypovov Kot
TOAVTEADV EYKATACTACEWDV GO, TOV TPOGPEPOVY «GVYYPOVESH VINPEGIES Ko Bepameieg
eveklag, Eekivnoav oV EAANVIKN TOVPLSTIKY ayopd. Avtd onpovpyndnkav dimho ce
Hepésg amd TG TOAUOTEPEG EYKOTAGTAGELS «KAOGLKOD TOTOL» 7OV GLVEXIGOV VO
Aertovpyohv aALd Y®PIc Vo EVIILEPDCOVV OVTE TNV VOGO TOVG OVTE TIC VIINPEGIES TOVG

(Papageorgiou & Beriatos, 2011).

Ye yevikég ypoupés, Ba pmopovoe va vrootnpybet 01t avty N thon, n onoio Eexivnoe
ot apyég tov 21ov amva, cvveyiletor pHéxpt oNUEP. ZVYKEKPIUEVA, OEOOUEVOD OTL M
TOVPIOTIKY] ayOpd LIOYOPEVEL TOPO OTL N gveéio - avti g Bepameiog - amotedel Vv
Kuplapyn vy M otoyeio tov wpaTKod Tovpiopov. Ot eAAnvikoi Tpoopicuol cmo
€YOUV  TPOCAVATOMOTEL KUPIMG OV WOPOYN  «CLYYPOVOV» KOl  TOAVTEADV
EYKOTAOTACE®MY KOl LANPECGLOV, ONA. ToAvOepatikn gveEio. Avtd Epyetal oe Bdpoc Tov
EKGVYYPOVIGHOD TOV O «KAUCIKOVY» EYKATOGTACGE®DYV, Ol OTOIEG TOPAOOTIUKA TOPEXOVY

Oepamevtikn emickeyn (Papageorgiou & Beriatos, 2011).



4.6.2 Koipuw yopoxtnpiotikd

XOoppova pe v televtaio amoypaen tov Ivotitovtov N'ewAoyikng kot MeTaAAEVTIKNG
E&epedvnone to 1988, o1 xatayeypoupuévee mnyée Oepuikod vepod oty EAAGSa eivon
822. O meprocdTeEPEG 0md ovTéG Ppiokovtal 6e TAPAKTIEG TEPLOYES, AYOTEPO GE TTESIADES
Kol akOun Ayotepo oe opooelpéc. H yemypo@ikn KOTOvVOUn TOV 1OUATIKOV TNYOV
oyetileton pe ™ HopeoAOYiol TNG YDOPASG KUPIOE AOY® TMPOICTEINK®OV EKPNEEDV KOt
TEKTOVIK®OV POYLADV, EVEO OPIOUEVEG OEV OYETILOVTOL IE TNV NPAICTELNKT OPacTNPLOTNTA
Kol Ppiokovion oe opewvég meployés. Amd OAeG TIG TYEG, WTOopoLV va xpNoipuomoinfodv
752 Oepuikég myésg, eved povo 348 amd ovtd ypnoyoroovvrat. 180 ypnoyoroovviot
v AovtpoBepameio, 148 vy Oepomeion pe moéoywo vepd ko 20 vy Bepameio pe
Lovtpobepamneio ko woéopo (Nikoli & Lazakidou, 2019). Ot Bepuikég mnyég pmopovv vo
YOPIGTOLV GE OVO Katnyopies: Tig Beprkés mnyEg TOVPIOTIKNG onuociog Kot TG Bepukég
Y£&g Tomkng onuaciog. Yrapyovv 23 mnyég Tovpiotikng Enpaciog otnv EALGSa, o€ 16
amd avtég epapuoletor vopobepaneio kot 53 tomikng onuacioc, 36 omd TG omoieg

Aertovpyovv (Koumelis, 1996; Spathi, 2000).

H {mon v wpatikd tovpiopd yopokmmpiletor omd vymAn emoyikdtnto 6€ peyaho
Bépetpa omo, kaBDOG M TAEOVOTNTO TOV EMCKENTOV TOVG EMICKENTETAL ONO TOV
Avyovoto €mg tov ZemtéuPpio. TToArég Bepukég mnyég, av kot Oempodvtor TOADTIES
AOY® TG YEOYPAPIKNG TOVS BEONC, TNG TOCOTNTOG KO TG TOLOTNTOS TOV LOUUATIKAOV TOVG
vodtwv, d0ev pmopovv va aflomomBovv kabBoOAov M yoapoktnpilovrar amd EAAewyn
oLYYPOVOV £YKATACTACE®V. AdY® TNG OIKOVOUIKNG Katdotaong otnv EALGda, vapEav
TOALEG TEPIKOMES TOV TMPOVTOAOYICHOV ot Tapeion vyeldg Kot AoEIAONG, Kol MG
OTOTEAEGLO. AYOTEPOL ACPUAMGUEVOL £XOVV TNV €ukaipio. Vo ¥pPNGYOTOoVV Beplikég
VANPEGIEC, EVM 01 GVYYPOVEG TOAVTEAEIS eyKaTAOTAGES Bewpohvtal anpoctteg ond TovV
péco EAdnva. Tovtoxpova, m EAdewyn moOpwv Yo emevovoels yio avofaduion
EYKOTOOTACE®Y, O W1 EUTAOVTIGUOC TOV 1OUHOTIKOD TOVPIGHOD HE GAAEC HOPQES
EVOALOKTIKOD TOVPIGLOV KoL 1 LIKPY YKAUA TPoidvTmv gvediog epmodifovv v avamtuén
Tov TOoVPloUoV vyeloc. EmumAéov, ot avemapkelc mAnpopopieg oxetikd pe tn ypnon

WHOTIKOV VEPOV O)L LOVO Y10l TNV OMOKOTAGTOCT OAAG Kot Yo TV TPOANYM acHeveidv



o€ OAeg TIC NAKiec, Kabmg kot TNV EAAEIYN OAOKANPOUEVOL GYESACUOD atd TO KPATOC,
€101 OOTE VO LIAPYOVV GTPUTNYIKA TPOYPAULATE UAPKETIVYK YlOL TV TPom®ONom tov
Oepcod Tovpiopov oty EAAGOa kol 6to £MTEPIKO, £XOVV AMOTPEYEL TNV AVATTVLEN
avtod oV &gidovg Tovpiopov (Sfakianakis, 2000; Kouskoukis, 2016; Venetsanopoulou,
2006; Papageorgiou, 2010).

Ye o evolapépovsa €psvva, ot Beriatos & Papageorgiou (2009) efepegvvnoav ta

oVYYPOVO. CTATICTIKA OEOOUEVA O PEYOA LOHOTIKA AoVTPd TG EALGSOG.

Hexwvovtoag amd T ovvBeon Tov emileyuévov delypatog, avakdivyav Ot glte 0
0epamEVTIKOG 1OUATIKOG TOVPIGUOG €1TE 0 GVYYPOVOG LOUOTIKOG TOVPIoUOS (Yo AdYOoLg
gveioc) amoteAovv «yvvarkeio vToBeony». XZvykekpipéva, o 60,5% tov cuvorik®dv 610
«KAOCIKOV» TOLPLOTAOV oo Mtav yuvaikes. Opoiwg, to 66,7% tv 90 «oVYYpOvOVY

ToVPLoTOV oo ftav yovaikeg (Beriatos & Papageorgiou, 2009).

[Topdro mov n oHvBeon avTOV TV 6VO KOTYOPLOV QOIVETOL OLLOLOYEVIG, TO. LITOAOLTOL
YOPOKTNPLOTIKA TOVS NTaV EVIEADG OlapopeTikd. 'ETol, 6Gov apopd tv nikio Tovg, ot
«khaowol» tovpioteg spa eivar kvplog nAkiopévor (72,8%), eved oavtibeto ot
«oVYYPOVOLY TOLPIGTEG OTOL VIIKOVV GYEOOV G OAEC TIG NALKieg Kat €1d0kOTEPA 6T0 90%

oVTAOV £IVOL KATO TOV 65 €TOV.

65+
50-64 Ba%
32.2% <24
65+ 12.2%
B4% < 40
3.0%
40-49
064 3.3% 40-49 a0-20
21.0% 21.1% 24.4%

Ewcova 36 Aravouj tovpiotav ové nlikia ota kAacoikd kol oto uoviépva ora-Aovtpd. (Beriatos & Papageorgiou,
2009).
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6%

Eikéva 17 Awavousi tovpiotdv avé etiioio ei600nua. ota. kKAOGoIKG. kol ato. Loviépva. oro-lovtpa (Beriatos &

Papageorgiou, 2009).

Oocov apopd v 0KOVOUIKT KOTAGTACT KOl TV dV0 TOT®V TOVPGTOV oma, 10 75,8%
TOV «KAUGIKOV» TOUPIoTOV oma dev kepdilel mepiocdtepa amd 15.000 € etnoimg, evd T
€TNO10 €160 U TOV 56,7% TOV «GUYYPOVOVY TOLPIOTOV o7ta givar Tave amd 20.000 €.
Katd ovvémewr, n €épevva pog odnynoe oto ocvpmépacpo 0t oxeddv 1o 70% tov
«KAOGTIKOVY» TOLPLOTMOV G0 GLYVALOVY 6T AOVTPE, XApT OTNV EMOATNON oV KePSilovv
and 1o Tapeio Kowvovikov Acparicewv 1 10 KpATog (KOW®VIKE Tpoypappata), EVO T0
91,1% twv «chyypovov» ToupicTOV oMo emoKENTOVIOL TV AovtpdmoAn(Beriatos &

Papageorgiou, 2009).

Eriong, 6cov apopd v xataywyn (témog O1epovig) TV TOUPIGT®OV G, OIVETOL OTL
amo TN pio TAELPE 1 TAEOYNPIL TOV «KKAUGIKOVY TOVPIGTAOV GO TPOEPYKOVIOL OO TNV
EMMMVIKY] TTEPLPEPELD, EVO avVTIBETO OL GUYXPOVOL TOVPIGTEG GTO. TPOEPYOVTAL OO TIG
peydieg aotikég meployés (kvpimg AOMva ko Oeocolovikn) ko amd 10 €€@TEPIKO

(Beriatos & Papageorgiou, 2009).



Eixéva 18 Me ) popa tov poloyiod ard wavw kar apiotepad.: Aovtpa Aionwod ("laoikoi"” tovpioteg ona), Kayévo.
Botpla ("kKlaoikoi" tovpioteg oma), Aovipa Inarng ("kAagikoi” tovpioteg ona), Kopéva Bovpla ("abyypovor” tovpioteg
ora) (Beriatos & Papageorgiou, 2009).



5 MEAETEX HEPIITQIEQN

5.1 H OEPIIITQXIH THX XKANAINABIAX: NORDIC WELL-BEING

H perémn ypnpatodomOnke amd 1o Nordic Innovation Center (NICe), tov omoiov o
KOPLOg GKOTOG £lvat 1 YPMNULATOSHTNON EPYOV KOl 1] GLVEPYOTIO [l KVPEPVNAGELS Yo TNV
TOVOOT TNG KOVOTOMIOG 6€ OAOLG TOVG OIKOVOUIKOVS TopElS. To kévipo drotkeitarl amd to
oKavOwapikd cupPfodAlo VITOLVPYDV TOV TEPIAAUPAVEL TIC GUUUETEXOVGES YMPES TNG
Aaviag, g @wlavdiog, e Nopfnyiag kot g Zovndioc. To épyo Nordic Wellbeing
npoomafel va avomTuEEl £vol KOVOTOUO GKOVOWVOPIKO TEPLEYOUEVO Y10 TOV TOUPIGUO
eonueplag kot po évvown evellag mov Bo pmopovoe va mpooeepbel oe Oheg TIg

okavowapikég yopes (Hjalager et al., 2011).

O1 evilopepopevol 6T HEAETN lvarl EPELVNTEG Kol OO TIC TEVTE GUUUETEXOVGES YMDPEG,
KUPIOG TOVETIGTNO EPOPLOGUEVOV EMCTNUOV Kol cuvepydlovtor e TIg aKOAovOeg

TEPLOYES TV oKavowvaPikav yopov (Hjalager et al., 2011):
* Kainuu ko Vuokatti (OwvAavoio)

* Jyviskyld (OwAiavdio)

* Vaasa (®wAiavdio)

+ Are (Zoundia)

* Notwo Aavia

* Beitostelen (NopBnyia)

* Myvatn (Ichovdia).

Ol KovoTopieg OOKIUACTIKOY OTIS «EPYACTNPLUKES TEPLOYESH KoTd TNV Tepiodo 2008-
2010. XZe o0TEC TIC EPYOCTNPLOKEG TEPLOYES, OVOTTOGGOVTOL OPKETEG KOUVOTOUIES OGS

(Hjalager & Flagestad, 2012):



* Baowég kavotopiec mpoidovimv Kot vInpestdv (T.y. 0 pOAOG TNG TOLOTNTOS TOL VEPOV

ota mpoidvta gveiag)
* Alapopomoinom Tpoidvtwv (T.). ElcoymYN KOG EVVOLUG EVIUEPTOG Y10 OTKOYEVELEG)

» Teyvoloywmn kowvotopio (m.y. Mo emyeipnon texvoloyiag TOv TOPEXEL VANPECIES

TapakoAovOnong g vyeiog Kot g gveéiag)

* Oeopikég Kowvotopieg (my. OKTO®OTN Kol ovvepyacio peTald  OlPOPETIKAOV

EMLYEPTUOTIKOV TOUEDV)

To épyo éxet 8149OpPoVE GKOTOVE KOl GTOYOVG, HE TPOTUPYIKO GTOYO Vo dnpovpyel
JLdKAGIEG CLVEPYOTIKAOV SLOSIKAGIOV GE KOVOTOUO KOl OVGLOOTIKG Tpoidvta gvekiag
(Hjalager et al., 2011). TéAhog, t0 épyo €lxe MG GTOYO VO KOWVOTOUWGEL TO. OMOTEAEGLLOTAL
OTOLG EVOLAPEPOLEVOLS KOl GTOVG LITEVBVVOVS YAPUENG TOAITIKNG Yo Vo EACPAAIGEL pia

evpeia pappoyn Tov arotelecpdatov (Hjalager et al., 2011).

Ot 140¢€15 TG TOVPLOTIKNG ayopds eveliog dlepevvnOnKav ce okavovaPikd TAAIGLo Yo
va amokoiveBel o véog meAdtng evefiog Kor gukopieg Yoo TPOGPOPEG «OAGTIKNG
eve&logy mov meprhapPdvovv OAla ta otoyeio evediog (copa, yordpwon, vyeio Kot
HLoAd). Movadikd onpeio TOANCNG TOV KAVOLV TOVG TPOOPIGHOVS TNG ZKAVOIVAPIKNG
eunuepiog va Bewpovvror ocOntucoi, n adlo ™¢ amddmrag Kot TG approviag Kot M
epovtida yia to mepiPdAiov. Extoc amd avtég Tig Kowég adieg, kabe ydpa €£xel T Owkn
™G «TPOEOPE ETVLLING», OT®MG N eVom Yo T NopPnyia, dwwckédaon otn Aavia Kot
anAdtta ot Zoundie H emrvynpévn kabiépoon enovopiog onuaivel ouvveyn

YEPOTEYVIL KOl ETLAVEPEVPEST] TOL TPOTOVTOG LEGM TNG AVATTVENG BECEWV.

Awpopetikol TOMOL  KOvoTOp®Y  (TPoidv, Olopopomoinct, TEYVOLOYIKY), Oeouikn)
UTOPOLV Vo, KateLBivouy tov Touplopd g ZkavowvaPikng Evnuepiog mpog to péilov
omv  avantuén mpoopwopmy. Ot molMtikés @aiveror vo  glvol  ONUOVTIKES.

[Ipoodopiotnkay Tpelg Katnyopieg mapepPacemv mov Eekivnooy dnuocto:



* Mo TOMTIK EVOOUATOONG KOl GLVIOVIGHOD UE GAAEG TOMTIKEG OMMOC O
TPOYPOUUOTIGUOS, Ol TOMTIKEG epyaciog Kot vyelag onuovpynoav mlovOTnTES

emTuyiog.

* Ilpo®Onon g ovvepyoaciog pe Pdon Tovg TOPOLG G€ TOMKA TAwicla, OmOL O

emyelpnpoTikodg (Ao givat amapaitnTog Yo TV TPOYUOTOTOINGT TV TPUYUAT®V.

* Néa povtéla emovopiog Kot HAPKETIVYK TOL YPNOCLUOTOOVV EX®VUUIN KPS
KMUOKOG, ETOVOIN EKTOUTNG, ETOVOUIO KOWVOTNTOG KOl EAKLOTIKY] En@vuuio. Avtd
OCULVETAYETOL TN YPNON TOV KOWOVIK®OV HECOV HOLIKNG EVIUEPWOONG MG «VTELOHVOV Y10
™ yvoun» kotd tpdémo mov va yopaktnpiler Eva mpoidv mpoopiopod 1 TOVPIGHOD UE

Baon a&ieg ko vonua.

To épyo Nordic Wellness onpovpynoce moAAég axadnUaikes ONUOGIEVGELS TOV AVEPEPAY
TPOKANGELS KO TEPLOPIGLOVG GYETIKA LLE TN LAKPOYPOVIO GUVEPYAGIN, TO GUVTOVIGUO Kot

TNV OTOTEAEGLATIKOTNTA.

Ov Hjalager et al. (2011, p. 4) avéuevav OTL M «YyVNAOClO KOl OTOQOGLOTIKY KON
emyeipnon vy v gumopia g Nordic Wellness» 0o eivon «Bépa poxpompodBeoung
OTPOTNYIKNG KOl EMEKTAONG OKTO®V ocvvepyacoiog kot dgv elvar mbavo va cvuPel
ypyopoy. Mo emmAokn mTov TPooTédnke o€ aVTO eivol OTL «oE TOALEG TEPIMTMOGELS, O
nopol yw o dpopomoinon eivar dpbovol dwabéoipuol oe par TEPLOYN, OAAL €vag
OUVTOVIGUEVOS GYEOCHOG Kol LAPKETIVYK €lvanl ovslaoTikd avtd mov Asimey Hjalager
and Flagestad (2012, p. 731). Avtd emiPePordverarl omd tov Tuohino (2013, p. 278) ya
™ EWAAVOIKY] KATAGTOGCT, O 0T010¢ TapATNPNGE OTL, Y10 TOPAOELY LA, «Ol ATUVES KO TO
tomiot TNG AUvnG 0&V YPNOLULOTOOVVTOL ATOTEAEGUATIKE KOt HLEYPL CTIYUNG OEV LITAPYOLV
oo TPOPIA gunuUePlOg OTIC EPYOSTNPLOKES TEPLOYES GO TNV ATOWYT TOL TOVPIGHOD ».
AAAec TPOKANGES TOL  avaEPOVTOL TEPIAAUPAVOLY TNV  EVOOUATOOYN (QLGIK®OV
TPOIOVIV OTNV eUmEPio, TNV EVIGYLON TNG YPNONS TS TEYVOAOYING, TNV &vioyvon
WTPIKAOV GYETIKOV TPOCPOP®OV Kol Tn Onpovpyio ekdniwoewv eveiog (Hjalager &

Flagestad, 2012).



5.2 H OEPIHITQIH TQN IAMATIKOQN AOYTPOQN I1OoZAP

5.2.1 Tevikd ctovycia

Ta Aovtpd Aovtpakiov Apwdaiog, yvootd kot pe v ovopacia "Aovtpd I16lap”, eivor
YVOGTA Yot TN QULGIKY] OHOPPLE TOVS KOt TNV €EAPETIKY dyplo. UGN 7oV T TEPPAAEL.
[Tévte wpotkég myég avaPfAvlovv Katd UKo ToL TOTAHOV, O 0Toiog cuveyilel T pon

TOL 0T AgKavn TG AApomriog (Www.loutrapozar.com).

A AOYTPA NOZAP Tl
AAMQMIAS AOYTPATNOZAP ~ TIMOKATAAOIOLI NEA GALLERY £ ENMIKOINONIA KPATHIH CREECE]

ATIOAQUOTE TA LOPATKA
Aoutpa MNolop

Ewcova 19 Iotéromog twv Aovtpav [16{op (Www.loutrapozar.com).

Ta vepd avaknpuydfikav wopotikd to 1920. Ot anyég xovv mapoyh 650 Kupikd pétpa
avd dpa kot Beppokpacio 37-38°C. To vepd yapaktnpileton g Hepud, HCO3-Ca-Ng-K-
B-As olyopetariicd, vrotovikd tapatikd vepd (www.loutrapozar.com). To vepd Ttav
PUGIKAV 1) LOLOTIKGY TN YOV ivon vepd, mov Tnydlovy péca and TeTpdpaTa Kot Ppéyous

nov Byaivovv amd to ykato TG YNS.


http://www.loutrapozar.com/
http://www.loutrapozar.com/

[Tivoxog 3 « npeioon: Metd and Tpocaproyn 6Ty EAMVIKY Kol EToVIcYESOoUO 0o TNV apyIKN TNYN: Zvarotikd
Nepov Lovtpav ITolap (https://loutrapozar.com.gr/water-details/)»

Yvototikd lopatikod Nepod Aovtpov I6lap

KAAIO: Bonfda om ocwot) Aettovpyio T@V KLTTAP®V, GTNV KOPOWKY Aettovpyida,

Aertovpyio TEXTIKOV KOl LUTKOV GUGTAOTOC

NATPIO: Awtipnorn g 100ppomiag TOV LYPAOV GTO GOUM KOl TN HETAO00N TV

VELPIKAV EPEDIGUATOV

AIB®IO: Evocikvutan otnyv Bepomneio Loviak®Vv ETEGOSIMV Kot SUTOAKTG O1OTOPAYNS

MATITANIO: AvtiogeldmTikég 1010TNTES, KOAN TEYT TPOPAOV, EVIGYVOT TG OOUNG TOV

00TOV

IMYPITIO: AtevkoAOvel TOV EUTAOVTICHO TOV OCTAOV HE OOPRECTIO KOl WETAALQL.

AmapoimTo yio TNV TPOANYN TG 0GTEOTOPMOTG

®OOPIO: Evepyetikn enidpacn oty vyeio T@V SOVTIAOV, OVIUETOTIOT TPOPANUdT®V

0GTEOTOPWOGNG

YIAHPOZX: 'EAdewyn ocdfpov mpokoAel ovoipio, KOTwon, oypd OEpua, Toyxvkapodia,

advvapio cvuykEvIpmong, eH0pavcta Vi, ATOAED LOAADOV, ETOEIVOOT OVGTVOLOG

MAT'NHXIO: 'EAdenyn poayvnoiov cuvoetor e KopOoyyElkeS vOoous, dtafntn Kot

VIEPTOAON

Ta Aovtpd Aovtpaxiov Apwdaiog (I16lap) eivor €vag opyavopévog mpoopiopds e
SLOLOPOOUEVES ECOTEPIKEG KO EEMTEPIKES TIGTVES, Yapdp Kot ooVl ota omoia Hécm
aywymv, Ol0xeTeEvOVTOL HEYAAEG TocdTNTEC (EOTOV, TPEYOVUEVOL VEPOV, TO OMOI0

ovveyms avavemveral. Ot moiveg elvan €E1, 6€ KAEIOTEC €YKATAGTACEL.



https://loutrapozar.com.gr/water-details/

Oocov agopd v emokeyuotnta, oe apdpo e Business News, otic 13 Ampidiov 2018,
0 dfuapxoc Alporioc, AnuiTpne Maivog avagépet, 4Tt 1| EMOKEYILOTNTO 6Te AOVTPY
[T6Cop eiye onuewdoet dvodo, mg kar 70% o€ oyéon pe ta mponyovueva xpovia. ITo
OLYKEKPIEVA, o€ amdALTOVG 0p1BUovg ot emokénteg Eemépacav to 1.000.000 and v
EMGda aAld kou T1g yertovikéc yopes. EmumAéov, evdiapépov mapovoidlel OTL M
TPOGELEVOT) APOPE TOGO Ta TaP/iar OG0 Kot TIC KAONUEPIVEC NUEPES, KATL oV KadloTd T
Aovtpdmoin v [16lap, TpMOTN G& EMOKEYLOTNTO GE OYECN LE TIG AAAEG AOVTPOTOAELG
¢ EALGSoc. O dpapyog tOVIGE TN ONUOVTIKOTNTA TG AOVTPOTOANG KOl Yo To YOP®
Eevodoysia ko Sdopdtio (100% mhnpdmta), oAAd Kol TN SQGOPOTONCY TMV
EMOKENTOV. Avépepe OTL av kot oto. Aovtpd modadtepa épyoviav kupimg dropa
peyoALTEPNG NAKiaG, 0 TANBLGUOG TALOV apopd TOAAOVS VEOLS , (evydpla, Kot oyoleio

omd OAn v EALGSo.

H tomoBecia tov Aovtpov 116lap eivar aSoonpeiot kobdg oe andotaon pkpdtepng

™G L0 MOPOS 0OKADC, ToTobeTovvTaLl TOLOL EAENG:

. To Xwovodpopkd kévrpo Boppa - Kopaxtoardy (38yAw).

. Ot lepég Movég Apyayyéhov Myond kou Ayiov TAapioovog Moyievav (49 kot
17y avtictoya).

. H Apwaia pe gpumopikd katastipato (14yAw).

. "Edecoa kot To mhpko katappokTtdv (32¢AN).

. 210 0p1lo TOV AOVTPDV LITAPYEL TO TPADTO KOl LOVOOIKO CTNAAOAOYIKO TAPKO TNG

EAAGOag mov mepthapPdaver kot to ducloypapikd, [olotovroroywd kot Acoypagikod

povceio AAponiog.

Ola 1o mapondve mtpocshBétovv oy alia TG Tomofeciag TOV WHATIKOV AOLTPAOV Kol
eUmAOLTICOVY TO QAGUO TOV EVOALOKTIKOV HOPPAOV TOVPIGHOD GE  OIKOAOYIKO,

opelPatikd, TepmynTIKO, OpMOKEVTIKO, TOAITIGTIKO, GTNANLOAOYIKO.



5.2.2 TIAEOVEKTINATO-UELOVEKTI AT,

Yrdpyovv xamola mAsovektnuata mov Eexwpilovv to Aovtpd [Tolap wg éva onueio

Ae1Eng yio topatikd tovpiopd. Avtd givor:

®¢on. Ilpoxkertar yio g mepoyr] mov Ppiokeron dimAo 6€ onuaviikd onueio
EVOLPEPOVTOG OTTMG AL a&l00€aTa, Y10VOdIPOUIKO KEVTPO KTA.

[Ip6cPaon oe gumopikd onueio. Mia amaitnon tov cVYypovov Tovpicta givorl va
umopet vo  Ppioker kovtd Tov Ot ypewdletan. Koagetépleg, eotiotodpla,
covmepudpkeT kot €N mpdTG avaykns Ppiokovtal kovtd ota Aovtpd [16lap
Kot 6€ GALeC TePLOYES (Y. Aproaia).

Zuvovacpdg aOANTIKOV SpacTnplotitev Kot GAA®V dpactnplotitov evetiag

omwg opelacia, avappiynon, Katdfoocmn, S10A0YIGHOG TN Vo).

Ao v GAAN ta factkd pelovekTpaTao gtvat:

Mn ekovyypovicpéveg vmodopués ota Aovtpd I16lap mov dev avtamokpivovtal
OTIG avAyKeg OAOL Tov TANBLGLOY (TY)TpocPacn oe AMEA.

Mn ekovyypovicuéva Eevodoyeia mAnciov twv Aovtpav (oe avtifeon pe ta YOpw
UToVYKOAOOL)

AVedIKELTO TPOCOTIKO GTIC YOPW TOVPIOTIKESG EMLYEIPTOELS.



YYMIIEPAXMATA

O Oepuikdc Tovplopds €xet peyddn onuacio yoo v EALGS0, kabdg dtabétel tepdoTio
aplOUo 1OPATIKOV YOV KOTAAANA®VY Yia TpoAnyn Kot Oepaneion Stopdpwv acbeveldv.
Ye ovvovaoud UE TIG €VVOIKEC KAUOTOAOYIKEC CLUVONKES, TA OLUPOPETIKA PUOIKA
evaAlooooueva tepifaiiovta (opevd, TV, TOPaAiVIL, TAPaOOAAGsIa), TNV TAOVCLO
TOAITIOTIKY] KOl IOTOPIKY] KANPOVOLULA, TN LECOYEWNKY| SLOTPOPT, TNV TPOVOLLOKY] BEom
OTOV TOLPLOTIKO YGPTN Kol TO YeYovog 0Tt 11 EAAGOa givor évag ac@aAng TouploTikdg
TPoOoPopos, eivor évog eEAPETIKOG CLVOLOCUOG e TOAAEG duVaTOTNTEG Yol TNV
avamTuEN  TOL  TOLPICHOV spa KOl GAA®V  HOPPOV  EVOAAOKTIKOD TOVPIGHOD,

TPOCPEPOVTOS EVOL EMTAEOV SLOPOPOTOMUEVO TOVPLOTIKO TPOIOV Yo TN YDPOL.

Ov wpotwkég myég ™ Evponng xotorappdvovv tn pepida tov Aéoviog TV
EVOALOKTIKOV TOVPLOTAOV TOYKOOUI®S. AvTd avadelkviel To yeyovdg OTL LTAPYEL M
gvkatpio Tpom®ONoNG aVTOH TOL TOVPLETIKOL TPOTOVTOC Kat amd TV peptd e EAAGSac.
[MopdAinia, mopatnpeitor TOG av Kot 6T0 TOPEABOV O 1OUOTIKOS TOVPIGHOG TTOV
dppnrto cuvoedepnévog pe v vyela, avtd teivel va Beopeiton TAéov cvppatikd. O
LOLOTIKOGC TOVPIOUOG EMEKTEIVETOL GE TEPIGGOTEPEG VINPESCIEG TOV £YOVLV MG GTOHYO TOCO
NV COUOTIKY vyeio KaBmg kol v yevikotepn gveio kol avdtacn tov avOpomov, v

evkapia va Bpedel kovid ot QOO Kot Vo YOAPDOGEL «YUYT| TE KOl COUATLS.

H evoopdtwon g teyvoloyiog oty kabnueptvotnta kot ot wOAAEG mpeg BEaomg
nuepnoing, ot ypryopor pvbuoi {ong Kot to avartuypévo dyxog mov pmopel va Provet o
dvBpomoc onuepa, OoMuovpyodv OAec TG amapoitnteg gukoipieg ovamTuéng TOL
WOUATIKOY TOVPIGHOD OA0 TO YpOVO Kol Oyt UOVO ®G emoylokd mpoidv. Emmpdobeta,
dNUovpyovy TNV gukapior H1EHPLVONG TOL NMMKIOKOD PAGULOTOS TOV EMICKENTAOV OA®V
TV QOA®V. Ta TpoavaeepBévta, stvarl SOuvatd va eTTeLBOVV LE GLVOVAGLO VINPECIDOV

Kot Le EE0TOUKEVUEVO TTOKETO OTIC OVAYKES TOV TAEOOTMV.

Qo1060, OMMG EAVNKE OmO TNV TOPOTAVED EPELVA, OMAPOITNTOS E€IvVOL O KEVTPIKOG
OYEOGOC VO TAAVOL aVATTUENG GTOYXEVOVTOS GTNV UEYIGTY EUTEPIN TOV EMOKENTOV,

pe oefacpd oto mepPaiiov. O KeEVIPIKOS GYedACUOS apopd otV BECTIOT KPOTIKMV



opyavemv Kot TAociov, Kabdg kot emyopnynoewv mov 0o dacpoiilovv v vy
avAOEIEN TV AOVTPOTOAE®V KOl T®V YOP® meEPLOy®V. Mia amd T adlopgiopnmreg
OLTIEG TNG TAPAKUNG TOV EAANVIKOV AOVTPOTOAE®V, EIVAL Ol TAPOYNUEVES EYKOTACTAGELS
toug. Efvar Avmmpd to yeyovdg Ot petd omd 30 mepimov ypdvio Aettovpysiog tov
hovtpov [16lap, edd Kot Eva ypdvo GEPOVV TAEOV €101KO ONUO TIGTOMOINCNG 00 TOV

EOT mov e€acpaiilet T vopun Aettovpyeia Toug.

Téhog, N peEAET TOL ZKavOVaPiKoD HOVTELOL avEDEIEE TNV avAyKT) Y10 KOVOTOUIO GTOV
wpotikd tovptopd. Ipoteiveton n amAdtnro kot 1 evappdvion Tov avOp®TOv LE TO
QLOIKO TEPPAAAOV, N AVATTVEN GTPUTNYIKAOV TPOMONGNG KOl GLVEPYLUDV HE TOMIKES
emyepnoels. H mapondve perétn, Bo pmopovce va amoteAésel Tapadetypla Tpog Hitnon
Koty v mepintmon twv Aovtpav [1olap kabmg 10 puoikd meptBdAlov evdsikvutat yio

NV 0pYAvVOGoT EMIPOCHET®V SpacTNPLOTHTOV TOV TPo®BoHV ToV VY TpdTo {MOTG.



6 IIPOTAZEIZ I'lA IEPAITEPQ EPEYNA KAI EPAPMOTI'EX

H avalmoydévnon tov vanpesidv WHATIKOV AOVTPAOV 0 TOyKOC UL KAk, amottel amd
™ YOPO HOG Vo AAPEL TIC AmOPOITNTEG UETPNOELS TPOKEWEVOD T KEVIPA TOLPICUOV
eveélog Kol Kuplwg To OUHOTIKA AOLTPE VO, HETATPATOVV € KEVIpO Oepameiog Kot
AVOYLYNG TOV TPOCPEPOVY VINPECIEG TOV AVTIATOKPIVOVIOL GE TOVPIoTEC amd OAd Ta

OLKOVOUIKA KOl KOW®VIKE emtimeda kot nAkiec, kad '0An m didpkela tov £Tovg.

H expetdAievon tov BepanenTik@V 1010THTOV KOl 1] IKOVOTNTO TOV LOUOTIKGOV Tyov O
OTOQEPEL TOAAL OIKOVOLIK(G KOl KOWOVIKE 0@EéAN mov Ba cupfdrovv Oyt povo otnv
OLKOVOLLKT] avamTuén o€ eBvikd eminedo oALG Kot 6€ TEPLOYES TOV deV EYovv aglomombet,
Om®G M avENoN NG ATAGYOANONG, 1| EMEKTACT TNG TOVPLOTIKNG TEPLOSOV KOl 1) avENoT
gloodMuaToc. Mepikd amd ta PETpa TPOG ALTHV TV KatevBuvon glvat: Tpocapoyr Tov
VOUKOV TAoLGiov, dote dtopa amd to ££®TEPIKO VO UTOPOVV VO KAVOLV YPNoT TMV
WHOTIKOV YOV HECH TOV AGQOACTIKOV TAPEI®V TOvg, va Kabopicovv o eBvikm
OTPOTNYIKN Y0, TOV TPOGOIOPIGUO KOt TNV TPOomONGT TOL TOVPIGUOD TO®V OHATIKOV
Aovtpav. Emmiéov, Ba Tav onpovtikd vo cuureptAneBovv ta kévipa Aovtpobepameiog
oV TPpOTORAOa vYEvokn TEPiBaAyn Kol va avayvoplotel 1 vopobepaneia, M

Oepancio apyilov k.Am. w¢ OepamevtiKy Adon.

Eniong, o yopota&ikdg oyedtacudsg Ba mpémel vor GuUPAAEL GTNV TPOGOYN TG LOVOIIKNG
TOVTOTNTOG TOL TPOOPIGHOV, VO KAAVYEL TIG OMOLTIGES TOV EMOCKENTAOV KAl, TEAOS, VO
dwcealricetl T PLOGILOTNTO TOV YOPOL GO KOl TOV VEPMY TOV, JOTNPOVING TOV £T01
EAKLOTIKO KO EMTPEMOVTIOS OTIG UEAAOVTIKEG YEVIEG VO ETOEEANBOVV amd avTr| TN

LLOVOSIKY] LOPPT) TOVPIGLOV.

[MapdAinia, 1 povadikn pop@oroyia. Tov TepBAAAOVTIO YOPOL Kol 1 YE®YPUPIKT OEom
TV Aovtpav [Tolap eivar Wavikn Yo v avanTuén vE®V dpacTnPlOTHTOV Kol Kupimg
VE®V GLVOVAGTIKOV TOKETOV EVOALUKTIKOD TOUPICUOD LE GTOYO TNV TEPALTEP® EVIGYLON
NG TOMIKNG OIKOVOUTG OA0 TOV ¥pdvo £xoVTag ¢ EMIKEVTPO TNV gvetia Kat Tov 6ePacuod

010 TEPPAALOV.



[Tio ovykekpyéva, 10 Yovodpoukd kévipo Kaipaxtoordv Pploketolr oe KOVIIVN
amdoTAOT Ao TO AOLTPA Kol ATOTEAEL SLOKEKPLUEVO YEWEPIVO TTpooplopd. H evoeyduevn
ovvdeon TV 600 TOTOBECIOV (OTTMG .Y Pe TAEPEPIK), Ba pmopovoe va eumAovTicel TNV

EUTEPLO TOV EMOKENTOV Kol VoL EEAGPAAITEL TNV TOAVT|LEPT SLALLOVT] TOVG.

EmumpocOétwc, vmdpyet n duvotdmta Tov cLVOLACHOD TOL TOVPIoHO gve&iag Kol Tov
OpNOKELTIKOD, TOVPIGUOL KOOMG OTNV TEPLOYN LIAPYOLV dVO OPNOKELTIKA pvMUEi
nepovAAoYNG, M lepd Movip Apyayyéhov Myond ko 1 lepd Moviy Ayiov Thapiwvog

Moyievov, 0nmg emiong kol ToAAEC LeTaBulavTivéG EKKANGIES.

[Mopdiinia, ota 6pta TG AOVTPOTOANC VILAPYEL TO HOVAIIKO GTNANOAOYIKO TAPKO GTNV
EAMGoa mov mepthopPdver mepimov 15 omiloie kot €ykotko, mov mopovctdlovv
TAAOLOVTOAOYIKO Kot apyaloAoykd evolagépov. Iakéta Eevaynoewv oto Acoypagiko,
dvcroypapikd, [Holoaovroroyikd Movceio GuvILACTIKA e TNV ETICKEYT] TOV AOVTPOV

pumopovv eniong va tpocHicovv a&io 6TV EUTEPIN TOV ETICKETTAOV.

AveEdpnTa amd TOV GLVOLAGHO TOKETWV OPAGTNPLOTHTOV TOL Ha KAVOLV TO TOVPLGTIKO
TPOiIOV  EAKLOTIKOTEPO, €lvar €&icov onuaviikd vo  ovortuyBovv o1 KATAAANAES
oTPUTNYIKES TpodOnong Qkég mpog 1o mepPdAiov, mov Oa avadeikvdovv TNV
WtepdTTO. TG TEPLOYNS KE OTOYXO TN Prdotiun tovplotikn avdadelEn. Mio tétown
oTPATNYIK  OmOTEAEl M TPodONom eEATOMKEVUEVOV TAKET®V  OVOAOYO, HE TO

YOPOKTNPLOTIKE KO TO EVOLAPEPOVTO. TOL KAOE EMOKENT.

‘Emetto, pe eu00vn anévavtt 6to meptBAAAOV Kot GTLG EMOUEVES YEVIES, OAAN pia TpOTAoN
etvar 1 expeTdAAevon g OeproOTNTOC TOV VEPDY Y10 TV BEPLAVET) KATOIKIOV TG YOP®

TEPLOYNG KOl CLVETMG TNV EE0IKOVOUNCT T®V GLUPOTIKOV TOPOV TAPAYMYNG EVEPYELOG.

BéBaia, 6ha ta mopandveo mpodmobETouy TOV GLYKEPAGUO TNG TOTIKNG d10iKNoNG LE TOV
KPOTIKO UNYOVIGHO 0 omoiog givorl appodiog yoo v 0éomion Tov mhoisiov Agttovpyiog
TOV WOUOTIKOV AOVTPOV KOl TNV 0EPOPA aVAIEIEN QVTAOV. YETIKA L€ TO TOV TOVPICUO,
10 V€O VOUOGYEO10 Tov YTovpyeiov Tovpiopod mov mapovsidotnke ond tov Ymovpyod
Tovpiopod otig 7 AegkepPpiov tov 2020, mephapPdver v Béomion &vog vEov
Opyaviopod mov amookonel 6TV avATTLEN TOV 1OUATIKOD -08pUaAoTIKOD TOVPIGHOD

otv EALGOa.



O tovpopdg eveiog amoterel €vav avamtvooduevo khdoo oty EAAGda o omoiog
Topovotdlel eEopeTikEG TPOONMTIKEG ovamTuENG. BOa elxe evowapépov, Aomdv, va
napokolovdncovpe TG peEALOVTIKEG e&eMEEIC 6TOV KAGOO aTO GTOV TOMO pog KaBmG
emiong kot v mpdodo tov XkovdvaPikod poviédov. Emnpochitwg, ta wopatikd Aovtpd
[T6lap Ba pmopovcoav va peletnfodv cuykpltikd pe avtd g Aciog n omoio Katéyet
devteprn 0éon o€ EMOKEYIUOTNTO TAYKOOUIMG Kot Topovotdlel Kot ouT| UEYOAN
TapAdooT 0To HOTIKG AovTpd kot v evedia. Télog, to Efomaoua ™G mavonuiog
COVid-19 eivar pio ko) mapdpetpog mov Oa pmopovoe va AneOel vIdYIY €161 OGTE Vo

peAetnBolv o1 TPOEKTAGELS EMPPONG TNG GTOV LOUATIKO TOVPIGUO.
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