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ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 

 
ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ       iii 

 

ΜΕΘΟΔΟΣ ΨΑΛΤΙΚΗ. ΜΕΛΗ ΤΗΣ ΠΑΡΑΔΟΣΕΩΣ  

ΠΕΤΡΟΥ ΤΟΥ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΙΟΥ, ΛΑΜΠΑΔΑΡΙΟΥ ΤΗΣ Α.Χ.Μ.Ε.  

ΚΑΙ ΠΕΤΡΟΥ ΤΟΥ ΒΥΖΑΝΤΙΟΥ, ΠΡΩΤΟΨΑΛΤΟΥ ΤΗΣ Α.Χ.Μ.Ε..  

ΔΡΟΜΟΣ ΤΑΧΥΣ. 

 

1.Κεκραγάρια κατ’ ήχον1. 

Ήχος α΄.  

Κύριε εκέκραξα, Κατευθυνθήτω η προσευχή.    1 

Ήχος β΄.  

Κύριε εκέκραξα, Κατευθυνθήτω η προσευχή.    2 

Ήχος γ΄.  

Κύριε εκέκραξα, Κατευθυνθήτω η προσευχή.    3 

Ήχος δ΄.  

Κύριε εκέκραξα, Κατευθυνθήτω η προσευχή.    4 

Ήχος πλ. α΄.  

Κύριε εκέκραξα, Κατευθυνθήτω η προσευχή.    5 

Ήχος πλ. β΄.  

Κύριε εκέκραξα, Κατευθυνθήτω η προσευχή.    6 

Ήχος πλ. γ΄-βαρύς.  

Κύριε εκέκραξα, Κατευθυνθήτω η προσευχή2.    7 

                                                           
1 Τα μουσικά κείμενα, τα οποία χρησιμοποιούνται για το παρόν Αναστασιματάριον Σύντομον 

στον τόμ. Β΄ της διδ. διατρ., αντιγράφηκαν στο ηλεκτρ. σύστημα «Μελωδός» από τον 

μουσικολ. και εκπαιδευτ. Σαραντίδη Σ., κατόπιν αδείας του πρώην Μητροπ. Προύσσης 

Ελπιδοφόρου, εξ αντιστοίχου «Αναστασιματαρίου Συντόμου Πέτρου του Λαμπαδαρίου, 

εξηγηθέντος παρά Γρηγορίου του Λαμπαδαρίου, επιδιορθωθέντος, δε, παρά Χουρμουζίου του 

Χαρτοφύλακος», περιεχομένου στο χφ. Χάλκ. 1, προκειμένης αντιστοίχου εκδόσεως. Το παρόν 

χφ. φωτογραφήθηκε από ερευνητική ομάδα απεσταλμένη από το Πα.Μακ. στην Θεολ. Σχολ. 

της Χάλκης, κελεύσει του ιδίου Μητροπ., απαρτιζομένη εκ του καθ. π. Πάρη Ν., του μουσικολ. 

Χάδου Β. και του γράφοντος. Το χφ. δεν περιέχει αρίθμηση. 
2 ΠΕΤΡΟΥ ΛΑΜΠ., Αναστασιματάριον Σύντομον, Κωνσταντινούπολις 1839, σ. 63. Το παρόν 

Αναστασιματάριον Σύντομον, το οποίο φέρεται ως εξήγ. Γρηγορίου του Πρωτοψ., 

χρησιμοποιήθηκε για τα παρόντα μέλη, λόγω του ότι πολλά από τα σύντομα μέλη του πλαγίου 

του τρίτου-βαρεός εκ του αανες-Γα δεν περιλαμβάνονται σε καμμία μέχρι τότε χφη ή έντυπη 

συλλογή, συμφώνως πάντοτε με την μέχρι στιγμής έρευνα. Βεβαίως, η διασκευαστική 

προσέγγιση κάποιων μελών του παρόντος Αναστασιματαρίου δημιουργεί αμφιβολίες για το αν 

πρόκειται περί εξηγ. του Γρηγορίου ή καταγραφή της προφορικής παραδόσεως της εποχής από 

τον ίδιο ή για αντίστοιχη καταγραφή του εκδότου. Παρ’ όλα αυτά, τα χρησιμοποιηθέντα μέλη 

στον παρόντα τόμ. της διδ. διατρ. διαφέρουν του προαναφερθέντος διασκευαστικού ύφους και 

προσομοιάζουν στα της παραδόσεως Πέτρου του Λαμπαδ.. Πρβλ. και ΧΑΤΖΗΘΕΟΔΩΡΟΥ Γ., 
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Ήχος πλ. γ΄-βαρύς.  

Κύριε εκέκραξα, Κατευθυνθήτω η προσευχή.    8 

Ήχος πλ. δ΄.  

Κύριε εκέκραξα, Κατευθυνθήτω η προσευχή.    9 

 

2.Αυτόμελα προσόμοια κατ’ ήχον3. 

Ήχος α΄.  

Των ουρανίων ταγμάτων, Πανεύφημοι μάρτυρες, Ω του παραδόξου. 10-11 

Ήχος β΄.  

Οίκος του Εφραθά, Ότε εκ του ξύλου.     12 

Ήχος γ΄.  

Μεγάλη των μαρτύρων, Σταυροφανώς Μωσής, Εσπερινόν ύμνον.  13-14 

Ήχος δ΄.  

Ως γεναίον εν μάρτυσιν, Έδωκας σημείωσιν, Ο εξ υψίστου,  

Ήθελον δάκρυσιν.       14-16 

Ήχος πλ. α΄.  

Κύριε αμαρτάνων, Χαίροις ασκητικών.     17 

Ήχος πλ. β΄.  

Όλην αποθέμενοι, Εκ γαστρός ετέχθης, Αι αγγελικαί προπορεύεσθε,  

Μετάνοιαν ου κέκτημαι, Τριήμερος ανέστης.    18-20 

Ήχος πλ. γ΄-βαρύς.  

Ουκ έτι κωλυόμεθα.       21 

Ήχος πλ. δ΄.  

Ω του παραδόξου, Τι υμάς καλέσωμεν, Οι μάρτυρές Σου,  

Κύριε ει και κριτηρίω, Ο εν Εδέμ παράδεισος.    21-23 

 

3.«Θεός Κύριος» κατ’ ήχον4. 

Ήχος α΄.  

Θεός Κύριος.        25 

Ήχος β΄.  

Θεός Κύριος.        25 

Ήχος γ΄.  

Θεός Κύριος.         25 

Ήχος δ΄.  

Θεός Κύριος.        25 

Ήχος πλ. α΄.  

Θεός Κύριος.        26 

                                                                                                                                                           
Βιβλιογραφία της βυζαντινής εκκλησιαστικής μουσικής, περίοδος Α΄ (1820-1899), Θεσσαλονίκη 

1998 και ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ Γ., «Το σύντομο Αναστασιματάριο Πέτρου του Πελοποννησίου», 

procced. of the International Conference Crossroads, Thessaloniki 6-10 June 2011, σσ. 1055-76 

και ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ Ε., «Σύμμεικτα περί νέας μεθόδου της εκκλησιαστικής μουσικής», 

Σύνθεσις, τόμ. Δ΄, τεύχ. Β΄ (2015), σσ. 1-29, επαναδημ. μετά προσθηκών «Πεμπτουσία» 2018, 

https://www.pemptousia.gr/2018/12/simmikta -peri-neas-methodou-tis-ekklisiastikis-mousikis/, 

(02/01/2020). 
3 ΠΕΤΡΟΥ ΠΡΩΤ., Ειρμολόγιον σύντομον, Κωνσταντινούπολις 1825, σσ. 148-62.  
4 Ένθ. αν., σσ. 163-70.  
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Ήχος πλ. β΄.  

Θεός Κύριος.        26 

Ήχος πλ. γ΄-βαρύς.  

Θεός Κύριος.        26 

Ήχος πλ. δ΄.  

Θεός Κύριος.        26 

 

4.Αυτόμελα καθίσματα κατ’ ήχον5. 

Ήχος α΄.  

Τον Τάφον Σου Σωτήρ.       27 

Ήχος β΄.  

Ο ευσχήμων Ιωσήφ.       28 

Ήχος γ΄.  

Την ωραιότητα της παρθενίας σου, Θείας πίστεως, Η Παρθένος σήμερον. 28-29 

Ήχος δ΄.  

Κατεπλάγη Ιωσήφ, Ταχύ προκατάλαβε, Ο υψωθείς εν τω Σταυρώ,  

Επεφάνης σήμερον.       30-32 

Ήχος πλ. β΄.  

Την υπέρ ημών, Ελπίς του κόσμου.     32-33 

Ήχος πλ. δ΄.  

Ανέστης εκ νεκρών, Την σοφίαν και λόγον, Το προσταχθέν μυστικώς,  

Τη Υπερμάχω Στρατηγώ.       33-35 

 

5.Πασαπνοάρια κατ’ ήχον6. 

Ήχος α΄.  

Πάσα πνοή, Αινείτε Αυτόν.      36 

Ήχος β΄.  

Πάσα πνοή, Αινείτε Αυτόν.      36-37 

Ήχος γ΄.  

Πάσα πνοή, Αινείτε Αυτόν.      37 

Ήχος δ΄.  

Πάσα πνοή, Αινείτε Αυτόν.      38 

Ήχος πλ. α΄.  

Πάσα πνοή, Αινείτε Αυτόν.      38-39 

Ήχος πλ. β΄.  

Πάσα πνοή, Αινείτε Αυτόν.      39 

Ήχος πλ. γ΄-βαρύς.  

Πάσα πνοή, Αινείτε Αυτόν7.      40 

Ήχος πλ. γ΄-βαρύς.  

Πάσα πνοή, Αινείτε Αυτόν.      40-41 

 

                                                           
5  Ένθ. αν., σσ. 162-72 και ΠΕΤΡΟΥ ΛΑΜΠ., Ειρμολόγιον των καταβασιών, 

Κωνσταντινούπολις 1825, σσ. 242-3, 246-7 και 251. 
6 Πέτρου Λαμπ., Αναστασιματάριον Σύντομον, σε χφ. Χάλκ. 1, βλ. και υποσημ. 1. 
7 ΠΕΤΡΟΥ ΛΑΜΠ., Αναστασιματάριον Σύντομον, σ. 70, βλ. και υποσημ. 2. 
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Ήχος πλ. δ΄.  

Πάσα πνοή, Αινείτε Αυτόν.      41 

 

6.Ειρμοί κανόνων κατ’ ήχον8. 

Ήχος α΄.  

Σου η τροπαιούχος, Αναστάσεως ημέρα, Ο άγγελος εβόα.   42 

Ήχος β΄.  

Εν βυθώ κατέστρωσε, Στίβει θαλάσσης, Ψυχαίς καθαραίς.  43-44 

Ήχος γ΄.  

Ο τα ύδατα, Χέρσον Αβυσσοτόκον, Θεοτόκε η ελπίς.   44-45 

Ήχος δ΄.  

Θαλάσσης το ερυθραίον, Ανοίξω το στόμα μου, Άπας γηγενής.  46 

Ήχος πλ. α΄.  

Ίππον και αναβάτην, Τω Σωτήρι Θεώ, Ησαΐα χόρευε.   47 

Ήχος πλ. β΄.  

Ως εν ηπείρω, Έκστηθι φρίττων, Η το χαίρε δι’ Αγγέλου.   48 

Ήχος πλ. γ΄-βαρύς.  

Νεύσει Σου προς γεώδη, Πόντω εκάλυψε, Μη της φθοράς.   49 

Ήχος πλ. δ΄. 

Αρματηλάτην Φαραώ, Υγράν διοδεύσας, Μυστικός ει Θεοτόκε.  50 

 

7.Μεγαλυνάρια της Θεοτόκου κατ’ ήχον9. 

Ήχος α΄.  

Την Τιμιωτέραν των Χερουβίμ.      52 

Ήχος β΄.  

Την Τιμιωτέραν των Χερουβίμ.      52 

Ήχος γ΄.  

Την Τιμιωτέραν των Χερουβίμ.      52 

Ήχος δ΄.  

Την Τιμιωτέραν των Χερουβίμ.      53 

Ήχος πλ. α΄.  

Την Τιμιωτέραν των Χερουβίμ.      53 

Ήχος πλ. β΄.  

Την Τιμιωτέραν των Χερουβίμ.      53 

Ήχος πλ. γ΄-βαρύς.  

Την Τιμιωτέραν των Χερουβίμ.      54 

Ήχος πλ. δ΄.  

Την Τιμιωτέραν των Χερουβίμ.      54 

Ήχος πλ. δ΄.  

Την Τιμιωτέραν των Χερουβίμ.      54 

 

                                                           
8 ΠΕΤΡΟΥ ΠΡΩΤ., Ειρμολόγιον σύντομον, σσ. 3-5, 32, 35-6, 59-61, 68-9, 70, 90-1, 93-4, 100-2, 

113-4, 116-7, 123-5 και 145. 
9 ΙΩΑΝΝΟΥ ΛΑΜΠ. ΚΑΙ ΣΤΕΦΑΝΟΥ Α΄ ΔΟΜ., Πανδέκτη, τόμ. Β΄, Κωνσταντινούπολις 

1851, σσ. 501-4. 
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8.Δοξολογίαι κατ’ ήχον10. 

Ήχος α΄.  

Δόξα σοι τω Δείξαντι.       55 

Ήχος β΄.  

Δόξα σοι τω Δείξαντι.       59 

Ήχος γ΄.  

Δόξα σοι τω Δείξαντι.       63 

Ήχος δ΄.  

Δόξα σοι τω Δείξαντι.       68 

Ήχος πλ. α΄.  

Δόξα σοι τω Δείξαντι.       72 

Ήχος πλ. β΄.  

Δόξα σοι τω Δείξαντι.       76 

Ήχος πλ. γ΄-βαρύς.  

Δόξα σοι τω Δείξαντι.       80 

Ήχος πλ. γ΄-βαρύς.  

Δόξα σοι τω Δείξαντι11.       85 

Ήχος πλ. γ΄-βαρύς.  

Δόξα σοι τω Δείξαντι.       89 

Ήχος πλ. δ΄.  

Δόξα σοι τω Δείξαντι.       93 

 

9.Στιχηρά αναστάσιμα εσπέρια κατ’ ήχον12. 

Ήχος α΄.  

Τας εσπερινάς ημών, Κυκλώσατε λαοί.     98-99 

Ήχος β΄.  

Τον προ αιώνων, Χριστός ο Σωτήρ.     99-100 

Ήχος γ΄.  

Τω Σω Σταυρώ, Πεφώτισται τα σύμπαντα.    100 

Ήχος δ΄.  

Τον ζωοποιόν Σου, Του ξύλου της παρακοής.    101 

Ήχος πλ. α΄.  

Δια του τιμίου Σου, Ο την Ανάστασιν.     102 

Ήχος πλ. β΄.  

Νίκην έχων, Σήμερον ο Χριστός.      103 

Ήχος πλ. γ΄-βαρύς.  

Δεύτε αγαλιασώμεθα, Σταυρόν υπέμεινας13.    104 

Ήχος πλ. γ΄-βαρύς.  

Δεύτε αγαλιασώμεθα, Σταυρόν υπέμεινας.    104-105 

Ήχος πλ. δ΄.  

Εσπερινόν ύμνον, Κύριε Κύριε.      105-106 

                                                           
10 Ένθ. αν., σσ. 574-612. 
11 Ένθ. αν., σσ. 640-5. 
12 Πέτρου Λαμπ., Αναστασιματάριον Σύντομον, σε χφ. Χάλκ. 1, βλ. και υποσημ. 1. 
13 ΠΕΤΡΟΥ ΛΑΜΠ., Αναστασιματάριον Σύντομον, σσ. 63-4, βλ. και υποσημ. 2. 
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10.Απολυτίκια ανασταστάσιμα μετά θεοτοκίων κατ’ ήχον14. 

Ήχος α΄.  

Του λίθου σφραγισθέντος, Του Γαβριήλ φθεγξαμένου.   107 

Ήχος β΄.  

Ότε κατήλθες, Πάντα υπέρ έννοιαν.     108-109 

Ήχος γ΄.  

Εφραινέσθω τα ουράνια, Σε την μεσιτεύσασαν.    109-110 

Ήχος δ΄.  

Το φαιδρόν της Αναστάσεως, Το απ’ αιώνος απόκρυφον.   110 

Ήχος πλ. α΄.  

Τον συνάναρχον Λόγον, Χαίρε πύλη Κυρίου.    111-112 

Ήχος πλ. β΄.  

Αγγελικαί δυνάμεις, Ο την ευλογημένην.     112-113 

Ήχος πλ. γ΄-βαρύς.  

Κατέλυσας τω Σταυρώ, Ως της ημών αναστάσεως.   113-114 

Ήχος πλ. δ΄.  

Εξ ύψους κατήλθες, Ο δι’ ημάς γεννηθείς.    114-115 

 

11.Απολυτίκια εορτών και αγίων μετά κοντακίων κατ’ ήχον15. 

Ήχος α΄.  

Σώσον Κύριε, Εν τη γεννήσει.      116 

Ήχος β΄.  

Εν πίστει τους προπάτορας, Την άχραντον εικόνα Σου.   117 

Ήχος γ΄.  

Απόστολε Άγιε, Αθλοφόρε Άγιε.      118 

Ήχος δ΄.  

Προστασία των χριστιανών, Ανελήφθης εν δόξη.    118-119 

Ήχος πλ. α΄.  

Η του Προδρόμου, Των Αγίων Μαρτύρων.    119-120 

Ήχος πλ. β΄.  

Της σοφίας οδηγέ, Την υπερ ημών πληρώσας.    120-121 

Ήχος πλ. γ΄-βαρύς.  

Μετεμορφώθεις εν τω όρει, Επί του όρους μετεμορφώθεις.  122 

Ήχος πλ. δ΄.  

Ταις των δακρύων σου, Η του στόματός σου.    122-123 

 

12. Στιχηρά αναστάσιμα αίνων κατ’ ήχον16. 

Ήχος α΄.  

Υμνούμεν Σου Χριστέ, Ο Σταυρόν υπομείνας.    124 

Ήχος β΄.  

Πάσα πνοή, Ειπάτωσαν Ιουδαίοι.     125 

                                                           
14 ΠΕΤΡΟΥ ΛΑΜΠ., Ειρμολόγιον των καταβασιών, σσ. 241-4, 247-8, 252-9 και 264-5. 
15 Γρηγορίου Πρωτ., Συλλογή απολυτικίων και κοντακίων των εορτών και αγίων του ενιαυτού, 
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13.Μακαρισμοί κατ’ ήχον. 
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14.Στιχολογίαι του εσπερινού κατ’ ήχον. 
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15.Στιχολογίαι των αίνων κατ’ ήχον. 
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16.Σταθερά μέλη ακολουθιών κατ’ ήχον. 
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