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ITEPIAHYH

O TovpPIOUOE TOPOVGLALEL EMMTOCES CE OWKOVOUIKO, TEPIPOALOVIIKO OAAG Ko
KOWoViKO eminedo. Ol emmTOOEC 0vTEG TMOKiAovv Kot emnpealoviot omd TO
YEQYPOAPIKO ONUEID OTOV AVATTOCGETOL O TOVPICUOG OAAG Kot amd TtV €viaon NG
dpaCTNPLOTNTAG AVTOV.

[Moykoopiog ta televtaio ypovio LIAPYXEL 1 TAON Yoo TNV PLOGYN TOVPICTIKN
avamtuln. Yrdpyer mAéov 1 avdykn vy v evaucntonoinon 6AwvV T@v @opEémv Tov
gUmAEKOVTOL LE TOV KAGOO TOV TOVPIGHOD GE GLVAPTNOT LE TO TEPPAALOV, EOIKOTEPO
o€ MEPLOYEG OOV AApPAVOLV YDPa SPATTNPLOTNTEG TOV EVOALAKTIKOD TOVPICLOD.

To povtého ¢ tputhng Pdaong (Triple Bottom Line) to omoio £xet okovopiko,
KOW®VIKO Kot TEPPAALOVTIIKO TPOocavaTOMGUO amotelel éva TOADTIHO epyolreio TOGO
Y0 TIG ETMLYEPNOELS ALY KO YEVIKOTEPQ Y10 TOVG OPUOIIOVG POPEIC MOTE VO LTOPEGOVY

va €£0YOVV TOAVTILO GUUTEPAGLOLTAL.

AéEerg khewdud: EvoAloxTikés Hopeéc Toupiopol, Pidoyun TouploTiky avamtvén,

GTPUTNYIKES EVOALOKTIKOD TOLPICUOD
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EIZAT'QI'H

210%0¢ ™G Tapovoos epyaciag eivar 1 Katavonon g EVvoldg TOV EVOAAUKTIKOV
TOVPLGHOV Kot TG Bewplag mov €yl avomtuybel Yopw amd avtoév. H mepartépm Epevva
oMuovpynonke yo va O1ELKPIVICEL TOVE TOPAYOVTIEC TTOV EXNPEALOLY TNV dNUoLPYia
€VOG TETLYNUEVOL OTPOTNYIKOD GYediOV OpACNG GTOV EVOAAOKTIKO TOLPICUO GTNV
XOPAG pag.

Mo v enitevén oL 6TOYOL TG gpyaciag Ba eEeTdcovE apyIKd TOVG OPIGHOVS TOL
TOVPIOUOD, TOV EVOALUKTIKOD TOLPIGHOV KOl TOV AELPOPOL TOLPIoHoD. O TOLVPIGHOG
omv EALGda amotehel 10 kuproTepO poyAd G owkovopiag. Xopeova pe tov XETE n
ovppetoyn tov tovpiopod oto A.EIL ¢ yopag to 2017 Ntav oto 27,3% wou M
GUVOALKT) GUUUETOYN TOV TOLPIGHOD 6TV amacyOAnon éptace oto 24,8%. Ta écoda
Y. T0 KPATOG TO GLYKEKPLUEVO £€T0¢ aviABov ota 14,2 dioeKatoppdplo EVpM® VA Ol
apiéelg  E&vav  TouploTOV  ekTOEEvTKAY ot 27,2 eKaTORpOplL  yopic  va
coumeptiapupavovrol ta £c0da Kot ot agiEelg and Tig kpovaliépes. To pepido g
yopog £ptace oto 2% maykoouimg. Ao avapopdg ivar to yeyovog 6t 10 57,3% tav
apifemv mpaypatoromnke tovg puveg lobAo — Avyovoto — Zentéuppro. To mpmdTo
Tpiunvo tov £€1ovg KoTaypdenke T0 6% TV 0Eifemv kol 10 4% TV £600MV, YEYOVHS
OV KOTOOEIKVOEL TNV €EAPTNOT TOV TOVPIGUOL TNG YMPOS OTO TV KOAOKOPVY
nepiodo, Tig Taparieg, Tic 0dAacoeg kol Tov ' Hho.

Ocov a@opd Tov €yYDOPO TOLPIGUO TA ATOTEAEGUATO TNG TEAELTAING £PELVOC TNG
EAXTAT mov €ywve 10 2016 £0e1&av peimon tov Kotd mepimov 67% and 1o 2008, dtav
kot Egkivnoe M meplodog TG OKOVOUIKNG KPioNs. ZOUPOVO TAVIMG LE TO GTOYELR Yol
TIG agpomopkég apielg ecwteptkov 10 2017 onueidbnke avénon g 16éng Tov 2,8%
o€ oyéomn pe 1o 2016. Onwg mpokvTTEL Amd TO, GTOLYEID YOl TNV TEPUPEPELNKT] KOTOVOUN
€000V avh meprpépeta 1 Avtiky Makedovia, n Zteped EALGda, n ‘Hmepog kot
Avotolkn Moakedovio kKot Opdkn eivor ot TEPLOYES TNG YDOPOS LE TO YOUNAOTEPQ
TOGOGTA.

H onuoscio g eumlokng tov appddiov opéov kabmg Kol Tov GYedaGHoD eVOg
TPOYPAUUOTOS Yot TNV Pldoiun ovamtuén eivar 0 KOTOALTIKOG Topdyoviag yio. TV
peTémelta emitevén TOov OTOYOL. TNV YOPO HAG TETOL Qopelg elvar ot TomkEGg
avamtuElaKES ETOPIES, 01 SLAPOPOL POPEIS TPooTaciog TOL TEPIPAALOVTOC OAAG Kot TNG

avadEIENG TOL TOMTIGHOD, Ol POPEIS TOV EKTPOCMOTOVV EMLYEPNUATIKES OUAOES TOV



AGYOAOVVTOL LE TOV TOVPICHO O®G Ol XVAAOYOL EEVOdOY®V, TO EMUEANTHPLO, TO
TOVPLOTIKA YPAPEIQ, Ol EXXEPNOELS TOV OCYOAOVVTOL [LE TOV EVOAAAKTIKO TOVPIGUOD, Ol
EMAYYEAULATIKEG EVMOELS, Ol cvvetalpiopol, odpopeg M.K.O. kabdg ko O.T.A. ot
omoiot dtayelpilovTon 0IKOVOUIKOVE TOPOVE Yol TNV EVIGYVOT TV TEPLOYDV.

[Tépo amd TV EUTAOKT KoL TNV EKTPOCAOTNGN TOVS, Heilovog onuoaciog stvar n peta&d
ToVG ovvepyasio. [a vo pmopécovpe vo TETOHYOVUE TNV PLOGIUN TOVPIGTIKY OVATTLEN
evog tomov Bo mpémer va ompiovpynbodv ocuvvépyeleg. Ov ovvépyeleg avtéc Ha
TPOKLYOVV amd TIG apoPaiec vIoywPNoELS Kot Ba £xovv £va 6TOYO0, TO KOO GULPEPOV.
Extdg amd toug mopamdve popeig Kot Ty cuvepyasio Toug dev Oa mpénetl va fyovv amd
mv elomwon kot ot HOVIHOL KATOIKOL TV TEPLOYDOV OVTMOV. Oewpeitor EMITAKTIKN M
avAayKn YL TNV GLUVEYN EVNUEPMOOT TOLG, TNV EKMOIOELON TOVG UECH OLAPOPWV
TPOYPOUUATOV OAAG Kol TNV EUTAOKY] TOLG o€ oLlNTNOE Yy ANYn Kpicmv
AMOPACEMY MOCTE VO UNV OTOTEAECOVV TPOYOMEDT GTNV GULVOAIKN TOLOTNTO TOL
TPOGPEPOUEVOV TOVPLGTIKOD TPOTOVTOC.

Oa mapatedel n KaToypapn TV Y10vodpoKdV kKEVTpoV TG EALGdaC, Khpto poyAd g
TOVPLOTIKNG OVATTUENG OTIC OPEWVEG TEPLOYEG NG YXOPOS kabdg kot OAV TmV
dOpPACTNPLOTATOV TOV AAUPAVOLY YDPO GE JAPOPES TEPLOYES TNG TEPLPEPELNG KOTA TN
dugpkela Tov €tovg. To yewypagikd onueio e xOPOS, N WOI0H0PPic TOL £6APOVG, Ol
KMpoTikég ouvOnkeg kKabdg Kot 11 TAOVGLO TOALTIGTIKY) KANPOVOULY TPOGIIdovLV G1TN|
yopo pog wwitepn a&io. H EALGSa €xel Oha ekeiva ta otoyeior Tov pumopodv va v
KOTATAEOVV GTNV EALT TOV EVOAALAKTIKOV TOVPIOTIK®OV TPOOPIGUMV.

Ot 0e1pOpoc avATTLEN Elval APPNKTA GUVOEIEUEVT] LE TNV EKTOIOELON, TNV GUUUETOYN
TG TOTIKNG KOWOTNTOGC, TV TOLOTNTO TOV TPOGPEPOUEVOL GUVOAKOD TPOIOVTOC Kot TNV
cuvepyoacio.

Extoc and tig mapoandveo npovmobéceig  Triple Bottom Line givar po Oeopio mov
OVOQEPETAL GTIG OIKOVOUIKEG, KOWVAOVIKEG KOl TEPPUAALOVTIKEG HETAPANTES. ENUOVTIKY|
Bewpeiton 1 aAAnAenidopaocn tovg dote va avénbel n amodotwkomra. Extog and Tig
Tpelg Bepeddeis apyés tov n TBL emrpémel Adym g gveMéiog TG 6Toug d1popovs
OPYOVIGLOVG VO UTTOPEGOVV VO EPAPUOGOVY TO GUGTNUO EEXWPIOTA, TPOSUPUOLOVTOG
TO OTIC O1KEG TOVG avaykes. Méow TG YPMNOLUOTOINoNG TOV HOVIEAOL Ol OPYOVIGHOL

UmopoHV va aE10A0YNGOVV TIG GUVETEIEG TOV TPAEE®V TOVG o€ BABoC YpoOVov.

Ev ocvveyela, Oa eEetaotodv peréteg mepintwong and S1apopeg TEPLOYES, LE TNV XPNON

™G TOAOTANG UEAETNG TEPUTOCE®V, Ol omoiec Bo poag odnynoovv Ge acEAAN



GUUTEPAGLOTO Y10, TNV OLVOTOTNTO TOV EVOAALAKTIKOV TOLPIOTIKOV TPOIOVI®MV Kot Oa
pog ogtéovv 10 OGO ONUAVTIKY €ivol M EKTOUOEVOT TOV EUTAEKOUEVOV (QOPEMV, 1
HETOED TOVG cuvepyasio kKabmG Oa avadeliovy Ta TAEOVEKTHLATO OO TV GLUUETOYN
TOV LOVIL®V KOTOIK®V GE TETO0V E100VG TPOYPALLLOTOL.

Ot ovvevtebéelg mov mpaypatomomOnkav Pondnoav onuavtikd oty eEaymyn

GUUTEPUCUATMV Kol GUVEBOAOY GTNV OAOKANP®GCN TNG EPYUGIOG OVTHG.






MEPOX ITIPQTO

1.1 Tovpiopog

O 0po¢ TOLVPIGUOC TPOEPYETOAL OO TNV AYYAIKN AEEN «tOUM» TTOL GMUOiVEL TEPUYNON, LE
agpeTnpio Kot EMGTPOEY| oTnV 1010 Tomobecia, pe okomd v avayovyn (AvBivog, 1998).
Q¢ TOVPIGUO UTOPOVLE VO EVVONIGOVUE TO GUVOAO TOV QUIVOUEVAOV KOl TOV GYECEMV
OV TPOKVTITOVV UECH VOGS TS (0e eyympro Kot Oebvég emimedo) wor NG
TOPALOVIG OTOU®MY GE KOO0 GLYKEKPIUEVO TOTO TTapapovic. O TOTOC TOPOUOVIG Y
To. dTopo oVTA OgV €ivan 00TE 0 HOVILOG OVTE O KUPLOg TOMOS KOTOIKIOG OVTE O TOMOG

epyaociog tovg (Kaspar, 1994).

To 1963 élaPe ydpa omv mOAN ™ Poung n didokeyn tov Hvopévov EBvav mov
apopovGE TOV TOLPLoUO Kat T deBvi Tasidta. v ev Adym ddokeyn opioTnke 0 OPOG
eMokéENTNG. Me tov 6po avTd TTEPLypapeTaL To KABe dtopo mov petafaivel oe pio yopa
OLPOPETIKN OO €KEIVI TOV KATOIKEL LOVILLO, Y10 OTTOLOONTOTE AOYO EKTOSC Amd QVTOV
NG AGKNONG TOL EMOYYEALOTOG YOl TO OTTO10 Vo, AUEIPETOL LLE YPMLLATO TTOV TPOEPYOVTAL
amd TOVG TMOPOVS NG YWpag TNV omoio emokémtetal. O GLYKEKPIUEVOS OPIGUOG

KAAOTTEL HVO KATNYOPlES EMOKENTMOV:

e Tovug tovpioteg: Ileprhapfdvel ta dtopo To Omoio. EMICKEMTOVTIOL LKL YOPO KO
TOPOAUEVOVY GE ATV TOVAAYLIOTOV Y10 EIKOGITEGCEPLS MPEG, KL 0L AOYOL EMICKEYTG
ToUG glval TIC TEPLOCOTEPEG (QOPES OLOKOMES, EMOYYEAUOATIKOL, GULUUETOYN] OF
GLVEDPLO, GTOVOES, VYElnG, BpNOoKEVTIKOL, EMICKEYT GLYYEVIKOV TPOCHTMOV 1| GIA®V
N axopo Kot GOAnoM.

o Tovug exdpopeic: IeprhapPdvel ta GTOHO TOL EMOKENTOVTOL KOTOWO YOPO Kot
TOPOUEVOVY GE  OUTH ALYOTEPO OMO EIKOCITECCEPIS MPEC. XTOVG EKOPOUELS
TEPAAUPEVOVTOL 01 EMGKENTES TOV EPYOVTOL AALE KOl GEVLYOLV TNV 1310 HEPA YWPIC
vo. vapyel olvuktépevon. Avtol pmopel va eivon emPdateg kpovallepomioimv,
KaBdG Ko TO TANPOLOTO TOV VILAPYOVV GE AEPOTALVA, TAOIO KAT.

Elvar po évvolo moAvdibdototn, mov pmopel vo epunvevtel pe téoceplg TpOTOLS

(Standeven & De Knop, 1999, p. 12). ITwo avaAvtikd, n mpdTn epunveio avoeipeTol

TNV pETOKiVION Opdd®V 1 ATOU®VY amd ToV TOTO Tov 0pilETOL MG TOTOG SLULOVIG TOVG

o€ OAAEC TEPLOYEC, €1TE GTO £0MTEPIKD €ite 0TO £EMTEPIKD, LUE GTOYO TNV OVAWLYN, TNV

eniokeyn o aglobéata 1 AAlov €dwd okomd. H debtepn gpunveia kdver Adyo yio


https://el.wikipedia.org/wiki/1963
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%97%CE%BD%CF%89%CE%BC%CE%AD%CE%BD%CE%B1_%CE%88%CE%B8%CE%BD%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CF%81%CE%BF%CF%85%CE%B1%CE%B6%CE%B9%CE%B5%CF%81%CF%8C%CF%80%CE%BB%CE%BF%CE%B9%CE%BF

OpYOVOUEVT] KoL GULAAOYIKY] Tpoomdfel mov AopPdver ydpo omd KPATIKOLG Kot
WOUOTIKOVG POPELG E GTOYO TNV TPOGEAKVOT TOVPIOTAOV GE U0 TEPLOYN N XDOPO KOL TNV
pOOon TV TopapéTpov Yoo TV petakivinon tovc. H tpitn gpunveio avagépet v
TPOCMPIVY] HETOKIVIION OTOU®Y omd TNV €pyacio 1| TO OMiTL TOvG Ko oyetileton pe
gUmEPiec MOV dgV £YOVV GYECN HE OVTEC NG KAOMUepVOTNTOG. AVTEC Ol EUTEIPIES
hoppavouv ydpa gite oTIC O10KOTES, €iTe MG UEPOC o€ emaryyelaTikod ta&idt (Standeven
& De Knop, 1999). Ocov agopd tv t€Taptn €pUnVveia, 0 ToLplopog Bempeitar akduN
KoL 1 Tapovcio EvOg avOpdTov 68 KATO10 PEPOS 1| YDPO, XWPIC OUMS TO ATOUO OVTO VoL
awcBdvetar Ot cuppETEXEL N OTL avikel 6° avtdv. Edm, Ba mpénel va tovicovpe 1o
YEYOVOG 0Tt amd v dekoetio Tov 80 kot *90 dpyioe vo Kuplapyel N TPOGEYYIoN TOV
TOVPIGHLOV MG WIOTIKNG KATaviAwong, 0Eomn v omoia vioBeTHONnKe Yoo TNV KATOYPOPT|
tov mvakov Ewepoov — Exkpoav and tov I1.O.T., tov O.0.X.A. xou v Eurostat. O
TOVPIOHOG cOue®Va pe Tov Zayopdto (1984), amotedel pia daitepa SapopPovUEVN
WOTIKY KatoviAmon, 1n onoio TepAapPavel dAQOpPOVG TOUEIG TOL KPATOVG Kot TNG
Kowoviag ce pia €Bvikn owovopio VTodoyNg KaBdS Kol TNV GLUPETOYN GYEOOV OAmV
TOV KALO®V TOV EUTAEKOVTOL GTNV THLPOYWYIKT O1001KOGT0. ZOUOOVO LE TOV TOPOUTAVE®
0pIoUO, 0 TOLPICUOG eival éva pelypo SpAcTNPLOTATOV VANPECIOV Kol Blounyoviov,
OTMG LETAPOPIKDY HECHV, YDPOL AOANTIGHOD, YDPOL SILOVIS, XDPOL YOXAYWOYING K.OL.
OV UTOPOVV VO TPOCPEPOLY HLal TAEWOIMTIKT EUTELPTaL, TOAAEG POPEG EeY®PIOTN, KOt LUE
avtd ToV TpOTO PUmopel kot cLUPEALEL otV dnovpyia Bécemv epyaciag, v Pertimon
Tov ProTikov emmédov, oty avénon Tov emevdvoewv Kor oty peyébuvon g

otKovouiog yevikotepa.

1.2 EvoAAoKTIKEG HOPPES TOVPLGUOD

Ta tehevtoio xpovia EVIOVo UTOpEl VoL YOpOaKTNPLOTEL TO EVOLPEPOV OO TOVS POPEIS
NG TOVPIOTIKNG AVATTLENG KOl TOLG EMEVOVTEG TTOV APOPOVV TIG EVOAAAKTIKEG LOPPES
TOVPGHOV. O eVOALAKTIKOG TOVPIGHOG TAEOV Bempeitat Tt emPEPEL AMydTEPA OPVITIKEL
amoTEAECUATO GE CVYKPLON LE TOV HalIkd GTOV TOTO VITOdOYNS KOOMG emiong o€ delyvet
Vo Leudvel ko Ta Betikd otkovopukd oeéAn (Amostolomoviog, 2009).

Ot tovpioteg 6TOV EVOAAAKTIKO TOVPIGUO 0V OmoTeEAOVV TaNTIKOVG OEKTES Y10 TOL OGO
&xouv opyavobel Yoo avtovg. Avtifeto CUPPETEXOLV  EVEPYA, TPOKEWEVOL VL
QITOKTIGOVV VEEG EUTELPIEG, VO EUTAOVTIGOVV TIG YVMOGELS TOVG KOl VO GLVOLAGOLV TNV

aVOYLYN LE ETAYYEALOTIKEG 1) AAAEC VITOYPEDGELS (ATTooTOAOTOVAOG 2000)

-6-



O evolhokTtikog Tovplopds  (Awvapddtov, 2008) meprhoauPdver Oheg TG HOPPEG

TOVPLGHOV, Ol 0T01EG TPOGEAKHOVV ToVPioTES [E 0K evolapépovta. TTapovoidlel Ta

€ENG akdAOVOO YOPAKTNPIOTIKA

™V €MiALON TOV TPOPANUOTOC TG EXOYIKOTNTAS TOV TOVPIGTIKMOV TPOOPIGUDV
TNV TPOCTUGIN TOV PUGIKOV TEPIPAAAOVTOG Kol TNV OVASEIET TOV

TNV S10TPNOT TV OIKOGLGTIUATOV

TNV 0TOPLYN TOV KAUGGIKOV TOVPIGTIKMOV TPOSPOPDV

NV OAANAETIOpaoT) TOV AvOPAOTOL [LE TO TOMTIOTIKE pvnueiol

™V oTNPIEN AYPOTIK®V TEPLOYDV.

2oppava pe tov Aayd (2005), 1 avantuEn 1@V EVOAIKTIKOV LOPO®OV TOVPIGHOD glval

OTOTEAEGHO P0G GEPAG ONUOVTIKOV eEEAMEEDV KOl OAAOYDV TOL £Y0VV onuelmdel ta

tedevTaia povia o€ deBvEG emimedo. AvTtég eivar ot akdAovOeg:

N AUPIGPATNON TOV UETATOAEUKOD TPOTVTTOV TOVPIGTIKNG OVATTVLENG

1N aAdayn oto Kivntpa yia ta&idl Tov GOYYPOVEY TOVPIGTOV

N avénomn g HEONG KOTA KEPOANV TOVPIGTIKNG OATOVNG

N avENoT TG SIAPKELNG TV SLUKOTDOV

1 6TpoYPT| 6T0 TEPIPAALOV KO TNV LYLEWN (on

1 GAAQYT) GTNV XPNOT TOV TOVPIGTIKMV KATOAVUATMV

N oMoy otV TEYVOAOYiD KOL OTOV TPOMO KPATNONG KOTOALUATOV

TapodEPIGLOV

Ymapyet obvOeon TOL EVOALOKTIKOD TOUPIGHOV UHE TIG OPYEG TOL  OVOPEPOVTOL

TOPOKAT®, 0L OTOIES OELYVOLVV VO TPOAYOVV TIG NTLES LOPPES TOVPIGUOV [LE OKOTO TNV

HEl®OoN N TNV OOTPOTH TOV OMOI®V CPVNTIKOV GUVETEL®V TOL UA(IKOD TOVPIGHOV

(AmoctoldmoVAOG Kol Ogodmpomoviov, 2005).

H mpoaymyn avtdv tov Hope®dv Touptopov o mpémel va €xel oG Kuplo otdyo
TIC OPOCTNPOTNTEC TOV CLVOEOVTOL GUECO UE TOV TOTIKO YOPOKTNPU TNG

EKACTOTE TEPLOYNG, TNV 10TOPIN, TOV TOMTIGUO, TOVG PLGIKOVG TNG TOPOLS Kot

TNV QUGTKT] OLOPPLYL TNG.


https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A4%CE%BF%CF%85%CF%81%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%A7%CE%B1%CF%81%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B7%CF%81%CE%B9%CF%83%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AC&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CE%B5%CF%81%CE%B9%CE%B2%CE%AC%CE%BB%CE%BB%CE%BF%CE%BD
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9F%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CF%83%CF%8D%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BC%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CF%81%CE%BF%CF%83%CF%86%CE%BF%CF%81%CE%AC
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CE%BD%CE%B7%CE%BC%CE%B5%CE%AF%CE%BF

OLot 6001 £yovv GLUEEPOV amd TOV TOVPIoUO Ba TPEmel va GLUPAALOLY GTNV
avAaoEeIEn Kot 6TV J10TpNon TG TEPLOYNS.

Ot Omoleg emevovoelg otov Tovplopd Ba TPEmEL vou EVICYVLOVY TNV TOTIKN
Kowovio Kot vo evBappOvVoLY TNV TEPLPEPELNKT KOl YEOYPOQIKN eEATA®ON
wote vo unv vrdpéel TPOPANIO CLVOGTICHOD KOOMG KOl TG KATAGTPOPNSG TOV
nepBailovtoc.

O oyedlacpudc, o TPoypPARPaTIoUOS, 1 VAoToinon kot 1 dlayeipion TV vEwv
TOVPIOTIK®V €yKatooTdoewv 0o mpémel vo Ppioketon o€ oppovic UE TOL
nepPairov.

O evolhoktikdg tovpwopog Ba mpémer va mpodyst T dwthpnomn, v
AVOTOAI®GON TOV IGTOPIKAOV pvnueimv Kot KTipiov.

Ba mpémer var yiveTar cuvexNg EVNUEPMOOT MG TPOG TNV €volcOnToNoincn TV
Katolkov Yoo v mpootacios TG vwaibpov Kol YEVIKOTEPO ®G TPOG TNV

TPOGTAGio TOL TEPPAALOVTOC.



[Mivakag 1: Edkég kot eVOAAAKTIKES LOPPEG TOVPIGHOV.

IInyn: Kokkwong kot Todprag, 2001.



1.3 Opewvog Tovpiopog

Amo ta apyaio ypovia, to fouvd amoteAovoav Yia Tov dvBpwmo témo pvotnpiov Kot
Katokio. Tov Bedv. AkOpo Kor onuepa OUMC AOY® NG WTEPOTNTAS TOVS, TNG
aicOnong Tov avéyyytov, ™G HOVASIKNG YA®PIdag Kot movidas aAAd Kot TG 1oTopiog
Kot TG pouboroyiog TPoKaAOUY TOVG TOLVPICTES Yo ATOdPAGELS amd TNV KoOnuepvoTTo
KOl £(OVV HETATPATEL GE TOVPLGTIKOVG TPOOPIGLOVC.
Ta Bouvd maykooping katorapupdvovy mepimov to 27% g emMEAVENS TG YNG KOl G
avtd Katowel mepimov to 22% tov MANBvouov (WMF,2016). H ydpa pog av kot
pecoyelokn Stabétel £va TAOVG10 OpeVO avayAvpo YeRATo amd PBouvoKopeEg, AuveC,
motépo Ko omnAoia. Emypoppoticd tor kuptotepa OpeVA GUYKPOTHUATO TG DPOG
glvo:
e H opoocepd g [Tivoov oty dutikn TAELPA TG XOPOC.
e Ta Bouvd g Xtepedg EAAGSag: Bapdovaoia, [Mapvaccsoc, Oirn, [avartwiuko,
Toppnotpoc kot 'kiova,
e H opoocepd g Podomng mov meptrapPdver 1o 6pog @arakpd, OpPnro kot
Mmnéheg
e Ta Bouvd oto Bopeto Tunpa g Maxedoviag: Boppag, TCéva, Béppio, [diko
e Ta Bouvd oty votodutikn Makedovia Kot tnv avatoikn Osocario: Orlvumrog,
KiscaPoc, [Tiépra Opn kor to IIRA0
e Tnv opocepd mov oynuatifetor and ta Povva: Bapvovvrag, Bitol, Xividrouco,
Bovpwvog, Kappotdvia
e Ta Povvda g [lehomovvioov: Znpua, Xénog, Aptepioto, [apvavag, Tatyetog,
NrovpvrovBava, [Mavayaikd, Epopuavbog, Maivalo.

e Ta Povvd oto vnoi g Kpnmnge: Agvkd Opn, Yniopeitng, Alk.

O opewdc Tovpiopdg (mountain tourism) eivatr 1 EVOAOKTIKY] LOPPT TOVPIGUOD TOL
OVOTTUGOETOL GE OPEVO TEPIPAALOV Ko £YEL WG KVPLO YOPUKTNPLOTIKO TOV YVMOPIGLO TN
YOPIKY d1doTOo Kot TN HeYdAn mowkidio dpactnplottwv. Ot opewvoi 0yKol amoTeAoVV
TAEOV Y10l TIG OIKOVOUIKG OVETTUYUEVES YDPES Evav aE1OA0Y0 TOVPLoTIKO TPooptopo. To
kivnTpo vy v avalnnon mmg eUong, To AOANUATO TEPUTETELNG, 1] ATOUAKPVVGT] OTd
TOL AOTIKG KEVTPO, 1] TOLOTNTO TOV PUGIKOV TOTIOV Kot GAAQ OiTlaL, £YOVV HETATPEYEL EVaL
peyaro apBud opevav dykwv o aflorloyeg Lmveg vodoyng tovptotdv. H vioBétmon

Kol 1 €VEPYOTOINGN OOANTIKOV OpacTNPOTATOV KOl OVOWLYNG XopaKTnpileTor mg
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QLOIKY] amOPPOLD. HOG EEEMKTIKNG TTOPELNG OUKOVOUIKO-TEYVOALOYIKNG KOl KOWVMVIKO-
avOpomiotikng popeng (Hyovpevakng,1997). ITo cuyvd oty Biloypagio cuvavtdpe
avaQopEg oTov opelPatikd Toupiopd, 0 omoiog eivol TEPICCOTEPO SLUOEOOUEVOC GTNV
Evpomm ko copmeptrapfaveton otig Evvoleg Tov tovpiopov tepuételag (BapPapéoog,
2000).

Soupovo pe v perétn tov UNEP (Charters & Saxon, 2007), ot opewvég meployéc g
TOVPLOTIKOL TPOOPIGLOL, ElvaL dEVTEPEG LETA TIG VNOLOTIKES KO TOPAKTIES TEPLOYES KO
TPOGEAKLOVY Ttepimov 10 15-20% Tov maykdouov tovpiopo (Mountain Agenda,
1999).

To evdloQEPOV Yo TIG OPAGTNPIOTNTES OV AVATTOGGOVIOL GTOVG OPELVOVG OYKOLG |,
AOY® TG adENONG TG TOVPLCTIKNG Kiviong, 1060 amd €Bvikovg aAld Kot amd otebveig
eopeic, mapovolaler avéntikn taon. (Godde, Price and Zimmermann, 2000). Xtnv
Agenda 21 (Rio Earth Summit, 1992) kot €dikotepa. 010 KePAAao 13 pe titho
«Awayeipion evdlmTeV okoovotTHpdtwv, Bioowyn dwayeipion fouvavy ot kuPepvioelg
e ovvepyoasio He TOLS apUOOIOVG Oebvelc aALd Kol TEPLPEPELOKOVS OPYOVIGHOVG
TAPOTPHVOVTIOL VO EMTOHYOVV TNV SOPOPOTOINGT TNG OLKOVOUIOG TV TOVPLGTIKAOV
QVTOV TEPLOYDV KaODG Kot va TpofoVV g EVEPYELEG Y10 TNV EVIGYLGN TOV, GUUPMOVO, LE

TNV OAOKANPOUEVT OLAYXEIPIOT] OPEVDV TEPLOYDV.

1.4 Xiovodpopikog Tovpiopdg

O y1ovodpokds TOVPIGHOG Elval o LOPEN TOV EVOALAKTIKOD TOLPICHOL KOTA TNV
OUWIPKELL NG OTOlOG M ONUAVTIKOTEPN OPUCTNPOTNTO TOV TOLPICTOV Elvarl ot
yrovodpopies. [ToAAEG POPEG O YLOVOSPOUIKOS TOVPIGHOG OVAPEPETOL MG XEYLEPVOS 1| G
OPEWVOC TOVPIGUOG. ZaP®G Kot TEPIAAUPAVETOL GE OVTEG TIC KATNYOPIES OUW®G GTNV
BipAoypapia emkpatel o Opog xewepva abAnpata (ITavidmoviog, 2000). Kdabe dpdon
OV APOPA TNV AvATTLEN TOL OpPEVOD TovploUoy Ba mpémel va AapuPdvel vIoyn TIg
WonTepdTNTEG TNG KAOE TEPLOYNG KOL VO AVOIEIKVVEL TNV TOMIKY] TOWKIAOUOPPia. XTOoV
YLOVOSPOLIKO TOVPIGUO Ol TovpioTeg £YOoLV TNV dLVATOTNTA VO GLVOLAGOLV TO
YEWEPWVE abANpato (oKL, Y10VOGaVIOn K.0.) e AALES OPACTNPIOTNTEG OTMS 1| AVAYLYN,

1 TEPUYNOTN GE OPYOOAOYIKOVS YDPOLS, 1 YUGTPOVOLia KoL TOAAE GAACL.
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Ot yovodpopieg OmmG €lval QLOIKO AVOKOADOTNKAY OO TOV AVOPp®OTO ¢ WEGO
petaxivnong otig Popeldtepeg ydPEG S10TL TO HEYOAVTEPO PEPOG TOV YPOVOL Ol TEPLOYES
aLTEG KOADTTTOVTOL pE Y1OVL. EKTOC amd v petaxivnon tov avipormv forjdncav moid
KOl TNV UETOPOPA oyobdV Kol TV avamtuén Tov Uopiov oTIG GKOVOVAPIKEG ALY
KOl 6T VTOAOUTEG POPELES KOl OPEVEG YDPES TOV KOGLOV.

Tnv dexaetia Tov 1930 dpyicav ot ylovodpopieg va epgaviCoviot Kot cov AOANI yopic
OU®G Vo £X0VV GTOUOTGOVY Vo Bewpodvtarl péco petapopds. ITAEov ot ylovodpopieg
&yovv doupopembel oe AOANUo mov €xel moAvdapOuove BavpaoTtég avd Tov KOGLO.
ATOTEAEG O AVTNG TNG OVATTTLENG NTOV 1] ONULOLPYIL XLOVOIPOUKADV KEVTPWOV. Apyikd,
EMOKENTES TOV KEVIPOV GLTAOV NTOV OWKOVOUIKA €0mopol avOpwmol, apov T0 KOGTOG
NTav peydAo oAAd emiong £dve Kot TNV KOW®VIKY TPoPoAr| mTov emntovocay autég ot
onddeg avlpormv. Mg v mépodo Tov YPOGHVOL 1 OIKOVOULKY avEMEN TV avOp®OT®V
KaOmOG Kot 1 dnpovpyio VTodoUdY o€ TOAAEG TtepT®oelg (AAmelg, Bpoydon Opn «.a.)
€XEL LETOTPEYEL TOV YLOVOIPOUIKO TOVPIGUO GE Ui Lope1 Lalikoh TouptopoD.

O yovodpopkdg TOVPIoHOG SPEPEL Omd YDOPO. G YOPO AOY® TOL KAMPOTOG TTOL
emkpatel. Omwg Aoyud TpokvTTEL 01 YMPES TOL £XOVLV YNAAL oLV Kot YEVIKOG KOAEG
KMUOTOAOYIKEG cLVONKEG Yoo yovodpopia (kpho — veTd) €(OoVV KOl TNV HEYOADTEPN
TOVPLoTIKN TEPindo. Ot mo enuicpévn meployn oty Evponn sivor or Adznelg kot otnv
B. Apepucr ta Bpayawdn Opn. H yopa pog, yapoxtnpiletor and 10 pecoyeloxd kiipa,
e MMOVG YEWWDVEG. ALTO €xel G amoTéAecpa 1 TEPIOd0g Yo yrovodpouieg va
neplopiletar cuvnBwg GTOVE YEWWEPIVOLG UNVEC WHE OamOTEAECHO O oaplBudg TOV
YLOVOSPOU®V Vo givon oyeTikd pikpdc. ‘Exet vmoloyiotel 0Tt omd TOLG EMOKENTES TOV
YLOVOOPOLIK®V  KEVIPOV UOVO O £€vag OTOVG TPELS €mdideTal G€  (LOVOOpOUiaL.

(Zpaxiavéxng, 2000)

1.4.1 Ta povodpopka kévrpa g EALGoag

2oppove pe to Ymovpyeio AvAmTTLENG «TO. (LOVOOPOMIKE KEVIPA TOPEYOLV TN
duvaTOTNTO AOKNONG KoL OVOWLYNG Kol €lvol €YKOTOGTAGELS €OIKNG TOVPLOTIKNG
vrodouncy. Xapoakmpilovior amd TNV €TOYIKN TOVG AETOVPYio VD TEPIAAUPAvVOLV
EYKATAOTAGELS LTOJOYNG Kol Vo PoTr)pEC.

Mo va onmovpynBel éva ylovodpopkd kévipo 0Oo mpémer va €xer To €ENG

XOPOKTNPIOTIKA:
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e No sivaw tovAdyotov oe vyouetpo 1.500 pérpov omd Vv emeAveln G

OdAhacoag.

Noa Aettovpyo?d €ite AVTOTEADG 1| 6€ GLVIVACUO LE EEVOSOYELNKEG LOVADEC.

Noa vdpyet 1 KatdAANAN £KTaon U OTKOIM O TopoYMPNONS TOLAGYIOTOV EIKOGL
eV, puéoa oty omoio Oa ywpobBetnbBoldv ot mioTEG TOL OKl, Ol KTIIPLOKEG

EYKATUGTAGELS, O1 YMPOL 6TAOUEVLONG Kot Ol avoPaTHPEC.

No vtapyovv pHéca o aKTiva TPLAVTO YIMOUETP®V OO TO YLOVOIPOKO KEVTIPO
KOTOADHOTO OOV  UTOpoLV vo, @llo&eviicovv TovAdyiotov to0 10% 1ng

SVVOLIKOTNTOS TOV AVABOTPOV TOL YLOVOOPOLIKOD KEVTPOU.

H dwayeipion toug avikel Kupiog g Kpatikovs eopeic (010, TepLpEpela, ETapeic TOV
Anpociov yrovodpopia.
Inuovtikd emiong elval vo Tovicoupe TV TodTNTo TOV VINPECUDY TOV TPOCPEPEL £VOL
YLOVOSPOIKO KEVIPO TNV OMOioL UTOPOVUE VO HETPNOOVUE UE TNV XPNON KATOL®V
mopayovIov. Avtol ivat:

e H aocpdiela kot 1 mpocPacitdtnTo ToV YL0VOOPOUIKOD KEVTPOU

e 0t Tég evokioong tov eEomMopol Kabdg Kot 1 oXEoN TIUNG-TOOTNTOG OTIG

KOQETEPLES VTOV

® 1 MoKl SUOKOAING TV TOTMOV TOV YLOVOIPOLLKOD KEVTPOL

® 0L TIHEG TOV EICUTNPI®V Yo TOVG VBT PES

® 01 VTOOOUEG Y10 TOL OO

® 1 YOPNTIKOTNTO TOV KOUPETEPLOV

e 01 dwbéopeg tovproTikég TAnpopopieg (Matzlet et al.,2007)

* 1 MoK Y10 SPACTNPLOTNTES

e 10 Tpoo®TKO Yo, TV eEvmnpétnon tev telotodv (Matzlet et al.,2008)

e 0 ypOVOG AVAIOVIG TOCO GTOLG avaPatnpes OGO Kot 6T TOUED.

v yopo oG vdpyxovy 21 x1ovodpoutkd KEVIPO T 0Toio, LWITOPOVY Vo KAADWYOLV TIG
AVAYKEG TV YLOVOOPOU®V TNG XDOPAS. Ta 10vodpoptkd KEvIpa TG YOPag LoG OULMOG OgV
yopaktnpifovrar yo To vyopetpo tovg. Ipénet va tovicovpe 6tL ekTd¢ amd o Povvo
tov OAOumov ta vdéAowta eivarl yopnid. Xta 14 onuovtikotepo amd avtd, T0 HEGO

VYNAOTEPO LYOUETPO tvan ota 2.379 pétpa ko to péco yaunAdtepo eivor ota 1.175
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pétpa. (Www.snowreport.gr). Xtov mopokdto mivako (wivakog 2) ovaeiépoviot To
YLOVOOPOLIKG KEVTPOL TNG XDOPOS KOOMG Kol TO YE®YPAPIKO OlOUEPICUN GTO OToio

OVIKOLV.

Xwovoopouko Kévipo

Aviihio

Baociditoo

3-5 IInyadw

Bépvov (Birsiov)

[Tie0dépt

Koaipdxktoaiov

I'epovtofpayog

Elatoympt

Znpelo

Xélov (Karafpdtwv)

Adihog

Maoivoro

MetsoBov

OAdumov

[Mapvaccog

[Teptovn

[InAiov

YEM

Behovyt (Kapmevnoiov)

Dorakpo

Xpvcoov Eragion

[Mivakag 2: Ta yrovodpopikd kévipa e EAAGSag

Amo 1oV Tivako 3 pmopovuE VO GLAAEEOVE TOAAEG TANPOPOPIES TTOV APOPOLV TIG
pépeg Aettovpyiag Stpopmv avaPatnpmy GTo YLOVOIPOUIKA KEVTIPO TNG XOPOS Omd TN

oelov 2014-2015. O tehevtaieg dvo oeldv MTaV Ol MO TOPAYMYIKEG TV TEAELTALN
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’

4etia. O wopdc eivor 0 onuovtiKOTEPOG TOpdyoviag Yo TNV Asrtovpyion evog
yrovodpopkoh kévipov. Ilépa amd tov kopd Opmg otnv opoAn Aettovpyio evodg
Kévtpov onuepa mailer o avOpomvog mopdyoviag. Ot vmodopég, M TE(VOAOYIKN
avlmtuén Kabog kot 1 gbpeon NG oo Tomofdesiog evOC YLOVOOPOHIKOD KEVTIPOL

UTOPOLY VO AENCOVY TOV aPlOUO NUEPDOV AELTOVPYING.

e N G i

DiMmmog

Kevtpwn

Ztoya

TIéve kopekAakt

40¢010

Baikyog

Evoépro

Hpaxing

Evoépro d10éc10

Meydain

11 Epung

diMrmog

ko 3

6 D1ep.

Avepog 1

Appoditn

M.AMEEQVOPOG

7 O1ep.

Avepog 2

ABéciog

AytAéag
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- AioAog 750 46 65
-I Hpaxhig 718 10 26
- Imio 1 500 16 26
- ITo 2 499 14 49
- Aiag 400 0 27
- Taxng PAEyKag 376 49 83
-I KAP Evaépiog - 2 13

[Mivakag 3: Huépeg Aettovpyiog avafoatipwy Y1ovodpouK®y KEVTIP®V

IInyn: www.snowreport.gr

Y10 mopdpmmuo I yivetor oaviAlvon TV YOVOSPOUIKOV KEVIP®V TNG YOPOUS EVM

VITAPYOVV KOl TANPOPOPIES Y10 TNV AEITOVPYIN KOt TIG OPAGTNPLOTNTES TTOV TPOGPEPOLV.

1.4.2 ApootnproTNTES GTOV OPELVO TOVPIGHO

H yopa pog 0nmg avaeépape av Kot pecoyelakn £xetl waitepn popeoroyio. Ta Povvd
g EALGS0G katalopuBdvouy To peyaAdTEPO HEPOG TG NTEPOTIKNG y®poc. H avdykn
TOV KOGLOV TOV Y€l KATAKADOEL TO AGTIKA KEVTIPA TO. TEAELTAIN XPOVIKL ONUOVPYNCE
NV Tdom Yo amodpacels and avutd. Eivar mo évrovn amd moté 1 avdykn tov avlpdmov
va €pBet o KovTd 6TV eHON KoL VoL OTILLOVPYNGEL EUTEIPIEG GE KATL TOL KOVOVIKA OEV
Ba énpene va pavtalel 1000 pakpvo. H astugiiia, 1 otkovouiky avantuén kabmg Kot o
ovyypovoc Tpdmog (NG €Yovv OmOUOVOGEL TOV AVOPp®TO amd TO QLUGIKO TOL
neplpdArov. Méoa oamd v avdykn va €pbst mo Kovid ekel mov AvhKEL, £XOvV
onuovpynOel moAAEG dpacTnploOTNTEG G€ OAO TOL KN Kot ToL TAATY ™S YNnG. 'Etot kot
GTNV YOPO KOG TO TEAELTOIO XPOVID VILAPYOLV TOALES dPACTNPLOTNTEG TOV UTOPOVV VoL
IKOVOTIOUOOVV TIG OVAYKEG OUTEG. LTOV TOPAKATO Tivaka (mwivakoag 4) PAémovpe Tig
OpPACTNPLOTNTEG TOV OVAAOYO. LE TIG EXOYEG UTOPOVV VO TTPALYLOTOTOM OOV GTNV YOPO.

Hog.

APaocTNPLOTNTES OE OAN TN OLAPKELL TOV £TOVG:

[TeComopia

Opefacia

[Mapampnon yAopidag - Tavidag
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dotoypapio

I'aotpovopia

Paintball

ApactnploTnTES e APYOUoA0YIKO / 16TOPIKO / HuBOAOYIKO / AAOYPaPIKO EVOLOPEPOV

ApasTNproTNTES TO POWVOTMPO

ApacTnproTnTeg TNV Avorln:

VA0V LOVITOPIDV

Ale&intwrto mhayldg

Off road odnynon

Flying fox

Awdpoun pe tpévo oto I[nho

Rafting

Canoe-kayak

TpiaOrov

ApOaoTNPLOTITES TO YELAOVA:

ApooTNPLOTNTES TO KOAOKAIpL:

YKL

Opewvn moonrocio

Elet0epo okt (Freestyle skiing):

Opewo tpé&o (mountain trail running),

Xwvocavida (snowboarding):

To&oPoiia

Snowmobile

Opewvn utnacio

Avappiynon o€ mhyo

Opewvdc papadmviog - nupapaddviog

Awdpopég pe SnowCat Camping

Snow Kite Avappiynon

"EAcnOpo KoAbdpm og motapio — aAmikeég Apveg
Canyoning
YrnAaioAoyio

Wingsuit flight

[Tivakag 4: Apactnplotnteg otV d1dpKeLD TOL £TOVG

210 mopdptnuae I vdpyet poToYpaEKd LAKO Y10 TIG TOPATAVED OPACTNPLOTNTEG TOV

Aappavovv yopa oty EAAGSa. Ymdpyovv mOAAEG akOpa OpacTNPlOTNTES TOL GTHV

YOPO LoG 0ev ivar dtadedopéveg AOY®m PELOUEVNC CNTNoNG 1] EAAEWYNC VTTOOOULMV.
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1.5 Agwpopog Tovpiopog

>mv mpoondOela va yeeupmBel To yaoua HETOED TV TEPIPAAAOVTIKOV OVI|GLYLOV Y10l
TIC OAO KO 7O EUPOVEIC OTKOAOYIKEC GUVETELES TV AVOPOT®V KO TOV OPAUCTNPLOTHTOV
TOVG KOl TOV KOWMOVIKOTOALTIK®V OVIIGLYI®OV 6€ {NTAUATO TOV 0popovV TNV avarTuén
&ywve mpoomadeia Yoo v Tpocéyyion g oeipdpov avamtvéng (Robinson, 2004). Tha
TPOT Qopd 1M &vvoln NG aepdpov avantuéng mapovcidomnke 1o 1980 oty
[Maykdéoua Ztpotnykn yio v Atatipnon (World Conservation Strategy) n omoio kot
dnuootevnke amd to International Union for Conservation of Nature and Natural
Resources (Awbvr] Evoon yio mv Awmpnon g Pvong kour tov DuoIK®V
AmoBgpdtov). INuepa, 0 mo YVOGTOS 0PIGUAS Yo TNV 0ELPOPO avamTTvEn givor avtdg
mov €xet omuovpyndel and v Iaykoopia Empormn yw 1o Ilepipdirov kot v
Avamtoén (World Commission on Environment and Development - WECD) 1o 1987. O
OPLGUOG OVOPEPEL OTL 1] OELPOPOG OVATTVETN IKAVOTIOIEL TIG AVAYKES TOV TTAPOVTOG YMPIG
Opmg va cupPipdalel v Kavomoinomn TV avayKov Tov endpevov yeveav. To 2002 ot
Aebv) Ardokeyn tov OHE oto TMoydveoumovpyk mpoékvye 1 véa TPOGEYYIGT TOL
vevBovvov ToVPIoHOV. ZVUE®Ve pe TNV Alaknpuén ®g veLBVVOG TOLVPIGUOS OPICTNKE
aVTOC OV EAAYIOTOTOLEL TIC OPVNTIKES TEPIPAANOVTIKEG, KOWMVIKEG KOl OIKOVOUIKEG
EMNTMCELS, EVICYVEL TNV ELNUEPIA TNG KOWOTNTOS VTTOJOYNG, OmOKOMIEL OIKOVOUIKA
0PEAT Y10 TNV TOTIKN KOW®Via, GCUUPAAEL GTNV SLOTNPNON TNG TOALTIGTIKNG KOl QUGTKNG
KANPOVOLLAS, TPOKOAEl TOV GEPACUO HETOED TV VIOTIOV KATOIK®V KOl TWV TOVPIGTAOV

™G TEPLOYNG Kot ONUIOVPYEL KA EUMIGTOGHVNG KO TOTIKTG VITEPTPAVELNC.

1.6 Apyéc ag1@Opov TOVPLGROV
To 1995 oty Iomavia dtatvrodnkav pe v poper Xdaptag oto [Haykdopio Xvvédpilo

amd toug WTO, UNESCO «ar UNEP ot Bacikéc apyég mov mpénel va diémovv v

aelpdpo avamtuén Tov ToVPe oY (Avyepvod, 1996). Avtéc eivar:

e H aepdpog @von ToL TOLPIGUOL TPEMEL VO EIGAYEL TNV OAOKAPMCT] TOV GTO
TOMTIGTIKO, avOpOTTIVO Kol QLGIKO TEPIPAALOV.
o Ilpémer va vmohoyiletor M TOMTIGTIKY] KANPOVOULA KOl Ol OPOGTNPLOTNTES

TapAd0oTG.
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Ba TPEMEL VO VTTAPYEL CLVEPYAGIN Y1 TNV TPOGTAGia, TNV dlTpNon Kabdg Kot
™V a&10moinon ¢ TOAMTIGTIKNG KO PUGIKNG KA POVOLUAG.

Oa TpémeL va. LIAPYOLVY UETPOL YO TNV EVNUEPMOON Kal gvocOntomoinon tov
KOwo.

®a mpénel vo evBappvivovTal KIvioelg Yo tnv efeloviikn opdorn OAmvV TmV
APUOSIWV POPEDV.

O tovpiopog mpémel va Paciletor Kupimg oTnV O10pOPOTOINGN TV EVKALPLDV,
pe otabepovg decpovg pécm tv onoimv Bo daceaiiletar n BeTikn cvufoin
TOV GTNV TOMIKY| OVATTLE.

Opeideton vo vépyel o 160ppomio. GTNV KATOVOUT TOV OPEAOVG KOL TOV
@OPTOL TOL TOVPIGLOVD.

Xe meployeg Omov eivonl €VAAMTEC OO TNV OKOTIE TOL TOMTIGHOV KOL TOL
nepPdArovtog mpémel va ypilovv dpeon kot €WOKNG TPOTEPALOTNTOS YL TNV
avamTLEN TOL TOVPIGHOV.

H omow tovpiotikr avdmntuén Bo mpémer va Pacileton ota kpiriplo g
agwpopiag, dNAadn va eitvor NOd Kot KOmviKG omodeKTr KobdG Kot va givort

Blrooyun otkovouikd.

1.6.1 IlpodmoBéoers yra TNV emiTUY EQUPUOYN

o va Bewpeitor emtoyig N €QOPUOYN, N OTOSOTIKOTNTO KOl 1 Agttovpyio. T®V

TOPATOVD YopaKTNPoTIKOV B mpémel dmwg avaeéper o Tlaykoouog Opyaviopog

Tovpiopod kabdg kot GALot d1eBveig opyavicpol va VITAPYOLY Ta TOPOKATM:

¢ H ovvepyosio OA®V 06®V EUTAEKOVTOL GTNV TOVPLOTIKY] O1AOIKAGIA.

¢ H sxnaidevon tov moMTOV, TOV TOUPIGTOV KoL TOV ETOYYEALATUOV.

e H ocvupetoyn g TomiKNg KOwmviog 6To GYESOGUE TNG TOMIKNG TOVPICTIKNG
avamtuéng

e No vdpyet VYNAN TOWOTNTO OTIG TOVPLOTIKEG VN PECIES KO EYKATAGTACELG.

Yvvepyaosio: O tovplopdg etvor po dadwkocion mepimhokn Ko oyetiletor pe

SPopeTIKOVG TOUElG NG owovopiog kol g Kowvoviog. Oo mpémer va vrapyet

Katovonomn, oefacpos, EVOTNTA, Kol GUVEXNG GLVEPYUGTa LETAED TOV IOIWTIKMOV KOl TOV

OMUOcI®V eopéwv mov oyetiloviol Aueca 1 EUUECH UE TOV TOLPIGUO TOGO GE TOTIKO
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aAAG kot og €Bvikd emimedo. H Hevre Barioulet (2001) onueimoe 611 kamoa {nrrpato
OV 0POPOVV TIG TOVPIOTIKEG TEPLOYES OaL TPEmEL var AvvovTal pe TNV cvvepyacio. Avtd

sivat:

e H avaxdkiwon kabng kot 1 pelmwon Tov omopppidTeoy

o O £leyyog kol 1 0opyAvedon oIV TPOGROCT TV TOVPIGTOV GE EVAAMTES
TEPLOYES.

e H ovyypnuatoddtnon yuw v SNUovpyio TPOYPOUUATOV TOV 0QOPOVY TNV
TePPOALOVTIKT TPOCTOGTOL.

e H opBoloywkn ypfion TOV PN OVOVEDCS®V TNYOV EVEPYEWNSG KOOMG Kol O
ELEYYOG NG KOTAVAA®ONG VEPOD.

e H gupitepn ypnon Mkdv Tpog 10 TEPPAAAOV HECHV LETAPOPAC.

e H yopnynon Ponfetog kabmg Kot KIVATPOV GTIC TOVPIGTIKES ETLYEPNOELS Y10 TNV
vwoBEnom TePPAALOVIIKGOV TOMTIKOV AVATTUENG.

o TIpofoin T®V TOMK®OV GUVETUIPIGUAOV KOl TNG TEPLOYNG YEVIKOTEPOL.

Ewodva 1: Zvvepyaocia

IInyn: www.depositphotos.com

Exnaidoguon: Oo mpémel vo vmdpyel GpTIoL KOU GLVEYNG €KMOidELoN OAOV T®V
avOpOT®V TOL OGYOAOVVTOL LE TOV TOUPIGUO WHE GTOXO TNV AVIOYM®VICTIKOTNTO TOV
TPOIOVTOG KOl TNV KOADTEPN TPOCPOPE TWV TOVPIGTIKMOV VINPESIOV. Ta ETPUOPEOTIKA

cepvdplo Ba Pondncovy apkeTtd TNV GLVEIGEOPE Yoo TNV PLOCIUOTNTO  TOL
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TOVPLOTIKOL TPOiOVTOG Kat B fonBncovyv oy KATOVONoN TOV SIAPOPOV TPUKTIKOV.

Mepkd Oépata ta omoio pwopovv vo Exovv ovtd eivar:

o Ot opyés Kot TPOKTIKEG TNG PUOGIUNG TOVPLGTIKNG AVATTVENG,.

e Toa &ldm kot To YOPAKTNPIGTIKA TOV EVOALAKTIKOV LOPPOV TOVPIGLOV.
e H vopoBesia yia v mpooctacia g yAwpidas-tavidag.

e H vopoBesia yia 61e0v meprBarroviikd Cntpota.

e To motomomrikd TePPAALOVTIKNG TOHTNTOG.

o  ZNTNHOTO TOV 0POPOVV TNV TOALTIGTIKY] KAT|POVOLLLEL.

Ewova 2: Exnaiosvon

IInyn: www.kpechios.gr

H exnaidevon tov moMtodv givol ToAD onuavTikodg Topdyoviag yio Ty aviamtuén tov
Budoipov tovpiopov. Me v c6T| EKTAIOELON KOl THV GMOTH KoBodnynomn twv
ToAMTOV Kabiototon o €0KOAN 1 VI0BETNOT VEOV TPOKTIKOV 0AAGL KOl GUUTEPIPOPDOV
ov Ba wpodyovy v Prwoyotta. Emiong onpavtikd, eivar kot 1 evnuépmon TV
EMOKENTOV OTIS MEPLOYES oTéC. H owot mAnpoedpnon towv emokentdv o Oépata
Om®G o1 TomKEg cuvNBgtes, 0 ToMTIGUOG Kot To mepPdAdov g meployng Ba fonbovoe
OTNV OUOAOTEPN EVOMUATOON TOVG. AVTO umopel va emrevyfel pe v moapoym
TANPOPOPLOV OO TO. KOTOADLOTO OLOLUOVIG TOL TOTOV, TOLG TOVPIOTIKOVS TPAKTOPES

KkaBmg Kot og mepLoyég draxivnong empPatmv.
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Tomki] ooppetoyr): AT Teployn G€ TEPLOYN TA OPEAT OO TOV TOVPIGUO SLUPEPOVV.
IMa to Adyo avtd dev pmopet vo vITdpyeL Eva YeEVIKOTEPO TANIGLO GYESOGHOD Y10, OAES
Ti¢ meployés. H xatevBouvimplo ypoapun pmopei va opirotel og €0vikd eminedo Opmg o€
Tomkd eminedo Oo MPEMEL VoL YIVEL HE TNV CLUUETOYN TOV TOTIKOV QOPEMV OTMC Ol
0PYOVAGELG TOMTMV, Ol TOMTIOTIKESG Kot TEPPAALOVTIKEG OPYAVAGELS, O ANUOG KOt Ot
TOTIKES apy€G Kol Ol Opeic oV eumAékovtal otV TovploTiky Prounyoavia. H petagd
TovGg emKowvmvia givor avt mov Ba opicel to oY€do avantuéng kot To €idog mov
embopodv  va  mpocPépovv. Me TNV TOMIKY] GULUUETOYN] TMPOKVTTOLV  TOAAN

TAEOVEKTNLLATO Y10 TNV TOVPLGTIKN avdmtuén. Kdmotla and avtd sivo:

e Képon yw v tomkn kowvovio — owkovopio Kot Oyt o€ EEVOLG OKOVOUIKOVG
TOPAYOVTES.

e Evepyn ocvppetoyn oV HOVILOV KOTOIKOV GTNV O0TpnoT Kol ovAadelEn g
TOMTIGTIKNG KANPOVOLUEG.

e O vtOmOoL AmodEYOVTAL TOV TOVPIGUO

e  Meioon g avepyiog T@V HOVILOV KATOTKOV.

e Anpoypa@ikn avayEvvnon.

e Awmipnon TV OKOGLOTNUAT®V KOl aVATTUEN TOV  TPOGTATELOUEV®V
TEPLOYDV.

e BeAtimon tov vrodopumv.

o AvEavouevn mepipariovtikn evaicOnromoinon.

Ewodva 3: Tomkn coppetom

IInyn: www.aixmi.gr
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MowtynTa: Ztov cuveyn Kot ALEAVOUEVO AVTAYOVIGUO YIvETOl OAO KOl O SVGKOAN 1|
S10TPNON TOL KVPOVE TTOL £XEL VO TOLPLOTIKO TPoidv. H mpoopepduevn moldtnta oTig
vanpeciec Oa mpémel vo kavomolel TIC avAaykeS kol €MOLUIES TOV EMOKENTOV, VO
e€ac@alilel v mpootacio Tov TEPPAAAOVTOG KOl TNV IKOVOTOINGN TOV UOVIL®OV
katoikwv. T'a 10 Adyo avtd 0 TOLOTIKOG TOVPIGUOG O UTOPEL VO TOVTIGTEL UE TOV
akplp6 — mohvted] tovpopd. Ot meployég mov BéAovv va €xovv upo otabepn

poakpoypovia {ftnon yo 1o Tpoidv tovg o mpémet:

® VO KAVOLV €PELVEG Yo TNV Omuovpyic vEwv mpoidovimv, va mpocmadovv va
AOGOoVV TO TPOPANLLATA TOVG, VO EKUETOAALEDOVTOL GOGTA TIG TOVPIOTIKESG TTNYES
TOVG KOl VO, YPTCLUOTO0VV PIMKEG TTPOG TO TEPIPAALOV TEXVOAOYIEG.

e No ddckovtal OAAG Kol VO EVIUEPMDVOVTAL Y10 TPOKTIKEG TOL Kpibnkav
EMITUYNUEVES GE AAALOVG TOVPLGTIKOVS TPOOPIGHOVC.

¢ No mpocnafovv va mTpoAapfdvouy Kataotdoelg Kot vo Aapupdvovy dtopOmtikd

pétpa 6mov avtd Kpel amapaitnro.

Ewova 4: TTowotnta

[Iny": www.sutron.com
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1.7 Triple Bottom Line

H Ozwpio g tputing katotatng ypopung (Triple Bottom Line) dnpovpyndnke v
dexaetioo Tov 1990 amd tov cvuPoviro emyeipnoewv John ElKington. komdg g nrav
VO TEPLYPAYEL TNV KOWVMVIKT], OIKOVOLIKT Kol TEPPaAlovTikn a&io TG emévdvuong mov
umopel var cvocmpevtel EEm amd v owovopkn Paon pag emyeipnong (Elkington,
2004). H ovykekpévn évvola avoeépetar ToAlég eopég ko g 3Ps, People, Profit,
Planet (Roberts & Cohen, 2002) aAAd kot og ovapewctn o&io (Emerson, 2003).

H oxéyn v v Bewpia g tpurng Katdtatng ypopung oxetifetor pe v évvola g
agwpdpov avamtuéng kot Ot Bo mpémer va yiveton pe T€TO0 TPOTO TOL VO
OVTOTOKPIVETOL TANP®G OTIC OVAYKEG TOL ONUEPO OAAL VO EUTEPLEYXEL KOL TNV
duvatdnTo Ot pEMAOVTIKEG Yevieg va. mpa&ovv to 1610 (World Commission on
Environment and Development, 1987). H fswpio T televTaio ypodvia sivar opketd

ONUOPIANG, €01KA € TopElg OV TYeTILOVTOL LE TNV OIKOVOULIKT AVATTLED.

Yyedrqypoppo 1 :Triple Bottom Line

Triple Bottom Line

IInyn: www.southsidestaffing.com

Eivon mAéov katovontd and Tic meplocotepeg etaipies kabmg Kot T KuPEPVAOELS OTL TO

KO6TOC Y10 TNV TEPPariroviikny (nuia, v eniAvon SPOPOV Kot TV EMOGKELT, KabmG
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KOl TNV 0OUVOUI0 TOV ETLXEPNOE®Y VO CUUUOPP®OOVLV HE TIC TPOGOOKiEG TV

KOWOTNT®V givol TEpAGTIO.

H évvola éyel mpoympnoet o€ pia o avotnpn aSoAdYNon TOV TEPIPUALOVIIKOV Kot
KOW®OVIKOV am0d0GE®V, ONUOVPYDOVTOG CAANAEVIETO GEVAPLOL [LE TO OTTO10L UTOPOVV VL
INeBoVV amoPAcel; OV B LEYIGTOMOCOVY TNV AmOd00T G€ OAOVS TOVE TOUEIS TNG

dpacTNPLOTNTAG.

2TIC OIKOVOUIKEG HETOAPANTEG UITOPOoVV Vo €EETOGTOVV HETAPANTEG TOL APOPOVV TN PON
TV ypnudtov. Ta é60da mov cupParrovv oto A.E.IL, n avantuén g omacydAnong,
TO KOTO KEPOAV €1GOOMLO, TO TOCOGTO OVEPYING, 1 EMAVETEVOLGOT, Ol B€cElg epyaciag,

n dnuovpyia Bécewv epyaciog K.a.

O mepiforrovtikég petafAntéc Bo mpEnel vo avVTITPOCOTEVOVY UETPNGELS PLOIKAOV
TOPWV KoL Vo LeAeTOVV TOAVEG EMOPAGELG G PO TNV Procipdmra Tovg. H modtta
TOV a€Pal KOl TOL VEPOV, 1| KOTAVAAMOT] EVEPYELOS, 1 KOTAVIAMGT] TOV QUGIKAOV TOPOV,

T To&kd amdPANTa Kot 1 xpNon TS YNS eivar Lepcés amd TG LETAPANTES QVTEC.

Ot KOwOVIKES UETAPANTES AVOQEPOVTIOL GTLG KOWMVIKEG OCTAGES U0 TEPLOYNG.
[Tepthappdvovy peTpNoELS YL TNV EKMAIOELON, TNV 160TNTA, TNV TPOcPacn oe
KOW@OVIKOVG TOPOLS, TNV LYeio kot TV mototnta {ong. Tétoleg petafAntéc pmopovv va
glvol T0 mOGOGTO OavePYIOG, TO TOCOGTO GULUUETOYNG TOV YUVOIKOV GTO EPYOTIKO
duvapkd, o pécog ypovog petaxivnong, 1o mpoPAemduevo mpocsdokio Long, To

1060610 TANOLGUOV pe TTVYio K.0.

H évvowa tov TBL €xet aAraéer pilikd tov Tpdmo e ToV 0Tol0 O EMYEPNOELS, Ol Un
KePOOOKOTIKOL OpyaviGlol Kol ot KuPepvnoelg HeTpodv TV Proctpudtra aAdd Kol Tnv
anodoon tov Epywv. Extdc and T11g tpeig Oepelmdeic apyég tov to TBL emtpéner Adyw
™G eveM&log TOL OTOUG JLAPOPOVLS OPYOVIGHOVS VO EQAPUOGOVY TO GUOTNUA
TPOGUPUOCUEVO TTAP®G OTIC OVAYKEG TOVG. MéEo® TG YPNOWOTOINGNG TOL Ol
0pYOVICLOL UTOPOLV VO, OEWOAOYNCOVV TIC GULVENELES TMOV TPAEEDV TOVS OE Lo

TPAYUOTIKG LOKPOTPODES LT TPOOTTIKY.
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MEPOX AEYTEPO

2.1 MegBodoroyia tng épevvag

Ewaymyn

Ta tedevtaio ypdvia TNV YOPO LG OALL Kol S1EBVAOS VTTAPYEL EVTOVO EVILUPEPOV Yia
TNV TO0TIKY €pevva. ABAoKETOL TALOV GE SLAPOPO TPOYPAULOTO CTOVIMV KOl 1|
deEaymyn tng yivetal yla va Eyovpe Eexdbapa Kot KaADTEPO ATOTEAECUATA.

v mopohon OMAMUATIKY €pyacio, oKOmMOG TG €pevvag €ivol vo ToPOLGLAGEL
OVOAVTIKG TIG LOPPEG TOV OPEVOD EVOAAUKTIKOD TOVPIGHOV GTNV YMOPO OGS KOl TNV
AVATTLEN GTPATIYIKOV PHECH amd TV TPAYUATIKOTNTO TNG O1eBvomoinomng.

21010G T0L KEPOAaiov ovTov, elval M mopovcioon TG epevvnTIKNG HeBdooL TOL

PN CLOTTO ONKE.

2.1.1 H wowotikn épeuvva Kol T (OPUKTIPLOTIKA TG,

Onwg avagépaple, To TEAELTAIN XPOVIO TOPOLGLALETAL £VTOVO EVOLOPEPOV YO TNV Yl
TNV TO0TIKY| §PELVA GE OAES TIG KOWMVIKES EMGTNUES. TNV HeEAETN TG PAoypapiog
VTAPYEL QGAPELL Y. TO TL TMPAYUOTIKO onuaivel molotikn Epevva. Evoc tpdmog
oprofétnong g eivar o akdAovboc:
H mowotwikn €pevva givan por dpactnprotnro mhouctofetnuévn, péoo amd v omoia o
wapotnpntng tomobeteitonr otov kOGpHo. ‘Eva oOvoro amd LAKEG Kot €PUNVEVTIKEG
TPOKTIKEG Ol Omoieg KAvovv Tov KOGUO 0patd. Ot GLYKEKPIUEVEG TPOKTIKEG, Ol
GUVEVTEVEELS, Ol GUVOLUAIEG, Ol PMOTOYPOPIES, Kot TOAAG GAAo. petacynuatiCovv tov
KOGUO KOl TOV UETATPEMOLV GE ML CGEWPE Omd OVOmOPACTAGES. Avtd Ofvel v
SVVATOTNTO GTOVG TOLOTIKOVS EPEVVNTEG VAL LEAETGOLV TO TTPAYLLOTA GTO PUGIKO TOVG
mAaicto. (Denzin & Lincoln, 2005)
H molotikn €pevva €xet ta €1 yapakmpiotikd: (Xpnotov, 1999)
o  Ymdhpyet capng pebodoAoyio Kol GLGTNUATIKN TPOGEYYIoN
e H ovArioyn Tov dedopuévov yivetal pe dtpopes pebBodovg (m.y. opddeg eotiaong,
UEAETEG TIEPIMTOONG, OTOUIKEG CLVEVTEDEELS K.0L.)
o Ymdhpyel evehéio 1660 6TOV GYESOOUO AL Kol Katd TNV dtdpkela de&oywyng
™me.
e Booileton oy enayoywn (inductive) mapd otnv cvunepacpatikny (deductive

TPOGEYYION.
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Ot 10 cLYVEG TEYVIKEG LOPPEG OE oL TOOTIKY £pguva glvar ot e&ng (Xprotov, 1999):
o Ot peréteg mepintwong.
e  Oivmpoocwmikég cuvevtenéelg oe fabog.
e Ot opadikég ovvevtebEelc.
e H ocvppetoyin mapatinpnon.
o Ot mpoPolkég TeYVIKES.

2V CLYKEKPIUEVN €pYOcio MO TIG TOPATAV® TEXVIKEG O YPMCILOTOMGOVUE TIG
UEAETEG TTEPIMTOONG KOl TIS TPOSMMIKES cLveVTeNEELS o€ Pdbog. Tovg Adyoug yia v

YPNOLOTOIN G AVTOV TOV TEXVIKMOV B0l TOVG 0VOADGOVUE TOPUKAT.

2.2 Meléteg mepintmong

H apgiofrtnon dwavonpdrov, Bewpidv, mpaktikodv kot pnebddwv amoteiel v Pdon
KkdOe emomung 016tTL Ywpig TV Vmapén avtihoyiog o Ba ftav duvatdv va vedpyeL o
EUTAOLTICHOG TOL BewpnTikod VOPabpov KAODG Kot M emitevén ™G EMGTNUOVIKNG
mpoddov. H perét otnpiletar otnv depedhivnon LG 1 TOAADV TEPIMTOCE®V Kol EYEL
otOY0 TNV KaTOvONom &vOg  @avopévov Kot TNV StOTOoN  €vOG  YEVIKOD
GUUTEPACHLOTOS OGOV APOPE TO OVTIKEILEVO TNG EPELVAG.
O1 Feagin, Sjoberg kot Orum (1991) dpicav v TepinTmon HEAETNG MG L0 TOADTAELPT
kot ek Pabéwv e€étaon Katd v omoia yivetor ypron moTKOV HeBOdOV Yopig Opmg
Vo amoKAEIOVY OTL OPKETES LEAETES EQUPULOLOVY KOl TOCOTIKES HEBOJOVC.
Youpwvo pe toug Woodside war Wilson (2003) n épevva mepilapfdver v
GUCTNUOTIKY] €PELVA TOVL EMKEVIPAOVETOL OTNV KATOVONCT, TNV 7TPOPAeyn, TV
TEPLYPOAPT] KO TOV EAEYXO NG MEPIMTOONG, M omoio €lvar 1 €vo TPOCHOTO, Lo
enmyeipnon, wa eBvikdtrta 1 £vag ToMTiopods.
O Stake (1995) drokpivel TPELG HEAETEC TEPITTDOEWV:

e TNV gyyevn (intrinsic case study)

e TNV gpyarelokn (instrumental case study ko

e v moAlamAr| (multiple case study).

IV €yyevn KoL TNV EPYOAELONKT] TPMOTIGTO POAO SLOOPAUATICEL 1| TPOEAELGT OV EXEL

TOV EVOOPEPOV TOV EPEVVNTH KOl TO €00 TOV EPOTNCEMV. TNV TPOTH TEPIMTMOOT)
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peAéTng 10 evdlapépov eotidletonr oTtNV avdykn Tov €pevvnTh Vo pdbel yioo v
OLYKEKPLUEV TEPIMT®MOT OG0 TOV duvaTOV TEPIGGOTEPA. TNV OeVTEPN MEPIMTMON
o6TOYOC TOL EPELVNTH €lval M TEPUTEP® KOTAVONGON TOV TTLY®V TOL GLVOETOLY TNV
Aettovpyia TNG VM OTNV TOAOTAN £pEVVO YIVETAL 1] LEAETN TOAADV TEPTAOGE®V (E1TE
Ol d0YIKA E1TE TAVTOYPOVA) LLE GTOYO O EPELVNTNG VO EXEL IO EVPVTEPT EIKOVA Y10l TIG
TTUYEG EVOG GLYKEKPLUEVOL BEOTOC.

Tnv televtaio mepiodo avédvetar o aplBpdg TOV EPELYNTOV TOL OEOTOOLY TNV

nolvuebodoroyikn uedétn nepintmong (Anisimova & Thomson, 2012).

[Toporo mOL TOAAEG WEAETEC MEPMMTMGEMV EMIKEVIPOVOVTIOL GE Mi0L KOl LOVOOIKN
TEPIMTOON MOV GLYVA EMAEYETOL AOY® TOV HOVAOIKOV YOPUKTINPLOTIKOV TNnG, O
OYEOGUOC TOALOTADY TEPIMTMOCEWV EMITPEMEL GTOV EPELVVNTN VO, OLEPEVVICEL TOL
eetalopevo @avopeve HECH TNG YPNONG KOG OTPATNYIKNG avamapaymync. O Yin
(1994) cvyKpive TV XpNoM TG GTPOATNYIKNG OVOTAPOY®YNS UE U0 GEPA EEY®PIOTOV
nepapdtov og cvvaen Bépata. H dwdwoacio teprirappdvel dvo 6tddle, 610 TP®OTO, TO
OTAO0  OVTLYPAPNG Ol TEPMTAOGCELS EMAEYOVTOL Yoo TNV  €mitevén  mopoUolmv
OMOTELECUATOV Kol GTO O€DTEPO  TOL  OVOIUTAOCIAGHOD Omov  €mAEYOVTOL Ol
TEPMTOGELS Yo TNV EMPePaimon 1§ TNV SIAWYELGN TOV TPOTLIIM®V TOV EVIOTIGTKOV OTIG
APYIKES TEPMTMOCEIS. ZOUPOVO HE aLTO TO HOVTEAD €4V Ol TEPIOCOTEPES 1 OAEG
TEPMTOCEIS TAPEYOVY  TAPOUOLD.  OTOTEAECUATO UTOPEl Vo VIAPEEL OLGLOGTIKN
Voo THPIEN Yo TNV avamTvén o TpokotopkTikng Bempiag (Eisenhardt, 1989). O Yin
VooTNPilel OTL v TO. OmOTEAEGHOTA £E1 MG OEKO TEPIMTMOGEMY AMOdELYBOVLV OTMG
apyKa TpoPArenOTAV, EIVOL OPKETA Y10 VAL TOPEYOVV CNUAVTIKY VTOGTHPIEN GTNV APYIKY|
GEPA TOV TPOTAGEWV.

‘Eva and 1o mieovektnpato g TOALUEDOOOAOYIKNG HeAETNG TepinTtwong glvar OTL O
GLYYPOPENS UTOPEL VO OVOADGEL TOL OEOOUEVO GE OLOPOPETIKEG KOTACTACELS LE TETOLO0
TPOTO OV VO PUTOPEL VO KATOVONOEL KOADTEPO TIG SPOPES N TIG OUOLOTNTES TTOL
VILAPYOVY UETAED TOV TEPIMTMOCEWV.

AMo mieovékmnua amd TV xpnon ™G moAvuebodoroyikng peAétng sivor 6Tl TaL
OTOOEIKTIKA GTOUYEID TOV TPOKVTTOLV Elval ASLOTIOTO KO 1GYVPA EVAD O CLYYPOUPENS
umopel va eKTIUoEL €dv T amoteAéopata eivol ToAOTIHO 1] OYL.

Téhog, e TNV MAOYN TS YPNONG TOALATADY HEAETAOV, 1 Bewpia N oole avanTTOGGETOL

glval Mo TEOTIKN G€ OYEom HE TIG GAAeG mepmTooelS. [ Tovg mapamdve Adyoug
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eMAEYONKaY va avolvBovv entd peréteg mepimtwong mov €xovv AdPel ydpo o€

Sapopeg mePLoYES TaL TEAELTALN YPOVIO PLE GKOTO VoL TPOKVYOLV a&lOTIoTA GTOLYEID.

TITAOZ 2YITPA | ETOX | ZKOIIOZ AEEEIX YYMIIEPAZMAT
®EIX KAEIAIA | A
Sustainabilit | Alessandr | 2017 | H uerétn | Millennials, | Ot vtomiot
y and | 0 agopd to tmg | sustainabilit | Mileviohg  éyovv
Mountain Bonadonn ovvdcovtal M | Y, mountain | tepiocdtepn
Tourism: a BrwowoétTa | tourism, evaloOnoia evd 10
The ue To omop | mountain KOAOKOipL
Millennial’s | Chiara COUP®VO e | SpOrts Eodevovv
Perspective | Giachino TOVG TEPIOCOTEPEG UEPEG
Muhéviaig Yo afAnTIKég
Elisa dpoaoTNPOTNTES.
Truant
Alternative | Vuk 2017 | O  Paowdg | tourism O TOVPIOTES
Forms  of | Tvrtko oT0Y0C  Tng | attractions, | evdwagépovtar o
Tourism in | Opaci¢ nelétng eivan | tourism oA yw. TV
Mountain vo. supply, mePLOYn amd TOVG
Tourism Amra npocdlopicel | mountain VTOTIOVG EVD
Destination: | Banda TG  Slopopég | tourism, VITAPYEL AVAYKN Y10
A Case otV alternative | mpocéikvon w0
Study  of a&oroynon | forms of | edvmopwv
Bjelasnica TOV tourism, TOVPLOTMOV Y10, TOV
(Bosnia and touplotik®v | Bjelasnica, | evaAloktikd
Herzegovin agobéatwv | Bosnia and | tovpiopo.
a) TOV Herzegovin
EVOALOKTIKOV | &
TOVPIoUOD
GtV mEPLOYN
Bjelasnica
petald 1OV
Katolkmv Kot
TOV
TOLPLGTAV.
Alps Duk- 2016 | Xxomog NG Ot EVEPYELES
Village, Byeong nerétng etvon oTNPENG ™me
Chungcheo | Park vo  avadei&et TEPLOYNG KaOMG Ko
ngnam-do, T0 OGO N ovvepyoasio TV
South Gary oNUAVTIKO TOTKOV  QOPEDV
Korea Goreham glvar yio pa odfynoav otV
mePLoYn n avafaduion ™mg
cMoTN KOG Kol oTNv
dlayeipion Bektimon ™mg
TOV  POPEMV TOTIKTG OLKOVOUTOG
kabog Ko
MG  TOMIKNG
KOWVOVIOG
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Spatial Nemanja | 2013 | H dwyeipion | patial Amouteiton éva
Planning Tomic TOV planning, oxédlo  yw.  TOV
and npooplopov | sustainable | evaAloktikd
Sustainable | Rastislav 010  GUVOAO | tourism, Tovplopd 1oLV Vo
Tourism — | Stojsavlje tov - owtd | Golija ovuneptiapPavet
A Case | vic onuaiver Oy | Serbia. mv ekmaidgvon
Study  of LOvo ™m TOV  VIOT®V Kol
Golija dnpovpyia TOV VTOAAA®Y, 1)
Mountain TOLOTIKAOV GUUUETOYN c¢
(Serbia) TPOIOVI®V TpoyphppaTo
Ko OTKOAOYIKNG
VNPECIDV motonoinong, M
OV xpnon vE@V
KaBopiloviot TEYVOLOYIDV YO
Ko v Tpoddnom Ttov
g€edikevovia EVOALOKTIKOV
1 GE OPIGUEVA TOVPICUOD KOl M
TUAUOTO  TNG onuovpyia
ayopdg kot KOTAAAN AV
o€ évav EYKOTACTAGEMV KOl
GUYKEKPLULEVO VYNAOTEP®V
TPOOPICUO, KOTNYOPLOV
aALG n KOTAAVUATOV.
AELPOPOC
avamTuén.
TOURISM | Bordeianu | 2012 | Xxomdg g | rural ) ayPOTIKOG
— IN | Otilia- uelétng eivan | tourism, ToVplopdS givar og
SUPPORT | Maria n omoktnon | employment | 6éon va  emAdoet
OF RURAL | Chasovsch Tekunpwopéy |, training | mpopAiuata  mov
DEVELOP | i Carmen 0 need APOPOVV: ™mv
MENT. A | Morisan- TAnpoopdv | analysis, TOATIKY
CASE Danila ue okomo tnyv | vocational | oxedwaopov, TV
STUDY Lucia KabiEpwon training in | woppomio  petTa&y
ON ovykekpluéy | tourism, AOPLOV Kol
TRAINING ov  Aoegov | rural TOLE®V, ™mv
NEED Kot developmen | TpodOnon ™G
ANALYSIS mpotepototnT | t KOWMVIKNG
IN RURAL WV CGYETIKA aAroyNG OV
AREA ue ™m EMTPETEL oTOV
(BUTEA, dlopopomoin mAnBvoud ™mg
IASI) on Kot Vv woANg  va  Ppet
avalwoydvne pilec, MOMTIOTIKEG
n ™mg atleg, yoAdpowon
amocyOANCNGg Ko npepio. Baoikn
OTIC TPOKANOT YOO TNV
OYPOTIKEG TEPAUTEP®
TEPLOYEG. avamtuén OV

Tovplopoy givor 1o
ePYaTIKO SLVOUIKO

YOUNAAG
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€1dikevong.

H oxéon | Xoatlnepa | 2010 | Tovpiopog, Tovpiopde, | Anovpyia Ko
Tovpiopod | vouni aBAnTikog abAntiopdc, | mpodbnon  véwv
VO LYNG Anunprog TOVPIOUOG avoyvyn, HLOPO®OV TOVPIGULOV
kol omop. |, [Aovid Ko omop Yo MV - KGAvym
Mopon] kot | EAévn, TOVPIOUOG TOV  OTOUTCEDV
duvaToTTEG | ZUEPVOL VO VYNG TV TOVPLOTMOV
otV Koatepiva omv EALGSa Kabmg Ko yoo v
EMnvicn dlapopomoinon
TPOYLOTIKO and  tov  palko
mro TOVPICUO
DETERMI | llknur 2016 | To Rural Yvvepyoacio kot o
NANTS OF | ZEREN, avartvéloko | tourism, GUVTOVIGUOG
RURAL Hakan dvvapko tov | Kastamonu, | peta&d TV
TOURISM: | SEVIK, AYPOTIKOV GIS, SDG | evduweepdpevaov
A CASE | Mehmet TOVPIOUOV 2015-2030 | pepav OV
STUDY OF | CETIN kaBopileton TOVPIGLOV.
KASTAMO Baoet  TOV O oyedaopodg tov
NU, AETTOUEPELDV TOVPIGHLOY O
TURKEY TV TPENEL VOL EVIOYVGEL
TAEOVEKTN LG TIC TPOTEPUOTNTES
TOV KOl TOV Kot T o&leg TV
ALOVVOULDV TOTKOV
™G mEPLOYNG, nAnfvcuav
exBétovtag EVOOULOTOVOVTOG
TIC  OmENEG TN GULUUETOYN] TOL
Ko s KOwoV.
gukopies. O vtomor mpémel
vo  exkmadevovTon
GYETIKA HE TNV
ToVPLoTIKN a&ia
The Triple | MAUREE | 2010 | To whaicwo | Triple Ot KOWVOTOUEG
Bottom N Yo v | Bottom 0éec  amd  TOLg
Line for ROGERS Bidoun Line, LLOVLLLOVG
Sustainable | & avamtuén Sustainable | xatoixovg, n
Community | ROBERT KOWOTHTOV Community | cuvepyooia TV
Developme | ARYAN pue Pdaon T1g QOPEMV OAAG KO M
nt AVOOVOUEVES aglomoinon TV
10€€C Kol TOV TEPLOVCIOKADV
éleyyo TV otoyeimv TV
EMOOGEMV KOLVOTNT®V ™mg
Avotpaiiog
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UmopovV va
OTTOKATOG TGOV
mv ouvem
vrofaduion TV
TEPLOYADV OVTAOV.

[Tivaxog 6: MeAéteg TepuntdoE®V

A. Sustainability and Mountain Tourism: The Millennial’s Perspective by

Alessandro Bonadonna Chiara Giachino and Elisa Truant (2017)

2NV CUYKEKPIUEVN TEPIMTMOON UEAETNG OVOPEPOVTOL SLOUPOPETIKEG OMOYELS Yo, TNV
Buwowomra. Tivetonr avdlvon tov andyewv ™ veviag tov  Millennials, g
evaucOntonoinong tovg 6cov agopd to TEPPAAAOV, TNV aVATTLEN TOV OPEWVOV
afAnudtov kot 10 1660 aTo EMNPEAlel TNV PLOGIUOTNTA TOV OPEVOV GYK®V.

Ot Itaroi Millennials copupova pe v €pguva Exovy LYNAS EiNESO TPOETOWAGIOG Kot
evocOntonoinong 6cov apopd v Procpotta. EpeaviCovv peydio evolapépov yio
OLOKOTTEG TNV XEWEPIVI TTEPIOG0 EVM KATO TOVG KAAOKOIPIVOVG UNVES TEIVOLV VO EXOVV
TEPLOCOTEPEG LEPES OLAPOVIG GE GYEOT LE TOV XEWMVO. TEAOG, ONUOVTIKO CUUTEPACLLOL
OV TPOEKLYE amd TV £pevva givar To yeyovog Ot ot viomor Millennials €xovv mo

oyvpn ovtidnym v v Procdmra og oyéon pe toug Millennials tov nolemv.

B. Alternative Forms of Tourism in Mountain Tourism Destination: A Case
Study of Bjelasnica (Bosnia and Herzegovina) by Vuk Tvrkto Opacic and
Amra Banda (2017)

Yy dedtepn mepintmon mov agopd v mepoyn tg Bjelasnica oty Boovia, o
Bacikdg 6toOY0Gg TG HEAETNG €ival 0 TPOGOIOPICUOG TV SLPOPDOV TOV VITAPYOLY GTNV
aE10A0YN O TNG TOVPLOTIKTG TPOCPOPAS HETOED TOV VIOTI®V KOl TOV TOLPICTAOV. ZTNV
£€pevuva CLUPETEYAY TOCO UOVILOL KATOIKOL TNG TTEPLOYNG 00O Kot TovpioTes Kot EAaPe
YOPO KOTA TNV KaAokaipivn Tepiodo OOV deV AEITOLPYEL TO YLOVOOPOLUKO KEVTIPO TNG
TEPLOYNG, KOPLOG LOYADS TNG TOVPLCTIKNG OPACTIPLOTNTOS TG TEPLOYNG.

To onuavikotepa cvoumépacuo TG HEAETNG mepimtwong eivor 0Tl 0 POAOS TOV
EVOAAOKTIKOV HLOPOOV TOLPIoHOD Bewpeitar xproLos Yoo OAo To. EUTAEKOUEVOL LEPT).
Mnopel vo. amoteAéGEL GUUTANPOLO. TOV KVPIOPYOL TOVPLOTIKOD TPOIOVTOG KATH TV

YEWEPIVT TEPTI0J0, OTOV TO EVIAPEPOV TOGO TOV VIOTIOV OGO KOl TMV EMCKENTMOV £ival
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TO Y1OVOJPOUIKO KEVTPO OAAL Kot VO amoTeEAEGEL TO BOCIKO HEPOG TOV TOVPIGUOV KOTE
v kodokopvy mepiodo. H Peltioon twv vrodoudv eivar Pactkd kivntpo yio v
TPOGEAKVOT] TOVPLOTOV HE OVOTEPO HOPPOTIKO €Mimedo KabMG Kol TOLPIGTOV TOV
&yovv peyaAvtTepo okovoukd vmopfabpo. Ta va dampndei o yoapaxtnpag g
guplTeEPNG mePLoyNg Ba Tpémel va 3000V KateLBLVTAPIEG YPAUIES amd TOVG OPLASIOVG
eopeic mov apopodv v Prdoyn avdmtuén ™ mepoyns. H evepyn cvppetoyn tov
UOVIL®V KATOIK®OV OTNV TOMTIOTIKT] KANPOVOMA TNG mePoyng Kabdg Kot otnv

olTNPNoN TOV QLGIKMOV TOP®V Kpivetol avaykoio otnv avamtuén evog Tétolov

EMYEPTLOTOG.

C. Alps Village, Chungcheongnam-do, South Korea by Duk-Byeong and Gary
Goreham (2016)

Yty nepintoon tov Alp Village ot Notwo Kopéa 1o 2004 epapuootnke Eva pLoviélo
GLVEPYOGIOG YO TNV OVIWETOTION TNG OVEPYING TOV UOVILOV KOTOIKOV Kol TOV
TEPLOPIGUO TNG LETAVAGTELGONG AVTAV, KAODS KOl Yo TNV AVATTLEN TNG TEPLOYNG LECH
EVOALOKTIKOV Opoaotnplotitov. Ot tomkol @opeilg avolntmoav Keedaiolo amd v
kevrpkn Kopedtikn Ymnpeosio Exnaidevon kot YToSopmy Kol 6€ GUVEPYOTIO [LE TOVG
VTOMIOVG KATAPEPOV VO, ONIUIOVPYNOOLV £VO KOWOTIKO KEVTIPO, EVM E TNV TAPOSO TOL
APOHVOL OMUOVPYNCAV AOANTIKEG EYKATOCTAGELS KOl ONLLOVPYNOAY KOl £V GUYKPOTILLOL
YLO. TNV TOVPICTIKY EKTOUOEVOT). XTOXOG NTaV 1 dNUoLPYie EXOYIOKOV PECTIPAA LE TOL
VQLOTAUEVO TEPLOVGLUKE GTOYE D
To mpdto QeoTIPAA mayov mpaypatomombnke 1o 2008 ko katd TV OdpKeln TOVL
QeoTIPAA Ol emokénteg €lyav TNV SLVATOTNTA VO SOKIUAGOLV TOTIKA TOPAOOGLOKA
potovta kot va EevaynBovv oty yopwv mteptoyn. To 2010 o apBuog tov enokentdv
ntov 21.100 kow o 2014 avéPnke otovg 250.000! H kowvdtra élafe moArd BpoPeio
TOG0 Y. TNV 0pYAV®OGN TOov QeCTIPAA aAld kol and T0 Ymovpyeio ['ewpyiag yio to
tomikd mpoiovta. Ev ocvveyxelo kot dedopévng g owotng olayeipiong tov mopwv,
dtopyovodnkoy Kt GAAe @ecTIBAA G OAN TN JEPKELN TOV £TOVG EVA EYIVOV TETVYNUEVES
TPooTadeleg Yo TNV avdodelin tomkmv a&obéatwv. H cuppetoyn kot 1 ekmoidevon tov
VIOTOV €lYE OC OMOTEAEGUO TNV EMOTPOPN OTOU®V TOV ElYoV HETOVOCGTEVGEL, TO
avEnUéEva EIC0OMUATO, TI EVKOIPIES OmaoYOANONC, TV OVATTLEN TOV TOLPICUOD Kot

™V KaAvTePN TototnTo LONG OGS £MioNg Kot TNV avAdEIEN TNG TEPLOYNGS.
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D. Spatial Planning and Sustainable Tourism — A Case Study of Golija Mountain
(Serbia) by Nemanja Tomic and Rastislav Stojsavljevic (2013)

H mepintoon avti agopd to puoikd ndpko Golija ot ZepPio. H meployn eivan opevi
YEYOVOG OV TNV KaB1oTd SuoTPOGITI KAODS OEV VIAPYEL EXOPKN LETAPOPIKY| GHVIESDT).
H meproyn yopaxtnpiletor omd to LOVOSIIKO QUOIKE TOTioL TG KOl TPOGEAKVEL EKTOG
amtd TOVPIOTEC KO EMOTHLOVES Y10 TOPATHPNON TNG TTavidag Kot g yAwpidag. To 2009
gykpidnke éva yopota&ikd oY€S10 E101KOV GKOTOV Y1, TO ipko uéypt to 2021, Xrkomog
glval 1 mPOoTAGio Kot 1) dTHPNCT TOV TAPUSOCIOK®Y TOAMTICTIKOV a&ldV HECH TNG
Plrooyung avantuEng g TPOooTATELOUEVNS TEPoYNG. Ta o@éAn tov oyediov etvan
poakpompoBeopa Yo OAOVG TOVS EVOLOPEPOUEVOLS, 1O0UTEPO YLO. TOVG UOVILOVG
Katoikovg ¢ meployns. Edikotepa to mpdypappa giye otoy0 TNV avénon tov apitemv
o€ OAn T S1dpKeEL TOL £TOVG UE TV AVATTVEY TOV EVOAAOKTIKOD TOVPIGHOV OTTMOC TO
WOLATIKA AOVTPA, To EWOKA EVOLOQEPOVTA OGS 1 TapaKoAovONoT ¢ dyplog eVONG,
Opnokevtikd TPOYPAUUATO, TNV OVATTLEN TOVL  OYPOTOLPIOUOD, TS aBANTIKEG
dpacTNPLOTNTEG AALG KoL TNV dnpovpyia event oty evphtepn mePLOY.

O YopoTa&ikdg oYedacUOg EVOG TPOOPIGHOD GV BELEL VO GTOYXEVEL GTNV KOWVMVIKT,
OWOVOlKY Kot TeptParlovtiky] avémtuén Oa mpéner va. otoyedel otov Pldciuo
touptopd. H dwyeipion tov mpoopiopov mpénet vo yivetat e GLAAOYIKEG Tpoomdbeteg
Kol Oyl pe omacumOKES Kivioelg. H dlatnpnon tov tomk®v mopmv, 1 Tot0TNTe TOV
01K1oK0D TpOTOL CMNG, N AEUPOPOG OVATTLEN OALGL KOl 1] TKOVOTTOINGT TOV TOVPICTIKMV
avaykdv 0o mpénetl va kabopilovral amd tovg appddlovg og éva chvleto cvotnua. H
EKTTALOEVOT TOL TPOCOMIKOV HUEGM TOL GYOAKOV GLGTHUATOS Bo LELOGOVY TO KOGTOG
™G ekmaidevons. H ovppetoyn o€ mpoypaupoto moTomoinong kot mn xpforn véwv
TEXVOAOYLOV UTOPOLV VAL SNUIOVPYNCOLV EVa avTay®VIoTIKO mAgovEKTnua. H cvveyng
TapoKoAoLON o™ TOV TEPIPAAAOVTOG Kot 1) EMKOWVOVIK GOUBAAAOVY GTNV AVATTVEN TNG

TOTKTG OLKOVOULOG.

E. Tourism — in support of rural development, a case study on training need
analysis in rural area (Butea, lasi) by Bordeianu Otilia-Maria, Chasovschi

Carmen and Morisan - Danila Lucia (2012)

H mapovoa épevva 61e&nydn ommv Povpavia. Zkomdg g perétng eivor n amdKTnon

TANPOEOPLOV Y10 TNV aval®OoyOvNoN TG OnAGYOANGNS TNV TEPLPEPELD TNG YDpag. H

-34-



mAeloymoeio TOV  UOVIHOV  KOTOIK®V NG TEPLOEPELNG  €ite  eKTEAEl AYPOTIKEG
dpactnplOTEg €ite omacyoAeitol 6TOV ONUOCIO TOUEN YEYOVOS, €PYOCIEC OV deV
TOPEYOLV EVAL OEIOTPETES EIGOOTLLOL.

O TOVPIGUOC OE L AYPOTIKY TEPLOYN UTOPEL vou unv €lvol puor porytkr] Avon opmg m
avantuén g vraibpov umopel va emeépel v poaxkpompdOsoun Peitioon tov
cuvinkov dwPioong pog yopoas. H toupiotikn avidntuén tov meployov avtdv o
EMPEPEL IKAVOTOUTIKA OMOTEAECUOTO TOV OPOPOVV TNV EMCTPOPN TOV UETAVACTMOV
OTO OOTIKG KEVTPO, TNV avénomn Tov evepyod mAnOBvopov Ko v PeAtioon g

moldTNTOg (NG LES® TNG TPOCTAGING TOVL TEPIPAAAOVTOG.

F. H oyéon tovpiopod, avayvyng kot omop. Mop@i kKor duvaToOTNTES OTNV
EXimvuc Tpoypotikotyta oroé Xorinepavovnh Anpunrprog, Fivvid EAévn ko
Xuépvov Karepiva (2010)

210 OLYKEKPIEVO apBpo mapovctaloviar €vvoleg OTMG O TOLPIOUOS, O ABANTIKOG
TOVPIGHOG KOL 1] avoyvy| otV yopog pog. H avapyn dounon kabmg kat ol ETRTOCELS
OV £YOLV Ol AOANTIKEG dPAGTNPLOTNTES 6TO TEPIPAALOV £yovv vTofaduicel To TPOiIOV
LELOVOVTAG TNV eUmelpio KAOMOG Kot TV TPOGEAKVGT TOLPICTMV.

H exnaidevon tov eumhekOpevev @opémv OAAL Kol 1 OOGCTH EVNUEPMOY TOV
TOVPIOTAOV AMOTEAEL CNUOVTIKT TPOKANON Yo TV Procipotnta tov nepiPdirovtog. To
1oYvov voko maaicto Ba mpémel va aArdéel, to Kpdtog Ba mpémel va mpoceyyioel 1o
Bépa O10pOPETIKA MOTE VO UTOPECEL VO dMGEL ADGELG TOL TaAAVI{OLV OAOVS TOVG
eumiekopevous eopeic. H cvvepyasio tov kpdtovg e Toug 11mTikovg gopeig kpivetan
avaykoio ®ote vo dnuovpynfovv vmodopés Ko va cvvinpnfovv cwotd ot Mom

VILAPYOVCEG.

G. Determinants of rural tourism: A case study of Kastamonu, Turkey by llknur
Zeren, Hakan Sevik and Mehmet Cetin (2016)

O 1oVpIopOGg TaPEYEL 1GOPPOTIR LETAED TMV OIKOVOUIK®Y, KOWOVIK®OV KOl TOMTICTIKOV

alov. v Tovpkio dmmG Kol TNV YOP LG O EVOAALOKTIKOG TOVPIGUOG dnovpyeiton

YL TV TEPLPEPELOKT] AVATTLEY. XTO GLYKEKPEVO GpOpo ypnoiponoteitol T0 HOVTEAO

GIS. To povtého avtd kabopilel pe AeTTOUEPEIEG TOCO TOL TAEOVEKTILOTO OAAL KO TOL

LELOVEKTILOTO TOV TEPLOY®V ovt®dv. H xotaypaen OAov avtdv yw kdBe meproyn
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Eexwplotd amoteAel Eva onUAvVTIKO EPYOAEID YO TNV GMOOTN JlAEIPIOT TOV TOP®V Kot
TOV AALUYDV TOV TPETEL VO YIVOLV.

O evaAMOKTIKOC TOVPICUOG TPOCPEPEL CNUOVTIKEG EVKOALIPIES YL TNV OVATTVEN TOV
emapyov. H agupdpog avantuén TV KOWOTHT®V OTIS TEPLOYES AVTEG OTOGKOTEL GTNV
TPOoTUGio TOV TEPPAALOVTOG KOl GTNV AVAdEEN KPPV EMyEpoemv Tov Pacilovtol
oV Tomiky KAnpovoud. H ovppetoyn ko n exmaidosvon tov vidmov Oempodvtan
aVOTOOTOOTO KOUUATL OTNV EmMTVUYi0. €VOC TETOOV GYEOOCHOD &VM TPEMEL Vi
eMOoNUAvovUe OTL 1 AvATTLEN TOV EVOALAKTIKOD TOVPIooD O Ba mpémel va Bempeital

o€ Kapio mTePItTOon ™G 1 AVoT Y10 TO OIKOVOLUKE TPOPARUATO OV aVTILETOMILEL 1)

mepLoYn

H. The Triple Bottom Line for Sustainable Community Development by
Maureen Rogers and Roberta Ryan (2010)

O aypotikég meproyég omv Avotporio Bpédnkov avtipéroneg pe v KAgioyo tov
UIKPOV EMYEPNCEDV, TNV TTMOOT OTIS TIUEG TOV EUTOPEVUATOV Kol TNV un vropén
KePaAaiwv 1660 and dNEOGIovg 660 Kol amd W1TIKovs Popeic. To 1999 ot kowdtnTeg
g KeEVIPIKNG Biktoplag avalnmoov xpnuatoddtnon yo Ty EMTEVEN OKOVOUIK®OV
AmOTELECUATOV Ao TO Kpdtog. Me TV emtuyict ovTr) GLYKPOTNONKE L0 TEPLPEPELOKT]
opdoa eved tavtdypova NTMONKe amd evolopePOUEVOLS VO VITOPAALOVY TPOGPOPES Y1l
Vv dwyeiplon Tov TEPLPEPELKOD GYedioV. To KEVTPO Yo TIG AEWPOPES TEPLPEPELOKES
KOWwOTNTEG 0pioTNKE VO SIEVPVVEL TOVG APYLIKOVG GTOYOVGS Y10 TNV AELPOPO avATTLEN Kot
TOVG TPUTAOVG EAEYYOVG.

H ovvepyocio petald tov kopomdiewv Ntav 1 aeetnpio yioo v onpovpyio tov
npoyphupotog opdong. H ovvepyoasio, m HETAOOON TANPOPOPIOV, 1 OVIOAAXYN
amoyemv, glvar Pocikd otoyeld Tov TPOYPAUUATOS HE oTOYO TNV emPioon TV
nepoyov avt®v. H Peitioon tov vmodopudv, m mpoomdbeio va kpatnBodv ot
TOAOVTOVYOL VEOL GTNV TEPLOYN TOLG MOTE Vo amoPevydel n ynpavon tov TAnOvGrov
KoOmOG Kol M AEPOPOC aVATTLEN UTOPOLV VO, OONYNGOVV GTNV  EMTLYIOL TOL

TPOYPALLLOTOS AVTOV.
Xe OAeg TIC HEALTEC O KIVINTHPLOG HOYADS €lval 1 OVATTTUEN TNG TEPLPEPELNG LEGH TOV

EVOAAOKTIKOV ToupiopoV. [a va wpoéABel avt 1 avATTLEN OTMOC TOPATNPTCOUE Kot

otV Bewpia Oa Tpénetl va vdpyovv Kdmoteg mpovmTobEcers.
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[Mivakag 7: Eeappoyn T.B.L. otig pedéteg mepmmtmcemv.

Ao tov mapomdve Tivaka pe EDKOAN KATOVOOULE TO TOGO CTUAVTIKO elval o€ OAES TIG
UEAETEG 1] GUUUETOYN TMOV OKOVOUIKAOV, KOWOVIKOV Kol TEPPAAAOVTIKOV aldv 6TV
EPOPLOYN TOL GTPUTNYIKOD GYESIAGLOV Y0 TOV EVOAAAKTIKO Tovplopd. Ewdwkdtepa ot
npobmobécelg Yy TNV 0€POpO  avATTLEN TOL  APOPOVV TNV  GLVEPYAOIM, TNV
EKTTOLOEVOT), TNV CLUUETOYN TNG TOTIKNG KOWOTNTOG KoL TNV OGPAALGT] TNG TOLOTNTOG
ov avaAvOnKov 610 kKePdiato 1.6.1 kpivovtal avaykaieg 1660 yio v Ppayvmpddeoun

0G0 KoL Y10, TNV Hokpompoheoun mopeia Tov oxeS10GHOV.

2.3 IIpoommiki] cvvévrevin og fadoc.

IV GUYKEKPLUEVT] HOPOY] €PELVOS O EPELVNTNAG TPOYUOTOTOLEL (ot TPOGMOTO e
TPOOCMOTO GLVEVTELEN LE TOV €POTOUEVO, Olapkewng mepimov 30-45 Aemtdv. X
OLVEVTEVEN OEV LTAPYEL CLYKEKPIUEVT] GEPA EPMTNOEMV KoL VITAPYEL 1| SLVOTOTNTA T
CEPA TOV EPMTNOEMV Va dopépel o€ KABe cuvévtevén. Emiong vdpyet n dvvatdtnta
va (Nl oe omowadnmote amdvinon oevkpivion, xopig OU®S N cuvévievén va Pyet
exTOC BEHaTOC OAAG KO Vo UMV LIAPYEL TPOSTADED KOTELHVLVONG TOV EPMTMUEVOV.
Metlovéktnua ¢ Oempeitar 1 SLGKOAIN TOL LITAPYEL VIO TNV AVAAVGCT TV GTOXEI®V

Kol TO XPOVIKO O1dotnpo dote vo, OAoKANpwOel amd Oiec Tig andyelc. To kvuprotepo
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mheovékmnua ¢ oe Pdbog cuvévievEng Bewpeital 1 GLYKEVIP®ON TANPOPOPIDOV LE
Aemtopépeteg (Xtabakdmovrog, 1997).
Yxomdg g ovvévievEng eig Pdboc dev elvar M ovAAOYN oTolEioV OAAG 10e®V
(Openheim, 2005). Ot cuvevtedEelg 6ivouv GTOV EPOTMUEVO UEYOAN elevbepion péow
g omoiog umopel va GLAAEEEL oNUAVTIKEG TANpoopieg mov de Ba umopovcav va.
amoturnmBolv o pa dopmuévn cvvévtevén N o éva epotnuatoArdyto (Bell, 1997).
Avéioyo pe tov TPOmMO TOL OleEAyeTonl 1) OPYOVAVETOL UL GLVEVIELEN TNV
KOTATAGOOVE GE Hd OO TIG TPELG KATNYOPIES:
e Tnv dounuévn (avotnpd kabopiopéveg epoTNOEC Y®PIG va pmopel o
EPOTOUEVOS VAL OTOKALIVEL)
e Tnv un dopnuévn 1N avoyt (0 €pOTOUEVOS &xel peYAAn ehevbepio oTIg
OTOVTIGELG TOV KO O GLVEVTELKTNG TapepPaivel eAdyiota)
o Tnv nudounuévn (o epotdpevog £xel peydn eikevbepio OTIC AMAVINGES TOV
EVD VIAPYEL 1 SVVATOTNTO TPOTOTOINGNG TNG S1ASIKAGIOG OO TOV GUVEVTEVKTY

KOTA TV S1GpKELD TG)

e o GLVEVTEVEN 01 EpMTNGELS Umopet va givat gite KAEIGTOV €lTE avOoLYTOL TUTTOV. ZTIG
OVOLYTES O EPOTAOUEVOS UTOPEL VO EKPPACEL [LE TOV O1KO TOV TPOTO TIG OMOLES UTMOYELG
TOV, EVA YOPOKTNPIOTIKO TOV EPOTACE®V OVTOV givar OtL dgv vEdpyel Kamolo
mpokabopiopévn andvinon. Ot KAEIGTOD TUTOL EPOTNGELS GLVOIEVOVTOL Kot Ad GAAES
TpokaBoPIGUEVES ATOVTIOELS OTIOV O EPMOTOUEVOS KOAEITOL VO ETAEEEL piaL.

Xmv epyoacia ypnowomomOnke mn mpocwmiky ovvévievén oe Pabog ywo v
GLYKEVIPMOOT] OGO TO SLVATOV TEPIGGOTEPMV TANPOPOPLOV. EmAEyOnke 1 un dounuévn
N ovolytn oLVEVTELEYN e avolyToh TOUOL EPMTNCELS Oivoviag TNV dLVATOTNTO GTOV
EPOTOUEVO VAL EKQPACTEL EAeVOEPA KAl VoL EKPPAGEL OGO TO dLVATOHV KOADTEPA TNV O1KN
TOV OTTIKN TAV® GTIC EPMTNCELS TOV TOL VITOPANOMNKAV.

H cvvévtevén pe tov k. Happdkn €yve oto xatapdyo ‘Tletpoctpovyka’ Tov OAdUTOL,
oe vyopetpo 1.940 pérpov v Kvpwokr 24 Moaptiov 2019, petd and 3 opeg
nepmdtnua oto Y1ovi. H cuvévtevén mpaypotomomdnke Pdoet 0dnyod cuvévievéng kot

dwatiBetan oto mapdptnua H1 g epyacioc.
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AvaPaon 1o Katagoyo Iletpdotpovyka.

[Inyn: [pocwmikd apyeio

H ovvévtevén pe v xa. [Homayvvomodrov éhafe yopa v Tpit 19 Oefpovapiov
2019. H ovvévtevén éywve oto ypageio g, oto Zevodoyeio Colors Urban Hotel oty
oA TG Oeccarovikng 6mov kat epydletol. H cuvévievén napartibetarl 6to mapdpTnpo

Il ¢ epyaciog 6mov £yve Pdoet 0d1Y00 GuVEVTELENC.

2.4 Ta kpiopo onueio TOV GVVEVTEVEE®V

H ovvévtevén pe tov k. TMoppdkn Nextdpro, OStayeploty Tov  KaToQLYiov
‘Ilerpdotpovyka’ otov OAvpmo Kot 1O0KTATN EMXEIPNONG TOL AGYOAEiTOL HE TIG
vraifpleg dpactnproTTeg NTay Wintépms evydptot. O k. [appudkng avépepe Tmg
o dev VIAPYEL VO KEVIPIKO GTPATNYIKO GYEJL0 Y10 TOV EVOAAAKTIKO TOVPIOUO
e VIAPYEL OENCT TOL EVOPEPOVTIOS YO OPACTNPLOTNTEG TOV EVUALOKTIKOV
TOVPIGHLOV
e Qo mpémel va yivouv €YKOTOOTAGELS GOUPOVO PE TNV UEAETN €MiOpOONG GTO
QULGIKO TTEPIPAAAOV
® 1 cuvepyasio OAWV TOV EUTAEKOUEVOV QOPEMV Yo TNV PLOGIUN avATTLEN TOL

toémov pdvo BeTikd TPOSTHO UTopEl va EYEL Yl oL TEPLOYN
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® 1 GOOTH aVATTLEN TOV EVOAANKTIKOD TOVPIGHOD cap®s kot Ba fondnoel oty

TPOCTAGIO KOl GTNV AVAIEIEN TOL PLGIKOV TEPIPAAAOVTOC

® 1] TOTIKT KOW®ViD £YEL OIKOVOUIKE, KOIVOVIKA Kol TEPIPAALOVTIKA OQEAN

® 1] EKTAidELON, N COOTH OPYAVOGN KO O GYESUGOG EIvaL O1 TPOKANGELS YO TV

ENOUEVT HEPQL

H ovvévtevén pe v xa. Iaraytovvomodiov Etepavia £ytve oe @umko kiipo. H ka.

[Momaylovvomodiov givor vehBouvn kpatioemv ce oivoida Eevodoyeimv mOANG aAAd

éxel kau gumepio amd Eevodoyeio oe KaAokapwvd 0épetpa. Amd v cvvévievén ta

ONUOVTIKOTEPQ GTOLYEID ETVOL:

H ab&nom tov evolapépovtog Yo SpactnploTnTEG EVOALIKTIKOD TOVPIGHOD

Ot tovpioteg de yvopilovv OTL VIAPYOLV dPACTNPLOTNTES EVOALAKTIKOD
TOVPICUOV GE KOVTIVI] AmOGTACT) OO TNV TOAN

Yrdpyel EMetyn ypageiov mov avalapfavouy tétolov €idovg dpactnpldTnTeg
To képdoc and o tétoln cvvepyacia dev eivar peydio, onuacio Exel OLMG N
Oetuc eumepio tov weddrn. Eumepia mov o popactel pe tov kovovikd tov
nepPairov.

Adym g EMeyng ocvvepyatav givol advvato va mpotabel otov mEAdT o
této10 OLodikacio

Amotelel pioko 1M GULUUETOYN OE TPOYPAUUHOTO Opdone AOY® NG EAAEYNG
VIOSOUDV, TUOEIOG KOl GUVEPYELDV.

H ovppetoym tov epyalopévov tov Eevodoyelov oe TPAKTIKES PIMKES Y10l TO

nepPAALOV givorl EMITOKTIKY.
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MEPOX TPITO

3.1 Zoprepaocporta

2V (Opo HoG OTMC KOl O€ TOAAEG OKOUO YMPEC TOV KOGHOL OOV O TOVPICUOG
mopovotdlel Evrovn emoyikotnto Oewpeitor avaykaio vo avoartuyBodv Kt GALEC LOPPEG
TOVPIGHOV, MOTE VO, VIAPEEL EMPUNKLVON TNG TOVPLOTIKNG TePLddov. T va metvyet
aVTOC 0 HokPOTPOBEGOC 6TdY0G Ba Tpémetl va yivouy o oelpd amd vépyeleg mov Ha
Bacilovial og KOWOVIKEG, otkovolkEG Kot meptfarloviikéc atles. Ommg avépepayv o K.
[Mopudxng ko 1 Ko Homwaytovvorovlov evd yivovtal Tpootadeieg Kot EVEPYEIEC aVTO
OV LILAPYEL GO TEMKT EKOVA Elvar 1 EAAENYT) EVOC KEVTPIKOD GTPATIYIKOD GYESOGLOV.
[Mo v emitevén evog TETO10V GTOYOL KPIVETOL OvaryKaio 1) O1ovpyio ToV KATAAANA®Y
VROdOUDV TG0 amd TO KPATOg 060 Kol amd Widtes. Ot kpatkol popels Ba mpémet va
eEacparicovv 1660 €BvIKA 0ALG Kol gVpOTOIKE KOVOLAL Kot vo AdPovv pépog og
avantuElaka Tpoypappota. H coot) dwuyeipion tov mpoypapttdtov autdv ival tkovn
VO TPOGEYYIGEL KO IOIWTIKA KEPAAULOL Y10, TV TEPOUTEP® OVATTLEN TV TEPLOYDV.

A6 v e€acpdiion TV Kovovlmv Ba tpénet va yivouv vtodouég mov Ba feATidcovy
NV TPoceepOpEV Tovplotikn motdtnta. O Laurence to 1996 onpeimoe «Ott Oa mpémet
v VodEiEovpEe GTOVG AVOPMOTOVS OV AGYOAOVVTOL UE TNV AYPOTIKN (on Kot &xouv
YOUNAS €160dNUA VO TNV £YKATOAELYOLY Y10 TO O1KO TOLG KaAd. [ To Kahd Tov £8voug
Oa mpémel to kpdtog va apvnbel avtn Tovg TV emBoupia kol va GVUPEAAEL OTKOVOUIKE
OTNV OVTICTPOPN] TOVL KAIMOTOC KOu Vo PBpel TG OSUVAELS TTOL VTOVOUELGOV TN
Buwoyotnta Tovgy.

KaBe meproyn etvon dwapopetiky), avtd €xel MG OMOTEAEGHO Ol EYKATOOTACELS TOL
ypewdloviar va  glvol  TPOGOPUOCHEVEG OTIC OVAYKES TNG EKAGTOTE TEPLOYNG.
Awpopeticég mapeppdoetg Oa yivoov otov Olvumo (e6vikdg opopdg) Ko dAreS oe
Bouvd ta omoia NN P1A0EEVOHV yLovodpopIKd KEVTPA. To Mo CTUAVTIKO GTIG VITOJOWES
avtég ommg e€nyel o k. Tappdkng «eivor vo unv emPapivovpe Tig TEPLOYES AVTEG YOPIG
oYedGHO, Bo TPEmEL Vo LEAETNGOVIE TO TL UmOpel va TpoopepBel aALA Kol TO TOGO
umopet 10 oo TEPPAALOV va avTEEEL TIG QAAAYEG TTOV ETPOKELTO VAL YIVOUVY.

& TOAAOVG TOVPLGTIKOVG TTPOOPLGLOVS Ol YMPOL LITOOOYNG TOLVPLCTMV, TO 0OIKO diKTLO,
TO, KATOAOLOTO KOl EYKOTOOTAGELS TOVPIOTIKNG VITOJOOUNG TOV KAAVTTOLV TIG OVAYKES
TOV EWOIKAOV HLOPP®V TOVPIGHOD £ival VTOOOUES TOV £dmaay a&ia Yo TNV avATTLEN TOV

TOVPLGHOV GE TOMIKO EMITEDO.
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Inuovtikd poého oe OAn Tn JSbpKEL TOL OTPATNYIKOD oYediov dadpapatifer 1
GUULETOYN KO 1] GLVEPYOTIO TOV EUTAEKOUEVOV POPEMY. Ot OPASES GLUPEPOVTOV Y1aL
TNV TOTIKN TOVPIGTIKT avdmtuén eivor:

o Ot tomikéc avomtuélokég etapiec,

e 0ol Qopeig ™G mpooTaciog Kol NG avAdEENG TOov TEPPAAAOVTOS KOl TOV

TOMTIGHOV,

® 0l EVOOELS TOMTAV,

® cTOoUpiEg OPUCTNPOTHTOY,

e odnyoi fovvov

o mpounBevtéc,

® Ol EMOTNUOVIKOL PopEic,

e Cevoooyot,

®  TOTIKOL TaPOy®YOL,

® 0Ol GLVETOPIGHOL,

®  TO EMOYYEALOTIKO EMUEAN TP,

® Ol EMOYYEALATIKEG EVOGELS

® KO Ol EMYEPNHUATIKOL POPEIS EKTPOGOTNGNG TOL TOVPLIGLOVD.

Me TV GUUUETOYN TOVG TO EUTAEKOUEVE LEPT OTOAAUPAVOLY T OQEAT Lo apotPaio
IKOVOTOINTIKN G Guvepyaciog -win to win strategy- (Roberts, 2012).

Me v 1d01M TOL VTAPYEL YO TNV KATOVOANDGT TOMIK®V TPOTOVIMV EVIGYVETOL M
GLUVEPYOGIOL TOL TOLPIGTIKOD KOl YEMKTNVOTPOPIKOD TOUEN KOL TO. OPEAN OO TNV
cuvepyacio autn eivol TOAATAL, TOGO Yl TOVG GULUUETEXOVTEG OGO Kol Yo TNV
TEPLPEPELOKT] avamTuén yevikotepa. Ot mpoopiopol avtol mov dev e€aceaiilovy v
KA cvuvepyosio LETOED TV EVOLNPEPOUEVOV OE Bal ATOPEPOVV OIKOVOLLKY] OVATTUEN
otV meploy kot givor mbhovo va dNUOLVPYNGOLY AUGHNUOTO OTOGTPOPNS GTOVG
HOVILOLG KOTOiKoG Yo TV Tovplotikn Bropnyovia (Cohen, 1982)

Extdg amd 1o kevIpiKd oTpatnyikd oxedlacud, Kabe meployn mov Onme avoaeEpape eivor
OLOLPOPETIKY UTOPEL LLE TNV GLVEPYUGIN TOV EUTAEKOUEVOV POPEMY VOL ONLIOVPYNGEL TO
OKO T™NC OTPATNYIKO GYEDLO Y10 TNV AEPOPO AVATTLED.

H gpappoyn tov T.B.L. oe kowvotikd emimedo pmopel vo mopéyet por evkonpioo oTig
KOWOTNTEG VO SIEPEVVIIGOLV TIG TPAYHATIKEG TOLG duvatotntes. (Henderson, 1997). Me

TOV TPOTO dlveTal EUPOOT GE KOWMVIKES, OIKOVOLUKES Kol TepBailovTikég akies.
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H svnuépmon kot 1 evaisOnromoinon g Tomkng Kowvwviag eivot po TopaUeTpog Tov
oLVELPEPEL TNV MiTEVEN TOV 6TdYoV. H cuppetoy g 1060 6T0 GYeSOGHO AALY Kot
N &yKopn Kot 6ot EvUEpwon Toug kabopilovv v peténeita mopeio Tov oyediov.

O evoALOKTIKOG TOVPIGUOG umopel vo Paciotel e UIKPOUECOHIES EMYEIPNOES TOL
aGYOAOVVTOL HE TNV TOTIKN ToATioTiKN KAnpovoud. (Akoglan Kozak & Bahge, 2012).
Me v ocvppetoyn G TOMKNG Kowvwviog 1o k€SO givar moAlomdd. H povadikn
aiocOnon tov avbeviikod mov YopPaKTNPILEL TIC EVOAAUKTIKEG LOPPES TOVPIGUOV OV
umopel vo VIApEEL Y®PIG TNV GULUUETOYN TOV HOVILOV Kotoikemv. Ot Kdtowkol
QTOOEYOVTOL TOV TOVPICUO KL AVTO EMUPEPEL OIKOVOLIKA OQEAT], Bonbdel otnv dtatripnon
NG TOAITIGTIKNG KANPOVOULAG, TNV Helmon g avepyiog Tov HOVIH®OV Katoikov Kabmg
EMUPEPEL KOL ONLOYPOUPIKT] ALVOLYEVVIOT).

H npoctacio tov mepifdirioviog kot yevikdtepa ot mepiParlovtikég atieg ta tedgvtaio
POV £XOVV OOKTNGEL 131aiTEPN oNUAGia YioL OAOVS Hoc. ZOpemva pe Tov K. [Toppdkn
«M €mOPaoN TOV EVOALOKTIKOV TOLPIOUOD 6TO TEPPAALOV €Gv LILAPYEL OYEOOGUOC
poévo Betikn pmopet va givar. H épevva yioo v @€povca kavOTTe LTOGTHPIENS
atopV avé nuépa kol avd étog o kabe dpaoctnpotra Ba Bonbodoe onuavtikd yo
Vv vmapén €vOg TAAVOL OTOKATACTOONG TV TOPEUPAGEDOVY.

[a v oaewpopo avartoln, otr meplPoarroviikés petapintég Oo  mpémer  va
AVTITPOCOTEVOVY UETPNGELS PUCIKMOV TOPOV KOl Vo LEAETOVV TOAVES EMOPACELS MG
pog Vv Procpodtnta toug. H vopobesia yia v yAopida kot v mavido Oo mpémet va
TPOGTATEVEL TIG TEPLOYEG AVTEG amd avOpamiveg TapepPdoelg mov dev Pacilovtal otnv
TPOKTIKEG TG Prodoyung tovplotikng avantvéne. H dwtpnon tov €ddgpovg, tov
elebBepov ymdpov kot o  ogfaocuds oy Waitepn a&io g kdbe tomobeciag elvan
Kdmola amd to avondonacto ctoryeia g agwpopiag. H avémtuén Oo mpémel va etvon
OYEOGLLEVT] COUQ®MVO UE TIC EKACTOTE SLVATOTNTES TNG MEPLOYNSG DOTE VO LILAPYEL
TOTKG EAEYYOUEVOS TOVPICUOG.

Ot uukég mpog to TEPIPAALOV TPAKTIKEG OTTMG avaPépel kot 1| Ka. [lamaylavvomodiov,
N eKmaidevon TV LIAAMA®V TV EEVodoyeimv yio v dayeipion amofAntev kabmg
Kot TV €£0KovVOUNGoT eVEPYEWS OAAG Kol 1 oLUUETOY] O OpAcEl; Kpivovtol
avaykoaiec. Ot TPaKTIKES avTég TPOGsdidovV Waitepn atio 1060 6€ ERAC OALL KO GTOVG

EMOKENTEC TOL OelyvouV 1daitepn evosOncioy.

2T1G OIKOVOUKEG LETAPANTEG UTOPOVV Vi EEETAGTOVV UETAPANTEG TTOV OLPOPOVV TN POoN

TV ypnuatov. Ta é60da mov cupParrovy oto A.E.IL., o 0péAN amd v avantuén g
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amacyOANGNG, 1 ADENCT TOL EIGOONLATOC, 1 ONovpyio BEcemv epyaciag Kot Wtaitepa
OVTOOTOCYOALOVUEVOV EIVOL PLEPIKE OO TOL CTLLOVTIKA TAEOVEKTILLOTOL TTOV TTPOGPEPEL O

EVOAAOKTIKOG TOVPIGUOC GTNV YD PO

H Bektioon tov Protikod emmédov TV UOVILOV KATOIK®V HE TN OloThpnon g
TOMTIOTIKNG KANPOVOLLAS, O TTEPLOPIGUOG TS OGTLPIMOG KOl O ETOVOTATPIOUOS TOV
VE®V GTOVE TOTOVG KOTOY®YNG £IVOL OTOTEAEG LT, TETLYNUEVOV GTPUTNYIKOV GTO. CasSe

studies mov peretcope.

3.2 lIpotdoceig

Anpovpyia €101K00 paBNUATOg Yo TOV eVOALOKTIKO Tovplopd ota ['vuvéoia - Avkela
TOV TEPLPEPEIDV TNG YDPOG TOL 0 €V AGY® TOVPIGUOS pmopel va avartuydet. Etvan molv
onuavtikd to Toudld amd  pkpn Akl va yvopilovv TG KOWOVIKEG Kol
nepParloviikég cuvOnKeg Tov TOTOL TovG. To padnua avtd Ba Tovg Tapéyxel OAa aVTAE
T EQOJOL MOTE Vo Yivouv TEPPOALOVTIKA gvaicOnTol TOGO Yo TOV TOTO TOLG OGO Kot
v 10 TEPParAoV yevikotepa. [1€pa and o mepfdiiov, To pddnpa avtd Ba dwcet agio
Kol 08 KOWWOVIKEG HETAPANTES O™ M 16OTNTA Kol O TPOETOUACEL TOVG HOONTES VoL
KOTOVOT)GOLV TNV CNUACI0 TOV CLUVEPYELDV, TOV €0EAOVTIGUO, TG aAANAODTTOGTNPIENG
KoL TV OUOOIKNG £PYOGTOG Yl £VO KOO GKOTO.

Ta yrovodpopikd kévrpa Ba mpénet vo aAhdEovv popen kot va yivouv KEVTpO yio TV
TPOGEAKVOT  TOLPIOTAOV OA0 1O Ypovo. Ta  yovodpopukd KEVIpO NG YOPO
yopaxtnpifovior and £vrovn emoyikdtnto. H e£dptnomn toug and tov kopd Kot 1 pikpn
owapxketa Cong tovg (PA. Mivaxa 3) eivor petafAntég mov pmopodv va £xovv apvnTikd
aVTIKTUTO OTOVG  OIOKTNTES  TOVC. Me v onwovpyio Bepatikdv mapK®V,
OpPACTNPOTATOV EVOALOKTIKOD TOUPIGHOL KOl TNV PeATiOon TV VTOSOUDV T
YLOVOSPOLUKA KEVTIPA. UTOPOVV VO TPOGEAKVGOLV TEAATEG GE OAN TN OLUPKED TOV
xpOvov yeyovdg mov Bo weeAnoel oTig otkovolukég petafantég tov T.B.L., 6mwg
onuovpyia Bécewv epyaciog, N avamtuén g amacyOAnoNs, N Helwon g avepylog Kot
N aHENoM TV €600V TOCO Y10, TO YLOVOIPOUIKO KEVTPO OGO KO Y10 TIG EMLYEPNCELS TNG
YOPW TEPLOYNS.

Anuovpyio Thpkov yioo TNV YAopido kol TV movidd oG TEPOYNG ME OTOXO TNV

EVIUEPMOT TOGO TOV HOVILOV KATOIKOV OGO Kol TV ENICKENTOV. Mg TOV TpOTO 0VTO
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Bo uTOPOVV TOGO 01 KATOIKOL TNG TEPLOYNG VO YVOPIGOLV TO OIKOGVGTNLLO TG TEPLOYNG,
Vo HdBovv Yoo Toug PLGIKOVE TOPOLG Kol TO TOGO CNUOVTIKOL €lval avtol Yo TV
moldtnta ™¢ Lone Toug. Extdc Opmg amd Toug Hoviovg Kotoikovg ota mépka ovtd Oo
EVIUEPMDVOVTOL KOl 01 TOVPIGTEG Yo TN YAwpida kol TV moavida g mepoyns. [épa and
avtd, Ba yivetor evnuépmon vy Tpoypaupato énwg m.y. to Leave No Trace k.o. pe
GTOY0 TNV TPOCTAGiN TOVL TEPPAALOVTOG Kot TNV 0G0 duvatodv Arydtepn TapéuPfoctn Tov

avOpOTIVOL TOPEYOVTO GTO OIKOGVGTNLLOL.

O poTdoelg avTég £X0VV MG ATOOEKTEC:

toug O.T.A TtV TEPLPEPEIOV QVTOV,

e tovE.O.T.

® 1O Ypoeia Sl elplong TOVPLGTIKOV OPOUGTNPLOTITMOV

e J14QOPOVC EMGTNUOVIKOVS POPEIS

® TG TOTKEG AVATTLELOKES ETOUPIES,

e oopelg ¢ mpootaciog Tov TEPPAAAOVTOC OAAG KOU NG OVASEENG TOL
TOMTIGHOV,

®  TIC EVDGELG TOMTOV,

e £evodoyoug,

®  TOTIKOVG TAPOUY®YOVS KOl GUVETAPIGHOVG

®  TO EMOYYEAUATIKG EMYUEANTPLCL,

®  TIG EMOYYEMLOTIKEG EVOGELC.

3.3 [lepropropoi Epevvag

H mopovoa epyoacio Paciotnke oe kdmoleg HEAETEG MEPUTTOGEMY KOl GLVEVIEVLEELS
avOpOT®V TOL AoYOAOVVTOL [LE TOV TOVPICHD, ®GTOCO o€ KAOe mepintmon de pmopel ta
OTOTEAECUATO KOl Ol TPOTACELS VO €ivol KABOMKES KO OVTIKEWEVIKEG Kol V. EXOVV
EQOPLOYN 08 OAES TIG TEPLPEPELEG TNG YDPAG Le TOV 1010 Tpoémo. [ KABe meployn mov
BéLel va. avamtHEEL dPASTNPLOTNTES EVOAAAKTIKOD TOVPICHOV TPETEL VO, YIVEL TEPUTEP®
épeuva EEYOPIOTE, MOTE VO LITOPEGOLY VO, AEI0A0YCOVV TIC SLVATOTNTEG TOVS KOl VO

UTOPECOVY VO EPOPUOGOVY KO VO 0ELOTOINGOLVY TIC TPOTACELS TNG TOPOVGAS EPYOUGIOGC.
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3.4 [Ipotacels Yo Teportépm Epevva

H epyacioa avty pmopel vo omotehécel €va MOAOTIHO gpyoieio Yoo TV avamTLEN
OTPUTNYIKOV OPEWOD - EVOAAOKTIKOD TOUPIGUOD otV Yopa pag. Ot peléteg
TEPWTOCE®V KaODG Kot ot ovvevievéelg Pondnooav  apketd oty eEaywyn
CLUTEPUCUATOV. Ady® Teploplopévov  ypovikoh meplwpiov mov E€mpene  va
olokAnpwbei n epyacia n €pguva TEPLOPIGTNKE GTO OEGOUEVE TTOL TPONYHONKAV GTNV
perétn. Epocov vdpyovv ta pésa Kat ot 00péEG mov Bo Lmopoheay Vo EPEVVIICOVV GE
peyaAvTEPO PAO0G Kol EVPOC TIG OLVATOTNTEG TOV UTOPEL VO TPOGPEPEL 1) KAOE TTEPLOYN
OTOV OPEWVO - EVOALOUKTIKO TOUPIGHO Ta amoTteAéopato Bo Tay 131aitepa YPNoLUe TOGO
v tovg otdpopovg O.T.A. kaBdg kol TOLG VITOAOUTOVS TOMIKOVS (QOPELS Yo TNV

AVATTUEN GTPOATNYIKMV KO TNV TPOGEAKLGT] ETEVOVTMV.
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Hopaptnpo I

XIONOAPOMIKA KENTPA

Avijho

To yovodpopikd kévipo AviAto MetooPov Bpioketar 50 yAdpetpa amd v TOAN TOV
looavvivov kot 215 and v Osscarovikn. Eival 1o vedtepo y10vodpopikd KEVIPO g
yopag kot Swbétel mioteg ywoo Oho to. emimedo Twv Snowboarders kot okiép. Xto
YLOVOSPOLIKO OVTO VIAPYEL Kot 1) dSuvATOTNTA Y10, KATAPACELS O AmATNTEG TAAYIES EVOD
Swbéter éva 010écto  avaParhipa, ovo baby lifts, 600 ovpouevovg, Kot dVvo
yovootpotipes. Emiong dobéter chalet, oxoln ekpdbnong, evokidosig eEomMopon Kot
TOPKIVYK.

[TAnpogpopieg oto: www.anilio-ski.gr

Baocihitoa

To yovodpoukd kévipo tg Baocikitcoag Ppioketor ommv opocepd tg Ilivoov, 42
yopeTpa and v oA tov [pePevav. To yovodpoukd kévipo Exel peydan oeldv
AMOY® ™G YE@YPAPIKNG TOV Béomg kot Bempeiton amd ta KaAlvtepa TG YOpas. Alabétet
dvo evaéplovg avaParthpec, Tpelg kKuaopevovg, baby lift kot cuvolikd 12 mioteg pnkovg
20 ymopétpov. Abétel emiong miota ylovooavidong, Kol KOTOCTHUOTO EVOIKIAGEMG
eEomMopo0, oYoAEg ekmaidevong, 6000 caAé Kot Eevava. To 1ovodpolKd ETCKETTOVTOL
nepimov 60.000 emokénteg avd £tog evd Asttovpyel 350 pépeg 10 YpPOVO TPOCPEPOVTAG
KOTO TOVG KOAOKOIPIVOUG WAVEG OTOVG EMOKEMTEG TNV dvvorotnta yiw. DownHill
TOONANTO.

[TAnpogopieg oto: www.vasilitsa.com

3-5 IInydaowa

To yrovodpopkd avtd ké€vipo PBpioketal oto 0poc Bépuio, 17 yrlopuetpa amd v mOAN
™G Ndovooag. Eivor amd 1o aptidtepa YlovodpoKd KEVIPO TNG YDOPOS Kol TPOCPEPEL
TowkiAeg Opaotnprotnres. Awobéter mioteg kdbe Pabuod dvokoliag, mioteg OpOU®V
avtoynsg, mévie cvpouevovg avaPotnpec, baby lifts, evaépio dumAn kapékho eved To

UEYOADTEPO TAEOVEKTNLO TOL BE®PEITOL TO GVGTNUA TEXVNTNG YLOVAOGNS, TOV Eival Kol TO


http://www.anilio-ski.gr/
http://www.vasilitsa.com/

povadlkd mov Aettovpyel otn yopo poc. Awbéter emiong Eevodoyelakn povada Ko
Kotapvylo, eotiortopio kot chalet oty kopven tov Povvod oe vyodueTpo 2.005 pétpwv.
Eniong vrapyovv abintikég vrodoués onwe yRmedo modospaipov, cdovva, mcivo Kot
yopvaotipro. Télog Ba mpémel va tovicovue OTL 1| TEPLOYN TPOCPEPETAL Yoo opelfacia,
opewvn TodnAacio, aAEEITTMTO TAAYIAG KOl 0LOPOTTEPIGLLO.

[TAnpogopieg oto: www.3-5pigadia.gr

Bépvov (Brroiov)

To yrovodpouikd kévtpo Bpioketal 6to 6pog Bitol oe andotaon 22 yilopuérpwv amd v
oA ¢ Kaotopids. Eivar ota dpro tov vopmv Propvag kot Kactopidg, meplioyn mov
€xel pelvel avemmpéaotn amd TG avlpaTiveg dpacTNPLOTNTES EVAD OTOTEAEL KO 100VIKO
Buotomo yia tig aprovdes. To yovodpopkd dabétet 3 avaParipeg Kot 5 wioteg péTplag
Ko pikpng dvokoliag. Awbéter mioto snowboard, oyoAn] okl Kot KOTAGTHHO Yio
evolkldoelg okt — snowboard. Eniong Aettovpyel colé Kot €6TI0TOPLO, KOPETEPLO,SNOW
bar kot drafétel mapKvyk.

[TAnpoeopieg oto: sxokast.blogspot.com

IMoodéprL

To yovodpopkd xévipo dwbétel S avaParipeg kol GLVOAIKO uNKog motov 13
yAopéTpov. Améyel 178 yAl. amd v TOAN ¢ Ocoocalovikng kot o1 ToTeg PTopovV va.
eELMNPETNOOVY OAEG TIG KOTNYOPIES TOV YLOVOOPOUMV. XTO YLOVOOPOHKO Agttovpyet
GYOAN] €KMAOMONMG Kol VRAPYEL KOTAGTNUO €VOIKIOONG OYOANG €50MTAMGHOV Yl OKL,
éAcnBpa, snowmobile kor snow tubing. To ev Adym ylovodpopkd kévipo Aettovpyel
TOAAEG QOpEG Kot To Ppadv pe v Pondeio mpoPforéwv, TPOGPEPOVTAS L0 LOVASIKN
gumepio 1060 Y. TOVS YLOVOOPOUOLS OGO Kol Yoo TOvG emokéntes. Emiong vmdpyet
SuvaTOTNTO QLAOEEVIOG TMV EMICKENTAOV, £VM AEITOVPYEL EGTIOTOPLO, KOPE KOL LITOP.
Kotd tovg xolokaipivodg PNVEG Ol EMOKENTEC £YOLV TNV SLVOTOTNTO VO KAVOLV
nepyNoels, mracio, mountain bike, meComopio evd £xovv dnpovpyndei kot Sadpopég
Yo oynpoto 4x4.

[TAnpoeopieg oto: www.vigla-ski.gr


http://www.3-5pigadia.gr/

Koaipaxroaiav

To yrovodpokd kévipo Bopag Kaipdktoorav Eexivinoe v Agttovpyio Tov to 1995.
Bpioketan 610 Tpito yniotepo Pouvo g ydpag (2480 p.) ota cuvopa e TNV YOPO TOV
Yxomav. Awabétel 6 avapotrpeg ko 10 mwioteg. Anéyetl amd v mOAN g Edeccag poiig
35 yAu. Oewpeitor 16aviKO Y1ovoopoutkd KEVIPO Yoo TNV PeATioon TG TEXVIKNG Kol Yia
dtdpopéc o amdtnTo Yovi. To y1ovodpopkd SabETeL EGTINTOPLO KO KOPE, KATATTNLLO
evokiaong/mtoinong eEomMopod oKl, GYOAEC OKLl, KOTACTNUO YO OVOUVNOTIKG €10m,
playland yia to Toudio, miota yro Snowmobiles evd vrdpyet kou  Svvatdtnta enickeync
pe show cat otnv kopven tov 6povg 6mov PBpicketal 1o ekkAnoakt Tov Ilpoenn HAla.
v yOpw mEPLOYN VIAPYOLV TOAAEG OPOUGTNPLOTNTES EVOALUKTIKOD TOLPIGHOV, OTT®WG
hovtpd, dodpouég 4x4, mountain bike, tnacio k.o

ITAnpoeopieg oto: kaimaktsalan.gr

I'epovtofpayog

X votia Tievpd tov [Hapvaccsod Asttovpyet to yrovodpoukd kévrpo [epovidfpayov.
To vyoperpo PBdong sivor oto 1850 pétpa Ko glvar to TP®OTO MOV AEITOVPYNGE GTOV
[Mapvoocd. Awbéter dvo ovpduevovg avaPatipeg, baby lift, mapkwvyk, wrpeio,
KOTAGTN O EVOIKIAGE®Y, OXOAT okl Kot SNOW park yia yrovocavida. Eniong d1abétel caré

EVOD TO €V AOY® YLOVOIPOUIKO amevBiveTal KLPIMG GE EUTEIPOVS GKIEP.

ELatoyopr

To yrovodpopkod kévipo Eratoywpiov Bpioketan ota [Tigpra Opn. To vyouetpo Paong
etvor 1.400 pétpa won dwbétel 8 mioteg GLVOAKOD UNKOLG IYAL. ZTO Y1OVOOPOUIKO
Aertovpyel coré 600 t.u. , pmap, dvo snowbar, dvo oyoAég okl KAOMEC Kol KOTAGTHLOTO
ndAnong kot evokiaong eEomlopnot okt Emiong Aettovpyet miota yuo yrovosovido Kot
miota yio EAknOpa.

[TAnpoeopieg oto: www.elatohori-ski.gr

ipewa
Ye vyopetpo 1500 pérpwv kot oe amdoTaon poig 120 yAu. and v AOnva PBpicketon To
yrovodpokd kévipo Znpewa. To ylovodpoutkd Aettovpyet amd to 2007 ko n mepoyn

elvan gvtaypévn oto diktvo mpootatevdpevov tepoydv NATURA 2000. Tlepiiopfdvet


http://www.elatohori-ski.gr/

dvo miotec yrovodpopuiag, baby lift, kot évav cvpduevo avaforipa. Eivar 1davikd yo
apYGPlOVG KOl YloL OIKOYEVELEG HE TOodLd. XTO YLOVOOPOUIKO VTAPYEL duvaTOTNTO
evolkioong e£0TAIGHOD GKL KoL Y1OVOGovidas, AEITovpyel GO EKTAIOELONG EVA VITAPYEL

N dvvatotnTo, Yo fortec pe snowmobile.

[TAnpoeopieg oto: www.ziriaski.gr

Xéipov (Karappotov)

To 6pog XéMog mov onuaivel yloviopévo Pouvd, Bpicketor 15yAp and ta Koaldapputa
610 vopo Ayoaiag.. ZEekivnoe v Agttovpyio Tov 0 1988 ko o1 emckénteg Tov Egmepvovv
KkdOe ypovo tovg 150.000 ko drabéter 8 avaPatnpeg ko 14 mioteg pe didpopa emineda
dvokorioc. To vydpetpo Baong eivar ota 1.730 pétpa evd t0 GLVOAMKO PUNKOG TGTMOV
glvar 25 yuopetpa. Awnbétel otofud mpotov Pondeidv, dvo GOAE, KOTAGTNHO
gvowkioong eEomMopov, oxoAég expalnong, urap, eototdplo kot mopkivyk. Emiong oto

GLYKEKPEVO Y1OVOdPOLIKO propel kdmotog va dokipudoet skibike.

[TAnpogpopieg oto: www.Kkalavrita-ski.gr

Aaihog

To yovodpouikd kévipo AoiMd améyet LOMG 26 YA amd TNV TOAN TOV ZEPPOV Kol
onuovpyndnke and tov EAAnviko Opeifatikd ZoAloyo Zeppmv. Bpioketar oe vyoduetpo
1.600 pétpov Opmg Ady® tov Poptvod TPOGAVOTOAMGHOD TOL KPATH TOAAOVS UNVES TO
yovi. Atobéter 2 avaPatmpeg, 1 baby lift, ticto apyapiov kot 1 miota 1.200 pétpov evod
VILAPYEL KO 1 OLVOTOTNTO YO VOYTEPIVO OKL. XTO YMPO TOL YLOVOOPOKOD KEVIPOL
Aertovpyohv oYOAEC OKL Kol Ylovooavidog, Kotdotnuoe evoikiaong snowmobile kot

eEomMo ol Kot Kotagpvylo.

[TAnpoeopieg oto: www.facebook.com/LailiasSki/ Facebook


http://www.ziriaski.gr/
http://www.kalavrita-ski.gr/
http://www.facebook.com/LailiasSki/

Maivalo

To yovodpopikd kévipo Bpioketar 6to oponédio g Ootpakivag 6to voud Apkadiog o€
vyouetpo 1.600 pétpov. Avikel otov E.O.Z. Tpimoing kot améyet 30 yAu. amd tmv
TpimoAn. Eivor dovikd yuo apydplovg kot yio ekpabnon okt 1o Y10VOOPOUIKO
Aertovpyodv 4 avaPatnpeg Kot LIGPYOLVV 8 TGTEG TOV TO GLVOAKSO TOLG UNKOG gtvat 5,5
yML. Emiong vadpyet €101k6 ndpko yioo Snowmobiles kot mioto e1d1kd dtopoppopévn yio
snowtubes. Ymdpyel wotpeio, GoAé, YOPOC TMAPKIVYK Kol KATAGTHUO Yo EVOIKioGN

eEomAonoV.

[TAnpogpopieg oto: www.mainaloski.gr

Metoofov

To y10vodpopkd KEVIPO NTaV €Ml GEPE ETOV TO UEYOAVTEPO YLOVOSPOULIKO TNG TEPLOYNG
puéypt vo. avoi&el 1o yrovodpopkd ké€vipo oto Avialo. To vyouetpo eivar ota 1.360
pétpa ko owbéter 5 avoParnpec. Emiong vmbpyer ydpog mApKvYK, OGYOAEG OKL,
KOTOOTALOTO EVOIKioong e£0MAMGHOD, KAPE Kol E0TIATOPLO EVA LTTAPYEL Ko Snowtrack pe
ovo PBayovia pe TO 0TO10 01 EMOKENTEG UTOPOVV VO OTOAADGOVY TNV B¢a amd v YOHpw
neproyn. Térog Ba mpémer va avapépovpe Ot amd 10 2005 Aettovpyel Ko por texvn
niota okt (povadwkn otnv EAAGOn) pe mAiaotikd tdmnta pnikovg 270 pétpmv Kot pa
miota tubing otnv omoia 1 katdfacn yiverar pe capmpéa.

[TAnpogopieg oto: ski.gr/skicenters/metsovo

OXdpmov

To yrovodpopukod Bpioketon oty meproyr Bpvoomovieg tov Oldumov ce vyoduetpo 1.820
pétpwv. Ta 100 otpéppata éktaons avikovv oto Tapeio EOvikng Apvvag. H meproym
omov Bpioketon £xel yapakmnpiotel og EBvikog Apouds. I'a v €i6080 670 Y10vodpoptko
KéVTpo etvar omopoitntn M emideln OCTLUVOUIKNG TALTOTNTAG KOl Omouteitol 1
CLUTANP®OOT VIELOLVNG ONAMONG TOV AVAPEPEL OTL GE TEPIMTMOOT OTVYNLOTOS OEV
evbBvvetal o otpatds. o v dlopovn VITAPYEL KOTAPVYIO0 GTO OTTO10 UTOPEL KATO10G VL

OmOAOVGEL KOO0 POPNUO Kol VRAPYEL KOl 10TPE0 Yoo TNV TOPOYN HOVO TPATOV


http://www.mainaloski.gr/

Bonbeldv amd otpaTioTiKO Y10Tpo. Alabétel Tpelg mioTeg Kot TPElS avaPatnpeg evad omd

T0 Y®po oTabpUEVOG YpEdleToN Eva TETAPTO TTEPTATLLA PEXPL TN PAon TV avaPatipov.

[TAnpogopieg oto: xionodromika.gr/ski-centers/xionodromiko-kentro-olympou

Hoapvaoooc

To yrovodpoukd kévtpov tov Ilapvaccov Asttovpyel amd to 1976 kol Ppioketanr og
vyouetpo 1.640 pétpwv. Awabétet 23 mioTeg, LEPIKES A0 TIG OTOIEC EIvOl TGTOTOMNUEVES
am6o ™ F.L.S. (51ebvn opoomovdia yrovodpopiag yioo v de€aymyn aydvmv) Kot £Xouv
ocuvoMKO unkog 34 yIMOUETpOV Ol OmMOolEg TO KOTOTAOGOLV MG TO UEYOAVTEPO
YLOVOOIPOIKO KEVTIPO TNG DPOS. Me TOV EKGLYYPOVIGUO TV avoPatinpmy to TelevTaio
ypéVIL €fvorl Kot TO O GUYYXPOVO OAAG Kot apTiOTEPO KEVTPO 16AEW0 {omG e avdAoya
yrovodpopukd KEVTpa Tov eEmTepkod. Amd 10 2015 drobétel TEVTE AMOGVUTAEKOUEVOVC
evaéploug avoPatnpec, yeyovdg mov divel TV duvatOTNTO GTOVG EMICKEMTEG VO
eEummpetovvtar ypryopa kot pe ac@dreia. [Ipémet va tovicovpe 6Tt TOVG GLYKEKPLEVOLG
avoPaTnpeg TOLG YPNOUOTOOVV EAUYIOTO (LOVOOPOUIKE KEVIPA TAYKOGUI®G. XTO
YLOVOSPOIKO  VTAPYEL YWOPOS oTabuevong, Kotaotnuate polikng eotioong, Ovo
KOQETEPIEC, KOTAGTNLOTA OVOUVIOTIKOV 00OV, GYOAES ekudOnone Ko evolkioong okt,
waTpeio, vanpecia GOAAENG pe TodIKN Yopd KaBdG Kol KATAGTNIA GUVTIPNONG Yo GKl
Kot ylovooavideg. Xto ylovodpoukd kévipo tov Iapvaccod Aopfdvovv ydpo moArd
events ta onoio amevBOvovTon 68 OAEC TIC NAIKIES. TNV YOP® TTEPLOYT LITAPYOVY YOPLYL LE
Ee®PIOTI] OLOPPIAL KO OPYOLOAOYIKOVS XDOPOVS OTT®MG 01 AgApol. AAAEG dpacTNPLOTNTES
omv mepwoyn etvar M opePacia, M modnAacioa eved Oa mpémer vo TOvicovpe TNV
onpovpyio TOAA®Y GLAAGY®V EVOALAKTIKOD TOVPIGHOD TOV dPOGTNPLOTOLOVVTIUL GTNV EV
AOY® TEpLOYN.

[TAnpopopieg oto: Www.parnassos-ski.gr

IepTovi

To yrovodpopkd Bpicketanr og amdotaon 40 yAp. and v moOAN tov Tpiwdiov kol o
vyoupetpo 1.170 pérpwv. Amoteieitar amd tpelg avaPoatipes ko tpelg miotec. To
LLOVOOPOLIKO €xEL veTn TPOGPacn AOY® VO 1 YEWYPAPIKN TEPLOYT GTNV OTOI0 OVIKEL
Bewpeitan amd TIG OLOPPATEPES TNG YDPAS. YTAPYEL I dSVVATOTNTO VUXTEPIVOV OKL EVD

06T0 KEVIPO LIAPYEL Y®POg otabuevong kot 3 coré. H meproyn tov Ileptoviiov eivan
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W00UTEPA YVOGTY Y10, TV QUGIKT OHOPPLE NG, TNV YAmpida Kot TV movida Kabdg Kot
TNV YOOTPOVOULKT] KOUATOVPQ TNG.

[TAnpoeopieg: www.pertouli.gr ko www.trikala.gr

IInAiov

To yrovodpoukd kévipo Ppioketar oto Pouvd tov [Iniiov, dnuovpynbnke omnd tov
E.O.Z. Bolov 10 1967, ev®d amd to 1997 v dwyeipton tov k€vipov €xel avardfet n
Avantvoélokn Etopio Mayvnoiag. Bpioketon oe vyouetpo 1.471 pétpov kot oe
amootacn 27 yAp. amd v mOAn tov Boiov. Ilapd 10 YopumAd vyouetpo tov, 1
pop@oAoyio Kot 1o KAIHO TOv TPoGdidovy 101nTEPHTNTES GTNV YoVOmTOon. Aabétel 5
TioTeC GLVOAMKOD UNKOLG 15 YAopETPpWV evd dtaBéTel 3 ydpovg otdbuevong, KoTapHylo,
KATAOTNUO. Y10 EVOIKLAGEIG-TOANCELS €ComMopod oKL kol ylovooavidag, tatpeio,
AVOYVKTNPLO Kol GYOAN ekpdOnong. Ymdpyet m dvvatdtmrta voyxtepvod oKL evd €val
peydio mieoveknua etvan 6t n Katdfaom tpoceépel anictevtn BEa 6to Atyaio mEAayog
Kol yivetar péoa amd KaotoviEg, ayprolevkes kot oiég. H yopw meproyn Oesmpeiton
LOVOSIKT Y10 TO QLGIKO NG TEPPAAAOV KOODG KO Y10 TIG YOSTPOVOLKES GUVNBELES TV

KOTOIK®OV TNG.

[TAnpogopieg oto: www.pelionski.gr

Yéha

To xévipo Aertovpyel and 1o 1934, ypovid mov opyavadnkov ot mpwrtot [Tavelirviot
ayoves. Améyet 24 yuhduetpa and v moAn g Bépowag, Ppioketon og vyduetpo 1.530
pétpov oto o0poc Bépuo. To yovodpopkd dwbéter 11 avaPatipeg, 18 mioteg,
ACQOATOCTPOUEVOVS  YDPOLS  otdlugvong kot  ovvovalel yevikdtepa OAEG  TIC
TPoVTOOEGELS Yoo TNV CLYKPOTNON EVOC GUYYPOVOL, TPOTLTOV YLOVOIPOUIKOV KEVIPOV.
210 KEVTPO Agttovpyel e0TIaTOP10, 10TPEID, GYOAN EKLAONONG KO KATAGTN O EVOIKIOGNG
eEomhopov. H meproyn d1abéter moArd povomdtio yio opefacio evd daoyileton kol amd
t0 d1eBvég opetPatid povordtt E4.

[TAnpogpopieg oto: www.seli-ski.gr
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Behovy (Kaprevnoiov)

211c mhayég Tov 0povg Tvpepnotol (Belolyt) kot og vydpetpo 1.750 pétpwv Aettovpyet
TO OUMOVLUO YLOVOOPOUIKO KEVTpo. Awnbéter 7 avaPatipec kot 18 mioteg cvvoAkon
ufikovg 8 yAu. omd Tic omoiec ot 4 eivan ywo ehevbepec dadpouég (off piste). Xto
YLOVOSPOLUKO AELTOVPYEL GOAE, KOTAGTNUO Yoo Evolkiaom 1 ayopd eEomAiouol, Gyoin
OKl, KOTAGTNUO UE OVOUVNOTIKG Kot SNOW bar. Yzmdapyet n duvototnto Slopovig 6To
opelPatikd katoevyo Kot eivar wwaitepa INUOPIAES KAODS TO TOTO GTNV €UPVTEPN
neproyn Bopiler fopera Evpmm.

[TAnpopopieg oto: www.velouxi.gr

Daroxpo

To yrovodpopkd kévrpo 10pvonke 10 1980 pe mpwtofoviia tov Opelfatikod ZvAldyov
Apbpog pe Pacwkd okomd va KOAOYEL TG avdykeg AOANoMG Kol avayovyng g yopw
nepoyns. H dwayeipion tov yiveron and v Iepipépeia Avatoikng Makedoviag kot
Opdxne. Awbéter 21 mioteg cuvoAkov pnKovg 17 YAU., Ol TEPICCOTEPES TOV OTOIMV
€yovv Boptvd TPOGOVATOAMGHO Kot EIVOL KOTAAANAES Yo TNV SLOTHPNOT TOL XLOVIOY. XTO
YLovodpoKkd Agttovpyovv 9 avafatnpes, tpio caAlé, £0TIOTOPLO, KATAGTNA EVOIKIOOTC
eEomlopon, oYoAn okl evd vdpyel ko wicta snowmobile. Emiong Aettovpyei wtpeio
Kot vdpyel gvpvywpo mhpkivyk. H yopw meployn mpoceépetal Yo OpacTnplOTNTES
EVOAMOKTIKOD TOLPLoHOD, Ommg to canyoning, rafting, omnlaioloyia, mopotipnon

yAwpidog -mavidog

[TAnpogopieg oto: www.falakro.gr


http://www.velouxi.gr/

ITAPAPTHMA 1I

APAXTHPIOTHTEX

HeComopia:

Ta Evponoaikd kot eBvicd povondrtio E4, ES ot O.

[Iny": https://oreivatein.com

Opseipaocia:

Opefacia otov Olvumo

I[Inyn: [pocomikd apyeio



MHopatipnon Yropidos- mavidoc:

Momaetog Coincya nivalis O dpmov
ITnyn: www.cyclingcreta.gr ITnyn: www.floraolympus.blogspot.com
Opewvn [lodnraocia:

Opewn Todnracio

ITnyn: www.mountain-sports.gr
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Opewvo Tpé€po:

[Inyn: http://www.olympus-marathon.com

ToEoforia:

To&oPoAria oto IIA10
IInyn: www.mountainactivitiespelion.gr  TInyr: www.ana-drasi.gr
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Opevn Innacio:

Innacio otov motapd Ayxépovra

IInyn: http://www.acheron-magicriver.gr

Opewvog HupapaOoviog - Mapadaviog:
LA

Mopabadviog OAOpmov

IInyn: http://www.olympus-marathon.com/

Avappiynon:

Avappiynon otov Olvpumo

IInyn: http://www.oalth.gr
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AAlmikég Mpveg:

Apaxodpvn Zpoika (2200p)
IInyn: http://www.konitsa.gr/visit/fusiko-perivallon-6/81-drakolimne-smolika

Canyoning:

Aldoyon eapayylov

IInyn: http://www.active-nature.gr
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Yanioworoyio:

To omiato v Mpvav (Ayoio)

IInyn: http://www.kastriacave.gr

Wingsuit flight:

Wingsuit oto opdyyt Tov Bikov

IInyn: https://www.redbull.com/gr-el/base-jump-faraggi-vikou-wingsuit
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YVAAOY ROVITUPLOV:

Mavitépra

[Inyn: [Ipocwmikd apyeio

Off road odnfynon:

Inyn: https://www.redbull.com/gr-el/tags/enduro
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AdelinTmTo Thayrag:

Ale&intmto mhayiag ota Tovpépka
ITnyn: http://tac.com.gr
Flying fox:

Ny

Flying fox otnv Koévitoa
http://www.konitsa.gr/activity/enallaktikos-tourismos-1/1-flying-fox

Awdpopn pe Tpévo oto IInhio:

-

O povtfovpng tov IInAiov
IInyn: http://www.tsagarada.gr
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Paotvyk oto motapd Ednvo

Canoe-kayak:

Canoe-kayak otov motapuod Amo

IInyn: https://trekking.gr/tour_activity/canoe-kayak

Xwovocavida (Snowboarding):

Snowboarding oto Belotyt

IInyn: https://www.protothema.gr
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Snowmobile:

i A o

Snowmobile 6to 6pog Oitn

IInyn: http://katafygio-oiti.gr

Awdpopég pe SnowCat:

Snowcat oto Opoc Bopag
IInyn: https://www.filoxeno.com

Snow Kite:

SnowKiting oto Métcofo

IInyn: https://agreekadventure.com/snowkiting-metsovo-greece
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ITAPAPTHMA |11

Yovévrevén k. Hoppdkn Nektaprov

Alyo AOywo Yo 060G, YO TO KOTO@VY0 KOU Y0 TNV EVOOYOANGCY] GOG ME TOV
EVOALIKTIKO TOUPIOUO YEVIKOTEPQ.

Acyohlovpon pe v opelacio Kot T OpactnplotTeg Tov fovvov and to 2000, péca and
v EAAnvicn Opdoda Atdomong. Exo mepdost exnaidedoelg dtlowong kot fovvod 1660
omv EALGSa 660 kot 6to e€mtepikd (IMailia, Avotpio, ZhoPakia, XepPia, ['eppavia).
210 KoTopHylo dpactnprorotovpat and to 2013, and 1o 2015 cuvepydlopar pe etopia
vraifpwv dpactnpot)tev kot ond 1o 2017 éyo Eekvhost tn 0K pov etarpio
Vaifplwv OpacGTNPLOTHTOV.

H evaoyoinon pe 1o xota@dylo €ival omoutntiky Kot dVGKOAN, Tpoomabovue va 1o
KpOTape avolytd Kot To Yelwmva kabmg Asttovpyel w¢ evolduecog otabudg yo v
Tpo®dONoN OTIG YNAOTEPES KOPLOES. ZTOYX0G Hag givar va yivel emokéyyog o Olvumog
aKOUO KoL TO YEWMVA, Oyt Hovo 1o KaAokaipt. Ot dpactnptoTnTES OV UTOPEl VoL KAVEL
KAmolog To yewmvo eivar opelPatikd oki, yeepvo Pouvoe Kot avappiynomn. Ztnmv
kevipikn Evpamn elvar dadedopéveg ot xeluepvég dpaostnplotnteg T€TO0L TOTOL, YLoTl

Oyt kot €d® Aowdv; Kot dn oto mo enpucpévo fouvo tov KOGHo.

Iwg kpivere ™ cvvepyooio PETOED TOV APUROSIOV QOPEMV Yo, TNV avamTLEn TG
gupuTEPNS TTEPLOYNS TOV OLOUTOV 0ALE KOl 07T0 TNV EUAEPI0 0OS KOL 6€ GALO pépa.
™G (OPAC;

Av ko1 ylvovtal evEpPYELES KO TPOCTAOEIEG OVTO TTOL HEVEL MG TEAMKT EKOVA €ival TG
Aeimel évag kevipikdg otpatnykodg oyedopoc. O dopéag Alayeipiong tov EOvikov
Apopod OAvumov oe perétn tov elxe kataypdyet 300.000 emoxénteg (otoryeion popéa
EBvikov Apopov yo por kehokoipivy] mepiodo) mov mépacay amd To0 KIOoKL TAV® GTO
KEVTIPIKO dpOHo — €16000 Yo Tov €Bvikd dpupd. [Tapdra avtd ot opelatikd Katapvyl
Kol oT1g YnAoTepeg KopueEc novo ta 5.000 — 10.000 dropo avéPnroy. Avtd KatadelkvieL
WG 0 KOGUOG TNYOiveEL LEYPL EKEL TOV PTAVEL O OPOLOG KOl OEV EMOKENTETAL TOV KVPIWG
opevod 0YKO, 0UTE 0oYOAEITOL e SPACTNPLOTNTESG TTOL UTOPEL VOL KAVEL GE QLTO.

Av mapoope ta mapadelypata Tov eEmteptcod, Oa dovue TOS YOp® amd 0pevoHg OYKOVS
OV £YOLV HEYAAN EMOKEYILOTNTA EYovv dnuovpyndet otkovopieg mov Pacilovian oTig

OpacTNPLOTNTEG TOV UTOPEL KATO10G Vo, amoladcel 6To fouvd. Edm, icmg va gtaiet Kot To

-19-



yeyovog mwg v EALGd TV emokénTovTon Kupimg yia o Tpintuyo «fAtog — 0dAacoo —
GLpLLLOG».

Amd 10 2000 mov acyorovuor pe v opelfacio, omdvia EPAemeg opddeg EEvav va
EMOKENTOVTOL TO BOVVO Kal avTd YvoTay Kupiwg amd To povondtt tov E4 dmov PBpioketon
TO KotapOylo XmNA0G Ayamntdg kot 1 owkoyéveln ZOAMTo €lye (QPOVIIGEL Yoo TNV
eEummpéon tov opelPatikod KOGUOV OAAG Kol TO dvorypo mpog to eEwteptkd. Ta
terevTaio YpOVIOL OO Kol TEPIGGATEPA YKPOVT EEVMOV KOl LEHOVOUEVOL ETICKETTOVTOL TO
pooikd Pouvod, v «kotokio TV Oedvy.

To Béua elvarl Tog Eyovpe avTd TO SOUAVTL KO TPEMEL VO, TO 0ELOTOMGOVUE KO VO TO
TPOCTUTEVCOVUE TOVTOYPOVA, €00 €lvar kot 1 peydin dvokoAia. ITowa eivon 1 épovoa
KavoTnTa Tov Pouvod o€ dpactnplotnteg, emtokeyotnta; [og Ba yiver i avdmrtuén
yopic va dwtapayBel n yhopida kot n wavida; [ldg n avémrtuén Ba propécet va fondnoet
wote vo dtapuiayfel avty M yAopida kot n mavidw; [log Ba yivouv emnevdvoelg pe
yvopova ) Biooun avartuén; [og kot mov Ba dnpovpyicovpe Tupnives KaBopovg omd
KOGHO Kot TG o amoTabovpe Tmg 1 eXoKeEYHOTNTO £XEL fondncEL 6TV TPOGTAGIQ TNG
navioag; ‘Eva opopeo mapdostypa yio to mog 1 avénon g emokeyipndmrag fondnoe
NV TpocTacio TG movidag eivol To Tapdostypa e To KOTAdtlo omd To oyplokdToika, 0G0
dgv vanpye HEYEAN emoKeYLOTNTA 6TO POV KO OTIG ATOKPNUVES TAAYES TOV BouVoD
1660 Kvpieve N AaBpobdnpia apod dev pumopovce va vrdpéer Ereyyog kol eORoc Ot Ba
TOVG Ol KAmo1og, ta teAevtaio 10 ypdvia 6mov £xel avantuybel n emokeypudTNTo EYOVV
avantuyfel ko ta komddwa. Tr Ba yivel dpwg amd €dd ot votepa; Tldg pmopodv va
cuppidcovv ot dvo katactdoelg; Eva mapdderypo koaAng mpaxtikng otnv Evpomn
amoteAel 1 koAdda tov Chamonix kot ta Bovva Rouges kot Mont Blanc 6mov éyovv
alomomBel TovploTIKA HE TPOGPOPA TANODPA SPACTNPOTHTOV OAAL TOVTOYPOVQ
TPOCTUTEVETAL Kol enASo M YAwpida kot wovida. To pouotikd eivor otov kOGO, Vo
KatoAdpel TOg M evorn egival o mopdyoviag KATOADTNG mov Bo dnpiovpynocel Béoelg

gpyaciag Ko Oa evioydoel v enavalopPavOopevn eToKeydTTO.

[oOg kpivete TG £YKOTOOTAGES KOL TG £PY0 VTOOOUNG Y0 TIS OPOOTNPLOTNTES
EVOALOKTIKOD TOVPLOUOV, T B0 propovcape va viodeTiicovpe amd To EEMTEPIKO;

[Ipdrta amd dha mpémet va yivel £vog oxedaoOg Yo TO Tt Umopel va Tpoceepbetl , Emerta
Vo Yivel HEAETN eMOpOONG OTO QLGIKO TEPIPAALOV, KATAYpAPN VIEP Kol KOTA, HETA Vo

yivel épgvva amodoyng TV OPAcTNPIOTHTOV Kot 6€ Tt Koo (ciyovpa morroi Oa Oeiav
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vo. Kdvouv okl oTIg yloviopéveg mhayieg tov OAlvumov, oAAd av Bdiovpe At Hoa
avePaivouv 6Aot yua to oktl; Duoikd kat oy, 0 KOG Tov Ba avePaivet yio avoyoyn Kot
QOTOYpOQies Ba elvar TOAIG mEPLGGATEPOC, Bal £xEL TNV KOVATOVPO, 0LTOG 0 KOGLOG VO
TPOGTATEVGEL TO POLVO KOl Vo UV opNoeL okovmidw 1 akopo ko akabapoieg; 'H O
KataAnEovpe va emiPapvuvovpe to fouvo ywpig oxedlacud Kot TpdTo arokoong; (PAéme
Katdotaon oto Everest pye to oxovmidi ota base camp kot otnv kOpla ypopun
avapaong).

[Tpaxtikég mov Ba pmopovoape va viobetcovpe elvar KOUGTPO €1GO00L Yoo TNV
avamtuén g meployngs. [lepropiopévn 1 eheyyouevn tpocPacr HEGH TOV 00TKOV SIKTHOL
pe palikd péoa petapopds amd kevipikn olayeipion. Idpka ylopidoag kot mavidog pe
oKomo TNV €EAGPAMON TOV E0MV, EVIUEPOST TOL TOTIKOVD TANOLGHOY TG TO foLVE Kot
N @Vorn pumopel vo GLVECEEPEL GtV OvATTLEN NG OlKovopiag kol molog €ivor o
oYEOGOC.

ApaoTnplOTNTEG LE KAVOVES AGPAAEING

Anpiovpyio opadmv UAAENG Tov BviKov dpupov kat duvatdtnrta Befaimong tpootipwy
Koémotpo eni m dwopovn, eite og Katapvya eite g avticknva

Opyavopévn opev] S1AGMOT LLe EAMKOTTEPO KO EKTOLOEVUEVO TPOCHOTLKO

Inpeio evUEPOONS TOL KOWOU Y1d T1 GUOT), TIS OpASTNPLOTNTES, TN Luboioyia

Iwg moteveTe 0T TO gpmAekopeve néP 0o TPEMEL va SLOYEPLOTOVV TIG EMOPAGELS
TOVG EVOALUKTIKOV TOVPIGHOV GTNV TEPLOYT;

Ot emdpAscELS TOV EVAALAKTIKOD TOVPIGHOD UITOPOVV VO ATOTEAEGOVY LEGO OMovpyiog,
avamrtuéng Kot tpootaciag. Ta pépn mov eumAékoviol 6Tov EVOALOKTIKO TOLPICUO sfvat
ToALG, Eextvovtag and ta Bacikd Bo katovopdcovue: 1) etapieg dpactnprotitov, 2)
enayyerpaties petapopmv, 3) Eevodoyela kor dwpdtio, 4) kévipa eoTdoewv, S)
opelfatikd katoevye, 6) odnyoi Pouvod — cvvodoi Pouvod kot kat’ eméktacr 7)
mpounfevtég Tpoidvtmv §) Tomukol mapaywyol

Ola avtd To pépn epocov KvnBovdv pe évav KeVIPKO GYESIOGUO KOl [E YVOUOVO TN
Buooun avantuén pmopoldv va amoTteAEGOVY TOV KOTOADTY Yo T PG Kot 0EtpoOpo
aVATTLEN TG TEPLOYNS.

Ye mepinmtwon mov dev vdpéel cuvepyasia TOte aVTO Ba elval KOTAGTPOPIKO Yoo TV

mePLOYN, TNV otkovouio Kot Oa dnuovpynoet
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Iow N enidpaon Tov EVOALIKTIKOD TOVPLOROY 6TO TEPLPariov;

Av vrdpyetl oxedacpudc povo Betikn pmopel va givatl. Otav pddpe yio oxedlocpud mpénet
va yivel £€pguval Yo T EPOVCO. IKAVOTNTA VITOGTNPIENS OTOL®MY OV NUEPO KL OVAL £TOG
o€ KaBe dpaotnprotnta. No vadpyel TAGVO OmoKOTAGTOONS TV TOPEUPACEDV

®a mpémel va yivel emiong épevva yuoo v wEPPoAAovVTIK) emPapvvon Kol TPOTOLG
gMdppuvong M dtoeiptong g,

®a mpémel va 1eBovv To. avaTtata Opla emPapuvons Kot oyedoUog dlaeiplong TV

TpoPANUATOV

IMioTeveTe 0TL 0 EVOALIKTIKOS TOVPLGUOG EYEL EMNPEAGEL TNV TOTIKY] KOLVOVIQ;

[leprocdtepog KOGHOG BEAEL va. £pBel Ge emapn pe TN GUOT Kol OPUGTNPLOTNTEG GE QLTH.
KafBng 1o toupiotikd Kowvo yayvel Touplotikd Tpoidv mov va EUTEPLEYEL LEGO TO KOUUATL
NG eUmEPIOG OTIG OOKOTEG TOV, £XEL ONUIOVPYNGEL L0 OVAYKT] Y10 TPOCPOPE EUTELPUDV
glte péow 0fAnUaTOV Kol SpacTNPOTHTOV 0dpPEVOAMYNG &€ite UEGH GULUUETOYNG OF
npoyphupata Onwg paysipepa, Ioapackevn tomikdv tpoioviov K.a. Ex tov tpayudtov n
TOTIKN KOW@Vio, EUTAEKETOL GTO KOUUATL aTO Kot To OeTikd ovtikTumo givol mwg o
KOopog avtihapupdvetar mePlocOTEPO TS TO Pouvd pmopel va amotelécel oA

avamTLENG Kot ApaL TPEMEL VAL TO TPOGTATEVGEL.

Iloweg motevere 6T B0 givor ov mpokAnoelg mwov Oa £xel vo OVTIPNETOTIGEL 0
EVOALIKTIKOS TOVPIGUOS GTNV (OPO. HOC;

20T 0pYAVOGT] KOl GXEOAGLOC

Meydheg etopieg mov  dpaoTnplomoovviol 6to  €EMTEPIKO Vo ONLOVPYGOVY
vrokatTaoTNUaTo Kot ovtd Ba eivon mpog Cnuion g TOmMKNG Kowwviog, oev Oa

TOPOUEVOLV TOL KEQAAOLO GTNV TOTIKT KOWV®OVia.

IMowx M yvoOpun 6ov Yo TV EKAAIOEVGT TOGO TOV POVILOV KATOIKOV TNG TEPLOYNS
(ogpvapro, GOPPETOYN GE TPOYPOAUNOTA K.0L.);

Agv €xo eikdva

Oa fTav 0eTko vo dnuovpynBei e101k6 padnpa ota oyoreio (Mpvaoia-Avkela) Yo
TNV EKNAIOEVON TOV VEOV GTIS TEPLOYES OOV 0 EVOALUKTIKOS TOVPLONOS £xEL TIg

npoivnmo0ioerg avanTuing;
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Y{yovpa kot Oyt Lovo oty mePLoyn, aArd o OAN v EALGSO.

Iwg givar 1 cvvepyaoio 6ov pe TOvg POVIpHOLVG KaToikovg; Yrdapyel n aicOnon ot
«NpOe 0 EEVog 6TO TOTO pac»

H emo@oiaén mavta vrdpyet 6Tov Kot vo 0pactnplomoindeic, 1 moMTIKY pog Opmg elval
VO OTOGYOAOVUOL GTOMO OTO TNV TOTIKN KOW®Vie Kol TPOUNOgLTEG amd TV TEPLOYN).
Nopilw Tmg ov KpatnoEels ™G exayyeAuatiog TG PACIKES apyEG TOL £XELG YO TNV OELPOPO
avamTuén TG TEPLOYNG Kol TNV VROGTAPIEN TNG TOTIKNG KOW®VING TOTE 1| GLVTOYT O€

YIVETOL VO UMV TTETVYEL.
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Yvvévrevén [arayravvorovrlov Xte@aviog

Qo pog meite AMyo Adyro Yo €64C;
o  Yrevbouvn ToAce®V — KpATNGEWV 6€ 0AVGida Eevodoyeimv TOANG 3-4 aoTéEpmV
e Eumepia oe Eevodoyeia 4-5 aotépmv o kKohokaiptvd OEpetpa

e  Awpyavoon MICE

Ynapyer &evowa@épov oamd TOVG TOLPIOTES YL OPUSTNPLOTNTES EVOAALOKTIKOD
TOVPIGUOV);

Agv Ba éleya 0TL vapyEL £viovo evolapépov. To OBetikd eivar 6T Tor TEAELTAD YPOVIXL
apyilet kol avEAveL TO EVOLAPEPOV Kot TAPATPOVLE OTL 01 TOLPIoTES £lval EvUepOLLEVOL
®¢ TPOG TIC OPaoTNPLOTNTEG TOL EVOAAAKTIKOD TOVPIGHOD. AvEdvovtol otnv ovcio ot
ToVpioTeg TOV (NTAV S10POPETIKE TOKETA EKTOC OO OTO TOV TPOGPEPEL dpBova 1) xdpa

pag, Tov nAo Kot v Bdihacaco.

I'vopilovv o1 TovpioTteg Tpiv £pOouv Yo TNV PAGTNPLOTNTES TOV PTOPOVV VA KAVOVV
6€ KOVTIVI] 0nt006T001 0td TNV TOAN TG OE660A0VIKC;
Atyot givan avtol mov yvopilovv ek TV TPOTEPOV OAAL ThvTa delyvouV £VOlOQEPOV VL

pébovv y1 avtéc.

Yndapyel cuvepyoocio pe ypa@eio mwov o1opyavavouy dpactyprotntes; Eival edkolro;

Ymapyet peyain EAAELYT CUVEPYOTAOV G OVTO TO TOUEN, YEYOVOG TTOV TO Kaf1oTd SOVGKOAO.
Ta ypageio mov avorapfdavovv T€T010V €100Vg ekdpopés eival avtd mov givor Kupimg
OPYOVOLEVE KO EYOVV TA OIKA TOLG AEMPOPELR KO VL TOAAG XPOVIKL GTO YMDPO. X AVTES
TIC TEPUMTOGELS avayKaio Bo Bpovie EKOPOUESG TOL KOVUTIMVOLY GE £VOL TAKETO TOL Elvar
TPOG TO CLUUPEPOV TOV ETAPEUDV OQLTOV HE OTOTEAEGHO VO YAVETAL 1| TOVTOTNTO TOV
EVOALOKTIKOD TOUPIOHOV Kot ET{ONG TO TAKETA VTA Vo, Bewpovdvtot akpiBd. Yrapyet o
évtovn kwnromoinomn and véeg etopieg ot omoieg mpofdAiovy kaBapd TG EVOALAKTIKEG
HOPQPEG  TOLPIOUOD, Ol omoieg Ou®G AOY® EAAewyng eEomAMopoy  advvaTovy Vo

KOTOYLPMGCOLV TOV EVOLAPEPOUEVO LE Giyovpn dabecipudtnTa

Yrnapyer meprO@pro kKEPOOVS amd pia TETOLN GLVEPYAOLX;
[ToA) pikpd, Oumg T0 KEPOOG deV eivar TAVTA OIKOVOUIKO. ZTOYOG £ivat 11 OAOKANP®UET

KOl 1 TOLOTIKY] EUMEPIO TOV EMOKENTOV dIVOVTAG TOV TOAAEC EMAOYEG HE OTOYO TNV

-24-



EMOVAAN YT NG eMiokeYNG Tov. DVoKA £vag VYOPIOTNUEVOS ETICKETTNG Bal QT OEL KOAT
KPUTIKN Kot akOpo KoAvtepa Ba polpactel tnv Oetikny Tov gumelpio pe T0 KOWOVIKO TOV

nepPaAlov

Ynapyer mpoypappa dpaong améd to Sevodoyeio TS TOMS YO TNV VAOKIVIION TOV
TOVPLGTAV GE OPUCTNPLOTNTESS

Ao TV oTiyun mov 4gv LIAPYOVY GLVEPYATES VO KOADYOLV TIG avaykeg g (Rnong
glval dvoKkoAo Yo ta Eevodoyeion va piokdapovv va ektefovv. OAn avt 1 dadikacio

TPOTEIVETOL OTOV TEAATN MG 0L EVOALOKTIKY ETIAOYN

B0 060G EVOLEPEPE 1| TPOGELKVOT TETOLOV EIO0VS TOVPLOTAV;
Ed&v vrapyovv cwotég PAoels vy v 1Kavomoinor Toug capdg Kot Oa pag evolépepe,
KaBdg Onmg yvopilovpe o1 EMOKENTEG AVTOL Y10 VAL IKAVOTOMGOLV TIG AVAYKEG TOLG Elvat

dloTebeEVOL VO APTICOVV TTEPIGGATEPA YPTLLOLTOL.

A6 v gpmepio oo 0o w@elhovoe | coppeToy TOV Eevodoyeimv og TpoypappoTa
opaong;

Yapmg Ko Bo BEAape vo copPETEXOVUIE GE TTPOYPAUpaTe Opdons, to BEupa elval dnwg
npogina etvar SVGKOAO S10TL OTL OV VILAPYOLY aKOUA Ol BACELS YO0 TNV GMOOTN dlayeipion.
Etvor moALd avtd mov Ba mpémel va yivovv, vmodopés, mondeio, cuvepyacieg dote va
umopécovpe va avtaneEEABovpe. Av givar va yivel Katt B tpémel va yivel cwotd, av o€
umopovpe Opmg iomg eivar kaAdtepa vo punv acyoAnbovue kaBoAov OGTE Vo uUnv

OTOYONTEVGOVLLE KO VoL NV eKTEBOVLE.

Ynapyer evquépoon Yo GEPVAPLE TOV VACAMA®V OV VO GQGOPOVY TNV
eCowkovounon evépyerog 1 0TIONTOTE GALO £XEL VO KAVEL PE TV HEIMOT TOV PUTOV —
owyeipron amofMTOV Ko GALA;

v o pog etoupio vwapyel TETO0L €100VG ekmaidevon, dAAwote O ta Eevodoyeia
™G aAvcidag oThOnKaY OOTE va givol EIAKA Tpog to mepiBaiiov. Ta cepuvapia yivovton
oLYVA ®GTE o1 LITdAANAOL vo pafaivovy cuveymg Yo véa TpdTuma To 0ol 1oyHovV. XT0.
Eevoooyeio vmdpyel dwayeipton omoPANTOV KOODG Kol TPOYPOUUUN OVOKVKAMGONG Kot
eEOKOVOUNONG EVEPYELOG LE AELTOLPYIO POTOKVTTAP®Y GTOVS SOPOUOLS Yol TOV

QOTIGHO. ZTa dopdtio vdpyel BepLooTaTNg OCTE Vo NV Agttovpyel n B€ppaven otav
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dev glval kamolog péca. Emiong dnuovpyovue mpoypdupato dpdong 2 pe 3 @opéc to
xPOVO pe oKOTO TNV KaBoptotnTo 1| TNV 0EVOPOPVTEVGT| LE TNV EVEPYT] GLUUETOYT TOL

TPOCHOTIKOL KAODS KOl TV EMOKENTAOV 01 0700t deiyvouv Waitepn evasOnaia.
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