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Περίληψη 

Η εργασία αυτή ασχολήθηκε με την διδασκαλία μαθηματικών δεξιοτήτων. Πιο 

συγκεκριμένα, ένας μαθητής με ελαφριά νοητική αναπηρία διδάχτηκε την επίλυση 

του αλγόριθμου της πρόσθεσης και του πολλαπλασιασμού όπως και την επίλυση 

προβλήματος πρόσθεσης και πολλαπλασιασμού. Διδάχτηκε με video modeling 

τον αλγόριθμο της πρόσθεσης και την επίλυση προβλήματος πρόσθεσης για 

δώδεκα παρεμβάσεις. Στην συνέχεια διδάχτηκε με video prompting για έξι 

παρεμβάσεις τον αλγόριθμο του πολλαπλασιασμού και την επίλυση 

προβλήματος με την χρήση πολλαπλασιασμού. Μόλις τελείωσε το video 

prompting, η μέθοδος διδασκαλίας άλλαξε και ο μαθητής διδάχτηκε την δεξιότητα 

του πολλαπλασιαμού με video modeling. Οι παρεμβάσεις πραγματοποιούνταν 

τρεις φορές την βδομάδα και βαθμολογούνταν βάσει της απόδοσης του μαθητή 

σε ένα φύλλο παρατήρησης. Η εργασία επιχείρησε να εξετάσει πόσο μπορεί το 

video modeling- video prompting να βοηθήσει το παιδί να κατακτήσει ορισμένες 

μαθηματικές δεξιότητες. Αποδείχθηκε ότι και οι δύο μέθοδοι διδασκαλίας είχαν 

επιτυχία στην διδασκαλία μαθηματικών στον μαθητή με νοητική αναπηρία. Πιο 

συγκεκριμένα, ο μαθητής κατέκτησε τον αλγόριθμο της κάθετης πρόσθεσης μέσω 

της διδασκαλίας με video modeling. Στην διδασκαλία του αλγόριθμου του 

πολλαπλασιαμού κατέκτησε τον αλγόριθμο του πολλαπλασιασμού με μονοψήφιο 

πολλαπλασιαστή με την χρήση του video prompting, η χρήση όμως του video 

modeling στην διδασκαλία του πολλαπλασιασμού με διψήφιο πολλαπλασιαστή 

δεν αρκούσε για να  κατακτήσει την δεξιότητα. Από τα αποτελέσματα της 

εργασίας φάνηκε ότι είναι εφικτό να διδαχθεί μια δεξιότητα μέσω video modeling 

ή/και video prompting, για να έχει επιτυχία όμως η διδασκαλία πρέπει να έχει γίνει 

σωστή διδασκαλία των απαραίτητων προαπαιτούμενων γνώσεων. Επιπλέον, 

φάνηκε ότι όταν το video prompting είχε λίγα και μικρά βήματα διδασκαλίας, τότε 
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οι μαθητής κατακτούσε την ανάλογη δεξιότητα, όταν όμως τα βήματα ήταν πολλά, 

ο μαθητής δεν κατακτούσε την ανάλογη δεξιότητα καθώς και δεν χρησιμοποιούσε 

τα video σωστά. Ο μαθητής φάνηκε να χρησιμοποιεί σωστότερα το video 

modeling από το video prompting. Η εναλλαγή όμως από video prompting σε 

video modeling  δεν βελτίωσε την απόδοσή του και ο μαθητής δεν κατέκτησε την 

δεξιότητα πολλαπλασιασμού με διψήφιο πολλαπλασιαστή. 

Λέξεις κλειδιά: νοητική αναπηρία, νοητική υστέρηση, video modeling, video 

prompting 
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Abstract 

This work was about teaching of mathematical skills. More specifically, a student 

with a mild mental disability was taught to solve the addition and multiplication 

algorithm as well as to solve an addition and multiplication problem. He was 

taught with video modeling the addition algorithm and addition problems for 

twelve interventions. He was then taught by video prompting for six interventions 

the multiplication algorithm and problem solving by using multiplication. Once the 

video prompting ended, the teaching method changed and the student started 

learning the skill of multiplying with video modeling. The interventions took place 

three times a week and were graded according to the student's performance on 

an observation sheet. The work attempted to examine how much video modeling-

video prompting can help the child acquire certain mathematical skills. It turned 

out that both teaching methods were successful in teaching mathematics to a 

student with mild mental disability. In particular, the student acquired the vertical 

addition algorithm through video modeling. In the teaching of the multiplication 

algorithm, he acquired the algorithm by using video prompting, but the use of 

video modeling in the teaching of multiplication with a double-digit multiplier was 

not enough to gain the skill. From the results of the work it appeared that it is 

possible to teach a skill using video modeling and / or video prompting, but in 

order to be successful, the student must have been properly taught the necessary 

prerequisite knowledge. In addition, it seemed that when video prompting 

consisted of few and small steps of instruction, then the student gained the 

appropriate skill, but when the steps were many, the student did not acquire the 

relevant skill as well as did not use the videos correctly. The student seemed to 

use video modeling more correctly than video prompting. However, switching 



4 
 

from video prompting to video modeling did not improve his performance and the 

student did not acquire the multiplication skill with a double-digit multiplier. 

Key words: mental disability, mental retardation, video modeling, video prompting 
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Πρόλογος 

Η διδασκαλία παιδιών με αναπηρίες είναι ένας τομέας αρκετά καινούριος 

πάνω στον οποίο γίνονται πολλές έρευνες. Η βελτίωση της διδασκαλίας που 

προσφέρεται σε παιδιά με αναπηρίες μπορεί να βοηθήσει την ζωή τους, κάνοντάς 

την ευκολότερη. 

Ένας τρόπος για να βελτιωθεί η διδασκαλία των παιδιών με ειδικές 

ανάγκες είναι η σωστή και εύλογη χρήση της τεχνολογίας. Μέρος της τεχνολογίας 

αποτελεί το video. Με το video μπορούμε να διδάξουμε τόσο δεξιότητες 

αυτόνομης διαβίωσης όσο και ακαδημαϊκές δεξιότητες, και να βελτιώσουμε την 

ζωή αυτής της ομάδας ανθρώπων, κάτι που αποτέλεσε κίνητρο για την παρούσα 

εργασία. 

Προσωπικά θέλω να ευχαριστήσω μέσα από την καρδιά μου τον καλύτερο 

δάσκαλο που είχα σε όλη μου την ζωή, την μητέρα μου η οποία διαμόρφωσε την 

προσωπικότητα μου, τον χαρακτήρα μου και μου εντρύφησε την αγάπη για τα 

παιδιά. 

Δευτερευόντως θα ήθελα να ευχαριστήσω την επόπτρια μου κα. 

Καρτασίδου και τον κ. Αγαλιώτη για την δόμηση του επαγγελματισμού και της 

εκπαιδευτικής μου σκέψης όλα αυτά τα χρόνια. Ο χώρος της ειδικής αγωγής είναι 

ένας χώρος οποίο απατεί επιστημονική εγκυρότητα και αιτιολόγηση ενεργειών 

ώστε να υπάρχουν τα κατάλληλα αποτελέσματα. Ήμουν πολύ τυχερός που 

διδάχτηκα από τους μεγαλύτερους καθηγητές ειδικής αγωγής στην Ελλάδα. 

Επίσης, θα ήθελα να ευχαριστήσω την διευθύντρια μου για την αμέριστη 

συμπαράσταση της, όσο και τo αγαπημένo μου παιδί που άντεξε στις απαιτητικές 

παρεμβάσεις. Τέλος θα ήθελα να ευχαριστήσω έναν άνθρωπο πολύ ξεχωριστό 



6 
 

για μένα που με στήριξε από όλες τις απόψεις και με βοήθησε όσο κανένας άλλος 

στην διεξαγωγή του μεταπτυχιακού μου, την κα. Απανοζίδου Αθανασία.  
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Εισαγωγή 

Η αποτελεσματική διδασκαλία ατόμων με νοητική αναπηρία πρέπει να 

διέπεται από συγκεκριμένες βασικές αρχές, στρατηγικές και ειδικές μεθόδους οι 

οποίες πρέπει να έχουν επιλεγεί εξαρχής. Αυτός είναι και ο λόγος για τον οποίο 

γίνονται τόσες έρευνες σχετικά με την διδασκαλία των μαθηματικών σε παιδιά με 

νοητική αναπηρία  Με αυτόν το τρόπο παρέχεται αξιόπιστη και επιστημονική 

υποστήριξη των ατόμων με νοητική αναπηρία κατά την διδασκαλία μάθησης.  

Κύριο μέλημα του εκπαιδευτικού και στόχος της εκπαίδευσης θα πρέπει 

να είναι η διδασκαλία επίλυσης προβλημάτων, καθώς αυτή θα έχει σοβαρή 

ωφέλεια στην ζωή του. Όπως αναφέρει ο Thomas το 1996 (όπως αναφ. 

Αγαλιώτης, 2011), δεν είναι σημαντικότερο ένα παιδί με νοητική αναπηρία να 

απομνημονεύει αποτελέσματα πρόσθεσης και αφαίρεσης εάν το άτομο δεν 

μπορεί να τα χρησιμοποιήσει στην καθημερινή ζωή του για να επιλύσει 

προβλήματα. 

Στην σύγχρονη διδασκαλία χρησιμοποιούνται πολλά είδη video. Ένα είδος 

βίντεο είναι το POV-video (point-of-view) το οποίο είναι σαν να βλέπουμε από τα 

μάτια του καταγραφέα (Boles, Davis, Mason & Goodwyn, 2013). Ένα άλλο είδος 

είναι το self-video modeling που πρωτοαναφέρθηκε από τους Creer και Miklich 

το 1970 (όπως αναφέρεται Dowrick, Hitchcock, & Plater, 2003), στο οποίο 

καταγράφει το ίδιο το πρόσωπο καθώς κάνει μια συγκεκριμένη ενέργεια, και μετά 

μπορεί να το παρακολουθήσει (Dowrick,1999). Και οι δυο μέθοδοι έχουν 

συγκριθεί αρκετά όσον αφορά την διδασκαλία κοινωνικών δεξιοτήτων (Bidwell και 

Renfeldt,2004) και των δεξιοτήτων ανεξάρτητης διαβίωσης (Malone, Sigafoos, 

Reily και Cruz, 2006 ˑ Banda, Dogoe και Matuzny 2011 ˑ Ayres, Foster και 

Mechling, 2014).  Όμως, τι συμβαίνει όταν χρησιμοποιήσουμε και συγκρίνουμε 
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τις δυο αυτές μεθόδους στη διδασκαλία των μαθηματικών; Λίγες έρευνες έχουν 

συμβεί στο παρελθόν σχετικά με την διδασκαλία με video modeling (Anderson, 

Jowett και Moore, 2012ˑAnderson, Burton και Dyshes, 2013). 

Σκοπός της παρούσας έρευνας είναι ο έλεγχος της απόδοσης της 

μοντελοποίησης. Η εργασία αυτή αποσκοπεί στον εντοπισμό της στρατηγικής 

διδασκαλίας της μοντελοποίησης που είναι πιο αποδοτική για την διδασκαλία 

ακαδημαϊκών δεξιοτήτων και πιο συγκεκριμένα των μαθηματικών. Στην έρευνα 

χρησιμοποιήθηκαν δύο στρατηγικές με την χρήση της προβολής video. Και στις 

δύο διδασκαλίες μέσω video (video modeling, video prompting) το πρόσωπο που 

πρωταγωνιστούσε δεν ήταν ο εκπαιδευόμενος αλλά ο εκπαιδευτικός.  

Η εργασία που ακολουθεί περιλαμβάνει πέντε κεφάλαια. Στο πρώτο 

κεφάλαιο αναλύθηκε η  νοητική αναπηρία, οι ορισμοί που έχουν τεθεί κατά 

καιρούς και η διδασκαλία μαθητών με ήπια νοητική αναπηρία. Επίσης, στο πρώτο 

κεφάλαιο ορίζεται η προβληματική της εργασίας και τα ερευνητικά ερωτήματα. Το 

δεύτερο κεφάλαιο εστιάζει την προσοχή του στο δείγμα και τα εργαλεία συλλογής 

δεδομένων. Στο τρίτο κεφάλαιο περιγράφεται τι εξετάστηκε στην αρχική 

αξιολόγηση, όπως και τα αποτελέσματα αυτής, η προετοιμασία, ο σχεδιασμός 

διδασκαλίας, η τελική αξιολόγηση και η ανάλυση των αποτελεσμάτων της. Στο 

τέταρτο κεφάλαιο παρατίθενται αναλυτικά τα αποτελέσματα που προέκυψαν από 

τις παρεμβάσεις της πρόσθεσης και του πολλαπλασιασμού, η κοινωνική 

εγκυρότητα όπως και η επίδοση χρόνου-φορές παρακολούθησης του video 

modeling. Στο τελευταίο κεφάλαιο παρουσιάζονται τα συμπεράσματα που 

προέκυψαν από την έρευνα σχετικά με τα ερευνητικά ερωτήματα και τον σκοπό 

της, όπως και οι προτάσεις και οι περιορισμοί. Στο τέλος της εργασίας υπάρχουν 

οι βιβλιογραφικές αναφορές και τα παραρτήματα. 
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Κεφάλαιο 1ο : Βιβλιογραφική ανασκόπηση 

1.1 Νοητική αναπηρία: όροι, ορισμοί, και χαρακτηριστικά 

Ανατρέχοντας σε ιστορικές πηγές, βλέπουμε ότι τα άτομα με νοητική 

αναπηρία δεν είχαν πάντα την φροντίδα και την κοινωνική πρόνοια που έχουν 

στις μέρες μας. Στην αρχαία Ελλάδα και πιο συγκεκριμένα στην αρχαία Σπάρτη, 

τα παιδιά όλα παρουσιάζονταν στην συνέλευση των γερόντων, σύμφωνα με τους 

αυστηρούς νόμους του νομοθέτη Λυκούργου, όπου εξετάζονταν και αναλόγως 

ζούσαν, ή τα πετούσαν στον Καιάδα αν ήταν θεωρητικά «άρρωστα» και δεν 

μπορούσαν να πολεμήσουν (Anstötz, 2009). Ως απόρροια των αντιλήψεων 

εκείνης της εποχής φαίνεται και η ύπαρξη του θεού Ήφαιστου στην μυθολογία ο 

οποίος απορρίφθηκε και απελάθηκε από τον Όλυμπο από την μητέρα του Ήρα 

επειδή ήταν «κουτσός» (Σούλης, 1997). Οι πλούσιοι Ρωμαίοι είχαν 

γελωτοποιούς, πολλές φορές άτομα με αναπηρίες τούς έκαναν να γελάνε με 

αστείες εκφράσεις ή συμπεριφορές, οι οποίες ενισχύονταν από τον κόσμο 

(Kanner,1964).  

Με την έλευση του Μεσσία και μετέπειτα με το Ευαγγέλιο, οι άνθρωποι 

άκουσαν για την φιλευσπλαχνία για τους «ανάπηρους» και τα θαύματα του σε 

ανθρώπους οι οποίοι δεν μπορούσαν να δουν ή να ακούσουν (Σούλης, 1997). Η 

ίδια εντολή υπήρχε και στο κοράνι το οποίο προστάζει οι μουσουλμάνοι να 

φροντίζουν και να μιλούν φιλικά στους πνευματικά ανάπηρους, όχι όμως να τους 

προμηθεύουν με περιουσία (Anstötz, 2009).  Στην μεσαιωνική εποχή οι 

άνθρωποι με ψυχικές διαταραχές ή με νοητική αναπηρία θανατώνονταν ή 

περνούσαν βασανιστήρια, καθώς στην δυσειδαιμονική αυτή περίοδο οι 

άνθρωποι θεωρούσαν ότι μέσα τους υπήρχαν δαίμονες οι οποίοι έπρεπε να 

βγουν από το σώμα (Βασιλείου, 1998). Αντίθετα με αυτήν την γνώμη της 
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κοινωνίας, οι μοναχοί και τα μοναστήρια ίδρυσαν ιδρύματα για να περιθάλψουν 

τους ανθρώπους με αναπηρία, προσπαθώντας να βελτιώσουν τις συνθήκες 

ζωής των ατόμων αυτών, κατάσταση η οποία δεν βελτιώθηκε κατά την 

αναγέννηση (Σούλης, 1997). 

Η άποψη του κόσμου για τα άτομα με νοητική αναπηρία άρχισε σιγά σιγά 

να αλλάζει κατά τον δέκατο όγδοο αιώνα με ανθρωπιστικές προσπάθειες, 

κορυφώθηκε όμως στον δέκατο ένατο αιώνα όπου σε χώρες της Ευρώπης όπως 

η Γαλλία, η Ελβετία αλλά και στην περιοχή της βόρειας Αμερικής, η φροντίδα και 

η εκπαίδευση για άτομα με νοητική υστέρηση ξεκίνησε να αποτελεί μέριμνα του 

κράτους (Κακούρος, 2006). 

Η νοητική αναπηρία δεν είχε πάντα αυτήν την ονομασία. Πέρασαν χρόνια, 

αλλά και πολλά στάδια έρευνας μέχρι να πάρει αυτήν την ονομασία. 

Ανατρέχοντας σε παλαιότερες πηγές και επιστημονικά άρθρα μπορούμε να 

βρούμε τις ονομασίες ιδιωτεία, άνοια, αμβλύνοια (Sengleman, 1885) 

παραφροσύνη, πνευματική αναπηρία ,νοητική ανεπάρκεια, νοητική ή διανοητική 

καθυστέρηση, νοητική ή διανοητική δυσλειτουργία και εκφράσεις όπως νοητικά 

καθυστερημένο παιδί ή μη εκπαιδεύσιμο. Πλέον στην σύγχρονη έρευνα ο όρος 

νοητική αναπηρία τείνει να καθιερωθεί, και εκφράσεις οι οποίες δείχνουν ότι 

παιδιά με νοητική αναπηρία δεν εκπαιδεύονται, εκλείπουν (Freeman & Alkin, 

2000). 

Οι όροι λοιπόν, άλλαζαν με τον καιρό ανάλογα με τις απόψεις της 

κοινωνίας αλλά και με τις πολιτικές κοινωνικής υποστήριξης πάνω σε αυτές τις 

ομάδες με αναπηρίες. Για παράδειγμα, αξίζει να αναφερθεί ότι κάποιος με νοητικό 

πηλίκο 85 θεωρούταν άτομο με νοητική αναπηρία το έτος 1950, κάτι το οποίο δεν 
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συμβαίνει σήμερα που αυτό το νοητικό δυναμικό εντάσσεται στην τυπική ομάδα 

(Cimera, 2006). 

AAMR-1992 

Αν ανατρέξουμε σε παλαιότερους ορισμούς την νοητικής αναπηρίας 

μπορούμε να βρούμε πολλά ενδιαφέροντα στοιχεία. Το 1992 η ο Αμερικανικός 

Σύνδεσμος για την Νοητική Υστέρηση (AAMR, 1992)  προσπάθησε να δώσει ένα 

ορισμό. Όρισε ότι νοητική υστέρηση υπάρχει όταν ο δείκτης νοημοσύνης είναι 

ίσος ή κάτω από το εβδομήντα (70)- εβδομήντα-πέντε (75) και υπάρχουν 

προβλήματα σε δέκα (10) προσαρμοστικούς τομείς. Αυτός ο ορισμός έδινε τόση 

βαρύτητα στην προσαρμοστικότητα και όχι τόσο στο νοητικό δυναμικό, γιατί με 

αυτόν τον τρόπο θα ταξινομούνταν και θα υποστηρίζονταν τα άτομα με νοητική 

αναπηρία ευκολότερα σε προγράμματα κοινωνικής βοήθειας (AAMR, 1992).  

DSM-IV- 1994 

Σε ένα άλλο ορισμό που προσπάθησε να δώσει η Αμερικάνικη Ψυχιατρική 

Εταιρεία στο διαγνωστικό εργαλέιο DSM-IV (American Psytriatic Assosiation, 

1994)  βλέπουμε την νοητική αναπηρία να εμφανίζεται ως διανοητική ή νοητική 

καθυστέρηση. Τα κριτήρια που δείχνουν ότι ένα παιδί έχει νοητική καθυστέρηση 

σύμφωνα με το DSM-IV δεν είναι μόνο το νοητικό του πηλίκο, το οποίο πρέπει 

να είναι κάτω του μέσου όρου-δηλαδή εβδομήντα (70) και κάτω, αλλά και η 

προσαρμοστικότητα. Αυτό συμβαίνει γιατί το νοητικό πηλίκο δεν μπορεί μόνο του 

να χαρακτηρίσει ένα άτομο ως άτομο με νοητική αναπηρία καθώς η μέτρηση του 

είναι υποκειμένική και αλλάζει από παράγοντες όπως το είδος του τεστ, την 

συγκεριμένα μέρα, ακόμα και το αν σε κάνει το δωμάτιο να νιώθεις άνετα (Cimera, 

2006). Ως προσαρμοστική λειτουργικότητα ορίζονται οι δεξιότητες του ατόμου 
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σύμφωνα με την πολιτιστική του και ηλικιακή ομάδα όσον αφορά την επικοινωνία, 

την αυτοεξυπηρέτηση, την διαβίωση στο σπίτι, τις κοινωνικές/διαπροσωπικές 

δεξιότητες, την χρησιμοποίηση των μέσων της κοινότητας, την αυτοκατεύθυνση, 

τις λειτουργικές σχολικές δεξιότητες, την εργασία, τον ελεύθερο χρόνο, την υγεία 

και την ασφάλεια (DSM-IV, 1994). Επίσης στο DSM-IV  αναφέρεται ότι η 

διανοητική καθυστέρηση η οποία ξεκινάει πριν την ηλικία των δεκαοκτώ ετών, 

διακρίνεται σε ήπια διανοητική καθυστέρηση με νοητικό πηλίκο από πενήντα 

μέχρι εβδομήντα (50-70), σε μέτρια διανοητική καθυστέρηση με διανοητικό 

πηλίκο από τριάντα-πέντε μέχρι πενήντα-πέντε (35-55) και σε βαθιά διανοητική 

καθυστέρηση με διανοητικό πηλίκο κάτω από είκοσι-πέντε (25). Υπάρχει μια 

ακομή κατηγορία η οποία δηλώνεται από το συγκεκριμένο εργαλείο η οποία 

ονομάζεται ώς διανοητική καθυστέρηση απροσδιόριστης βαρύτητας, η οποία δεν 

μπορούσε να εξεταστεί με τα υπάρχοντα διαγνωστικά εργαλεία (DSM-IV, 1994). 

WHO- 2000 

Σε ένα άλλον ορισμό ο οποίος διατυπώθηκε λίγα χρόνια αργότερα, η 

νοητική καθυστέρηση χαρακτηρίστηκε ως μια κατάσταση καθυστερημένης ή 

ατελούς ανάπτυξης του νου (WHO,2000), η οποία χαρακτηρίζεται από βλάβη στις 

δεξιότητες και στην γενική νοημοσύνη σε τομείς γνωστικών, γλωσσικών, 

κινητικών και κοινωνικών δεξιοτήτων. Επιπλέον, ο Παγκόσμιος οργανισμός 

υγείας μέσα στον ορισμό του δήλωνε ότι η νοητική καθυστέρηση μπορεί να 

συνυπάρχει με άλλες ψυχικές και σωματικές διαταραχές. Η νοητική καθυστέρηση 

οριζόταν μόνο αν το υποκείμενο εκτός από νοητική έκπτωση είχε και έκπτωση 

προσαρμοστικότητας σε φυσιολογικό περιβάλλον. 

DSM-V- 2013 
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Ένας νεότερος ορισμός για την νοητική αναπηρία είναι αυτός που 

εκδόθηκε στο DSM-V, όπου σταματάει να χρησιμοποιείται ο όρος νοητική 

καθυστέρηση και ξεκινά να χρησιμοποιείται ο όρος νοητική αναπηρία, 

μετακινώντας την αρνητική διάθεση σε βάρος του ατόμου ως μη σωστά 

ανεπτυγμένο, μεταφέροντας την αιτιολογία ως προς τις απαιτήσεις της κοινωνίας. 

Στο DSM-V (APA,2013) η νοητική αναπηρία ορίζεται ως μια αναπτυξιακή 

διαταραχή η οποία παρουσιάζεται κατά την αναπτυξιακή ηλικία του ατόμου και 

περιλαμβάνει νοητικά και προσαρμοστικά ελλείματα στον εννοιολογικό, κοινονικό 

και πρακτικό τομέα (Tasse, 2013). 

Για να διαγνωσθεί ένα άτομο με νοητική αναπηρία σύμφωνα με το DSM-

V πρέπει να έχει ελλείμματα στις γενικές γνωστικές ικανότητες (επίλυση 

προβλημάτων, αφαιρετική σκέψη και άλλα). Να έχει προβλήματα στην 

λειτουργικότητα της καθημερινής του ζωής όπως στις ακαδημαϊκές γνώσεις ή 

στην κοινωνική ζωή συγκριτικά με τους συνομηλίκους του και αυτά να 

εμφανιστούν πριν την ηλικία των δεκαοκτώ (APA,2013). 

Σύμφωνα με ερευνητές η νοητική αναπηρία ωφείλεται σε κληρονομικούς 

παράγοντες, σε προγεννητικούς και σε περιγεννητικούς παράγοντες. Ο 

εγκέφαλος του εμβρύου πιθανόν προσβάλλεται από τοξίνες ή ασφυξία κατά την 

περίοδο των πρώτων 9 εβδομάδων όπου ο εγκέφαλος ακόμα σχηματίζεται 

προκαλόντας νοητική αναπηρία ή οποία παρόλα αυτά μπορεί να εμφανιστεί σε 

παιδί με την μορφή της ελαφριάς νοητικής αναπηρίας, λόγω περιβαλλοντικών, 

εκπαιδευτικών παραγόντων και ποιότητας ζωής (Cimora, 2006).  

1.2 Διδασκαλία των μαθηματικών σε μαθητές με ήπια νοητική αναπηρία 

Η αποτελεσματική διδασκαλία ατόμων με νοητική αναπηρία πρέπει να 

διέπεται από συγκεκριμένες βασικές αρχές, στρατηγικές και ειδικές μεθόδους οι 
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οποίες πρέπει να έχουν επιλεγεί εξαρχής. Με αυτόν το τρόπο παρέχεται 

αξιόπιστη και επιστημονική υποστήριξη των ατόμων με νοητική αναπηρία κατά 

την διδασκαλία μάθησης.  

Κύριο μέλημα του εκπαιδευτικού θα πρέπει να είναι η διδασκαλία επίλυσης 

προβλημάτων καθώς αυτή θα έχει σοβαρή ωφέλεια στην ζωή του. Όπως 

αναφέρει ο Thomas το 1996 (όπως αναφ. Αγαλιώτης, 2011) δεν είναι 

σημαντικότερο ένα παιδί με νοητική υστέρηση να απομνημονεύει αποτελέσματα 

πρόσθεσης και αφαίρεσης αν το άτομο δεν μπορεί να τα χρησιμοποιήσει στην 

καθημερινή ζωή του για να επιλύσει προβλήματα. 

Είναι γνωστό ότι στην νοητική αναπηρία υπάρχει ανομοιογένεια μεταξύ 

των ανθρώπων όσο αφορά τον νοητικό δυναμικό, και τα άτομα με νοητική 

αναπηρία χωρίζονται σε τρεις ευρείες υποκατηγορίες. Παρόλα αυτά υπάρχει 

κοινή γραμμής διδασκαλίας του αναλυτικού προγράμματος για τα παιδιά με 

ελαφριά, με μέτρια και με βαριά νοητική αναπηρία (Σούλης,2000): 

• Οι μαθητές πρέπει να διδάσκονται γνώσεις, δεξιότητες και στάσεις 

οι οποίες μπορούν να εφαρμοστούν στην καθημερινή ζωή (π.χ 

ντύσιμο, σίτηση). 

• Πρέπει να κατακτήσουν γνώσεις γλωσσικές και μαθηματικές 

σύμφωνα με τις δυνατότητες και τις ιδιαιτερότητες τους. 

• Η κατανόηση της πραγματικότητας και της αυτόνομης διαβίωσης 

στον κόσμο που ζούνε. 

• Η κοινωνικοποίηση με δραστηριότητες χορού και τραγουδιού και η 

κατάκτηση δεξιοτήτων επικοινωνίας.  
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Οι μαθητές με ήπια νοητική αναπηρία  πρέπει να ακολουθούν το αναλυτικό 

πρόγραμμα του γενικού σχολείου με κάποιες τροποποιήσεις στον ρυθμό, στις 

τεχνικές και στα υλικά, σύμφωνα με τις προσωπικές τους δυνατότητες και 

αδυναμίες. Τα άτομα με μέτρια νοητική αναπηρία θα πρέπει να διδάσκονται ένα 

αναλυτικό πρόγραμμα πιο προσαρμοσμένο στην επίλυση άμεσων πρακτικών 

προβλημάτων, χωρίς να είναι απίθανο να μπορούν να επιλύσουν κάποια στιγμή 

κάποιο γνωστικό πρόβλημα με την χρήση συγκεκριμένων στρατηγικών, δίνοντας 

τους τον απαραίτητο χρόνο και το διαμορφωμένο πλαίσιο (Πολυχρονοπούλου, 

2010). Στα άτομα με βαριά νοητική αναπηρία η μαθηματική γνώση αφορά 

ποσοτικές γνώσεις και αριθμητικές δεξιότητες οι οποίες θα βοηθήσουν το άτομο 

στην καθημερινή του ζωή. Για παράδειγμα, πόσο μέλι θα βάλει στην φέτα ψωμί 

για να το αλείψει ή πόση ζάχαρη θα βάλει στο φλυτζάνι για τσάι (Αγαλιώτης, 

2011). 

Η διδασκαλία των μαθηματικών δεν έχει πάντα στόχο τις ακαδημαϊκές 

γνώσεις. Πριν φτάσει ένας μαθητής να διδάσκεται τα μαθηματικά ως ακαδημαϊκή 

γνώση, πρέπει να μάθει λειτουργικά μαθηματικά τα οποία θα τα χρησιμοποιήσει 

στην καθημερινή του ζωή. 

Οι περισσότεροι άνθρωποι δεν χρειάζονται ποτέ στην ζωή τους 

μαθηματικά υψηλού επιπέδου πέρα από τις τέσσερεις αλγοριθμικές πράξεις, οι 

οποίες τους βοηθάνε στην διαχείρηση των καθημερινών αναγκών 

(Τουμάσης,1994). 

Σκοπός της διδασκαλίας των μαθηματικών είναι ο μαθητής να αναπτύξει 

δεξιότητες, τεχνικές και στρατηγικές ώστε να λύνει κάποια γενικότερα 
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προβλήματα (Τουμάσης, 1994). Αναλύοντας τους σκοπούς της διδασκαλίας των 

μαθηματικών, σύμφωνα με τον Σάλτα (2008), αυτοί θα μπορούσαν να είναι τρεις:  

1. Ο ακαδημαΪκός, δηλαδή γνώσεις οι οποίες ξεπερνούν τις καθημερινές 

ανάγκες και έχουν αυξημένο επίπεδο δυσκολίας. 

2. Ο παιδαγωγικός, δηλαδή να αποκτήσουν οι μαθητές γενικότερες γνώσεις 

σχετικά με την ζωή και να διαμορφώσουν χαρακτήρα. 

3. Ο πρακτικός, δηλαδή με δεξιότητες που θα αποκτήσουν οι μαθητές να 

μάθουν να λύνουν πρακτικά προβλήματα τα οποία εμφανίζονται στην 

καθημερινή ζωή τους. 

Όλα τα αναλυτικά προγράμματα έχουν μια συγκεκριμένη ιδεολογία και μια 

γενικότερη στοχοθεσία. Η γενικότερη στοχοθεσία του αναλυτικού προγράμματος 

των μαθηματικών του δημοτικού είναι να ασκούν τον µαθητή στην µεθοδική 

σκέψη, στην ανάλυση, στην αφαίρεση, στη γενίκευση, στην εφαρµογή, στην 

κριτική, να τον εξασκήσουν στις λογικές διεργασίες, να τον διδάσκουν να 

διατυπώνει τις σκέψεις του µε τάξη, σαφήνεια, λιτότητα και ακρίβεια. Περαιτέρω 

γενικευμένοι παιδαγωγικοί στόχοι είναι να αναπτύξει την παρατηρητικότητα, την 

προσοχή, τη δύναµη αυτοσυγκέντρωσης, την επιµονή, την πρωτοβουλία, τη 

δηµιουργική φαντασία, την ελεύθερη σκέψη, να καλλιεργήσει την αίσθηση της 

αρµονίας, της τάξης,του ωραίου και να διεγείρει το κριτικό πνεύµα. Αξίζει επίσης 

να αναφερθεί ότι οι μαθητές με νοητική αναπηρία δεν κατακτούν πάντα τις 

προσφερόμενες γνώσεις, δεξιότητες και τεχνικές στον βαθμό που τα κατακτούν 

τα παιδιά τυπικής ανάπτυξης, όπως και ο εξπαιδευτικός πρέπει να γνωρίζει ότι 

τυχόν δεξιότητες και γνώσεις τις οποίες μαθητές τυπικής ανάπτυξης έχουν 

κατακτήσει «φυσιολογικά» και χωρίς κόπο, μαθητές με νοητική αναπηρία 

χρειάζονται παρέμβαση (Σούλης, 2000). 
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Διαβάζοντας το αναλυτικό πρόγραμμα του δημοτικού για τα μαθηματικά, 

βλέπουμε ότι οι θεματικοί άξονες που προτείνονται για τις τάξεις τρίτη και τετάρτη 

Δημοτικού, στις οποίες φοιτούν οι μαθητές μας, είναι η επίλυση προβλημάτων, 

αριθμοί και πράξεις, γεωμετρία, μετρήσεις, συλλογή και επξεργασία δεδομένων. 

Οι μαθητές της τρίτης τάξης προτείνεται να μάθουν να διατάσουν, να 

διαβάζουν και να γράφουν αριθμούς μέχρι το δέκα χιλιάδες (10.000) και να 

κάνουν πρόσθεση και αφαίρεση με αριθμούς μέχρι το χίλια (1.000). Οι μαθητές 

της τετάρτης τάξης έχουν προτεινόμενη στοχοθεσία να διατάσουν, να γράφουν 

και να διαβάζουν αριθμούς μέχρι το ένα εκατομμύριο και να κάνουν πράξεις 

πρόσθεσης, αφαίρεσης, πολλαπλασιασμού και διαίρεσης με φυσικούς αριθμούς 

μέχρι το χίλια (1.000). 

Η νοητική αναπηρία προκαλεί πολλά προβλήματα στην επεξεργασία των 

πληροφοριών και περιορίζει την ανάπτυξη της μαθηματικής σκέψης. Κάποια από 

τα προβλήματα που υπάρχουν στα μαθηματικά λόγω της νοητικής αναπηρίας 

είναι προβλήματα μνήμης, προβλήματα συμβολικής αναπαράστασης της 

γνώσης, προβλήματα γενίκευσης, προβλήματα προσοχής, ανάγνωση και γραφή 

συμβόλων και άλλα (Αγαλιώτης, 2011). 

Λόγω των περιορισμών αυτών, οι μαθητές με νοητική αναπηρία κατακτούν 

δεξιότητες σε μεγαλύτερη ηλικία από τους συνομιλήκους τους (Thomas, 1996). 

Οι μαθητές αυτοί πρέπει να διδάσκονται τις συγκεκριμένες δεξιότητες-γνώσεις και 

μετά το τέλος της μαθητικής ζωής, καθώς έρευνες αναφέρουν ότι αυτοί οι μαθητές 

συνεχίζουν να μαθαίνουν με καλύτερο ρυθμό όταν ενηλικιώνονται (Αγαλιώτης, 

2011). 

Σε τέτοιες περιπτώσεις μαθητών αν δεν γίνει σωστή αξιολόγηση και δεν 

δομηθεί σωστά η παρέμβαση είναι πολύ πιθανόν ο μαθητής να μην μπορεί να 
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ακολουθήσει το αναλυτικό πρόγραμμα. Οι τροποποιήσεις πρέπει να 

περιλαμβάνουν τα υλικά, δηλαδή αναπαραστάσεις του μαθήματος με πραξιακό, 

εικονιστικό και συμβολικό τρόπο (Parmar, Cawley & Miller, 1994).  

Στους υπολογισμούς οι μαθητές με νοητική αναπηρία μπορούν να 

συναντήσουν δυσκολίες στην ανάκληση γνώσεων, στην κατανόηση του 

προβλήματος και στην χρήση σωστών στρατηγικών υπολογισμού (Rivera, 1997). 

Οι μαθητές με νοητική χρειάζονται περισσότερο χρόνο για να επιτύχουν την 

αυτοματοποίηση (Goldman & Pellegrino, 1987). Επιπλέον τα παιδιά με νοητική 

αναπηρία έχουν δυσκολίες στην χρήση γνωστικών και μεταγνωστικών 

στρατηγικών, στρατηγικών επίλυσης προβλημάτων, προβλήματα μνήμης, 

γενίκευσης και μεταφοράς. (Brown & Geary, 1991). Όταν οι μαθητές δεν μπορούν 

να βασιστούν σε αυτοματοποιημένη γνώση τότε πρέπει να βασιστούν σε 

γνωστικές στρατηγικές (Kerkman & Siegler, 1997). Με την επανειλημένη 

εξάσκηση μπορούν να εκτελούν πιο γρήγορα μια στρατηγική και να συνδέουν πιο 

γρήγορα τα μαθηματικά προβλήματα με τις λύσεις. (Lin, Poder & Tournaki-Rein, 

1994). 

Τέλος, είναι σωστό να αναφέρουμε ότι η μηχανιστική απομνημόνευση των 

μαθηματικών γνώσεων σε μαθητές με νοητική αναπηρία δεν έχει αποτελέσματα 

καθώς αυτό που είναι σημαντικό είναι οι μαθητές να ανταπεξέρχονται στα 

καθημερινά προβλήματα της ζωής τους δίνοντας λύση σε αυτά. Οπότε η γνώση 

των αναλυτικών προγραμμάτων και του εξειδικευμένου προγράμματος του κάθε 

παιδιού είναι σωστό να έχει αυτόν τον προσανατολισμό της διευκόλυνσης της 

καθημερινής ζωής. 
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1.3 Διδασκαλία των μαθηματικών μέσω βίντεο 

1.3.1. Κονστρουκτιβιστική μέθοδος  

Η κονστρουκβιστική μέθοδος διδασκαλίας είναι μια μέθοδος η οποία 

στηρίζεται στο ότι ο μαθητής είναι ένας δραστήριος και ενεργητικός μαθητής ο 

οποίος δημιουργεί την δική του προσωπική γνώση την οποία συνδέει με 

προηγούμενες και με επόμενες γνώσεις που θα κατακτήσει (Kroesbergen & Van 

Luit, 2005). Στην κονστρουβιστική μέθοδο επιτυγχάνεται η αυθεντική μάθηση 

μέσα από ένα περιβάλλον το οποίο προάγει την επικοινωνία με τον δάσκαλο και 

τον μαθητή. Ο δάσκαλος βοηθάει τον μαθητή όταν αυτός δυσκολεύεται ή 

απογοητεύεται. Σε αυτήν την κατάσταση ημι-ελευθερίας, ο δάσκαλος μπορεί να 

βοηθήσει τον μαθητή με  γνωστικά μοντέλα, καθοδήγηση, ενθάρυνση και 

αντατροφοδότηση. 

Όπως φαίνεται στην ίδια έρευνα (Kroesbergen & Van Luit, 2005) η 

κονστρουκτιβιστική μέθοδος διδασκαλίας βοηθά τα παιδιά με ελαφριά νοητική 

αναπηρία στην διδασκαλία μαθηματικών και έχει θετικά αποτελέσματα. Πιο 

συγκεκριμένα στην έρευνα όπου συμετείχαν εξήντα εννιά (69) παιδιά με ελαφριά 

νοητική αναπηρία τα αποτελέσματα έδειξαν ότι οι μαθητές πρέπει να είναι ενεργοί 

και να συμμετέχουν ενεργητικά στην διαδικασία της μάθησης. Αντί ο δάσκαλος 

να περνάει την γνώση στους μαθητές με μικρό και ασήμαντο τρόπο οι μαθητές 

πρέπει να την κατασκευάζουν με τον δικό τους μοναδικό τρόπο.(Cobb, 1994 · 

Gravemeijer, 1997). Ο σκοπός της συγκεκριμένης ιδεολογίας είναι να 

παρακινήσει τον μαθητή να μαθαίνει μόνος του κατασκευάζοντας την γνώση που 

του ταιριάζει και όχι περιμένοντας την έτοιμη από κάποιον άλλον (Woodward & 

Montague, 2002). Δουλεύοντας μαζί οι μαθητές μπορούν να συζητάνε και να 

φτιάχνουν στρατηγικές επίλυσης των μαθηματικών. 
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Επιπλέον μέθοδοι διδασκαλίας των μαθηματικών αποτελούν η 

ερμηνευτική και η κατευθυνόμενη συζήτηση (Σάλτας, 2008). Στην ερμηνευτική 

μέθοδο οι πληροφορίες μεταδίδονται με αφήγηση, επεξήγηση, σενάριο με 

παθητικό τρόπο όπως και στην διάλεξη, κάτι το οποίο δεν συμβαίνει τόσο στην 

κατευθυνόμενη μέθοδο που οι μαθητές πρέπει να εκφράζουν τις ιδέες τους και 

να ενώσουν τις γνώσεις τους για να φθάσουν στους στόχους που τέθηκαν στο 

μάθημα ( Σάλτας, 2008). 

Πολλές θεωρίες μάθησης έχουν διατυπωθεί σχετικά με την διδασκαλία των 

μαθηματικών. Οι θεωριές μάθησης να βοηθούν να οργανώσουμε τις γνώσεις και 

τις έρευνες μας όσον αφορά την διαδικασία μάθησης των μαθηματικών. Κάποιες 

από αυτές ανήκουν στις συμπεριφορικές όπως είναι η συνδετική θεωρία του 

Thorndike, κάποιες από αυτές στις γνωστικές όπως η επισωρευτική θεωρεία του 

Gagne και η θεωρία επεξεργασίας πληροφοριών. Κάποιες στις κατασκευαστικές 

όπως  η θεωρεία μάθησης του Bruner, και η θεωρία μάθησης του Piaget.  

O Thorndike το 1912 διατύπωσε την συνδετική θεωρία μάθησης, η οποία 

υποστήριζε ότι ο μαθητής βελτιώνει την ακρίβεια και τον χρόνο επίλυσης 

μαθηματικών προβλημάτων με εξάσκηση η οποία όσο αυξάνεται τόσο 

βελτιώνεται η επίδοση (Τουμάσης, 1994). Αυτή η θεωρία 1παρόλα αυτά έχει 

υποστεί αρκετή κριτική λόγω της παραμέρισης της ουσίας της μάθησης και της 

προώθησης της μηχανιστικής μάθησης 

Σύμφωνα με τον Bruner (όπως αναφέρεται στον Κορρές,2007)  η μάθηση 

είναι ανακάλυψη (ανακατασκευή) και καλλιέργεια διαισθητικής σκέψης με τον 

δάσκαλο να ενεργοποιεί τους μαθητές κατά την διδασκαλία. 

Η επισωρευτική θεωρία του Gagne το (όπως αναφέρεται στην Αλεξιάδου, 

2008) βασιζόταν στην θεωρία ότι η νοητική λειτουργία είναι επισωρευτική, δηλαδή 
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η εκμάθηση μιας νέας νοητικής δεξιότητας αποτελεί την βάση για της κατάκτηση 

μιας επόμενης και με αυτόν τον τρόπο πολύπλοκες μαθηματικές δραστηριότητες 

μπορούν να αναλυθούν σε πιο απλά βήματα. Άλλη μια κατασκευαστική θεωρία 

είναι αυτή του Piaget. Ο Piaget διατύπωσε την γενετική ή αλλιώς εξελικτική 

επιστημολογία μια θεωρία η οποία προσπαθεί να ερμηνεύσει την εξέλιξη των 

νοητικών ικανοτήτων του παιδιού οι οποίες αλλάζουν κατά τα στάδια ανάπτυξης 

του (Κορρές,2007).  Σε αυτά τα στάδια (αισθησιοκινητικό, προλογικό, το στάδιο 

των συγκεκριμένων ενεργειών, και το στάδιο των τυπικών ή συμβολικών 

ενεργειών) οι  δεξιότητες προσαρμόζονται στο περιβάλλον του ατόμου, με την 

οργάνωση η οποία περιλαμβάνει τις σωματικές- ψυχολογικές δεξιότητες και την 

προσαρμογή η οποία περιλαμβάνει τις νοητικές δεξιότητες (Αλεξιάδου, 2008). 

Παρακάτω ακολουθούν τα στάδια ανάπτυξης του Piaget : 

• μέχρι 2 ετών το αισθησιοκινητικό στάδιο 

• από 2 έως 7 ετών το στάδιο της προλογικής σκέψης 

• από 7 έως 2 ετών το στάδιο των συγκεκριμένων πράξεων 

• από 12 ετών το στάδιο των λογικών τυπικών πράξεων 

Στην θεωρία επεξεργασίας πληροφοριών οι μαθηματικοί πιστεύουν ότι η 

διδασκαλία των μαθηματικών πρέπει να βοηθά τους μαθητές να καταλαβαίνουν 

τις μαθηματκές έννοιες και όχι της στείρα απομνημόνευση, κάτι το οποίο θα τους 

βοηθήσει στην επίλυση καθημερινών προβληματικών καταστάσεων (Τουμάσης, 

1994) 

Για να καταστεί η διδασκαλία παιδιών με νοητική αναπηρία επιτυχής πολύ 

σημαντική είναι η διδασκαλία των δεξιοτήτων χρησιμοποιώντας τις κατάλληλες 

τεχνικές διδασκαλίας. Μερικές τεχνικές διδασκαλίας είναι η ανάλυση έργου 

(κατάτμηση της δεξιότητας σε κομμάτια ώστε να διδάσκεται πιο μεθοδικά και 
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εύκολα), αλυσιδωτή σύνδεση (σωστή σύνδεση των βημάτων), οι παροτρύνσεις 

(φθίνουσες, κλιμακούμενες, αυξανόμενες)  οι φυσικές συνέπειες ( να 

αντιμετωπίζουν τις φυσικές των πράξεων τους σαν να ήταν άτομα τυπικής 

ανάπτξη), οι απευθείας οδηγίες, η πολυαισθητηριακή διδασκαλία, οι ενισχύσεις 

και οι στερήσεις (Cimora, 2006). Με αυτές τις τεχνικές ένας εκπαιδευτικός μπορεί 

να δημιουργήσει ένα αξιόλογο πρόγραμμα διδασκαλίας και παρεμβάσεις οι 

οποίες αν δομηθούν σωστά έχουν μεγάλη πιθανότητα επιτυχίας. Μερικές ακόμα 

τεχνικές διδασκαλίας είναι τα υποθετικά σενάρια κοινωνικών καταστάσεων, τα 

παιχνίδια ρόλων, η σταθερή καθυστέρηση χρόνου, το video-modeling και το 

video prompting. 

Επίσης πολύ σημαντική για την μάθηση είναι και η τήρηση των φάσεων 

μάθησης. Οι φάσεις μάθησης είναι οι εξείς (Kassiotakis, Flouris, 2006): 

•  Φάση παρότρυνσης (δημιουργία προσδοκίας) 

• Φάση σύλληψης (Το ερέθισμα αποθηκεύεται στην μνήμη του). 

• Φάση απόκτησης (Το αρχικό ερέθισμα αλλάζει μορφή και μέσω της 

προσοχής αντίληψης αποθηκεύεται στην βραχύχρονη μνήμη όπου και 

εξασκείται) 

• Φάση συγκράτησης (Αποθηκεύεται στην μακρόχρονη μνήμη. Η 

κωδικοποίηση διαφέρει ανάλογα με το στυλ μάθησης και την 

ιδιοσυγκρασία του ατόμου). 

• Φάση γενίκευσης: (Ανακαλέιται και χρησιμοποιείται σε διαφορετικές 

καταστάσεις). 

• Φάση εκτέλεσης: (Τοποποιείται η συμπεριφορά του μαθητή 

χρησιμοποιώντας την γνώση στην ζωή του). 

• Επανατροφοδότηση. 
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1.3.2 Διδασκαλία μέσω βίντεο 

Η διδασκαλία ακαδημαϊκών γνώσεων όσο και  γενικότερα λειτουργικών 

δεξιοτήτων μέσα από το αναλυτικό πρόγραμμα της κάθε χώρας αποτελεί 

διαχρονικά έναν τομέα πάνω στον οποίο έχουν γίνει πολλές μελέτες σχετικά με 

το ποιες μέθοδοι διδασκαλίας είναι οι καταλληλότεροι για να διδαχθούν τόσο 

παιδιά τυπικής ανάπτυξης, με νοητική αναπηρία ή με μαθησιακές δυσκολίες.  

Όσον αφορά την διδασκαλία μέσω video, υπάρχουν είδη βίντεο τα οποία 

έχουν πάρει την ονομασία τους είτε από τον τρόπο λήψης τους είτε από άλλα 

χαρακτηριστικά. Κάποια από τα χαρακτηριστικά, για παράδειγμα, μπορεί να είναι 

το εάν το βίντεο είναι χωρισμένο σε κομμάτια ή εάν δίνεται ολόκληρο. Ένα άλλο 

του χαρακτηριστικό μπορεί να είναι το εάν ο πρωταγωνιστής του βίντεο είναι ο 

ίδιος με τον διδασκόμενο ή εαν είναι κάποιος άλλος. Ένα είδος βίντεο είναι το 

POV-video (point-of-view) το οποίο είναι σαν να βλέπουμε από τα μάτια του 

καταγραφέα (Boles, Davis, Mason & Goodwyn, 2013). Ένα άλλο είδος είναι το 

self-video modeling που πρωτοαναφέρθηκε από τους Creer και Miklich το 1970 

(όπως αναφέρεται Dowrick, Hitchcock, & Plater, 2003), στο οποίο καταγράφει το 

ίδιο το πρόσωπο καθώς κάνει μια συγκεκριμένη ενέργεια, και μετά μπορεί να το 

παρακολουθήσει (Dowrick,1999).  

1.3.3 Video modelling και Video prompting 

Οι δύο μέθοδοι διδασκαλίας με video που θα ερευνηθούν σε αυτήν την 

εργασία είναι το video-modeling, και το video-prοmpting. 

Το video-modeling είναι η εκμάθηση μιας συμπεριφοράς ή μια δεξιότητας 

μέσα από την παρακολούθηση ολόκληρου βίντεο, στο οποίο υποκείμενο και 

πρωταγωνιστής είναι κάποιος άλλος και όχι ο μαθητής τον οποίο διδάσκουμε 

(Akullian and Bellini, 2007).  
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Το video-prompting ορίζεται ως η παρουσίαση ένα επιμέρους βίντεο,  κατά 

την διάρκεια της πραγματοποίησης μιας δεξιότητας από τον ίδιο τον μαθητή, όταν 

αυτός δυσκολεύεται ή την ξεχνάει (Alberto,  Cihak, & Gama, 2004).  

Αναζητώντας την χρησιμότητα και την αποτελεσματικότητα των δύο αυτών 

μεθόδων, εντοπίζονται στην βιβλιογραφία αρκετές έρευνες πάνω σε 

συγκεκριμένα αντικείμενα όπως κοινωνικές δεξιότητες, δεξιότητες ανεξάρτητης 

διαβίωσης, όχι όμως πολλές στα μαθηματικά. Οι Bidwell και Rehfeldt ( 2004) 

αναφέρουν ότι δίδαξαν με video modelling την δεξιότητα του να φτιάχνει κανείς 

καφέ, να τον σερβίρει και να αλληλεπιδρά με αυτόν στον οποίο το σερβίρει, σε 

τρείς μαθητές με νοητική αναπηρία. Αξίζει να αναφερθεί ότι και στους τρείς 

μαθητές, μετά την διδασκαλία υπήρξε διατήρηση της δεξιότητας. Στους δύο από 

τους τρεις μαθητές το ποσοστό της διατήρησης της δεξιότητας ήταν 100%, ενώ ο 

τρίτος μαθητής χρειάστηκε μια επιπλέον περίοδο εκπαίδευσης για να κατακτήσει 

τις δεξιότητες σε παρόμοιο βαθμο με τους υπόλοιπους. Όπως φαίνεται λοιπόν,  

το video modelling είναι αποτελεσματικό τόσο για δεξιότητες ανεξάρτητης 

διαβίωσης, όσο και για κοινωνικές δεξιότητες.  

Ερευνώντας ανάλογα άρθρα για να συγκρίνουμε τις δύο μεθόδους, 

βρέθηκε ένα άρθρο που γράφτηκε από τους Banda, Dogoe και Matuszny το 

2011. Μετά από βιβλιογραφική τους έρευνα σε 18 μελέτες αποφαίνονται ότι το 

video prompting είναι πολύ αποτελεσματικό για τη διδασκαλία δεξιοτήτων 

ανεξάρτητης διαβίωσης, και φωνολογικών δεξιοτήτων. Επίσης αναφέρουν ότι η 

γενίκευση και η διατήρηση αυτών των δεξιοτήτων ήταν καθοριστική. Στην ίδια 

έρευνα όμως συγκρίνοντας το video prompting με το video modeling συγγραφείς 

ισχυρίζονται ότι υπάρχει διαφορά αποτελεσματικότητας ανάμεσα στις δύο 

μεθόδους  (Banda, Dogoe & Matuszny, 2011). 



25 
 

Η ίδια σύγκριση επιχειρείται και σε μια έρευνα στην οποία στόχος ήταν να 

διδάξει το στρώσιμο ενός τραπεζιού και το συμμάζεμα λαχανικών από ένα 

τραπέζι. Στην έρευνα των Malone, Sigafoos, Reily, Cruz, Edrisinha και Lancioni, 

το 2006, αποφαίνεται ότι ο αριθμός των βίντεοκλιπ, η οπτική γωνία καταγραφής 

του βίντεο, και η διάρκεια, παίζει ρόλο στην διδασκαλία δεξιοτήτων. Και σε αυτή 

την έρυνα αποφαίνεται ότι το video prompting είναι καλύτερος τρόπος 

διδασκαλίας από το video modeling. Το ίδιο επιβεβαιώνει και η έρευνα των Ayres, 

Foster, Mechling η οποία πραγματοποιήθηκε το 2014 και εξέταζε την 

αποτελεσματικότητα του video modeling και του video prompting σε παιδιά με 

μέτρια νοητική αναπηρία για τη διδασκαλία δεξιοτήτων ανεξάρτητης διαβίωσης.  

Στην μελέτη των Anderson, Jowett, Moore το 2012, οι ερευνητές δίδαξαν 

σε παιδί με διαταραχή του φάσματος του αυτισμού τους αραβικούς αριθμούς από 

το ένα μέχρι το εφτά (1-7) με την χρήση του video-modeling μέσα από ένα ipad. 

Τα αποτελέσματα ήταν ικανοποιητικά, ενώ η γνώση φάνηκε να διατηρήθηκε και 

να γενικεύτηκε. 

Σε μια ακόμη έρευνα των Anderson, Burton, Dyches και Prater , το 2013, 

μαθητές στο φάσμα του αυτισμού και με νοητική αναπηρία διδάχτηκαν 

λειτουργικά μαθηματικά. Οι μαθητές έμαθαν να λύνουν ένα μαθηματικό 

πρόβλημα και να βρίσκουν με υπολογισμούς πόσα χρήματα χρειάζεται για να 

αγοράσουν ένα αντικείμενο και πόσα χρήματα θα πάρουν ρέστα. H έρευνα αυτή 

έδειξε ότι και το self-video-modeling είχε καλή αποτελεσματικότητα στην 

διδασκαλία των μαθηματικών οπότε και ενδείκνυται για την διδασκαλία τους. 

Όταν όμως σταδιακά υπήρξε ελάττωση του στην περίοδο διατήρησης 

επηρεαζόταν η κατεκτημένη δεξιότητα. Επιπλέον η έρευνα καταλήγει στο ότι τα 
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προσωπικά χαρακτηριστικά του κάθε μαθητή παίζουν ρόλο στην διατήρηση της 

δεξιότητας.  

Και οι δυο μέθοδοι έχουν συγκριθεί αρκετά όσον αφορά την διδασκαλία 

κοινωνικών δεξιοτήτων και των δεξιοτήτων ανεξάρτητης διαβίωσης.  Όμως τι 

συμβαίνει όταν χρησιμοποιήσουμε και συγκρίνουμε τις δυο αυτές μεθόδους στη 

διδασκαλία των μαθηματικών; Αυτό είναι ένα επιστημονικό πεδίο το οποίο έχει 

ερευνηθεί περιορισμένα και αξίζει να ερευνηθεί. Ποιά μέθοδος είναι πιο 

αποτελεσματική για διδασκαλία των μαθηματικών σε μαθητές με νοητική 

αναπηρία/τυπικής ανάπτυξης; 

1.4. Προβληματική 

Όπως είναι γνωστό, τόσο η τεχνολογία όσο και η χρήση του video έχει 

μπεί στην ζωή μας αλλά και στην καθημερινή διδασκαλία προσφέροντας πάρα 

πολλές δυνατότητες στον δάσκαλο της τάξης. Πολλές δεξιότητες διδάσκονται με 

την χρήση του video. 

 Αν και η διδασκαλία με την χρήση του video modeling ή του video 

prompting έχει ερευνηθεί αρκετά από ερευνητές σε παγκόσμιο επίπεδο τόσο σε 

διδασκαλία δεξιοτήτων ανεξάρτητης διαβίωσης όσο και μαθηματικών, στην 

Ελλάδα δεν έχει γίνει εκτενής έρευνα. Αν και υπάρχουν κάποιες μελέτες για τα 

δύο μοντέλα σχετικά με την διδασκαλία δεξιοτήτων ανεξάρτητης διαβίωσης ή 

κοινωνικών δεξιοτήτων σε παιδιά με ειδικές ανάγκες, η διδασκαλία των 

μαθηματικών με αυτές τις δύο μεθόδους δεν έχει συγκριθεί.  

1.5 Σκοπός της έρευνας 

Τα ερωτήματα που εγείρονται βάσει της υπάρχουσας παγκόσμιας έρευνας 

είναι πολλά. Η εργασία αυτή όμως είχε έναν σκοπό. Να εξετάσει με την 
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διδασκαλία σε ένα παιδί  για τη διδασκαλία των μαθηματικών είναι προτιμότερη 

η χρήση του video prompting ή του video modeling.  

Ερευνητικά ερωτήματα 

✓ Πόσο μπορεί να βοηθήσει το video modeling και το video prompting στην 

διδασκαλία μαθηματικών σε μαθητή με ήπια νοητική αναπηρία;  

✓ Ποιά μέθοδος από τις 2 έχει καλύτερα αποτελέσματα στην διδασκαλία 

πολλαπλασιασμού στον μαθητή αυτό; 
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Κεφάλαιο 2ο : Μεθοδολογία 

2.1 Ερευνητική στρατηγική 

Η μέθοδος που επιλέχθηκε στην παρούσα έρευνα είναι η μελέτη 

περίπτωσης (case study) με συμμετοχική παρατήρηση. Η μελέτη περίπτωσης 

χρησιμοποιείται για τη λεπτομερή και σε βάθος έρευνα ενός ατόμου ή μιας 

ομάδας ατόμων και συμβάλλει στη γνώση κάποιου φαινομένου ή συμπεριφοράς 

μέσω της παρατήρησης και της διεξοδικής εξέτασής του ( Robson, 2002 όπως 

αναφ. σε Adelman & Walker, 1975)  

Η ποιοτική αυτή μέθοδος έρευνας δεν επιδιώκει την εμπλοκή 

πολυάριθμων υποκειμένων, την συγκέντρωση δεδομένων από μεγάλα δείγματα, 

ούτε την γενίκευση των αποτελεσμάτων της (Wiersma, 2005). Παρόλα αυτά μια 

μελέτη περίπτωσης διδασκαλίας μπορεί να φέρει στην επιφάνεια γνώμες 

μαθητών και εκπαιδευτικών σχετικά με τις μεθόδους διδασκαλίας και να την 

εξετάσει εξονυχιστικά.  

Επιπλέον επιλέχθηκε η χρησιμοποίηση της μελέτης περίπτωσης ως 

ερευνητική μέθοδο λόγω του ότι η μελέτη περίπτωσης επιτρέπει την πολύπτυχη 

εξέταση ενός φαινομένου (Stake, 1995). Με αυτόν τον τρόπο εξετάζεται 

πολύπτυχα πόσο μπορεί το video modeling και το video prompting να βοηθήσει 

τον μαθητή με νοητική αναπηρία να κατακτήσει μια δεξιότητα στα μαθηματικά και 

ποιές είναι οι απόψεις των εκπαιδευτικών για την χρησιμότητα τους.  

Η μορφή παρατήρησης που ακολουθήθηκε για την αξιολόγηση των 

κατεκτημένων ακαδημαϊκών δεξιοτήτων κατά την διάρκεια των παρεμβάσεων 

ήταν η συμμετοχική παρατήρηση. Ο ερευνητής- παρατηρητής παρατηρούσε την 

επίδοση του παιδιού καταγράφοντάς την σε μια φόρμα παρακολούθησης. Στο 
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τέλος της παρέμβασης και όταν αυτό θεωρούταν απαραίτητο, τόν 

ανατροφοδοτούσε.  

2.2 Συμμετέχοντες 

Το δείγμα της εργασίας περιλαμβάνει ένα παιδί με νοητική αναπηρία το 

οποίο φοιτούσε σε δημοτικό σχολείο του νομού Πέλλας. Στην αρχή της 

διαδικασίας κλείστηκε ραντεβού με τους γονείς του παιδιού ώστε να 

ενημερωθούν για το τι θα γίνει καθ’ όλη την διάρκεια της έρευνας. Οι γονείς 

ενημερώθηκαν για όλα τα στάδια της εργασίας, από την αρχική αξιολόγηση μέχρι 

και την περίοδου αξιολόγησης. Τους τονίστηκε ότι τόσο εμπιστευτικά έγγραφα 

όσο και οπτικό υλικό καταγραφής δεν θα δημοσιευτούν χωρίς την άδεια τους. 

Αυτό που θα δημοσιευτεί είναι τα στοιχεία της έρευνας.  Στην συνέχεια τούς 

δόθηκε η αίτηση διεξαγωγής έρευνας του πανεπιστημίου Μακεδονίας ώστε να 

υπογράψουν και να επιτρέψουν στο παιδί τους να πάρει μέρος στην έρευνα. 

 Ο μαθητής με νοητική αναπηρία είχε ηλικία εννέα ετών και ήταν 

γεννημένος στις εικοσι-μία Ιανουαρίου δύο χιλιάδες οκτώ (21/01/2008) . Φοιτούσε 

στην τετάρτη τάξη δημοτικού και ήταν διαγνωσμένο με ψυχοκοινωνική 

καθυστέρηση. Βάσει πληροφοριών τόσο από το αρμόδιο Κέντρο 

Διαφοροδιάγνωσης, Διάγνωσης και Υποστήριξης (ΚΕΔΔΥ) της περιοχής, όσο και 

από τον Διευθυντή του σχολείου, η διάγνωση αυτή ήταν εικονική με σκοπό το 

παιδί να υποστηριχτεί από παράλληλη στήριξη, καθώς τα παιδιά με νοητική 

αναπηρία στην Ελλάδα δεν δικαιούνται παράλληλη στήριξη. Η διάγνωση λοιπόν 

που θα έπρεπε κανονικά να έχει ο μαθητής είναι ήπια νοητική αναπηρία, 

σύμφωνα με το οικείο ΚΕΔΔΥ.  

 Επιλέχθηκε το οπτικό τεστ νοημοσύνης Raven ώστε να ελεγχθεί το 

ποσοστό της οπτικής νοημοσύνης του, μέσα από την σωστή επιλογή και 
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τοποθέτηση συγκεκριμένων μοτίβων στα φύλλα εργασίας του τεστ. Το τεστ 

οπτικής νοημοσύνης Raven είναι ένα ιδιόμορφο τεστ νοημοσύνης, λόγω του 

ιδιαιτέρου στυλ εξέτασης καθώς δεν περιέχει ερωτήσεις αλλά ζητά από τα 

υποκείμενα να διαλέξουν το μοτίβο που λείπει από κάθε σχήμα που τους 

παρουσιάζεται. Αναπτύχθηκε από τον John C. Raven το 1936. Είναι ένα πολύ 

γνωστό τεστ καθώς μπορεί να χορηγηθεί σε παιδιά από την ηλικία των 5 ετών, 

αλλά και σε και σε ανθρώπους μεγαλύτερης ηλικίας. Το βασικό πλεονέκτημα του 

Raνen έναντι άλλων τεστ νοημοσύνης, είναι ότι πρόκειται για ένα τεστ που μπορεί 

να δοθεί σε άτομα διαφορετικών κοινωνικο-πολιτιστικών συστημάτων χωρίς να 

υπάρχουν σημαντικά σφάλματα κατά τη σύγκριση των αποτελεσμάτων. Βέβαια, 

το οπτικό τεστ νοημοσύνης Raven δεν έχει μόνο πλεονεκτήματα αλλά έχει και 

μειονεκτήματα. Ένα από αυτά είναι ότι δεν εξετάζει σφαιρικά την νοημοσύνη 

κάποιου αλλά εξετάζει κάποια συγκεκριμένα στοιχεία της νοημοσύνης του, 

δηλαδή την οπτική νοημοσύνη. Με λίγα λόγια εξετάζει, την αναλυτική ικανότητα 

του εξεταζόμενου, σε συνδυασμό με την αίσθηση της όρασης, την αίσθηση της 

συμμετρίας, καθώς επίσης και την ικανότητα του ατόμου να συσχετίζει σύμβολα 

και σχήματα μεταξύ τους. 

Ο χώρος που έλαβε χώρα το τεστ ήταν το τμήμα ένταξης. Ο μαθητής 

έπρεπε να απαντήσει 36 προβλήματα σε μορφή μοτίβων επιλέγοντας ποιό 

μοτίβο ταιριάζει καλύτερα από έναν αριθμό έξι με οκτώ επιλογές. Πριν ξεκινήσει 

να λύνει τα προβλήματα έγινε μια εισαγωγή από τον ειδικό παιδαγωγό σχετικά 

με το τεστ. Σε εκείνη την χρονική στιγμή εξηγήθηκε στο πρώτο μοτίβο ότι πρέπει 

να αντιστοιχήσουν το κατάλληλο μοτίβο στο κομμάτι που λείπει. Αφού οι μαθητής 

καταλάβαινε τι έπρεπε να κάνει και έδινε την απάντηση του, ξεκίνησε το τεστ. Ο 

μαθητής με νοητική αναπηρία δεν αντιμετώπισε κάποιο πρόβλημα στην επίλυση 
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του τεστ, απαντώντας σωστά στις δεκαεπτά (17) από τις τριαντα-έξι (36) 

ερωτήσεις, ολοκληρώνοντας το τεστ σε είκοσι λεπτά (20΄).  Αυτό το σκορ 

τοποθετεί την οπτική νοημοσύνη του στον τυπικό βαθμό εβδομήντα (70) αν 

λάβουμε υπόψη μας ότι φοιτεί στην τετάρτη τάξη και είναι εννιά χρονών. Τα 

ποσοστά αυτά τοποθετούν τον μαθητή σε μέτρια προς χαμηλή επίδοση στην 

οπτική νοημοσύνη σύμφωνα με την στάθμιση του τεστ.  

Η αρχική αξιολόγηση, η αρχική διδασκαλία και η τελική αξιολόγηση της 

μελέτης περίπτωσης δεν έγινε μέσα στην τάξη αλλά έγινε έξω από αυτήν, στο 

τμήμα ένταξης και σε διαφορετικές ώρες από τις καθημερινές ώρες διδασκαλίας.  

2.3 Εργαλείο συλλογής δεδομένων 

Στην συνέχεια έγινε η αξιολόγηση στα μαθηματικά, με χορήγηση άτυπων 

μέσων αξιολόγησης από το πανεπιστήμιο Μακεδονίας και άτυπης αξιολόγησης 

σε μορφή φύλλων εργασίας και δραστηριοτήτων, ώστε να διαπιστωθεί σε ποιο 

επίπεδο βρίσκεται το παιδί  σύμφωνα με τις δεξιότητες που έχει κατακτήσει από 

τις προηγούμενες τάξεις. Μετέπειτα επιλέχθηκε η δεξιότητα που θα διδαχτεί ο 

μαθητής. Τα υλικά που χρησιμοποιήθηκαν στις δραστηριότητες ήταν φύλλα 

εργασίας.  

Η αξιολόγηση στα μαθηματικά αποτελούταν από δύο τεστ της 

διπλωματικής εργασίας «Το προφίλ των μαθηματικών γνώσεων και δεξιοτήτων 

των παιδιών-ατόμων με syndrome down: μια ερευνητική προσέγγιση»( 

Κουλούσια, 2008) τα οποία αξιολογούν δεξιότητες μαθηματικών σύμφωνα με το 

αναλυτικό πρόγραμμα του δημοτικού σχολείου. Επίσης χρησιμοποιήθηκαν και 

δύο ξεχωριστά φύλλα εργασίας ως άτυπη αξιολόγηση. Το πρώτο τεστ του 

πανεπιστημίου Μακεδονίας αποτελούταν από 66 ερωτήσεις οι οποίες ήταν 

ομαδοποιημένες σε είκοσι δύο κύριες ερωτήσεις και εξέταζε τις μαθηματικές 
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γνώσεις των παιδιών σχετικά με τις αριθμητικές έννοιες. Κάθε κύρια ερώτηση είχε 

κριτήριο γνώσης δύο τρίτα (2/3). Δηλαδή ο μαθητής αν δεν απαντήσει σωστά δύο 

από τις τρεις ερωτήσεις δεν έχει κατακτήσει την συγκεκριμένη δεξιότητα. Οι 

δεξιότητες/γνώσεις οι οποίες εξετάζονταν ήταν οι:  

1. Εκτίμηση- Διάκριση ποσοτήτων (οπτική αντίληψη) 

2. Εκτίμηση- Διάκριση ποσοτήτων (ακουστική αντίληψη) 

3. Απαρίθμηση- Μέτρηση 

4. Εκτίμηση Ποσοτήτων με νοερές αντιστοιχήσεις 

5. Αναγνώριση αριθμητικών- Πραξιακών σθμβόλων 

6. Προσθέσεις αριθμών με προσθετέο ένα (Ν+1) 

7. Προσθέσεις αριθμών (Ν -1) 

8. Θεσιακή αξία 

Τις αριθμητικές έννοιες εξέταζε και το πρώτο ξεχωριστό φύλλο εργασίας 

το οποίο αποτελούταν από δύο προβλήματα τα οποία παρουσιάζονταν στον 

μαθητή ακουστικά, δύο τα οποία παρουσιάζονταν εικονιστικά και δύο 

προβλήματα τα οποία παρουσιάζονταν πραξιακά.  

Το δεύτερο τεστ το οποίο αξιολογούσε μαθηματικές δεξιότητες σύμφωνα 

με το αναλυτικό πρόγραμμα του δημοτικού σχολείου προερχόταν επίσης από την 

ίδια διπλωματική εργασία του πανεπιστημίου Μακεδονίας με θέμα: «Το προφίλ 

των μαθηματικών γνώσεων και δεξιοτήτων των παιδιών-ατόμων με σύνδρομο 

Down: μια ερευνητική προσέγγιση» (Κουλούσια, 2008). Το δεύτερο φύλλο 

εργασίας εξέταζε τις μαθηματικές δεξιότητες σχετικά με τις αριθμητικές πράξεις. 

Το τεστ των αριθμητικών πράξεων αποτελούταν από εξήντα έξι ερωτήσεις, οι 

οποίες ήταν ομαδοποιημένες σε είκοσι-δύο κύριες ερωτήσεις. Κάθε ομάδα 
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ερωτήσεων είχε κριτήριο επιτυχίας δύο στα τρία (2/3). Το συγκεκριμένο τεστ 

εξέταζε τις παρακάτω δεξιότητες: 

1. Αριθμητικοί συνδυασμοί πρώτης δεκάδας 

2. Αριθμητικοί συνδυασμοί αφαίρεσης πρώτης δεκάδας 

3. Αριθμητικοί συνδυασμοί πρόσθεσης δεύτερης δεκάδας 

4. Αριθμητικοί συνδυασμοί αφαίρεσης πρώτης δεκάδας 

5. Αριθμητικοί συνδιασμοί πολλαπλασιασμού 

Το ξεχωριστό φύλλο αξιολόγησης σχετικά με τις αριθμητικές πράξεις 

περιείχε δύο ασκήσεις. Η πρώτη άσκηση αποτελούταν από τέσσερεις 

αλγορίθμους, τρεις προσθέσεις και έναν πολλαπλασιασμό. Οι αλγόριθμοι 

πρόσθεσης αποτελούνταν από δυο μονοψήφιους προσθετέους, δύο διψήφιους 

προσθετέους, και δύο τριψήφιους προσθετέους. Στον πολλαπλασιασμό και ο 

πολλαπλασιαστής και ο πολλαπλασιαστέος αποτελούνταν από δυο ψηφία. Σε 

αυτήν την άσκηση ο μαθητής έπρεπε να αναγνωρίσει τους αριθμητικούς 

συνδυασμούς. 

Στην επόμενη άσκηση ο μαθητής έπρεπε να κάνει μια αρχική εκτίμηση και 

να εκτελέσει κάποιους αλγορίθμους. Οι αλγόριθμοι ήταν επτά (7).  Οι προσθέσεις 

ήταν τρείς (3) και οι πολλαπλασιασμοί ήταν τέσσερεις (4). Οι προσθέσεις 

αποτελούνταν από δύο προσθετέους μονοψήφιους, διψήφιους και τριψήφιους 

αντίστοιχα. Οι πολλαπλασιασμοί αποτελούνταν από πολλαπλασιαστέους και 

πολλαπλασιαστές οι οποίοι οι δύο ήταν μονοψήφιοι, διψήφιοι και τριψήφιοι. 

Μετά το πέρας της αρχικής αξιιολόγησης ακολούθησε η παρέμβαση και 

μετέπειτα η τελική αξιολόγηση. Στην φάση της τελικής αξιολόγησης, για να 

ελεγχθεί η γενίκευση της δεξιότητας ζητήθηκε από τον μαθητή να χρησιμοποιήσει 
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την δεξιότητα μέσα στην τάξη και να την εκτελέσει σε μορφή μαθηματικού 

προβλήματος.  

Η επεξεργασία των βίντεο έγινε με το πρόγραμμα Filmora και η λήψη της 

παρέμβασης με την κάμερα Sony DSC-W810. Η σωστή ανάλυση των δεδομένων 

απαίτησε την μελέτη υπάρχουσων ερευνών που έχουν ασχοληθεί με την 

διδασκαλία των μαθηματικών και την εφαρμογή των δύο μεθόδων modeling. Οι 

στόχοι των διδακτικών αντικείμενων  που επρόκειτο να διδαχτούν χωρίστηκαν σε 

συγκεκριμένο αριθμό διδακτικών βημάτων-στόχων. Κατά την διάρκεια της 

παρέμβασης σημειώνονταν σε ημερολόγιο οι στόχοι που κατάφερε ο μαθητής σε 

κάθε συνεδρία ως επιτυχημένοι ή εσφαλμένοι (Le Blanc et al., 2003). Ως 

σφάλματα θεωρήθηκαν επίσης και τα βήματα-στόχοι τα οποία ο μαθητής δεν 

μπορούσε να εκπληρώσει. 

Μετά το πέρας των συνεδριών τα ποσοστά αυτά αθροίζονταν και μετά 

διαιρούνταν με το πλήθος των στόχων για να βγει η μέση τιμή επίδοσης (Clarke, 

Clements, Frandsen, Gabrielsen, Hansen, Kellems & Simons, 2016).  
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Κεφάλαιο 3ο: Αποτελέσματα  

3.1 Αποτελέσματα αρχικής αξιολόγησης 

3.1.1 Αριθμητικές έννοιες 
 

Στο τεστ αρχικής αξιολόγησης που εξέταζε τις αριθμητικές έννοιες ο 

μαθητής πέτυχε τα παρακάτω σκορ: 

Πίνακας 1: Αποτελέσματα αρχικής αξιολόγησης του μαθητή 
 

Μαθητής  

Εκτίμηση- Διάκριση 
ποσοτήτων (οπτική αντίληψη) 

9/9 

Εκτίμηση-Διάκριση 
ποσοτήτων 
(ακουστικήαντίληψη) 

6/6 

Απαρίθμηση- Μέτρηση 0/6 

Εκτίμηση Ποσοτήτων με 
νοερές αντιστοιχήσεις 

0/6 

Αναγνώριση αριθμητικών- 
Πραξιακών σθμβόλων 

5/6 

Προσθέσεις αριθμών με 
προσθετέο ένα (Ν+1) 

8/9 

Προσθέσεις αριθμών (Ν -1) 4/12 

Θεσιακή αξία 4/12 

 

Στο επιπλέον φυλλάδιο αξιολόγησης για τις αριθμητικές έννοιες ο μαθητής 

αναγνώρισε σωστά τα προβλήματα με τους παρακάτω τρόπους διδασκαλίας: 
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Πίνακας 2: Πρόσθετο φυλλάδιο αριθμητικών εννοιών 
 

πραξιακά 
πρόβληματα 

Ακουστικά 
προβλήματα 

Εικονιστικά 

Μαθητής  ½ 0/2 2/3 

 

Στα πραξιακά προβλήματα απάντησε στο ένα από τα δύο σωστά, με 

ποσοστό επιτυχίας πενήντα τοις εκατό (50%). Κύκλωσε το σωστό πραξιακό 

σύμβολο και έλυσε το πρώτο πρόβλημα χρησιμοποιώντας πρόσθεση, παρόλο 

που μέτρησε με τα δάχτυλα, όμως δεν έλυσε σωστά το δεύτερο πρόβλημα καθώς 

εφάρμοσε πρόσθεση κυκλώνοντας το πραξιακό σύμβολο της πρόσθεσης σε 

πρόβλημα που χρειαζόταν αφαίρεση. Ο μαθητής έκανε λάθος και στα δύο 

ακουστικά προβλήματα, κυκλώνοντας το σωστό πραξιακό σύμβολο μόνο στο ένα 

από τα δύο (1/2). Απάντησε σωστά στα δύο πρώτα εικονιστικά προβλήματα 

αντιστοιχίζοντας σωστά την εικόνα με την πράξη και το πραξιακό σύμβολο, δεν 

αναγνώρισε όμως την τρίτη εικόνα που έδειχνε πολλαπλασιασμό και φυσικά δεν 

αντιστοίχισε με κάποιο πραξιακό σύμβολο. 

 

3.1.2 Αριθμητικές πράξεις 

Ο μαθητής πέτυχε την παρακάτω επίδοση στην αρχική αξιολόγηση των 

αριθμητικών πράξεων: 

Πίνακας 3: Επίδοση του μαθητή στις αριθμητικές πράξεις  
Μαθητής  

Αριθμητικοί συνδυασμοί 
πρώτης δεκάδας 

8/9 

Αριθμητικοί συνδυασμοί 
αφαίρεσης πρώτης 
δεκάδας 

6/9 

Αριθμητικοί συνδυασμοί 
πρόσθεσης δεύτερης 
δεκάδας 

7/9 



37 
 

Αριθμητικοί συνδυασμοί 
αφαίρεσης πρώτης 
δεκάδας 

7/9 

Αριθμητικοί συνδιασμοί 
πολλαπλασιασμού 

0/9 

 

Στο πρόσθετο φύλλο εργασίας το οποίο εξέταζε τις αριθμητικές πράξεις, 

στην πρώτη άσκηση ο μαθητής αναγνώρισε τους αριθμητικούς συνδυασμούς 

στην πρόσθεση με μονοψήφιους, στην πρόσθεση με διψήφιους και στην 

πρόσθεση με τριψήφιους, δεν έγινε όμως το ίδιο στον έναν πολλαπλασιαμό με 

διψήφιους πολλαπλασιαστέους και πολλαπλασιαστές. 

Στην δεύτερη άσκηση ο μαθητής δεν έκανε σωστή εκτίμηση των 

αποτελεσμάτων των τριών αλγορίθμων της πρόσθεσης-πολλαπλασιασμού ούτε 

μπόρεσε να εκτελέσει τους αλγορίθμους. Εκτίμησε και έλυσε σωστά τις 

προσθέσεις δύο μονοψήφιων και τριψήφιων προσθετέων κάτι το οποίο δεν έγινε 

στους διψήφιους. Συνολικά έλυσε σωστά δύο στις τρεις προσθέσεις (2/3), δύο (2) 

με κρατούμενο και μια χωρίς. Επιπροσθέτως ο μαθητής ούτε εκτίμησε ούτε έλυσε 

σωστά καμία από τις τέσσερεις πολλαπλασιασμούς (0/4), πολλαπλασιασμοί με 

μονοψήφιους διψήφιους, και τριψήφιους συντελεστές. 

 

3.1.3 Συζήτηση αποτελεσμάτων αρχικής αξιολόγησης 

Αναλύοντας τα αποτελέσματα της αρχικής αξιολόγησης είναι φανερό ο 

μαθητής με ήπια νοητική αναπηρία κατέχει την δεξιότητα της οπτικής διάκρισης 

ποσοτήτων οπτικά και ακουστικά. Απαριθμεί πολύ καλά όπως και αναγνωρίζει 

πραξιακά σύμβολα. Επίσης, οι προσθέσεις προσθετέων με τον αριθμό ένα (Ν+1) 

δεν δείχνουν να αποτελούν πρόβλημα για αυτόν. Το ίδιο ισχύει και για την 

προσθέσεις ως συμπλήρωμα. 
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Παρόλα αυτά ο μαθητής συνάντησε προβλήματα και δεν έχει κατακτήσει 

ακόμα την εκτίμηση ποσοτήτων με νοερές αντιστοιχήσεις, ούτε την θεσιακή αξία 

των ψηφίων, όπως φάνηκε στην ερώτηση 2.8γ1, όπου ο μαθητής έδειχνε να μην 

κατανοεί την φύση της ερώτησης. 

Όσον αφορά το δεύτερο τεστ και τους αλγόριθμους, ο μαθητής φαίνεται να  

έχει κατακτήσει τους αριθμητικούς συνδυασμούς πρόσθεσης και αφαίρεσης στην 

πρώτη δεκάδα. Το ίδιο καλά τα κατάφερε και με τους αριθμητικούς συνδυασμούς 

πρόσθεσης και αφαίρεσης στην δεύτερη δεκάδα. 

Ακόμη, όπως φάνηκε από την αξιολόγηση, ο μαθητής κατέχει την 

οριζόντια και την κάθετη πρόσθεση μόνο με αριθμητικούς συνδυασμούς μέχρι 

την δεύτερη δεκάδα. Δεν μπόρεσε να ανταποκριθεί σε προσθέσεις με μεταφορά 

κρατουμένου, ούτε να εφαρμόσει τον δανεισμό σε αφαίρεση. Δεν κατάφερε να 

αναγνωρίσει τους αριθμητικούς συνδυασμούς ούτε να κάνει σωστή πρόβλεψη 

των αλγορίθμων πρόσθεσης. Δεν γνωρίζει τον αλγόριθμο της διαίρεσης ούτε του 

πολλαπλασιασμού και δεν κατάφερε να ανταποκριθεί σε ερωτήσεις ούτε με 

πραξιακό, ούτε με εικονιστικό ούτε με συμβολικό τρόπο. 

Αξίζει να αναφερθεί ότι ο μαθητής δεν κατέχει το γνωστικό σχήμα της 

πρόσθεσης και της αφαίρεσης σε ποσοστό εκατό τοις εκατό. Όταν του 

παρουσιάστηκε ακουστικά ένα πρόβλημα πρόσθεσης και ένα πρόβλημα 

αφαίρεσης, δεν χρησιμοποίησε το σωστό γνωστικό σχήμα πράξης. Καλύτερα 

ήταν τα αποτελέσματα όταν του παρουσιάστηκε με εικονιστικό και πραξιακό 

τρόπο. Τέλος,  εκτός από την πρόσθεση ο μαθητής δεν ήξερε ούτε το γνωστικό 

σχήμα του πολλαπλασιασμού. 

3.2 Προετοιμασία διδασκαλίας 

Απαραίτητο θεωρήθηκε ο μαθητής να εξοικειωθεί με τον φορητό 

υπολογιστή καθώς έπρεπε να μάθει να τον χειρίζεται μόνος τους και να βλέπει τα 



39 
 

video. Το video-modeling  και το video-prompting υπήρχαν σε ξεχωριστούς 

φακέλους στην επιφάνεια εργασίας και ο μαθητής επέλεγε τον φάκελο και έβλεπε 

το βίντεο που θα τους έδειχνε την ανάλογη δεξιότητα. Το video- modeling  

αποτελούταν από ένα video ενώ το video- prompting από πολλά μικρά video. 

Έτσι, αποφασίστηκε η επιφάνεια εργασίας να περιέχει μόνο αυτούς τους 

δύο φακέλους, το εικονίδιο του υπολογιστή μου και τον κάδο ανακύκλωσης. Ο 

μαθητής με νοητική αναπηρία εκπαιδεύτηκε για δεκαπέντε ημέρες καθημερινά 

στην πρόσθεση αριθμητικών συνδυασμών μέχρι το είκοσι με μια γνωστική 

στρατηγική καθώς ήταν αδύνατο να αυτοματοποιήσει τα αθροίσματα. Όσον 

αφορά την αυτοματοποίηση των γινομένων του πολλαπλασιασμού, ο μαθητής 

δεν τα κατάφερε, και γι αυτό τον λόγο τού παραχωρήθηκε μια πλαστικοποιημένη 

καρτέλα με τα γινόμενα του πολλαπλασιασμού. Ο χρόνος προεκπαίδευσης για 

την χρήση του υπολογιστή διήρκησε μία βδομάδα. 

 
 

3.3 Σχεδιασμός διδασκαλίας 

Ο μαθητής διδάχτηκε τον αλγόριθμο της πρόσθεσης με κρατούμενο και το 

γνωστικό σχήμα της πρόσθεσης. Ο μαθητής διδασκόταν την συγκεκριμένη 

δεξιότητα από μισή ώρα περίπου για την καθεμιά δεξιότητα. Η διδασκαλία 

λάμβανε χώρα τρείς φορές την εβδομάδα στο τμήμα ένταξης του σχολείου.  

Μετά το πέρας της διδασκαλίας, ο μαθητής αξιολογήθηκε για μια 

εβδομάδα. Η αξιολόγηση λάμβανε χώρα και αυτή στο τμήμα ένταξης και 

διαρκούσε μισή ώρα περίπου για το καθένα αντικείμενο. Η αξιολόγηση συνέβαινε 

τρεις φορές την εβδομάδα. 

Μετά το πέρας της διδασκαλίας με video modeling ο μαθητής θα 

διδασκόταν τον αλγόριθμο και το γνωστικό σχήμα της πρόσθεσης με την μέθοδο 
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του video prompting. Αυτό όμως δεν κατέστη δυνατό, καθώς τα αποτελέσματα 

της αξιολόγησης ήταν πολύ καλά και θεωρήθηκε ότι η δεξιότητα είχε κατακτηθεί, 

οπότε δεν υπήρχε λόγος να ξαναγίνει διδασκαλία για την ίδια δεξιότητα. 

Μετά την αξιολόγηση της διδασκαλίας με video modeling ο μαθητής 

διδάχτηκε τον αλγόριθμο και το γνωστικό σχήμα του πολλαπλασιασμού. Οι 

πρώτες έξι (6) παρεμβάσεις διδάχτηκαν με video prompting, ακολούθησε μια 

περίοδος τριών ημερών για αξιολόγηση και μετέπειτα συνεχίστηκε η διδασκαλία 

με video modeling (έξι παρεμβάσεις). Μετά το video modeling το παιδί 

αξιολογήθηκε στην κατεκτημένη δεξιότητα τρεις ημέρες, από μισή ώρα περίπου 

για το καθεμιά δεξιότητα. 

Ο μαθητής είχε την δυνατότητα να παρακολουθεί μέσω video- modeling 

όσες φορές το χρειαστεί πριν ή κατά την εκτέλεση των αλγορίθμων και των 

προβλημάτων γνωστικού σχήματος πράξεων. Τα video αυτά φτιάχνηκαν με το 

πρόγραμμα Filmora το οποίο έχει ένα πολύ φιλικό και απλό περιβάλλον και το 

οποίο επιτρέπει στον χρήστη να επεξεργασθεί video με πολλούς τρόπους. Για 

παράδειγμα μπορεί κάποιος να προσθέσει όσες φωτογραφίες επιθυμεί οι οποίες 

εμφανίζονται στο video ακριβώς όποτε το θέλει. Επιπλέον μπορεί κάποιος να 

κόψει απευθείας video, να προσθέσει ήχο, κείμενο ή και να αφαιρέσει ολόκληρο 

τον ήχο από το video. Επίσης μπορεί και να καταγράψει βίντεο μέσω της κάμερας 

του υπολογιστή. Μέσω της αποθήκευσης μπορεί να αποθηκεύσει τα αγαπημένα 

του σχέδια video και να τα χρησιμοποιήσει ή να τα επεξεργαστεί ταχύτατα όποτε 

το επιθυμεί. 

Τα video-modeling για την διδασκαλία της πρόσθεσης και του 

πολλαπλασιασμού είχαν την παρακάτω διάρκεια: 

Πίνακας 4: Διάρκεια video modeling  
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πρόσθεση Αλγόριθμος με 
διψήφιους 
προσθετέους  

Αλγόριθμος με 
τριψήφιους 
προσθετέους 

Πρόβλημα με 
διψήφιους 
προσθετέους 

Πρόβλημα με 
τριψήφιους 
προσθετέους 

Video- modeling 00:32 00:37 00:50 01:00 

 
Πίνακας 5:Διάρκεια video-modeling πολλαπλασιαμού 

Πολλαπλασιασμός Αλγόριθμος με  
μονοψήφιο 
πολλαπλασιαστή 

Αλγόριθμος με 
διψήφιο 
πολλαπλασιαστή 

Πρόβλημα με 
μονοψήφιο 
πολλαπλασιαστή 

Πρόβλημα με 
διψήφιο 
πολλαπλασιαστή 

Video- modeling 00:40 01:10 01:00 01:30 

 

Στην περίοδο διδασκαλίας ο μαθητής είχε την δυνατότητα να 

παρακολουθεί μέσω video-prompting όσες φορές το χρειαστεί. Το video- 

prompting για την εκτέλεση του αλγορίθμου του πολλαπλασιασμού είχε ακριβώς 

την ίδια συνολική διάρκεια όπως με τα video του video modeling χωρισμένα όμως 

στα παρακάτω βήματα με την ανάλογη διάρκεια: 

Πίνακας 6: Διάρκεια video prompting 

Αλγόριθμος 
πολλαπλασιασμού 

1ο βήμα 2ο βήμα 3ο βήμα 4ο βήμα 5ο βήμα  6ο 
βήμα 

Μονοψήφιος 
πολλαπλασιαστής 

00:19 00:14 00:09    

Διψήφιος 
πολλαπλασιαστής 

00:19 00:11 00:09 00:07 00:26  

Πρόβλημα 
πολλαπλασιασμού 

1ο βήμα 2ο βήμα 3ο βήμα 4ο βήμα 5ο βήμα  6ο 
βήμα 

Πρόβλημα με 
μονοψήφιο 
πολλαπλασιαστή 

00:19 00:19 00:14 00:07   

Πρόβλημα με 
διψήφιο 
πολλαπλασιαστή 

00:12 00:19 00:11 00:09 00:07 00:26 

 

Φύλλα εργασίας διδασκαλίας 

Τα φύλλα εργασίας που χρησιμοποιήθηκαν ήταν συνολικά είκοσι- τέσσερα 

και αποτελούνταν από τέσσερα διαφορετικά κάθε μέρα προβλήματα αλγορίθμων 

τα οποία είχαν αύξοντα βαθμό δυσκολίας. Κάθε ένα φύλλο εργασίας είχε δυο 

προβλήματα γνωστικού σχήματος τα οποία διάβαζε ο δάσκαλος στο παιδί. 

Έπειτα το παιδί έλυνε το πρόβλημα. 
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3.6 Παρεμβάσεις στην πρόσθεση 

3.6.1 Χρόνος επίλυσης και φορές παρακολούθησης βίντεο 

Στον πίνακα 7. και στο διάγραμμα 1.  φαίνεται ο χρόνος που χρειάστηκε ο 

μαθητής με νοητική αναπηρία για την επίλυση των αλγορίθμων πρόσθεσης. 

Όπως φαίνεται και από τον πίνακα 7 αλλά και από το διάγραμμα 1 ο μαθητής 

παρακολουθώντας την μέθοδο διδασκαλίας με video modeling σταδιακά μειώνει 

τον χρόνο εκτέλεσης των τεστ  σταθεροποιώντας το. 

Πίνακας 7. Χρόνος στην επίλυση αλγορίθμων-προβλημάτων πρόσθεσης 

 Χρόνος 
μαθητή -
επίλυση 
αλγορίθμων 
σε λεπτά 

Χρόνος 
μαθητή -
επίλυση 
προβλημάτων 
σε λετπά 

Φύλλο 1 45 18 

Φύλλο 2 15 14 

Φύλλο 3 11 15 

Φύλλο 4 9 16 

Φύλλο 5 14 15 

Φύλλο 6 15 16 

Φύλλο 7 13 17 

Φύλλο 8 14 6 

Φύλλο 9 16 16 

Φύλλο 10 24 9 

Φύλλο 11 20 7 

Φύλλο 12 15 7 

Μέση τιμή 
χρόνου 

17,5 14,3 

 

 
Διάγραμμα 1. Χρόνος επίλυσης αλγορίθμου πρόσθεσης 
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Χρόνος μαθητή Ν.Α επίλυση προβλημάτων σε λετπά
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Όπως φαίνεται και από το διάγραμμα 2. ο μαθητής με νοητική αναπηρία 

αρχικά παρακολουθεί πολλές φορές το video-modeling, αλλά μειώνει την χρήση 

του κατά την διάρκεια των παρεμβάσεων. Η παρακολούθηση του video-modeling 

μειώνεται τόσο κατά την επίλυση αλγορίθμων όσο και κατά την επίλυση 

προβλημάτων. 

 

Διάγραμμα 2. Φορές παρακολούθησης στο video-modelling 

 

3.6.2 Λάθη στις παρεμβάσεις με μεταφορά μιας μονάδας στην επόμενη 

στήλη 

  Όσον αφορά την διδασκαλία των αλγορίθμων στις πρώτες τέσσερεις 

παρεμβάσεις, δεν παρατηρήθηκαν σημαντικά λάθη στην απόδοση του  μαθητή 

με τα περισσότερα λάθη να υπάρχουν στα σωστά αποτελέσματα αριθμητικών 

συνδυασμών και στη μεταφορά του κρατουμένου. Τα αποτελέσματα αυτά 

φαίνονται στο πίνακα 8., και στα διαγράμματα 3. και 4.  

Πίνακας 8. Λάθη στα αποτελέσματα αριθμητικών συνδιασμών και στη μεταφορά κρατουμένου 
στην πρόσθεση 

Αριθμητικά 
αποτελεσμάτα 

Απόλυτη 
συχνότητα 
λαθών μαθητή 
Ν.Α 

Σχετική 
συχνότητα 
λαθών 
μαθητή Ν.Α 

Φύλλο μαθητή 1 1 0,09 

Φύλλο μαθητή 2 2 0,16 

Φύλλο μαθητή 3 3 0,25 

Φύλλο μαθητή 4 6 0,5 
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ΦΟΡΕΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ VIDEO-MODELLING

επίλυση αλγορίθμου
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Σύνολο λαθών 12 1 

Λάθος μεταφορά 
κρατουμένου 

Απόλυτη 
συχνότητα 
μαθητή Ν.Α 

Σχετική 
συχνότητα 
μαθητή Ν.Α 

Φύλλο μαθητή 1 0 0 

Φύλλο μαθητή 2 1 0,2 

Φύλλο μαθητή 3 4 0,8 

Φύλλο μαθητή 4 0 0 

Σύνολο λαθών 
μεταφοράς 

5 1 

 

 

Διάγραμμα 3. Λάθη στους αριθμητικούς συνδυασμούς στην πρόσθεση 
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Διάγραμμα 4. Λάθη μεταφοράς κρατουμένων 

Όσον αφορά την επίλυση προβλημάτων, λάθη παρουσιάστηκαν στα 

αποτελέσματα αριθμητικών συνδιασμών, στην σωστή αναφορά αντικειμένων 

αποτελέσματος και στην σωστή αιτολόγηση χρήσης αλγορίθμου. Ο μαθητής με 

νοητική αναπηρία έκανε  λάθη σε όλους τους τομείς. Στον πίνακα 9. φαίνονται τα 

είδη των λαθών στην επίλυση προβλημάτων. 

Πίνακας 9. Είδη λαθών μαθητών στα προβλήματα πρόσθεσης-φύλλα 1-4 

0

0,5

1

1,5

2

2,5

3

3,5

4

4,5

5

Φύλλο μαθητή 1 Φύλλο μαθητή 2 Φύλλο μαθητή 3 Φύλλο μαθητή 4 Σύνολο λαθών 
μεταφοράς

Λάθη μεταφοράς κρατουμένων

Απόλυτη συχνότητα μαθητή Ν.Α

 Μαθητής       

 λάθος 
αποτελέσματα 
αριθμητικού 
συνδιασμού 

Σχετική 
συχνότητα 
αποτελεσμάτων 
αριθμητικού 
συνδιασμού 

λάθος 
αναφορά 
αντικειμένων 
αλγορίθμου 

Σχετική 
συχνότητα 
αποτελεσμάτων 
αριθμητικού 
συνδιασμού 

λάθη 
αιτιολόγηση 
πράξης 

Σχετική 
συχνότητα 
αποτελεσμάτων 
αριθμητικού 
συνδιασμού 

Φύλλο 
1 

1 0,15 6 0,6 3 0,5 

Φύλλο 
2 

0 0 1 0,1 0 0 

Φύλλο 
3 

1 0,15 0 0 1 0,15 

Φύλλο 
4 

5 0,7 3 0,3 2 0,35 

Σύνολο 
λαθών 

7 1 10 1 6 1 
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3.6.3 Λάθη στις παρεμβάσεις με μεταφορά δύο μονάδων στην επόμενη 

στήλη 

Κατά την διάρκεια εκμάθησης του αλγορίθμου της πρόσθεσης στις 

παρεμβάσεις πέντε, έξι, εφτά και οκτώ παρατηρήθηκαν λάθη στην απόδοση του 

μαθητή στις παρακάτω κατηγορίες λαθών: αριθμητικούς συνδυασμούς, 

μεταφορά κρατουμένων, στην σωστή γραφή και διαγραφή κρατουμένου, στην 

εκτέλεση του αλγορίθμου από τα δεξιά προς τα αριστερά και στην σωστή επιλογή 

κρατουμενου. Ο μαθητής με νοητική αναπηρία συνέχισε να κάνει  λάθη. Τα λάθη 

φαίνονται στους πίνακες 10. και 11. Επίσης από το διάγραμμα 5. μπορεί να 

καταλάβει κανείς την δυσλειτουργία της γνωστικής στρατηγικής που χρησιμοποιεί 

το παιδί με νοητική, βλέποντας τα λάθη υπολογισμών που κάνει.  

Πίνακας 10. Είδη λαθών μαθητών στον αλγόριθμο πρόσθεσης-φύλλα 5-8 

Αριθμητικά 
αποτελεσμάτα 

Απόλυτη 
συχνότητα-
Λάθών 
αριθμητικών 
αποτελεσμάτων 
μαθητή  

Σχετική 
συχνότητα 
αριθμητικών 
λαθών 
μαθητή  

Φύλλο μαθητή 5 5 0,1 

Φύλλο μαθητή 6 7 0,1 

Φύλλο μαθητή 7 14 0,4 

Φύλλο μαθητή 8 18 0,4 

Σύνολο λαθών 44 1 

Λάθη μεταφοράς 
κρατουμένου 

Απόλυτη 
συχνότητα λαθών 
μαθητή  

Σχετική 
συχνότητα 
λαθών 
μαθητή  

Φύλλο μαθητή 5 3 0,2 

Φύλλο μαθητή 6 2 0,1 

Φύλλο μαθητή 7 10 0,7 

Φύλλο μαθητή 8 0 0 

Σύνολο λαθών 15 1 

Επιλογή 
κρατουμένου 

Απόλυτη 
συχνότητα 
μαθητή  

Σχετική 
συχνότητα 
μαθητή  

Φύλλο μαθητή 5 2 0,2 

Φύλλο μαθητή 6 0 0 

Φύλλο μαθητή 7 10 0,8 

Φύλλο μαθητή 8 0 0 

Σύνολο λαθών 12 1 
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Πίνακας 11. Είδη λαθών μαθητών στον αλγόριθμο πρόσθεσης-φύλλα 5-8 

Λάθη στην 
κατεύθυνση της 
πρόσθεσης 

Απόλυτη 
συχνότητα 
μαθητή  

Σχετική 
συχνότητα 
μαθητή  

Φύλλο μαθητή 5 1 0,1 

Φύλλο μαθητή 6 3 0,3 

Φύλλο μαθητή 7 0 0 

Φύλλο μαθητή 8 7 0,6 

Σύνολο λαθών 11 1 

 

 

Διάγραμμα 5:Τα λάθη υπολογισμών συνεχίζουν να υπάρχουν σε όλη την παρέμβαση. 

Στις παρεμβάσεις πέντε, έξι, επτά και οκτώ, στην διδασκαλία του 

γνωστικού σχήματος της πρόσθεσης παρατηρήθηκαν και πάλι λάθη. Οι 

κατηγορίες των λαθών ήταν  τα αριθμητικά αποτελέσματα, η επίλογή 

κρατουμένου, η γραφή και η διαγραφή του κρατουμένου, η πρόσθεση από τα 

αριστερά προς τα δεξιά, η σωστή αναφορά αντικειμένων στην πράξη του 

αλγορίθμου, και φαίνονται στους πίνακες 12 και 13. 

Πίνακας 12. Είδη λαθών μαθητών στα προβλήματα πρόσθεσης-φύλλα 5-8 

Λάθη αριθμητικών 
αποτελεσμάτων 

Απόλυτη συχνότητα 
μαθητή  

Σχετική 
συχνότητα 
μαθητή  

Φύλλο μαθητή 5 2 0,2 

Φύλλο μαθητή 6 2 0,2 

Φύλλο μαθητή 7 1 0,1 

Φύλλο μαθητή 8 4 0,5 

Σύνολο λαθών 9 1 

Λάθη επιλογής 
κρατουμένου 

Απόλυτη συχνότητα 
μαθητή 

Σχετική 
συχνότητα 
μαθητή  

Φύλλο μαθητή 5 0 0 
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Φύλλο μαθητή 6 2 0,4 

Φύλλο μαθητή 7 3 0,6 

Φύλλο μαθητή 8 0 0 

Σύνολο λαθών 5 1 

 

 

 

 

 

Πίνακας 13. Είδη λαθών μαθητών στα προβλήματα πρόσθεσης-φύλλα 5-8 

Γραφή διαγραφή 
κρατουμένου  

Απόλυτη συχνότητα 
μαθητή  

Σχετική 
συχνότητα 
μαθητή  

Φύλλο μαθητή 5 1 0,2 

Φύλλο μαθητή 6 2 0,3 

Φύλλο μαθητή 7 3 0,5 

Φύλλο μαθητή 8 0 0 

Σύνολο λαθών 6 1 

Λάθη αναφοράς   
αντικειμένων 
αλγορίθμου 

Απόλυτη συχνότητα 
μαθητή  

Σχετική 
συχνότητα 
μαθητή  

Φύλλο μαθητή 5 0  

Φύλλο μαθητή 6 0  

Φύλλο μαθητή 7 0  

Φύλλο μαθητή 8 0  

Σύνολο λαθών 0  

 

3.6.4 Λάθη στις παρεμβάσεις  με μεταφορά τριών μονάδων στην επόμενη 

στήλη 

Στις παρεμβάσεις εννιά, δέκα, ένδεκα και δώδεκα για την διδασκαλία του 

αλγορίθμου με δύο κρατούμενα και διψήφιο αποτέλεσμα του τρίτου συνδιασμού 

υπάρχουν λάθη στις εξής κατηγορίες: Αποτέλεσμα αριθμητικών συνδιασμών, 

σωστή γραφή και διαγραφή κρατουμένου, σωστή επιλογή κρατουμένου, και 

φαίνονται στους πίνακες 14 και 15. 

Πίνακας 14. Είδη λαθών μαθητών στον αλγόριθμο πρόσθεσης-φύλλα 9-12 

Λάθη 
Αριθμητικών 
αποτελεσμάτων 

Απόλυτη 
συχνότητα 
λαθών 
αριθμητικών 
αποτελεσμάτων 
μαθητή  

Σχετική 
συχνότητα 
αριθμητικών 
λαθών 
μαθητή  

Φύλλο μαθητή 9 18 0,3 

Φύλλο μαθητή 10 13 0,2 

Φύλλο μαθητή 11 9 0,2 

Φύλλο μαθητή 12 14 0,2 
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Σύνολο λαθών  54 0,2 

   

Λάθη επιλογής 
κρατουμένου 

Απόλυτη 
συχνότητα 
μαθητή  

Σχετική 
συχνότητα 
μαθητή  

Φύλλο μαθητή 9 2 0,7 

Φύλλο μαθητή 10 0 0 

Φύλλο μαθητή 11 1 0,3 

Φύλλο μαθητή 12  0  

Σύνολο λαθών 3  

 

Πίνακας 15. Είδη λαθών μαθητών στον αλγόριθμο πρόσθεσης-φύλλα 9-12 

Λάθη Γραφής 
διαγραφής 
κρατουμένου 

Απόλυτη 
συχνότητα 
μαθητή Ν.Α 

Σχετική 
συχνότητα 
μαθητή Ν.Α 

Φύλλο μαθητή 9 13 0,8 

Φύλλο μαθητή 10 0  

Φύλλο μαθητή 11 3 0,35 

Φύλλο μαθητή 12 1 0,05 

Σύνολο λαθών 17  

 

Στις παρεμβάσεις εννιά, δέκα, ένδεκα και δώδεκα, στην διδασκαλία του 

γνωστικού σχήματος της πρόσθεσης δεν παρατηρήθηκαν σημαντικά λάθη πέρα 

από τα αποτελέσματα αριθμητικών συνδιασμών τα οποία συνέχισαν να 

υπάρχουν κάτι που φαίνεται στον πίνακα 16. και μέχρι την διαδικασία της 

αξιολόγησης, όπου σταμάτησαν να υπάρχουν. 

Πίνακας 16. Είδη λαθών μαθητών στα προβλήματα πρόσθεσης-φύλλα 9-12 

Λάθη αριθμητικών 
αποτελεσμάτων 

Απόλυτη 
συχνότητα 
αριθμητικών 
λαθών 
αποτελεσμάτων 
μαθητή Ν.Α 

Σχετική 
συχνότητα 
αριθμητικών 
λαθωών 
μαθητή Ν.Α 

Φύλλο μαθητή 9 5 0,4 

Φύλλο μαθητή 10 2 0,2 

Φύλλο μαθητή 11 2 0,2 

Φύλλο μαθητή 12 2 0,2 

Σύνολο λαθών 11 1 

 

Συγκεντρωτικά όσον αφορά την επίδοση του μαθητή στην επίλυση 

αλγορίθμων των παρεμβάσεων δεν φαίνεται βελτιώση την επίδοσης του μαθητή 
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σε κατηγορίες όπως τα αριθμητικά λάθη, τα λάθη επιλογής κρατουμένου και τα 

λάθη γραφής-διαγραφής κρατουμένου. Κατηγορία στην οποία βελτιώνεται ο 

μαθητής είναι τα λάθη κατεύθυνσης πρόσθεσης στην οποία αν και στις 

παρεμβάσεις 1-4 τα λάθη είναι μηδενικά, στις παρεμβάσεις 5-8 

πραγματοποιούνται 11 λάθη και μετά στις παρεμβάσεις 9-12 εξαλείφονται. Πιο 

αναλυτικά, η πορεία των λαθών των 2 μαθητών στην επίλυση του αλγορίθμου 

της πρόσθεσης φαίνεται στο διάγραμμα 6. 

Διάγραμμα 6: Σταδιακή πορεία λαθών υπολογισμού 

  

Στην επίλυση προβλημάτων πρόσθεσης ο μαθητής με νοητική αναπηρία 

βελτιώνει σημαντικά την επίδοση του από την πρώτη παρέμβαση φτάνοντας να 

μην κάνει κανένα λάθος στις παρεμβάσεις 9-12. Ο βαθμός δυσκολίας από τις 

παρεμβάσεις 1-4 αυξάνεται στις παρεμβάσεις 5-8, πράγμα που ωθεί τον μαθητή 

σε περισσότερα λάθη, τα οποία όμως εξαλείφει στις παρεμβάσεις 9-12 με την 

βοήθεια του video modeling κάτι το οποίο φαίνεται στα διαγράμματα 7, 8, 9, 10 , 

και 11.  
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Διάγραμμα 7:  Λάθη επιλογής κρατουμένων των δύο μαθητών 

 

Διάγραμμα 8 : Λάθη διαγραφής κρατουμένων των δύο μαθητών 
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Διάγραμμα 9:  Λάθη αναφοράς αντικειμένων των δύο παιδιών 

 

 

Διάγραμμα 10: Σταδιακή πορεία λαθών μεταφοράς κρατουμένων των δύο μαθητών 
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Διάγραμμα 11: Λάθη αιτιολόγησης χρήσης αλγορίθμου των δύο μαθητών 

 

Κατά την φάση της αξιολόγησης δεν παρατηρήθηκαν περαιτέρω λάθη από 

τον μαθητή με νοητική αναπηρία. Για την ακρίβεια παρουσίασε μόνο λάθη 

αριθμητικών αποτελεσμάτων 

3.7 Παρεμβάσεις στον πολλαπλασιασμό 

3.7.1.α Χρόνος επίλυσης στις παρεμβάσεις 1-6 

Στις 12 παρεμβάσεις του πολλαπλασιασμού οι έξι πρώτες 

πραγματοποιήθηκαν με video prompting και οι   υπόλοιπες έξι 

πραγματοποιήθηκαν με video modeling. φαίνεται ξεκάθαρα ότι ο μαθητής με 

νοητική αναπηρία χρειάζεται περισσότερο χρόνο για να επιλύσει τις παρεμβάσεις 

στην αρχή, στην συνέχεια όμως περιορίζει τον χρόνο που χρειάζεται (Πίνακας 

17). Στο διάγραμμα 12 φαίνεται ο χρόνος που χρειάζεται ο μαθητής κατά την 

αξιολόγηση με video prompting. 
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Πίνακας 17. Χρόνος επίλυσης αλγορίθμων και προβλημάτων πολ/μου-φύλλα 1-6 

Video prompting 
σε λεπτά  

Χρόνος 
μαθητή 2 
αλγόριθμοι 

Χρόνος 
μαθητή 2 
επίλυση 
προβλήματος 

Φύλλλο μαθητή 1 26 15 

Φύλλο μαθητή 2 15 12 

Φύλλο μαθητή 3 19 12 

Φύλλο μαθητή 4  11 19 

Φύλλο μαθητή 5 10 9 

Φύλλο μαθητή 6 8 10 

Μέση τιμή 14.8 12,8 

 

 

Διάγραμμα 12: Χρόνος εκτέλεσης παρεμβάσεων αξιολόγησης- video prompting 

 

3.7.1.β Χρόνος επίλυσης στις παρεμβάσεις 7-12 

Κατά την διάρκεια των παρεμβάσεων πολλαπλασιασμού 7-12 φαίνεται ότι 

ο μαθητής με νοητική αναπηρία περιορίζει τον χρόνο που χρειάζεται. Επίσης 

φαίνεται ότι ο μαθητής με νοητική αναπηρία χρησιμοποιεί σωστότερα το video 

modeling και πετυχαίνει καλύτερη επίδοση χρόνου όπως φαίνεται από το 

διάγραμμα 13. Το ίδιο ακριβώς συνέβη και στην αξιολόγηση μετά το video 

modeling. Συγκρίνοντας τις μέσες τιμές βλέπουμε στο διάγραμμα 14. ότι ο 
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μαθητής χρειάστηκε παραπάνω χρόνο στην αρχή επίδοση την οποία βελτιώνει 

στην συνέχεια.  

 

 

Διάγραμμα 13. Μέση τιμή χρόνου επίλυσης αλγορίθμου και προβλήματος 

 

Διάγραμμα 14. Χρόνος αξιολόγησης μαθητή 
 

 

3.7.2 Φορές παρακολούθησης video prompting-φύλλο 1-6 

Παρακάτω παρατίθενται τα διαγράμματα σύγκρισης του αλγορίθμου του 

πολλαπλασιασμού με έναν (Διάγραμμα 15) και με δύο πολλαπλασιαστές 
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(Διάγραμμα 18). Όπως φαίνεται στο διάγραμμα 15. ο μαθητής με νοητική 

αναπηρία χρησιμοποιεί σωστά την παρακολούθηση του video prompting. Όσο οι 

παρεμβάσεις για την διδασκαλία του πολλαπλασιασμού με μονοψήφιο 

πολλαπλασιαστή προχωρούν τόσο οι προβολές μειώνονται. Όπως φαίνεται 

διάγραμμα 16., ο μαθητής δεν χρησιμοποιεί σωστά στο video prompting για την 

διδασκαλία του πολλαπλασιασμού με διψήφιους πολλαπλασιαστές αλλά 

σπασμωδικά. 

 

 

Διάγραμμα 15. Φορές αναπαραγωγής με έναν πολλαπλασιαστή 
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Διάγραμμα 16. Φορές αναπαραγωγής video prompting παιδιού με Νοητική αναπηρία 

 

Επίλυση προβλήματος με μονοψήφιο/διψήφιο πολλαπλασιαστή: 

Ο μαθητής με νοητική αναπηρία παρακολουθουθούσε με σωστό τρόπο το  

video prompting επίλυσης προβλήματος με μονοψήφιο πολλαπλασιαστή, όχι 

όμως και τα προβλήματα με διψήφιο πολλαπλασιαστή. 

 

3.7.3 Φορές παρακολούθησης video modelling-φύλλο 7-12 

Στις παρεμβάσεις επτά, οκτώ, εννιά, δέκα, ένδεκα, δώδεκα ο μαθητής με 

νοητική αναπηρία παρακολούθησε τo video modeling. Η χρήση του video 

modeling μειωνόταν σταδιακά για τον μαθητή με νοητική αναπηρία. Στο 

διάγραμμα 17. φαίνεται ότι η χρήση του video modeling για την επίλυση 

προβλημάτων μειώνεται για τον μαθητή με νοητική αναπηρία στο φύλλο δέκα και 

ξαναχρησιμοποιείται στο φύλλο δώδεκα μια φορά. Όσον αφορά την επίλυση 

προβλημάτων με την χρήση video ο μαθητής με νοητική αναπηρία 

συμβουλεύεται το video-modeling 1,3  φορές ανά φύλλο παρέμβασης. 
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Διάγραμμα 17. Φορές παρακολούθησης video modeling επίλυση αλγορίθμου. 

3.7.4 Είδη λαθών στον αλγόριθμο του πολ/μού 

Κατά την διδασκαλία του αλγορίθμου του πολλαπλασιασμού στον μαθητή 

με νοητική αναπηρία παρατηρήθηκαν λάθη στους τέσσερεις αριθμητικούς 

συνδιασμούς του πολλαπλασιασμού, και στην προσθήκη του μηδενός κατά την 

εκτέλεση της πράξης. ΄Οπως φαίνεται ξεκάθαρα από το διάγραμμα 18, τα λάθη 

συνδυασμών παραμένουν ίδια για τον μαθητή με νοητική αναπηρία. Το ίδιο 

συμβαίνει και με τα λάθη προσθήκης μηδέν ενώ τα λάθη προσθήκης μειώνονται 

σταδιακά φτάνοντας στο μηδέν. 
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Διάγραμμα 18: Λάθη στους αριθμητικούς συνδιασμούς. 

Κατά την διάρκεια της διδασκαλίας της επίλυσης αλγορίθμου του 

πολλαπλασιασμού παρατηρήθηκαν λάθη συνδιασμών όσο και προσθήκης των 

αριθμών 0 από τον μαθητή με νοητική αναπηρία στα αποτελέσματα του οποίου 

υπάρχουν λάθη μέχρι και την παρέμβαση 12 (Διάγραμμα 19).

 

Διάγραμμα 19: Λάθη προσθήκη του ψηφίου μηδέν. 

Ο μαθητής εμφανίζει λάθη στην αιτιολόγηση χρήσης αλγορίθμου σε όλα 

τα φύλλα εργασίας (διάγραμμα 20) τα οποία σταδιακά μειώνει και εξαφανίζει στο 

φύλλο 12. Παράλληλα μειώνει τα λάθη αναφοράς αντικειμένων (διάγραμμα 21) 

που μειώνονται  σταδιακά και εξαλείφονται κοντά στην πέμπτη παρέμβαση. 
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Διάγραμμα 20: Λάθη αιτιολόγησης χρήσης αλγορίθμου 

 

Διάγραμμα 21: Λάθη αναφοράς αναζητούμενων αντικειμένων 

 

Ο μαθητής με νοητική αναπηρία σημείωσε κάποια λάθη στην εκτέλεση του 

αλγορίθμου του πολλαπλασισμού με διψήφιο πολλαπλασιαστη. Πιο αναλυτικά, 

εκτέλεσε σωστά όλους τους αλγορίθμους με μονοψήφιο πολλαπλασιαστή, 
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σημείωσε λάθη στους πολλαπλασιασμούς με διψήφιο μόνο στο πρώτο και στο 

δευτερο φύλλο αξιολόγησης.  

Στο πρώτο όπως και στο δεύτερο φύλλο εργασίας έκανε 4 λάθος 

συνδιασμούς σε αλγόριθμους. Ξέχασε να προσθέσει το ψηφίo 0 τρείς φορές σε 

κάθε φύλλο εργασίας. Στο τελευταίο φύλλο αξιολόγησης ο μαθητής έλυσε όλους 

τους αλγορίθμους και τα προβλήματα σωστά.  

3.8 Κοινωνική εγκυρότητα της έρευνας 

Μετά το τέλος των παρεμβάσεων, μοιράστηκαν 2 ερωτηματολόγια τα 

οποία συμπλήρωσαν ο εκπαιδευτικός παράλληλης στήριξης ο οποίος 

πραγματοποίησε τις παρεμβάσεις και η δασκάλα της τάξης του μαθητή με νοητική 

αναπηρία. Η εκπαιδευτικός της τάξης, ήταν πενήντα έξι χρονών με 36 χρόνια 

υπηρεσία στο σχολείο. Ο εκπαιδευτικός της παράλληλης στήριξης, ήταν 27 

χρονών με τέσσερα χρόνια υπηρεσία στο σχολείο. 

Πίνακας 18 : Απαντήσεις εκπαιδευτικών κοινωνικής εγκυρότητας 

 Μέσος όρος απαντήσεων 

1. Συνολικά, αυτή η παρέμβαση ήταν 

επωφελής για το παιδί. 

6 

2. Η παρέμβαση αυτή δεν θεωρούνταν η 

"έσχατη λύση". 

5.5 

3. Η παρέμβαση αυτή δεν είχε ως 

αποτέλεσμα κίνδυνο για το παιδί. 

5.5 

4. Η παρέμβαση αυτή δεν είχε ως 

αποτέλεσμα   αρνητικές παρενέργειες για 

το παιδί. 

5.5 

5. Οι περισσότεροι δάσκαλοι θα 

έβρισκαν αυτήν την παρέμβαση 

κατάλληλη για την ανάπτυξη των 

ακαδημαϊκών γνώσεων, σύμφωνα με τις 

ανάγκες και το προφίλ του μαθητή. 

5.5 

6. Η παρέμβαση αυτή έχει αποδειχθεί 

αποτελεσματική στην ανάπτυξη των 

ακαδημαϊκών γνώσεων του παιδιού. 

5.5 

7. Θα ήμουν πρόθυμος/η να 

χρησιμοποιήσω αυτή την παρέμβαση στο 

περιβάλλον της τάξης. 

5 
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8. Αυτή η παρέμβαση είναι πρακτική 

όσον αφορά την ποσότητα χρόνου που 

απαιτείται για την τήρηση αρχείων. 

5 

9. Θα ήμουν πρόθυμος/η να 

χρησιμοποιήσω αυτή την παρέμβαση στο 

περιβάλλον της τάξης. 

5 

10. Αυτή η παρέμβαση είναι πρακτική 

όσον αφορά την ποσότητα χρόνου που 

απαιτείται για την επαφή με το 

προσωπικό του σχολείου. 

4.5 

11. Οι περισσότεροι δάσκαλοι θα 

έβρισκαν αυτήν την παρέμβαση 

κατάλληλη για την ανάπτυξη 

ακαδημαϊκών γνώσεων, πέραν αυτού του 

μαθητή. 

4,5 

12. Αυτή η παρέμβαση είναι πρακτική 

όσον αφορά την ποσότητα χρόνου που 

απαιτείται για τη γονική επαφή. 

4 

13. Αυτή η παρέμβαση δεν ήταν 

διασπαστική για τους άλλους μαθητές. 

3 

14. Οι δάσκαλοι είναι πιθανό να 

χρησιμοποιήσουν αυτήν την παρέμβαση 

επειδή απαιτεί λίγες τεχνικές δεξιότητες.  

3 

15. Οι δάσκαλοι είναι πιθανό να 

χρησιμοποιήσουν αυτή την παρέμβαση 

επειδή απαιτεί λίγη εκπαίδευση για να 

την υλοποιήσουν αποτελεσματικά.  

3 

16. Δεν θα ήταν δύσκολο να 

χρησιμοποιήσει αυτή την παρέμβαση (ο 

δάσκαλος) και να ανταποκριθεί στις 

ανάγκες των άλλων μαθητών. 

2.5 

17. Η παρέμβαση αυτή είναι πρακτική ως 

προς την ποσότητα του εξωσχολικού 

χρόνου που απαιτείται για την 

υλοποίηση. 

2.5 

18. . Αυτή η παρέμβαση θα ήταν 

κατάλληλη για χρήση πριν από την 

υποβολή παραπομπής (του μαθητή 

2.5 

19. Οι  ακαδημαϊκές γνώσεις του μαθητή 

είναι αρκετά ελλιπείς για να 

δικαιολογηθεί η χρήση αυτής της 

παρέμβασης.  

2.5 

20. Αυτή η παρέμβαση δεν θα ήταν 

δύσκολο να την εφαρμόσει (ο δάσκαλος) 

σε μια τάξη με 30 άλλους μαθητές. 

2 
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Στην ερώτηση 1 και 2 οι δύο εκπαιδευτικοί διατυπώνουν την άποψη ότι η 

προετοιμασία διδασκαλίας video-modeling, video prompting δεν είναι εύκολη και 

απαιτεί γνώσεις για να τις δημιουργήσεις. Συμφωνούν ότι οι παραπάνω 

παρεμβάσεις μπορούν να βοηθήσουν έναν μαθητή να αναπτύξει ακαδημαϊκές 

γνώσεις, πιστεύουν όμως ότι δεν μπορούν να χρησιμοποιηθούν σε μία τάξη 

τριάντα μαθητών. Οι δύο εκπαιδευτικοί θεωρούν ότι η διδασκαλία με video- 

modeling, video-prompting  δεν θα μπορούσε να αποτρέψει την παραπομπή του 

παιδιού με νοητική αναπηρία στο κέντρο διάγνωσης (ΚΕΔΔΥ). Τέλος οι δύο 

εκπαιδευτικοί απαντούν ότι θα χρησιμοποιούσαν τις παραπάνω παρεμβάσεις 

στην τάξη, εκφράζουν όμως αμφιβολίες για τον χρόνο που απαιτεί εξωσχολικά η 

προετοιμασία τους, όσο και για την επιτυχή ανάπτυξη ακαδημαϊκών γνώσεων 

στα υπόλοιπα παιδιά μιας τάξης.  



64 
 

Κεφάλαιο 4ο: Συζήτηση-Συμπεράσματα 

 

4.1 Συμπεράσματα-Συζήτηση 

Απαντώντας στο πρώτο ερευνητικό ερώτημα, βλέπουμε ότι ο μαθητής με 

νοητική αναπηρία εκτελεί τον αλγόριθμο/πρόβλημα πρόσθεσης με video-

modeling. Ο μαθητής εκτελεί σωστά τους 67 από τους 120 αλγορίθμους 

συγκεντρώνοντας το ποσοστό των 55.8%. Στην επίλυση προβλήματος ο μαθητής 

επιλύει σωστά τα 19 από τα 36 συνολικά προβλήματα συγκεντρώνοντας το 

ποσοστό των 52,7%. Ο μαθητής με νοητική αναπηρία βελτιώνει την επίδοση στην 

ενδέκατη παρέμβαση κάνοντας ελάχιστα λάθη τα οποία ήταν κυρίως λάθη 

υπολογισμού. Η ίδια επίδοση συνεχίζεται στην δωδέκατη παρέμβαση όσο και 

στις τρεις αξιολογήσεις. Ο μαθητής έχει καλύτερη επίδοση εκτελώντας τον 

αλγόριθμο σε νοηματικό πλαίσιο κειμένου πετυχαίνοντας επίδοση 100%, 

κατακτώντας τον αλγόριθμο της πρόσθεσης και την επίλυση προβλήματος 

πρόσθεσης με video-modeling. Με αυτόν τον τρόπο επιβεβαιώνονται οι έρευνες 

των Jowett, Moore και Anderson  (2012) οι οποίοι δίδαξαν επιτυχώς σε μαθητή 

με αυτισμό τους αραβικούς αριθμούς (1-7) και η έρευνα των Burton, Anderson, 

και Dysches (2013) οι οποίοι δίδαξαν την επίλυση προβλημάτων με χρήματα με 

video modeling. Αξίζει να αναφερθεί ότι ο μαθητής δεν μπορούσε να 

αυτοματοποιήσει τα αθροίσματα μέχρι το είκοσι για αυτόν τον λόγο διδάχτηκε μια 

γνωστική στρατηγική ώστε να βρίσκει το αποτέλεσμα.  Όταν όμως οι μαθητές δεν 

μπορούν να βασιστούν σε αυτοματοποιημένη γνώση τότε πρέπει να βασιστούν 

σε γνωστικές στρατηγικές (Kerkman & Siegler, 1997). 

Όσον αφορά την διδασκαλία του πολλαπλασιασμού ο μαθητής με ήπια 

νοητική αναπηρία κατέκτησε την δεξιότητα του πολλαπλασιασμού και της 

επίλυσης προβλήματος πολλαπλασιασμού. Βέβαια, αξίζει να αναφερθεί ότι το 
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video prompting δεν βοήθησε τον μαθητή να κατακτήσει τον πολλαπλασιασμό με 

διψήφιο πολλαπλασιαστή, ενώ ούτε το video modeling κατάφερε να βελτιώσει 

την επίδοση του. 

Πιο συγκεκριμένα, ο μαθητής δεν κατάφερε να εκτελέσει σωστά τον 

αλγόριθμο/ πρόβλημα με διψήφιο πολλαπλασιαστή ούτε στις παρεμβάσεις με 

video prompting και video modeling ούτε κατά την αξιολόγηση. Ο μαθητής 

κατέκτησε τον πολλαπλασιασμό με μονοψήφιο πολλαπλασιαστή απαντώντας 

σωστά 10/11 (90,9%). Οι σωστές απαντήσεις που έδωσε ο μαθητής  στην 

επίλυση προβλήματος πολλαπλασιασμού με μονοψήφιο πολλαπλασιαστή ήταν 

4 στα 6 (66,6%)..  

Επιπλέον είναι απαραίτητο να λεχθεί ότι για να έχει αποτέλεσματα η 

διδασκαλία με video modeling ή με video prompting πρέπει να έχει γίνει η 

κατάλληλη προετοιμασία διδασκαλίας. Εαν δεν έχει το παιδί το κατάλληλο 

υπόβαθρο γνώσεων, τότε είναι δύσκολο να κατακτήσει την δεξιότητα μέσω αυτών 

των δύο μεθόδων. Αυτό φάνηκε από την διδασκαλία της πρόσθεσης όπου η 

γνωστική στρατηγική της πρόσθεσης που διδάχτηκε τον οδηγούσε σε λάθη 

υπολογισμού και δυσκόλευε την δαδικασία μάθησης. Αυτό επιβεβαιώνεται και 

από τις προηγούμενες έρευνες καθώς οι μαθητές με νοητική χρειάζονται 

περισσότερο χρόνο για να επιτύχουν την αυτοματοποίηση (Goldman & 

Pellegrino, 1987). Επιπλέον τα παιδιά με νοητική αναπηρία έχουν δυσκολίες στην 

χρήση γνωστικών και μεταγνωστικών στρατηγικών, στρατηγικών επίλυσης 

προβλημάτων, προβλήματα μνήμης, γενίκευσης και μεταφοράς. (Brown & Geary, 

1991). 
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Ποια μέθοδος είχε καλύτερα αποτελέσματα στην διδασκαλία του 

πολλαπλασιασμού στον μαθητή με νοητική αναπηρία.Ο μαθητής με Νοητική 

αναπηρία δεν μπορούσε να καταλάβει τι γίνεται στην διδασκαλία και ζητούσε από 

μόνος του την αλλαγή από video prompting σε video modeling. Επιπροσθέτως, 

το διάγραμμα που δείχνει πότε συμβουλευόταν τo video prompting ο μαθητής, 

φανερώνει ότι τα video σε κομμάτια δεν τον βοήθησαν αρκετά. Συμβουλευόταν 

σπασμωδικά τα video, τα οποία και τον μπέρδευαν. Πέρα από αυτό, το video 

prompting βοήθησε τον μαθητή να μάθει τον αλγόριθμο του πολλαπλασιασμού 

με μονοψήφιο πολλαπλασιαστή. Δεν έγινε το ίδιο όμως στον πολλαπλασιασμό 

με διψήφιο πολλαπλασιαστή. Σύμφωνα λοιπόν πάντα με την παρούσα 

διδασκαλία, εάν η δεξιότητα που θέλουμε να διδάξουμε έχει μεγάλη έκταση, καλό 

είναι να μη επιλέξουμε το video prompting, καθώς αυτό μπορεί να μπερδέψει 

αλλά και να εκνευρίσει τον μαθητή, έχοντας επιπτώσεις στην μάθηση. Αυτό 

επιβεβαιώνεται και από την έρευνα των Malone, Sigafoos, Reily, Cruz, Edrisinha, 

Lancioni (2006) η οποία  επιβεβαιώνει ότι ο αριθμός των videoclip, η οπτική 

γωνία, η διάρκεια των video παίζουν ρόλο στην διδασκαλία. Το σίγουρο είναι 

πάντως ότι πρέπει να ερωτάται ο μαθητής σχετικά με ποια μέθοδο τον βολεύει 

και τον βοηθάει να καταλάβει καλύτερα το αντικείμενο της διδασκαλίας.     

 Ο μαθητής σε έξι παρεμβάσεις με το video prompting δεν κατάφερε να 

μάθει την εκτέλεση αλγορίθμου με διψήφιο πολλαπλασιαστή. Το ίδιο όμως 

συνέβη και με το video modeling, καθώς ο μαθητής έλυσε χωρίς λάθος μόνο το 

τελευταίο φύλλο αξιολόγησης . Παρόλα αυτά ο μαθητής με νοητική αναπηρία 

χρησιμοποιούσε καλύτερα το video modeling που σταδιακά περιόριζε την χρήση 

του. Αυτό δεν επιβεβαιώνει την έρευνα των Malone, Sigafoos, Reily και Cruz, 

Edrisinha, Lancioni (2006), όπως και των Ayres, Foster και Mechling (2004) η 
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οποία υποστηρίζει ότι το video prompting έχει καλύτερα αποτελέσματα από το 

video modeling. 

4.2 Περιορισμοί 

Υπήρχαν πολλοί περιορισμοί στην εργασία οι οποίοι δυσκόλεψαν το έργο 

της έρευνας. Μερικοί από αυτούς ήταν οι εξής: 

• Ο χρόνος δειγματοληψίας ήταν αρκετά μικρός, κάτι που έθετε σημαντικά 

όρια στην διεξαγωγή των παρεμβάσεων όσο και στην διεξαγωγή των 

αξιολογήσεων. Λόγω του περιορισμένου χρόνου οι αξιολογήσεις 

διεξήχθησαν μερικές μέρες μετά από τις παρεμβάσεις ενώ η αρχική 

εκτίμηση ήταν οι αξιολογήσεις να λάβουν χώρα δέκα-δεκαπέντε μέρες 

μετά. 

• Στην διδασκαλία του αλγορίθμου και του γνωστικού σχήματος της 

πρόσθεσης ο μαθητής έκανε πολλά λάθη υπολογισμών αποδεικνύοντας 

ότι η γνωστική στρατηγική με την οποία έκανε υπολογισμούς ήταν 

αδύναμη. Αυτό δυσκόλεψε τον μαθητή στην εκμάθηση όσο και τον 

εξεταστή στην διόρθωση των γραπτών. 

• Κατά την διδασκαλία του αλγορίθμου και του γνωστικού σχήματος της 

πρόσθεσης η σχεδόν 100% κατάκτηση της δεξιότητας με την διδασκαλία 

του video modeling δεν επέτρεψε την διδασκαλία και την σύγκριση με το 

video prompting. 

• H διδασκαλία τόσο του γνωστικού σχήματος της πρόσθεσης όσο και του 

πολλαπλασιασμού χρειάστηκε την διαδικασία της ανατροφοδότησης 

καθώς το video επεξήγησης που δημιουργήθηκαν αποδείχτηκαν μη 

αποτελεσματικά, λόγω μετοπικής διδασκαλίας.    

• Δεν έγινε η σωστή διδασκαλία θεσιακού συστήματος για τη πρόσθεση. 
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• Λόγω των λαθών στους συνδυασμούς του πολλαπλασισμού, δεν 

μπορούσε να ελεγχεί η διαδικασία  της πρόσθεσης που ακολουθούσε. 

 

4.3 Προτάσεις για το μέλλον 

Υπάρχουν πολλές προτάσεις για τον μέλλον, εαν σκεφτεί κανείς πόσα 

πολλά διαφορετικά πράγματα μπορεί να διδάξει κανείς τόσο με video modeling 

όσο και με video prompting. Μια καλή πρόταση για έρευνα θα ήταν να συγκριθούν 

οι δύο μέθοδοι διδασκαλίας με το static prompting, ώστε να δούμε αν υπάρχει 

διαφορά αποτελεσματικότητας στην διδασκαλία μαθηματικών. Μια άλλη πρόταση 

θα ήταν να γίνει μια ανάλογη έρευνα διδασκαλίας με video modeling και video 

prompting, στην οποία βεβαια η αξιολόγηση θα γίνει μετά από πολύ καιρό ώστε 

να δούμε αν υπήρχε διατήρηση της δεξιότητας. Όταν διδάσκεται το γνωστικό 

σχήμα κάποια πράξης είναι καλύτερο να διδάσκεται μέσω δραματοποίησης ή και 

υποθετικά σενάρια κοινωνικών καταστάσεων. Η μετωπική διδασκαλία μέσω 

video στο οποίο υπάρχουν εικόνες επεξήγησης φαίνεται ότι πιθανόν δεν μπορεί 

να προσφέρει καλά αποτελέσματα από μόνη της. 
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Φύλλα αρχικής αξιολόγησης 

Φύλλα αρχικής αξιολόγησης αριθμητικών εννοιών 

2.1. α. 

Οδηγίες: Μέσα στο τετράγωνο βάζω 3 – 8 – 12 τουβλάκια  (σε διαφορετικούς 

χρόνους). 

 

Ερώτηση:  Μπορείς να μου πεις πόσα περίπου είναι αυτά τα τουβλάκια, χωρίς 

να τα μετρήσεις? 

 

Κριτήριο:   Μέχρι το 6 +/- 1, μέχρι το 15 +/- 2, μέχρι το 20 +/- 3.. 

 

Απάντηση: Κυκλώνω την απάντηση. 
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3     ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

6     ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

10   ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

2.1. β. 

Οδηγίες: Βάζω στα τετράγωνα  τουβλάκια κόκκινα και μπλε ανά ζεύγη αριθμών. 

 

Ερώτηση:  Μπορείς να μου πεις ποιά τουβλάκια είναι περισσότερα χωρίς να τα 

μετρήσεις, τα κόκκινα ή τα μπλε? 

 

Κριτήριο:   Σωστά 2 / 3. 
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Απάντηση: Κυκλώνω την απάντηση. 

 

3     ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

6     ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

10   ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

 

2.1. γ. 

Οδηγίες: Βάζω στα τετράγωνα  τουβλάκια κόκκινα και μπλε ανά ζεύγη αριθμών. 

 

Ερώτηση:  Μπορείς να μου πεις ποιά τουβλάκια είναι περισσότερα χωρίς να τα 

μετρήσεις, τα κόκκινα ή τα μπλε? 
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Κριτήριο:   Σωστά 2 / 3. 

 

Απάντηση: Κυκλώνω την απάντηση. 

 

3     ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

6     ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

10   ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

 

2.2. α. 

Οδηγίες: Δεν υπάρχει υλικό στη δραστηριότητα αυτή. 
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Ερώτηση:  Θα σου πω 3 αριθμούς. Μπορείς να μου πεις ποιος είναι ο 

μεγαλύτερος? 

 

Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 

 

Απάντηση: Κυκλώνω την απάντηση. 

 

3     (9 – 13)       ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

6     (8 – 5)         ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

10   (16 – 12)   ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

 

2.2. β. 
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Οδηγίες: Δεν υπάρχει υλικό στη δραστηριότητα αυτή. 

  

Ερώτηση:  Θα σου πω 3 αριθμούς. Μπορείς να μου πεις ποιος είναι ο 

μικρότερος? 

 

Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 

 

Απάντηση: Κυκλώνω την απάντηση. 

 

3     (8 – 12)       ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

6     (7 – 4)         ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

10   (14 – 10)   ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 
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2.3. α. 

Οδηγίες: Χρησιμοποιώ 3 διαφορετικές ποσότητες από τουβλάκια, ξυλάκια, 

κουμπιά και ζητώ από το παιδί να τα μετρήσει. 

  

Ερώτηση:  Μπορείς να μετρήσεις αυτά τα τουβλάκια / ξυλάκια / κουμπιά και να 

μου πεις πόσα είναι? 

 

Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 

 

Απάντηση: Κυκλώνω την απάντηση. 

 

o Τουβλάκια     4       ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

o Ξυλάκια          8        ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

o Κουμπιά         12     ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 
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...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

 

2.3. α. 

Οδηγίες: Το παιδί βλέπει τα σχήματα και ζητώ να μετρήσει κάθε φορά μια ομάδα 

αυτών. 

  

Ερώτηση (Α):  Μπορείς να μετρήσεις τους ήλιους? 

Απάντηση (Α):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

Ερώτηση (Β):  Μπορείς να μετρήσεις τους κεραυνούς? 

Απάντηση (β):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

Ερώτηση (Γ):  Μπορείς να μετρήσεις τα βελάκια? 

Απάντηση (Γ):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 

 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................
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...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

 

2.4. α. 

Οδηγίες: Δείχνω στο παιδί φασόλια σε σακουλάκι και τρία μπολ διαφορετικού 

μεγέθους. 

  

Ερώτηση (Α):  Χωράνε τα φασόλια στο πρώτο μπολ? Περισσεύουν ή χωράνε 

και άλλα 

Απάντηση (Α):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

Ερώτηση (Β):  Χωράνε τα φασόλια στο δεύτερο μπολ? Περισσεύουν ή χωράνε 

και άλλα? 

Απάντηση (β):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

Ερώτηση (Γ):  Χωράνε τα φασόλια στο τρίτο μπολ? Περισσεύουν ή χωράνε και 

άλλα? 

Απάντηση (Γ):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 
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Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 

 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

 

2.4. β. 

Οδηγίες: Χρησιμοποιώ τουβλάκια, καπάκια, από αναψυκτικά και μαρκαδόρους. 

  

Ερώτηση (Α):  Πόσα τουβλάκια πιστεύεις ότι μπορούν να χωρέσουν μέσα στο 

πλαίσιο αν τα τοποθετήσουμε το ένα πλάι στο άλλο?  

Κριτήριο:  + / - 3                  ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Ερώτηση (Β):  Πόσα καπάκια πιστεύεις ότι μπορούν να χωρέσουν μέσα στο 

πλαίσιο αν τα τοποθετήσουμε το ένα πλάι στο άλλο?  

Κριτήριο:  + / - 5                  ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 
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Ερώτηση (Γ):  Πόσοι μαρκαδόροι πιστεύεις ότι μπορούν να χωρέσουν μέσα στο 

πλαίσιο αν τα τοποθετήσουμε το ένα πλάι στο άλλο?  

Κριτήριο:  + / - 5                  ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

 

2.4. β. 

Οδηγίες: Χρησιμοποιώ τουβλάκια, καπάκια, από αναψυκτικά και μαρκαδόρους. 

  

Ερώτηση (Α):  Πόσα τουβλάκια πιστεύεις ότι μπορούν να χωρέσουν μέσα στο 

πλαίσιο αν τα τοποθετήσουμε το ένα πλάι στο άλλο?  

Κριτήριο:  + / - 3                  ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 
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Ερώτηση (Β):  Πόσα καπάκια πιστεύεις ότι μπορούν να χωρέσουν μέσα στο 

πλαίσιο αν τα τοποθετήσουμε το ένα πλάι στο άλλο?  

Κριτήριο:  + / - 5                  ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Ερώτηση (Γ):  Πόσοι μαρκαδόροι πιστεύεις ότι μπορούν να χωρέσουν μέσα στο 

πλαίσιο αν τα τοποθετήσουμε το ένα πλάι στο άλλο?  

Κριτήριο:  + / - 5                  ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

2.5. α. Αναγνώριση αριθμητικών συμβόλων 

 

Οδηγίες: Δείχνω στο παιδί 3 αριθμούς και ζητώ να τους αναγνωρίσει. 

  

Ερώτηση (Α):  Μπορείς να μου πεις ποίος είναι αυτός ο αριθμός      5          ΣΩΣΤΟ               

ΛΑΘΟΣ 
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Ερώτηση (Β):  Μπορείς να μου πεις ποίος είναι αυτός ο αριθμός      8          ΣΩΣΤΟ               

ΛΑΘΟΣ 

 

Ερώτηση (Γ):  Μπορείς να μου πεις ποίος είναι αυτός ο αριθμός      12         

ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

 

Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 

 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

 

2.5. β. Αναγνώριση πραξιακών συμβόλων 
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Οδηγίες: Δείχνω στο παιδί τα παρακάτω σύμβολα των πράξεων  και ζητώ να 

τους αναγνωρίσει. 

  

Ερώτηση (Α):  Μπορείς να μου πεις ποίο είναι αυτό το σύμβολο       +          ΣΩΣΤΟ               

ΛΑΘΟΣ 

 

Ερώτηση (Β):  Μπορείς να μου πεις ποίο είναι αυτό το σύμβολο       _          ΣΩΣΤΟ               

ΛΑΘΟΣ 

 

Ερώτηση (Γ):  Μπορείς να μου πεις ποίο είναι αυτό το σύμβολο       =         ΣΩΣΤΟ               

ΛΑΘΟΣ 

 

 

Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 
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2.6. α. Προσθέσεις της μορφής Ν + 1 με αντικείμενα 

 

Οδηγίες: Βάζω στο πινακάκι Ν + 1 τουβλάκια και ζητώ από το παιδί να μου πει 

πόσο κάνουν. 

  

Ερώτηση (Α):  Βάζω εδώ 3 τουβλάκια, αν βάλω ένα ακόμη πόσα θα γίνουν? 

Απάντηση (Α):..........................             ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Ερώτηση (Β):  Βάζω εδώ 8 τουβλάκια, αν βάλω ένα ακόμη πόσα θα γίνουν? 

Απάντηση (Β):..........................             ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Ερώτηση (Γ):  Βάζω εδώ 12 τουβλάκια, αν βάλω ένα ακόμη πόσα θα γίνουν? 

Απάντηση (Γ):..........................             ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 

 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 
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...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

 

 

2.6. β. Προσθέσεις της μορφής Ν + 1 με εικόνες 

 

Οδηγίες: Δείχνω στο παιδί τις εικόνες και του υποβάλλω ερωτήσεις. 

  

Ερώτηση (Α):  Πόσους ήλιους έχει εδώ? Αν βάλεις έναν ακόμη πόσοι θα γίνουν? 

Απάντηση (Α):..........................             ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Ερώτηση (Β):  Πόσους κεραυνούς έχει εδώ? Αν βάλεις έναν ακόμη πόσοι θα 

γίνουν? 

Απάντηση (Β):..........................             ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Ερώτηση (Γ):  Πόσα βελάκια έχει εδώ? Αν βάλεις ένα ακόμη πόσα θα γίνουν? 

Απάντηση (Γ):..........................             ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 
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Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 

 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

 

2.6. γ. Προσθέσεις της μορφής Ν + 1 με σύμβολα 

 

Οδηγίες: Δείχνω στο παιδί τις παρακάτω προσθέσεις με σύμβολα και ζητώ 

απάντηση. 

 

  

Ερώτηση (Α):  5 + 1 = 6          ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

 

Ερώτηση (Β):  9 + 1 = 10       ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 
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Ερώτηση (Γ):  14 + 1 = 15     ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

 

Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 

 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

 

2.7. α. Προσθέσεις της μορφής Ν + 1 με αντικείμενα 

 

Οδηγίες: Βάζω στο πινακάκι Ν τουβλάκια και ζητώ από το παιδί να μου πόσα θα 

μείνουν αν βγάλω ένα. 
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Ερώτηση (Α):  Βάζω εδώ 5 τουβλάκια, αν βγάλω ένα πόσα θα γίνουν? 

Απάντηση (Α):..........................             ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

 

Ερώτηση (Β):  Βάζω εδώ 9 τουβλάκια, αν βγάλω ένα πόσα θα γίνουν? 

Απάντηση (Β):..........................             ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

 

Ερώτηση (Γ):  Βάζω εδώ 16 τουβλάκια, αν βγάλω ένα πόσα θα γίνουν? 

Απάντηση (Γ):..........................             ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 

 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 
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2.7. β. Προσθέσεις της μορφής Ν + 1 με εικόνες 

 

Οδηγίες: Δείχνω στο παιδί τις εικόνες και του υποβάλλω ερωτήσεις. 

  

Ερώτηση (Α):  Πόσους ήλιους έχει εδώ? Αν βγάλεις έναν πόσοι θα γίνουν? 

Απάντηση (Α):..........................             ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

 

Ερώτηση (Β):  Πόσους κεραυνούς έχει εδώ? Αν βγάλεις έναν πόσοι θα γίνουν? 

Απάντηση (Β):..........................             ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

 

Ερώτηση (Γ):  Πόσα βελάκια έχει εδώ? Αν βγάλεις ένα πόσα θα γίνουν? 

Απάντηση (Γ):..........................             ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 

 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................
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...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

 

2.7. γ. Αφαιρέσεις της μορφής Ν + 1 με σύμβολα 

 

Οδηγίες: Δείχνω στο παιδί τις παρακάτω προσθέσεις με σύμβολα και ζητώ 

απάντηση. 

 

  

Ερώτηση (Α):  7 - 1 = 6          ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

 

Ερώτηση (Β):  10 - 1 = 9       ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

 

Ερώτηση (Γ):  13 - 1 = 12     ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 
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Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 

 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

2.8. α. Θεσιακή αξία με αντικείμενα 

 

Οδηγίες: Δίνω στο παιδί σχηματισμένες 10αδες  τουβλάκια και μεμονωμένα και 

ζητώ να τα τοποθετήσει στο πινακάκι και να πόσα είναι. 

  

Ερώτηση (Α):  Σου δίνω μια 10αδα  και 3 ακόμη τουβλάκια? Ποιόν αριθμό 

μπορείς να κάνεις? 

Απάντηση (Α):     13         ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

 

Ερώτηση (Β):  Σου δίνω δυο 10αδες  και 3 ακόμη τουβλάκια? Ποιόν αριθμό 

μπορείς να κάνεις? 
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Απάντηση (Β):     20         ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Ερώτηση (Γ):  Σου δίνω μια 10αδα  και 6 ακόμη τουβλάκια? Ποιόν αριθμό 

μπορείς να κάνεις? 

Απάντηση (Γ):     16          ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 

 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

 

2.8. β. Θεσιακή αξία με εικόνες 

 

Οδηγίες: Δίνω στο παιδί εικόνες με συστάδες αντικειμένων. 
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Ερώτηση (Α):  Κύκλωσε μια δεκάδα φράουλες. Πόσες είναι οι υπόλοιπες? Πόσες 

είναι όλες μαζί? Ποιόν αριθμό φτιάχνουμε? 

Απάντηση (Α): ......................                        ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

 

Ερώτηση (Β):  Κύκλωσε δέκα καπάκια. Πόσα είναι τα υπόλοιπα? Πόσα είναι όλα 

μαζί? Ποιόν αριθμό φτιάχνουμε? 

Απάντηση (Β): ......................                        ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

 

Ερώτηση (Γ):  Μέτρησε τα μολύβια. Βγάλε τα 10. Πόσα μένουν? 

Απάντηση (Γ): .......................                       ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 

 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 
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2.8. γ. (1) Θεσιακή αξία με σύμβολα 

 

Οδηγίες: Δείχνω στο παιδί 3 ζεύγη αριθμών με αντίστροφη θέση των ψηφίων 

τους και ζητώ να μου πει ποιος είναι ο μεγαλύτερος ή ο μικρότερος αριθμός. 

  

Ερώτηση (Α):  Στους αριθμούς 12 και 21 μπορείς να μου πεις το 2 τι σημαίνει? 

Απάντηση (Α): ......................                        ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

 

Ερώτηση (Β):  Στους αριθμούς 15 και 51 μπορείς να μου πεις τι σημαίνει το 1? 

Γιατί? 

Απάντηση (Β): ......................                        ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Ερώτηση (Γ):  Στους αριθμούς 126 και 612 μπορείς να μου πεις τι σημαίνει το 

6? Γιατί? 

Απάντηση (Γ): .......................                       ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 
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Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

 

2.8. γ. (2)  

 

Οδηγίες: Δίνω στο παιδί αριθμητικά σύμβολα και ζητώ να πει ή να γράψει ποιους 

αριθμούς μπορεί με αυτά. 

  

Ερώτηση (Α):  Έχεις εδώ τους αριθμούς 1 και 4. Πόσους αριθμούς μπορείς να 

γράψεις με αυτά? 

Απάντηση (Α):    14,   41                   ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

 

Ερώτηση (Α):  Έχεις εδώ τους αριθμούς 5 και 1. Πόσους αριθμούς μπορείς να 

γράψεις με αυτά? 

Απάντηση (Α):    15,   51                   ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 
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Ερώτηση (Α):  Έχεις εδώ τους αριθμούς 1, 4 και 7. Πόσους αριθμούς μπορείς 

να γράψεις με αυτά (τουλάχιστον δύο)? 

Απάντηση (Α):                                     ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 

 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

 

ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΤΙΚΟΣ ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 
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Εκτίμηση – Διάκριση:  Ποσοτήτων 

(Οπτική αντίληψη) 

ΕΠΙΔΟΣΗ 

2.1.α:        / 3         .          2.1.β:        / 

3     .     2.1.γ:        / 3                                                                        

                                                                        

 

                                                                         

/9                                      % 

                                                           

ΣΥΝΟΛΟ                      ΠΟΣΟΣΤΟ 

 

Παρατηρήσεις 

Εκτίμηση – Διάκριση:  Ποσοτήτων 

(Ακουστική αντίληψη) 

ΕΠΙΔΟΣΗ 

2.2.α:        / 3                                               

                                                      

2.2.β:        / 3  

                                                                        

/6                                      % 

Παρατηρήσεις 
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ΘΕΜΕΛΕΙΩΔΕΙΣ ΑΡΙΘΜΗΤΙΚΕΣ ΕΝΝΟΙΕΣ ΚΑΙ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

 

                                                         

ΣΥΝΟΛΟ                     ΠΟΣΟΣΤΟ 

Απαρίθμηση – Μέτρηση  

ΕΠΙΔΟΣΗ 

2.3.α:        / 3  

 

2.3.β:        / 3                                         

                                                                         

/ 6                                    % 

                                                           

ΣΥΝΟΛΟ                    ΠΟΣΟΣΤΟ 

Παρατηρήσεις 
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Εκτίμηση ποσοτήτων με νοερές 

αντιστοιχήσεις 

ΕΠΙΔΟΣΗ 

2.4.α:        / 3                                               

                                                      

2.4.β:        / 3  

                                                                       

/ 6                                      %  

                                                            

ΣΥΝΟΛΟ                       ΠΟΣΟΣΤΟ 

Παρατηρήσεις 
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Αναγνώριση αριθμητικών – 

πραξιακών συμβόλων  

ΕΠΙΔΟΣΗ 

2.5.α:        / 3  

 

2.5.β:        / 4                                         

                                                                         

/ 7                                    % 

                                                           

ΣΥΝΟΛΟ                    ΠΟΣΟΣΤΟ 

Παρατηρήσεις 

Προσθέσεις Ν + 1 

ΕΠΙΔΟΣΗ 

2.6.α:        / 3                                               

                                                      

2.6.β:        / 3  

 

2.6.γ:        / 3  

 

                                                                       

/ 9                                      %  

Παρατηρήσεις 
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ΣΥΝΟΛΟ                        ΠΟΣΟΣΤΟ 

Προσθέσεις Ν - 1 

ΕΠΙΔΟΣΗ 

2.7.α:        / 3                 2.7.β:        / 3                  

2.7.γ:        / 3  

                                                                       

/ 9                                      %  

                                                           

ΣΥΝΟΛΟ                        ΠΟΣΟΣΤΟ 

Παρατηρήσεις 

Θεσιακή αξία 

ΕΠΙΔΟΣΗ 

2.8.α:        / 3                  

  

2.8.β:        / 3                   

 

2.8.γ (1):        / 3 
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Συμπληρωματικό φύλλο αρχικής αξιολόγησης μαθηματικών εννοιών 

 Αριθμητικές έννοιες 

Γνωστικό σχημα πράξης 

Δίνω στο παιδί τα παρακάτω προβλήματα ακουστικά: 

- Ο Θάνος είχε πέντε μπάλες. Πήγε σε ένα κατάστημα και πήρε άλλες 3. 

Πόσες μπάλες έχει τώρα; Τί πράξη θα κάνουμε; + - 

- Ο θάνος είχε 8 παιχνίδια και η μαμά του του, του πήρε 6 από αυτά και τα 

έδωσε στον βασίλη. Πόσα παιχνίδια έχει τώρα ο Θάνος; Τι πράξη θα 

κάνουμε για να το βρούμε;  + - 

 

Εικονιστικά:  

-Τι πράξη πρέπει να κάνουμε στις 2 περιπτώσεις; Αντιστοίχισε με το σύμβολο και 

αιτιολόγησε το. 

 

2.8.γ (2):       / 3 

                                                                        

/12                                  % 

                                                              

ΣΥΝΟΛΟ                  ΠΟΣΟΣΤΟ                                                                               
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Παρουσιάζω την παρακάτω εικόνα και του ζητάω να μου πει ποια πράξη είναι. 

Του ζητάω να γράψει τον αλγόριθμο από κάτω. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πραξιακά:  

-Έχεις 3 σβήστρες και σου χαρίζω άλλες 3. Τι πράξη πρέπει να κάνουμε για να 

βρούμε το αποτέλεσμα; Κύκλωσε το σωστό σύμβολο + - . 
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-Έχεις 6 σβήστρες και σου κλέβει κάποιος τις 4. Πόσες σβήστρες έχεις; Τί πράξη 

θα κάνουμε για να το βρούμε; + - 

 

Φύλλα αξιολόγησης αριθμητικών πράξεων 

 Αριθμητικές πράξεις 

3.1.α. Αριθμητικοί συνδυασμοί πρόσθεσης 1ης δεκάδας με αντικείμενα. 

 Οδηγίες: Βάζω στο πινακάκι κόκκινα και πράσινα και ζητώ από το παιδί να πει 

πόσα είναι όλα μαζί. 

  

Ερώτηση (Α):  Έχεις 3 κόκκινα και 2 πράσινα τουβλάκια. Πόσα είναι όλα μαζί? 

Απάντηση (Α):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

Ερώτηση (Β):  Έχεις 2 κόκκινα και 5 πράσινα τουβλάκια. Πόσα είναι όλα μαζί? 

Απάντηση (Β):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

Ερώτηση (Γ):  Έχεις 6 κόκκινα και  πράσινα τουβλάκια. Όλα μαζί είναι 8. Πόσα 

είναι τα πράσινα? 

Απάντηση (Γ):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 

 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................
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...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

 

3.1.β. Αριθμητικοί συνδυασμοί πρόσθεσης 1ης δεκάδας με εικόνες. 

 Οδηγίες: Δείχνω στο παιδί τις εικόνες και ζητώ να πει πόσα είναι όλα μαζί. 

  

Ερώτηση (Α):  Έχεις 4 αστεράκια και άλλα 2 αστεράκια. Πόσα είναι όλα μαζί? 

Απάντηση (Α):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Ερώτηση (Β):  Έχεις 3 παιδάκια και άλλα 4 παιδάκια. Πόσα είναι όλα μαζί? 

Απάντηση (Β):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Ερώτηση (Γ):  Έχεις 5 ήλιους στο ένα κουτάκι. Όλοι μαζί είναι 7. Πόσοι είναι στο 

δεύτερο κουτάκι? 

Απάντηση (Γ):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 
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Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

3.1.γ 

 

Οδηγίες: Δίνω στο παιδί το φύλλο με τις προσθέσεις και ζητώ να πει ή να γράψει 

το αποτέλεσμα. 

 

  

Ερώτηση (Α):  Πόσο κάνει 3 + 2  =              ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

 

Ερώτηση (Β):  Πόσο κάνει 5 + 3  =              ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 
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Ερώτηση (Γ):  Πόσο κάνει 4 + 5  =              ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

 

Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 

 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

 

3.2.α. Αριθμητικοί συνδυασμοί αφαίρεσης 1ης δεκάδας με αντικείμενα. 

 Οδηγίες: Βάζω στο πινακάκι κόκκινα και πράσινα και ζητώ από το παιδί να πει 

πόσα μένουν αν βγάλω μερικά. 

  

Ερώτηση (Α):  Έχεις 5 τουβλάκια. Βγάλε τα 3. Πόσα θα μείνουν? 

Απάντηση (Α):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 
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Ερώτηση (Β):  Έχεις 7 τουβλάκια. Βγάλε τα 5. Πόσα θα μείνουν? 

Απάντηση (Β):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Ερώτηση (Γ):  Έχεις 8 τουβλάκια. Βγάλε τα 6. Πόσα θα μείνουν? 

Απάντηση (Γ):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 

 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

3.2.β. Αριθμητικοί συνδυασμοί αφαίρεσης 1ης δεκάδας με εικόνες. 

 Οδηγίες: Δείχνω στο παιδί τις εικόνες και ζητώ να διαγράψει με το μολύβι όσα 

του πω και να πει πόσα μένουν. 

  

Ερώτηση (Α):  Έχεις 6 αστεράκια. Σβήσε τα 2 αστεράκια. Πόσα θα μείνουν? 
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Απάντηση (Α):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Ερώτηση (Β):  Έχεις 7 παιδάκια. Σβήσε τα 4 αστεράκια. Πόσα θα μείνουν? 

Απάντηση (Β):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Ερώτηση (Γ):  Έχεις 7 ήλιους. Πόσους θα σβήσεις για να μείνουν 2? 

Απάντηση (Γ):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

3.2.γ 

 

Οδηγίες: Δίνω στο παιδί το φύλλο με τις αφαιρέσεις και ζητώ να πει ή να γράψει 

το αποτέλεσμα. 
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Ερώτηση (Α):  Πόσο κάνει  6 - 4  =              ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

 

Ερώτηση (Β):  Πόσο κάνει  4 - 3  =              ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

 

Ερώτηση (Γ):  Πόσο κάνει  8 -2  =              ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

 

Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 

 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 
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3.3.α. Αριθμητικοί συνδυασμοί πρόσθεσης 2ης δεκάδας με αντικείμενα. 

 Οδηγίες: Βάζω στο πινακάκι κόκκινα και πράσινα και ζητώ από το παιδί να πει 

πόσα είναι όλα μαζί. 

  

Ερώτηση (Α):  Έχεις 8 κόκκινα και 5 πράσινα τουβλάκια. Πόσα είναι όλα μαζί? 

Απάντηση (Α):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Ερώτηση (Β):  Έχεις 7 κόκκινα και 9 πράσινα τουβλάκια. Πόσα είναι όλα μαζί? 

Απάντηση (Β):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Ερώτηση (Γ):  Έχεις 9 κόκκινα και  πράσινα τουβλάκια. Όλα μαζί είναι 12. Πόσα 

είναι τα πράσινα? 

Απάντηση (Γ):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 

 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................
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...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

3.3.β. Αριθμητικοί συνδυασμοί πρόσθεσης 2ης δεκάδας με εικόνες. 

 Οδηγίες: Δείχνω στο παιδί τις εικόνες και ζητώ να πει πόσα είναι όλα μαζί. 

  

Ερώτηση (Α):  Έχεις 10 αστεράκια και άλλα 5 αστεράκια. Πόσα είναι όλα μαζί? 

Απάντηση (Α):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Ερώτηση (Β):  Έχεις 12 παιδάκια και άλλα 4 παιδάκια. Πόσα είναι όλα μαζί? 

Απάντηση (Β):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Ερώτηση (Γ):  Έχεις 7 ήλιους στο ένα κουτάκι. Όλοι μαζί είναι 12. Πόσοι είναι 

στο δεύτερο κουτάκι? 

Απάντηση (Γ):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 
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Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

........................................................................................................ 

 

 

3.3.γ 

 

Οδηγίες: Δίνω στο παιδί το φύλλο με τις προσθέσεις και ζητώ να πει ή να γράψει 

το αποτέλεσμα. 

 

  

Ερώτηση (Α):  Πόσο κάνει 13 + 2  =              ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

 

Ερώτηση (Β):  Πόσο κάνει 15 + 3  =              ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

 

Ερώτηση (Γ):  Πόσο κάνει  7 + 6  =              ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 
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Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 

 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

 

 

3.4.α. Αριθμητικοί συνδυασμοί αφαίρεσης 2ης δεκάδας με αντικείμενα. 

 Οδηγίες: Βάζω στο πινακάκι τουβλάκια κόκκινα και πράσινα και ζητώ από το 

παιδί να πει πόσα μένουν αν βγάλω μερικά. 

  

Ερώτηση (Α):  Έχεις 7 τουβλάκια. Βγάλε τα 3. Πόσα θα μείνουν? 

Απάντηση (Α):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 
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Ερώτηση (Β):  Έχεις 10 τουβλάκια. Βγάλε τα 5. Πόσα θα μείνουν? 

Απάντηση (Β):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Ερώτηση (Γ):  Έχεις 12 τουβλάκια. Πόσα θα βγάλεις για να μείνουν 9 τουβλάκια? 

Απάντηση (Γ):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 

 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

 

3.4.β. Αριθμητικοί συνδυασμοί αφαίρεσης 2ης δεκάδας με εικόνες. 

 Οδηγίες: Δείχνω στο παιδί τις εικόνες και ζητώ να διαγράψει με το μολύβι όσα 

του πω και να πει πόσα μένουν. 
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Ερώτηση (Α):  Έχεις 16 αστεράκια. Σβήσε τα 2 αστεράκια. Πόσα θα μείνουν? 

Απάντηση (Α):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Ερώτηση (Β):  Έχεις 14 παιδάκια. Σβήσε τα 4 παιδάκια. Πόσα θα μείνουν? 

Απάντηση (Β):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Ερώτηση (Γ):  Έχεις 12 ήλιους. Πόσους θα σβήσεις για να μείνουν 8? 

Απάντηση (Γ):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

3.4.γ 
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Οδηγίες: Δίνω στο παιδί το φύλλο με τις αφαιρέσεις και ζητώ να πει ή να γράψει 

το αποτέλεσμα. 

 

  

Ερώτηση (Α):  Πόσο κάνει 15 - 2  =              ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

 

Ερώτηση (Β):  Πόσο κάνει 16 - 3  =              ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

 

Ερώτηση (Γ):  Πόσο κάνει  12 - 4  =              ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

 

Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 

 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 
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...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

 

3.5.α. Αριθμητικοί συνδυασμοί πολλαπλασιασμού με αντικείμενα. 

 Οδηγίες: Βάζω μπροστά στο παιδί α. κουτάκια με ξυλάκια, β. ποτηράκια με 

τουβλάκια, γ. σχοινάκια με φακές και ζητώ από το παιδί να μου δείξει: 

Ερώτηση (Α):  Που είναι 3 φορές 2 πράγματα (κουτάκια – ξυλάκια) 

Απάντηση (Α):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Ερώτηση (Β):  Που είναι 2 φορές 4 πράγματα (ποτηράκια – τουβλάκια) 

Απάντηση (Β):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Ερώτηση (Γ):  Που είναι 4 φορές 3 πράγματα (λάστιχα – κουμπιά) 

Απάντηση (Γ):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 

 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................
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...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

3.5.β. Αριθμητικοί συνδυασμοί πολλαπλασιασμού με εικόνες. 

 Οδηγίες: Δείχνω στο παιδί τις εικόνες 3.5.β. (φύλλο για το μαθητή) και ζητώ να 

κυκλώσει τον πολλαπλασιασμό που λέω: 

Ερώτηση (Α):  Κύκλωσε 2 φορές 5 κεραυνούς. 

Απάντηση (Α):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Ερώτηση (Β):  Κύκλωσε 3 φορές 4 ήλιους. 

Απάντηση (Β):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Ερώτηση (Γ):  Κύκλωσε 2 φορές  3  

Απάντηση (Γ):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 
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Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

 

3.5.γ. Αριθμητικοί συνδυασμοί πολλαπλασιασμού με αριθμούς. 

 Οδηγίες: Δίνω στο παιδί το φύλλο 3.5.γ. (φύλλο για το μαθητή) και ζητώ να 

κυκλώσει ή να πει το αποτέλεσμα του κάθε πολλαπλασιασμού: 

Ερώτηση (Α):  Πόσο κάνει 2 Χ 2 

Απάντηση (Α):                    2 : 4 : 8          ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Ερώτηση (Β):  Πόσο κάνει 3 Χ 4 

Απάντηση (Β):                    8 : 10 : 12     ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Ερώτηση (Β):  Πόσο κάνει 4 Χ 5 

Απάντηση (Β):                    9 : 15 : 20     ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 
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Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 

 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

 

3.6.α. Αριθμητικοί συνδυασμοί διαίρεσης με αντικείμενα. 

 Οδηγίες: Βάζω μπροστά στο παιδί 3 κουτάκια με ξυλάκια και ζητώ να μοιράσει 

τα ξυλάκια στα κουτάκια. 

Ερώτηση (Α):  Έχεις 2 κουτάκια και πρέπει να βάλεις σε αυτά 6 ξυλάκια έτσι 

ώστε να είναι ο ίδιος αριθμός στο καθένα. 

Απάντηση (Α):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Ερώτηση (Β):  Έχεις 3 κουτάκια και πρέπει να βάλεις σε αυτά 9 ξυλάκια έτσι 

ώστε να είναι ο ίδιος αριθμός στο καθένα. 

Απάντηση (Β):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 
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Ερώτηση (Γ):  Έχεις 4 κουτάκια και πρέπει να βάλεις σε αυτά 9 ξυλάκια έτσι 

ώστε να είναι ο ίδιος αριθμός στο καθένα. 

Απάντηση (Γ):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 

 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

 

 

3.6.β.  

 Οδηγίες: Δίνω στο παιδί το φύλλο 3.6.β. (για το μαθητή) και ζητώ να μοιράσει 

με γραμμούλες. 

Ερώτηση (Α):  Έχεις 2 παιδάκια και 4 παγωτά. Πόσα παγωτά θα δώσεις στο 

κάθε παιδί? 

Απάντηση (Α):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 
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Ερώτηση (Β):  Έχεις 3 παιδάκια και 6 μπάλες. Πόσες μπάλες θα δώσεις στο 

κάθε παιδί? 

Απάντηση (Β):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Ερώτηση (Γ):  Έχεις 9 καραμέλες και πρέπει να τα δώσεις σε 2 παιδία. Πώς θα 

το κάνεις? 

Απάντηση (Γ):  .................. ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 

 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

 

3.6.γ. Αριθμητικοί συνδυασμοί διαίρεσης με αριθμούς. 
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Οδηγίες: Δίνω στο παιδί το φύλλο 3.6.γ. και ζητώ να κυκλώσει ή να πει το 

αποτέλεσμα της κάθε διαίρεσης.. 

 

Ερώτηση (Α):  Πόσο κάνει 4 / 2 

Απάντηση (Α):                    2 : 4 : 8          ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Ερώτηση (Β):  Πόσο κάνει 10 / 2 

Απάντηση (Β):                    5 : 10 : 12     ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Ερώτηση (Β):  Πόσο κάνει 12 / 4 

Απάντηση (Β):                    5 : 3 : 7     ΣΩΣΤΟ               ΛΑΘΟΣ 

 

Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 

 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 
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3.7.α. Αλγόριθμοι πρόσθεσης 

 

Οδηγίες:  Σημειώνω με (ν) τα σωστά και (χ) τα λάθη 

 

Χωρίς κρατούμενο      12       27      124 

                                         +    6    +  12    + 35 

 

Με κρατούμενο            17       58      128 

                                         +    5    + 26    + 32 

 

 

Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 

 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 
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...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

 

 

3.7.β. Αλγόριθμοι αφαίρεσης 

 

Οδηγίες:  Σημειώνω με (ν) τα σωστά και (χ) τα λάθη 

 

Χωρίς κρατούμενο      12           27         124 

                                         -     4        -  14       -    36 

 

Με κρατούμενο            14            42          124 

                                         -     9        -   15       -    46 

 

 

Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 
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Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

 

3.7.γ. Αλγόριθμοι πολλαπλασιασμού 

 

Οδηγίες:  Σημειώνω με (ν) τα σωστά και (χ) τα λάθη 

 

Με έναν όρο μονοψήφιο      32 Χ  2            15 Χ 4           56 Χ 6   

 

Με διψήφιους όρους            12 Χ 21            23 Χ 34       125 Χ 42  

                                          

 

 

Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 
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Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

 

 

3.7.δ. Αλγόριθμοι διαίρεσης   

 

Οδηγίες:  Σημειώνω με (ν) τα σωστά και (χ) τα λάθη 

 

                                            

 

   24 / 2                90 / 6               125 / 5 
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Κριτήριο:   Σωστές 2 / 3 απαντήσεις. 

 

Παρατηρήσεις: 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

....... 

 

 

 

ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΤΙΚΟΣ ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 

Αριθμητικοί συνδυασμοί 

πρόσθεσης 1ης δεκάδας 

ΕΠΙΔΟΣΗ 

3.1.α:        / 3         .         3.1.β:        / 

3     .     3.1.γ:        / 3                                                                        

                                                                        

 

Παρατηρήσεις 
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ΘΕΜΕΛΕΙΩΔΕΙΣ ΑΡΙΘΜΗΤΙΚΕΣ ΕΝΝΟΙΕΣ ΚΑΙ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

                                                                         

/9                                      % 

                                                           

ΣΥΝΟΛΟ                      ΠΟΣΟΣΤΟ 

 

Αριθμητικοί συνδυασμοί 

αφαίρεσης 1ης δεκάδας 

ΕΠΙΔΟΣΗ 

3.2.α:        / 3         .          3.2.β:        / 

3     .     3.2.γ:        / 3                                                                        

                                                      

                                                                        

/6                                      % 

                                                         

ΣΥΝΟΛΟ                     ΠΟΣΟΣΤΟ 

Παρατηρήσεις 
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Συμπληρωματικό φύλλο αξιολόγησης αριθμητικών πράξεων 

Αριθμητικοί συνδυασμοί 

πρόσθεσης 2ης δεκάδας 

ΕΠΙΔΟΣΗ 

3.3.α:        / 3         .         3.3.β:        / 

3     .     3.3.γ:        / 3                                                                        

                                                                        

 

                                                                         

/9                                      % 

                                                           

ΣΥΝΟΛΟ                      ΠΟΣΟΣΤΟ 

 

Παρατηρήσεις 

Αριθμητικοί συνδυασμοί 

αφαίρεσης 1ης δεκάδας 

ΕΠΙΔΟΣΗ 

3.4.α:        / 3         .          3.4.β:        / 

3     .     3.4.γ:        / 3                                                                        

                                                      

                                                                        

/6                                      % 

                                                         

ΣΥΝΟΛΟ                     ΠΟΣΟΣΤΟ 

Παρατηρήσεις 
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Αριθμητικές πράξεις 

Παρουσιάζω στον μαθητή  πράξεις και του ζητάω να αναγνωρίσει τους 

αριθμητικούς συνδιασμούς. 

 

  7        35    1 2 5      43          23 

+8      +23  +3 6 9    ×  3        ×39 

 ___   ___  _____     ____    ____ 

 

Παρουσιάζω στον μαθητή 7 πράξεις και του ζητάω να κάνει μια αρχική εκτίμηση 

για το αποτέλεσμα. Μετά του ζητώ να λύσει τους αλγορίθμους και να τους ελέγξει. 

     210    30           3      15      10     

   +390  +15         ×6     × 2    ×20   

   ______  ____        ____   ____    

  8 

+5 

____ 
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Φύλλο παρέμβασης πρόσθεσης 

1η παρέμβαση 

1η άσκηση  

   12     55     66   759     453    217   205    459   358     874 

 +59   +35  +28  +212   +139  +546 +235  +322 +412   +108 

____  ____ ____ ____ _____ ____ ____ _____ ____ _____  

 

 

 

2η άσκηση 

Ο Γιάννης είχε 42 παιχνίδια. Ήρθε ο θείος του από την Γερμανία και του έδωσε 

δώρο ακόμα 38 παιχνίδια. Πόσα παιχνίδια έχει τώρα ο Γιάννης; 

Λύση  
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Ο Νίκος είχε 149 αυτοκόλλητα με ποδοσφαιριστές. Αγόρασε ακόμα 231 

αυτοκόλλητα με ποδοσφαιριστές. Πόσα αυτοκόλλητα έχει τώρα; 

Λύση 

 

 

Ο Σάββας είχε 319 μπάλάκια πήρε από τον φίλο του 569 μπαλάκια. Πόσα 

μπαλάκια έχει τώρα; 

Λύση 

Φύλλο αξιολόγησης πρόσθεσης 

Αξιολόγηση 1 

 

 

                                 27      35       329     659 

                               +12    +39     +532  +358 

                              _____ _____ ______ _____ 

                                                898  

                                               +359 

                                               ______ 

 

 πρόβλημα 1 
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Ο Θάνος έχει 459 μολύβια. Πήγε σε ένα κατάστημα και πήρε ακόμα 319 μολύβια. 

Πόσα μολύβια έχει τώρα ο Θάνος; 

Πρόβλημα 2 

Ο Νίκος είχε 478 ποδήλατα. Η μαμά του του αγόρασε ακόμη 456. Πόσα ποδήλατα 

έχει τώρα ο Νίκος; 

 

Πρόβλημα 3 

Ο Μένιος είχε 777 τάμπλετ. Η μαμά του του αγόρασε ακόμη 777. Πόσα τάμπλετ 

έχει τώρα ο Νίκος; 

Φύλλο παρέμβασης πολλαπλασιαμού 

1η παρέμβαση 

1η άσκηση 

  12        55                                    33      34              

×  2      × 5                               ×   34  ×  44   

____   ____                                 ____ _____ 

 

2η άσκηση 

Ο Νίκος πήρε δώρο παιχνίδια από τον θείο του. Του έδωσε 15 σακούλες με 

παιχνίδια. Κάθε σακούλα είχε 2 παιχνίδια. Πόσα παιχνίδια έχει συνολικά. 

Λύση  
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Ο Γιάννης έδωσε στον αδερφό του 54 κουτιά με 11 βόλους το καθένα. Πόσους 

βόλους έχει τώρα ο αδερφός του Γιάννη; 

Λύση 

Φύλλο αξιολόγησης πολλαπλασιασμού 

 1η αξιολόγηση 

1η άσκηση 

      55       25                                            53      34              

     × 5 ×     5                                       ×   34  ×  44   

     ____   ____                                      ____ _____ 

 

 

 

2η άσκηση 

Ο Νίκος πήρε δώρο παιχνίδια από τον θείο του. Του έδωσε 45 σακούλες με 

παιχνίδια. Κάθε σακούλα είχε 2 παιχνίδια. Πόσα παιχνίδια έχει συνολικά. 

Λύση  

 

 

 



73 
 

Ο Γιάννης έδωσε στον αδερφό του 54 κουτιά με 33 βόλους το καθένα. Πόσους 

βόλους έχει τώρα ο αδερφός του Γιάννη; 

Λύση 

 

 

 

 

Φύλλο παρατήρησης αλγορίθμου πρόσθεσης 

Άσκηση 1 

Αλγόριθ

μος/ 

φορές 

αναπαρ

αγωγής 

Βίντεο 

Σωστός 

αριθμητικός 

συνδιασμός 1 

Σωστός 

αριθμητικός 

συνδιασμός 

2 

Σωστός 

αριθμητικ

ός 

συνδιασμ

ός 3 

Σωστό 

αποτέλεσμ

α 

αριθμητικο

ύ 

συνδιασμο

ύ 1 

Σωστό 

αποτέλεσμα 

αριθμητικού 

συνδιασμού 

2 

Σωστό 

αποτέλεσμα 

αριθμητικού 

συνδιασμού 

3 

1       

2       

3       
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4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       

 

Αλγόριθμος/ 

φορές 

αναπαραγωγής 

Βίντεο 

Σωστή γραφή 

κρατουμένου 

Πρόσθεση από 

τα δεξιά προς τα 

αριστερά 

Σωστή 

επιλογή 

κρατουμένου 

Σωστή 

μεταφορά 

κρατουμένου 

Γραφή 

Διαγραφή 

κρατουμένου 

1      

2      
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3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

 

Άσκηση 2 

πρόβλημα/ 

φορές 

αναπαραγωγής 

Βίντεο 

Σωστός 

αριθμητικός 

συνδιασμός 1 

Σωστός 

αριθμητικός 

συνδιασμός 2 

Σωστός 

αριθμητικός 

συνδιασμός 3 

Σωστό 

αποτέλεσμα 

αριθμητικού 

συνδιασμού 1 

Σωστό 

αποτέλεσμα 

αριθμητικού 

συνδιασμού 2 
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1       

2       

3       

 

Πρόβλημα 

 

Σωστό 

αποτέλεσμα 

αριθμητικού 

συνδιασμού 3 

Πρόσθεση από 

τα δεξιά προς 

τα αριστερά 

Σωστή επιλογή 

κρατουμένου 

Σωστή 

μεταφορά 

κρατουμένου 

Γραφή/Διαγρα

φή 

κρατουμένου 

1      

2      

3      

Γνωστικό σχήμα 

Πρόβλημα Σωστή διάταξη 

πρόσθεσης 

Σωστή 

χρήση 

συμβόλου 

Σωστή αναφορά 

αντικειμένων 

αποτελέσματος 

Σωστή 

αιτιολογία 

πράξης 

1     
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2     

3     

 

 

Φύλλο παρατηρησης αλγορίθμου πολλαπλασιασμού 

Πρόβλημα/ 

προβολής 

1ο βήμα 

 

2ο βήμα 3ο βήμα 4ο βήμα 5ο βήμα 

1      

2      

3      

4      

 

 

πρόβλημα Σωστός συνδιασμός/ 

Αποτέλεσμα 1 

Σωστός 

συνδιασμός/ 

Αποτέλεσμα 2 

Σωστός 

συνδιασμός/ 

Αποτέλεσμα 3 

Σωστός 

συνδιασμός/ 

Αποτέλεσμα 4 

 

1      
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2      

3      

4      

 

 Γραφη 0 Γραφη 0  Γραφη 0 Γραφη 0  

1      

2      

3      

4      

 

 

 Σωστός  

Συνδιασμος/ 

Αποτέλεσμα 1 

Σωστός  

Συνδιασμος/ 

Αποτέλεσμα 2 

Σωστός  

Συνδιασμος/ 

Αποτέλεσμα 3 

Σωστή 

μεταφορά 

κρατουμένων 

Σωστή 

γραφη 

Συμβόλου 

πρόθεσης 

Σωστή γραφη 

Γραμμής 

αποτελέσματος 

1       

2       

3       
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4       

 

Άσκηση 2  

Πρόβλημα/ 

προβολής 

1ο βήμα 

 

2ο βήμα 3ο βήμα 4ο βήμα 5ο βήμα 6ο 

βήμα 

1       

2       

πρόβλημα Σωστός 

συνδιασμός/ 

Αποτέλεσμα 1 

Σωστός 

συνδιασμός/ 

Αποτέλεσμα 2 

Σωστός 

συνδιασμός/ 

Αποτέλεσμα 3 

Σωστός 

συνδιασμός/ 

Αποτέλεσμα 4 

 

1      

2      

 

 Γραφη 0 Γραφη 0  Γραφη 0 Γραφη 0  

1      

2      
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 Σωστός  

Συνδιασμος/ 

Αποτέλεσμα 1 

Σωστός  

Συνδιασμος/ 

Αποτέλεσμα 2 

Σωστός  

Συνδιασμος/ 

Αποτέλεσμα 3 

Σωστή 

μεταφορά 

κρατουμένων 

Σωστή 

γραφη 

Συμβόλου 

πρόθεσης 

Σωστή γραφη 

Γραμμής 

αποτελέσματος 

1       

2       

 

 Σωστή 

αιτιολόγηση 

χρήσης 

αλγορίθμου 

Σωστή αρχική 

αναφορά 

αναζητούμενου 

αντικειμένου 

Σωστή Τελική 

αναφορά 

αναζητούμενου 

αντικειμένου 

   

1       

2       

 

 

Κοινωνική εγκυρότητα 

Προφίλ αξιολόγησης παρέμβασης - Έκδοση για εκπαιδευτικούς. 

Intervention Rating Profile-Teacher version.  

From Witt, J. C., & Martens, B. K. (1983). Assessing the acceptability of behavioral 

interventions used in classrooms. In S. Carter, (2010). The Social Validity Manual: A 

Guide to subjective evaluation of Behavior Interventions. London, UK: Academic Press. 

(p.p. 55). 
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Ηλικία: 

Φύλο: 

Ιδιότητα: 

Προϋπηρεσία (έτη): 

 

Παρακαλώ κυκλώστε τον αριθμό που καλύτερα περιγράφει τη συμφωνία ή διαφωνία με 

κάθε δήλωση.  
Διαφωνώ 
Έντονα 

 

1 

Διαφωνώ 
 

 

2 

Διαφωνώ 

λίγο 
 

3 

Συμφωνώ 

λίγο 
 

4 

Συμφωνώ 
 

 

5 

Συμφωνώ 
πολύ 

 

6 

1. Οι δάσκαλοι είναι 

πιθανό να 

χρησιμοποιήσουν 

αυτήν την παρέμβαση 

επειδή απαιτεί λίγες 

τεχνικές δεξιότητες. 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

3 

 

 

4 

 

 

5 

 

 

6 

2. Οι δάσκαλοι είναι 

πιθανό να 

χρησιμοποιήσουν αυτή 

την παρέμβαση επειδή 

απαιτεί λίγη 

εκπαίδευση για να την 

υλοποιήσουν 

αποτελεσματικά. 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

3 

 

 

4 

 

 

5 

 

 

6 

3. Οι περισσότεροι 

δάσκαλοι θα έβρισκαν 

αυτή την παρέμβαση 

κατάλληλη για την 

ανάπτυξη των 

δεξιοτήτων 

διαπροσωπικών 

σχέσεων, σύμφωνα με 

τις ανάγκες και το 

προφίλ του μαθητή. 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

3 

 

 

4 

 

 

5 

 

 

6 

4. Οι περισσότεροι 

δάσκαλοι θα έβρισκαν 

αυτήν την παρέμβαση 

κατάλληλη για την 

ανάπτυξη 

διαπροσωπικών 

γνώσεων, πέραν αυτού 

του μαθητή. 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

3 

 

 

4 

 

 

5 

 

 

6 

5. Οι δεξιότητες 

ακαδημαϊκών γνώσεων 

του μαθητή είναι 

αρκετά ελλιπείς για να 

δικαιολογηθεί η χρήση 

αυτής της παρέμβασης. 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

3 

 

 

4 

 

 

5 

 

 

6 
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6. Αυτή η παρέμβαση 

θα ήταν κατάλληλη για 

χρήση πριν από την 

υποβολή παραπομπής 

(του μαθητή). 

1 2 3 4 5 6 

7.Αυτή η παρέμβαση 

δεν θα ήταν δύσκολο να 

την εφαρμόσει (ο 

δάσκαλος) σε μια τάξη 

με 30 άλλους μαθητές. 

1 2 3 4 5 6 

8. Αυτή η παρέμβαση 

είναι πρακτική όσον 

αφορά την ποσότητα 

χρόνου που απαιτείται 

για τη γονική επαφή. 

1 2 3 4 5 6 

9. Αυτή η παρέμβαση 

είναι πρακτική όσον 

αφορά την ποσότητα 

χρόνου που απαιτείται 

για την επαφή με το 

προσωπικό του 

σχολείου. 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

10. Αυτή η παρέμβαση 

είναι πρακτική όσον 

αφορά την ποσότητα 

χρόνου που απαιτείται 

για την τήρηση 

αρχείων. 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

11. Η παρέμβαση αυτή 

είναι πρακτική ως προς 

την ποσότητα του 

εξωσχολικού χρόνου 

που απαιτείται για την 

υλοποίηση. 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

12. Αυτή η παρέμβαση 

δεν ήταν διασπαστική 

για τους άλλους 

μαθητές. 

1 2 3 4 5 6 

13. Δεν θα ήταν 

δύσκολο να 

χρησιμοποιήσει αυτή 

την παρέμβαση (ο 

δάσκαλος) και να 

ανταποκριθεί στις 

ανάγκες των άλλων 

μαθητών. 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

14. Η παρέμβαση αυτή 

έχει αποδειχθεί 

αποτελεσματική στην 

ανάπτυξη των 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 
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δεξιοτήτων 

ακαδημαϊκών σχέσεων 

του παιδιού. 

15. Αυτή ήταν μια 

αποδεκτή παρέμβαση 

για την ανάπτυξη των 

δεξιοτήτων 

ακαδημαϊκών σχέσεων 

του παιδιού. 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

16. Η παρέμβαση αυτή 

δεν είχε ως 

αποτέλεσμα   αρνητικές 

παρενέργειες για το 

παιδί. 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

17. Η παρέμβαση αυτή 

δεν είχε ως αποτέλεσμα 

κίνδυνο για το παιδί. 

1 2 3 4 5 6 

18. Η παρέμβαση αυτή 

δεν θεωρούνταν η 

"έσχατη λύση". 

1 2 3 4 5 6 

19. Συνολικά, αυτή η 

παρέμβαση ήταν 

επωφελής για το παιδί. 

1 2 3 4 5 6 

20. Θα ήμουν 

πρόθυμος/η να 

χρησιμοποιήσω αυτή 

την παρέμβαση στο 

περιβάλλον της τάξης. 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 


