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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
 

Οι εφαρµογές προσοµοιώσεων µέσω του διαδικτύου µε σκοπό την εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση στην ιατρική αποτελούν µία ανερχόµενη και πολλά 

υποσχόµενη τεχνολογία, η οποία αναµένεται τα επόµενα χρόνια να διαδραµατίσει 

σηµαντικό ρόλο στην εκπαίδευση των φοιτητών της ιατρικής. Πέρα από τα 

σηµαντικά πλεονεκτήµατα που επιτυγχάνονται από τη χρήση του διαδικτύου ως 

µέσου µετάδοσης της πληροφορίας, ο απώτερος σκοπός της νέας αυτής τεχνολογίας 

είναι να αποτελέσει το έναυσµα της δηµιουργίας µιας διαδικτυακής πλατφόρµας, η 

οποία θα είναι προσβάσιµη από όλους τους χρήστες του διαδικτύου και θα 

αποτελείται από ένα πλήθος προσοµοιώσεων για την κάλυψη ενός µεγάλου φάσµατος 

ιατρικών εφαρµογών στα πλαίσια µιας ενοποιηµένης διαδικτυακής εκπαίδευσης. 

Η ανάπτυξη, ωστόσο, τέτοιου είδους εφαρµογών παραµένει ακόµα 

περιορισµένη παρά τις σύγχρονες δυνατότητες που προσφέρουν τόσο η τεχνολογία 

του διαδικτύου όσο και αυτή της εικονικής πραγµατικότητας. Ο λόγος είναι οι υψηλές 

απαιτήσεις των εφαρµογών αυτών από πλευράς ρεαλισµού και ταχύτητας 

καθιστώντας απαραίτητη τη ρεαλιστική µοντελοποίηση τόσο της αναπαράστασης όσο 

και της συµπεριφοράς των τρισδιάστατων µοντέλων. Ιδιαίτερα στην περίπτωση της 

µοντελοποίησης της συµπεριφοράς των ιατρικών µοντέλων απαιτείται η 

χρησιµοποίηση κατάλληλων αλγορίθµων, οι οποίοι ονοµάζονται µοντέλα 

παραµόρφωσης, που θα επιτυγχάνουν ρεαλιστικά αποτελέσµατα σε πραγµατικό 

χρόνο.  

Στα πλαίσια της παρούσας διδακτορικής διατριβής επιχειρήθηκε η µελέτη του 

παραπάνω ερευνητικού χώρου µε σκοπό την ανάπτυξη µιας νέας µεθόδου 

µοντελοποίησης της παραµόρφωσης λαµβάνοντας υπόψη τις συγκεκριµένες 

απαιτήσεις των ιατρικών διαδικτυακών προσοµοιώσεων. Παράλληλα, επιχειρήθηκε η 



ανάπτυξη µιας εφαρµογής διαδικτυακής ιατρικής προσοµοίωσης, σε συνεργασία µε 

την Ιατρική Σχολή του Αριστοτελείου Πανεπιστηµίου, αποσκοπώντας στην 

τρισδιάστατη αναπαράσταση της κυτταρικής δοµής του ανθρώπινου ήπατος αλλά και 

στην παρουσίαση της εξέλιξης µιας συγκεκριµένης παθολογικής κατάστασης µε τη 

βοήθεια του µοντέλου παραµόρφωσης, που αναπτύχθηκε στα πλαίσια της παρούσας 

διδακτορικής διατριβής. Τέλος, µελετώντας το γενικότερο πρόβληµα της εξ 

αποστάσεως εκπαίδευσης των φοιτητών της ιατρικής και θεωρώντας ότι η ιατρική 

εκπαίδευση δε µπορεί να περιορίζεται απλώς στην ανάπτυξη συστηµάτων 

προσοµοιώσεων, επιχειρήθηκε η καινοτόµος σχεδίαση και ανάπτυξη ενός 

ολοκληρωµένου υπερµεσικού εκπαιδευτικού εικονικού περιβάλλοντος, το οποίο 

συνδυάζει χαρακτηριστικά που αναπτύσσονται σε µία πραγµατική εκπαιδευτική 

διαδικασία µε τη δυνατότητα χρήσης ιατρικών προσοµοιώσεων.            

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ΠΡΟΛΟΓΟΣ 
 

Πριν την παρουσίαση του συνολικού έργου που διεξήχθη στα πλαίσια της 

παρούσας διδακτορικής διατριβής, κρίθηκε απαραίτητη η αναφορά στο πρόσωπο 

ορισµένων ανθρώπων, η συµβολή των οποίων ήταν σηµαντική καθ’ όλη τη διάρκεια 

της δύσκολης αυτής προσπάθειας. 

Αρχικά, θα ήθελα να ευχαριστήσω ειλικρινά τον επιβλέποντα Καθηγητή 

Μανιτσάρη Αθανάσιο, όχι απλώς για την ευκαιρία εκπόνησης της παρούσας 

διδακτορικής διατριβής, αλλά κυρίως γιατί µε τον τρόπο του µε οδήγησε σε ένα 

συναρπαστικό ερευνητικό χώρο, όπως είναι αυτός της εικονικής πραγµατικότητας και 

των γραφικών µε υπολογιστές. Οι συµβουλές του και η εµπειρία του αποτέλεσαν 

σηµαντικό οδηγό στην επίτευξη ενός δύσκολου στόχου, όπως η ολοκλήρωση της 

παρούσας εργασίας. Θεωρώ ότι στο διάστηµα αυτό αναπτύχθηκε µεταξύ µας ένας 

ιδιαίτερος κώδικας επικοινωνίας και ένας τρόπος συνεργασίας από τον οποίο έχω 

αποκοµίσει σηµαντικά εφόδια.        

Παράλληλα, θα ήθελα να ευχαριστήσω το µέλος της τριµελούς 

συµβουλευτικής επιτροπής και Πρύτανη του Α.Π.Θ, Καθηγητή Μάνθο Αναστάσιο, 

για την ουσιαστική συνεργασία και για το χρόνο που πάντα έβρισκε να µου 

αφιερώσει, παρά το ιδιαίτερα επιφορτισµένο πρόγραµµά του. Η καθοδήγησή του 

κατά την ανάπτυξη της ιατρικής προσοµοίωσης αποτέλεσε σηµαντική συµβολή στην 

ολοκλήρωση της δύσκολης αυτής προσπάθειας, αλλά και σηµαντική εµπειρία για 

µένα προσωπικά. Τον ευχαριστώ πραγµατικά και του εύχοµαι κάθε επιτυχία στο 

δύσκολο έργο που έχει αναλάβει.        

Θερµές ευχαριστίες οφείλω, επίσης, στο τρίτο µέλος της συµβουλευτικής 

επιτροπής Επίκουρο Καθηγητή Μαυρίδη Ιωάννη για τη συνεργασία και την 

ουσιαστική υποστήριξή του. Οι συµβουλές του, η προθυµία του να βοηθήσει σε 



οποιοδήποτε πρόβληµα προέκυπτε, οι συζητήσεις µαζί του, από τις οποίες έχει κανείς 

πάντα κάτι θετικό να αποκοµίσει, αλλά και η ψυχολογική του υποστήριξη συνέβαλαν 

ουσιαστικά στην ολοκλήρωση της παρούσας διδακτορικής διατριβής. Η γνώµη του 

έχει πάντοτε βαρύνουσα σηµασία για µένα. 

Στο σηµείο αυτό νιώθω ακόµη την ανάγκη να ευχαριστήσω την οικογένεια 

µου, τον πατέρα µου Στέφανο και τη µητέρα µου Λίνα, για τα εφόδια που µου έχουν 

δώσει όλα αυτά τα χρόνια. Η διακριτική τους υποστήριξη σε κάθε µου επιλογή και 

προσπάθεια αποτελεί τη σηµαντικότερη βοήθεια για µένα. Άλλωστε είναι τόσα πολλά 

αυτά που τους οφείλω που δεν θα µπορούσαν να περιγραφούν σε λίγες µόνο γραµµές.  

Τέλος, θα ήθελα να αναφερθώ ιδιαίτερα στη σύζυγό µου Μαρία, που όλο αυτό 

το διάστηµα αποτελεί συνοδοιπόρο µου σε αυτή τη διαδροµή. Της αφιερώνω την 

παρούσα διδακτορική διατριβή και την ευχαριστώ για τη συνολική της υποστήριξη 

και ιδιαίτερα για την υποµονή που επέδειξε όλα αυτά τα χρόνια, εξασφαλίζοντάς µου 

ένα ήρεµο οικογενειακό περιβάλλον.            

 
Θεσσαλονίκη, Οκτώβριος 2006 

Κοσµάς Σ. ∆ηµητρόπουλος 
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