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1. Ewoayoy

H moapovoa epyacio ocuviotd omdmelpo mpocEyyiong evog BEuatog mov
ATOGYOAEL TN GUVIPITTIKN TAELOYN OO TOV dacKIA®VY Tdvov. Kabmg n mpdTn emapn|
TOV poONT pe 1o mhvo givor KaBoploTIKN Yo T HETEMELTA TOPEID TOV GTN LOVGIKY,
0 ddokorog Ba Tpémel va yvopilel o€ moa TeYVIKA {nTpaTo oeilel va emkevipmOel
®ote v kaBodNYNoEL T 6MGTH PEAETN TOL LB TH KOl VO TOV EPOSIAGEL L€ CMOGTOVG
UNYOVICHOVS auTOEAEYXOV €€ apyng.  XKOmOG TG mapohoos epyaciag eivar m
depegvvnon Tov (NTNUATOV VTGOV TOVICTIKNG TEXVIKNAG 0 GYE0T UE TN O00cKaAlo
mdvov og eninedo apyopimv.

H egpyacia Poociletor oe  oamdyelg Kou  UEAETEG  ONUOVIIKDV
povotkoradaymynv. Emkevipoverol kuping otig peréteg tov Otto Rudolf Ortmann
kot Arnold Sclultz. O Ortmann (Gerig, 1974: 411) ftav o Tp®TOG TOL AGYOANONKE pE
oV TpOTO AETOLPYING TOV AVOPOTIVOL PUNYOVICUOD KOTA TNV TIOVIGTIKY] EKTEAEOT).
‘Enerta amd v mepopatiky tov €pguva e&édmoe 10 PiPprio tov The Physiological
Mechanics of Piano Technique (1929), 10 onoio Bewpeitanr €wg onuepa and Tig
TOALTINOTEPEG TNYEG Yoo TV TeYVIKN Tov mudvov. O Sclultz (Gerig, 1974: 450)
ompiytnke oty épevvo tov Ortmann kot epehvnoe TepeTaip® opiopéva Bépata. Xto
BAio tov The Riddle of the Pianist’s Finger (1936) mapovoidletol n avotopio Tov
XEPLOV KoL OVOAVETAL 1] AEITOLPYIR TOV KOTA TN SLAPKELN TNG EKTELECTC.

Xmv mpot evomta egetdlovtar {ntipate 6TAoNG TOV COUOTOS KoL
avaAdETOL 1 VOESELYIEVT TOTOBETNON OA®MV TOV HEADY TOV CAOUOTOS OVOPOPIKE LLE
TNV TOVIOTIKN €KTEAEST). XNV 0evtepm evotnto  eEetdlovion (nmjpota Béong Tmv
YEPUDV UE EUQOOT oV TomoBEéTnon TV doyTOA®V Kol Tov Kopmov. Emiong

AVOPEPOVTOL TPOTEWVOUEVES AOKNGELG OV LITEdeEav ot Schultz ko Bastien. H tpitn



EVOTNTO KOl O1 VTTOEVOTNTEG TNG ALOYOAOVVTAL E TN XPNON TOV UEYAA®V HOYADV Kot
N AEITOVPYIO OVTOV GE CLUVAPTNOT UE TEYVIKA oToLyEin O™ Ol cLYYopdieg Kot Ta
€1on dpBpwong (non legato, legato, staccato). Xtnv t€toptn EVOTNTA YIVETOL OVOPOPA
o1 (PNOT TOV UIKPOV HOYADV Kol 6T AEITOvpYiol TOVG G GYECT LE TNV Kivnom Kot
T0 GLUVTOVIGUO TOV JdayTVAwV. Emiong, om oxetikn vmoevotnta, avaAdETOL 1M
TOMo0ETNON KOl YPNOT TOL OAVTIYEPO G TPOETOLNGIO YloL TNV ECAYOYN TOV
KMUOKoV kol Tov opriop®v. H méumtn evotmto mpaypoatevetol to poOA0 NG
KvaicOnong o GuVAPTNON LE TOV YO OG TPOGEYYIOT SIOUKTIKNG TEYVIKNG OE EMIMEIO
apYopioV HEGH A0 GYETIKEG LOVGIKOTOLOOYMYIKES KOL WOXOKIVITIKEG LEAETEC.

¥10 dehTEPO PEPOG TNG €PYACiaG, TOPATIOEVTOL EVOEIKTIKES OPUGTNPLOTITESG
dwaockaAiag oe eminedo apyopiwv yio ) SompaypdTevon TV NTNUATOV TEXVIKNG
nov dtepevvnOnkav oto mpdTo PéPos. Ilapovsialovtar eniong mpotdoelg yo v

EMEKTAOT TOV OPACGTIPLOTHTMOV VTMV.

Oa MBeko va evyapotiom Tov emPAémoviec kKabnyntéc pov k. Ilétpo
Bovfopn kot k. Avootdolo Boaocwelddn yw v moAdTium xobodnynom, v
KOOOPIOTIKY) GUUUETOYN KOl TO ¥POVO TOL OPLEP®COV Yo TN OEKTEPAINCT NG
napovoog epyaciag. Emiong opsihm vo guyoplotom T0 cUVOAO TV KAONYNTOV LoV
Yol TIG TOAVTIUES GVUPBOVAEG TTOV POV Topeiyay og avt) TV Tpoomddeia. Télog Ba
NOEA Vo ELYOPIOTNCW® TNV OIKOYEVELDL HOL Yio TN oLveyn MO Kol OIKOVOLIKN
VTOoTNPIEN, KOOGS Kot Toug OIAOLG Kol GUUEOITNTES MOV Yo TNV EVIGYVOT OTIg

JVOKOAEG TOV TAPOLGLAGTIKA KATA TN SIUPKELD TNG GLYYPUPTS TG EPYOTIOG.



2. ZnTNNoTo TEYVIKNC 6T 0100GKAMO 0PYOPimV GTO TLAVO

2.1. Op0O1n 6TG6N GAONATOC

To Eexivnua g Sbackoriog evog apyaplov pobnty dev pmopel mapd vo
TpobToBETEL T GOOTH TOTOOETNOT TOLV COUATOG TOV. XVYVE dgv diveTan N TpEMoOVoa
onpacia, Kol 1 TPOGOYN TOL dAcKAAOL €oTidleTol KLpiwg ot Béomn Kot Acttovpyia
OTOKAEIOTIKA TOV Yepldv.  Qotdéco m opbn o©TAGN TOL COUATOS GLVTEAEL
ATOPUCICTIKG GTNV OMOTEAECUATIKY Stampaypdtevon {ntnudtov mov agopohv otV
TOVIGTIKNY TEYVIKT.

To {fmpa avtd anacydince moAL0HS LOVGIKOTALOAY®YOVG KATA TV TopEio
TV Ypévev. Me okomd Tov evIomIGUd TG PEATIOTNG TOTOOETNONG TOL CAOUATOG GTO
mdvo, moAlol movioTtes kol 0AcKOAOL ETIKEVIPOONKAY Gg emuépovg (nTMuaTe OTwe
070 VYOG Tov Kabicpatog, otn BEom Tov Kopurov, 6T Yovio ToL TPEmEL va oynuatilet
0 aYKOVOS PE TO ohua, ot otabepn kot opldvtia 0o Tov kapmov Kot ot 0éom
TV daytoAwv. (Gerig, 1974: 514)

O Couperin (Gerig, 1974: 15) vrootpiée 611 1 TOTOOHETNGN TOV COUATOG GE
owotd VYog e&optdtol amd to kKabopo mov Oa emdeybel, £161 MoTE N KATO TAELPA
TOV OYK®VO, TOL KOPToy Kol TV doyTOA®V va glvar evbuypapopévn. Emedn ta
oo elvar vevOVVA Yo TNV 1GOPPOTICL TOV GAOUATOG, YL TOVG HKPOVG TLOVIGTES
iowg eivan avaykaio vo TomobemOel emmAéov otnprypa KATo amd avtd (VTondd10), TO
omoio va pmopel vo petafdiietar € DWog avaroyo pe 10 HeTaPOAAOUEVO avAGTNLLO
oV podntr. To KEVIPO TOL COUNTOC TPEMEL VO OVTICTOLXEL LLE OVTO TOV TANKTPOV.

Emiong, o Couperin eneonuove 0Tl T0 COUO TPEMEL VO EIvVAL EAAPPADS GTPOUUEVO



de€ld, ta yovato Oyl evouéva Kol TO TEAUOTO TOPOAANAQ VO EQATTOVIOL UE TO
£00.0G.

Kotd tig apyéc Tov 20” audva o Deppe (Gerig, 1974: 256) cvvéotnoe yio v
emitevén evog eELa@pol Kot akpPolg XTLIAUATOG TN ¥PON YAUNAOD KOBIGHATOS, £TGL
®ote vo oAAalel To k€vipo PBhpovg Tov Ppayiova katl Tov ayk®va. ATd v GAAn, o
Breithaupt (Gerig, 1974: 238-239) mpotewve katd to Eexivnuo tng O1000KOAOG
YopunAd kdbopo yio v emrvoyio dkapmtov apbpoceswv.  Qotdco, apydtepa
vrooTpiEe OTL To VYOG ToL Kabicpatog mpémel va kabopiletar aviroya pe TO Vyog
1OV Taviota, kabdg 1 mponyoduevn B€on tov avéave TV TOAVOTNTO CLGCMPELONG
évtaomng otovg pveg tov Ppayiova kot tov dpov. O Tobias Matthay (Gerig, 1974:
392-393) oto Bipiio tov The Act of Touch avapépel 611 o1 dpOL TPEMEL Vo, BpickovTot
0€ 0L IKOWVOTIOMTIKY] OTOGTOCT OO To TANKTPO DGTE TO VITOAOUTA HEPT TOL YEPLOV
vo unv gumodifovral otnyv Kivnon Toug. INUOVTIKY €lval Kot 1 ovidloyrn TonobEétmon
Tov koBiocpatog oe oyéomn pe 10 dpyavo.

Amd 10 Tp®OTO PdOnpa Tdvov, o padntg o TPEMEL VoL YVOPIGEL TO GO TOV,
KO TN OMUOGio TOL POAOL TOL GTNV TOVICTIKY ekTéleoT. H ektéleom 610 mibvo dev
eMTLYYAvETAL LOVO LE T COOTH TOTOBETNON TOV XEPIDV, OAAG gival Eva amoTéAeG L
OPUOVIKNG CLVEPYEWNG OA®MV TOV UEAMV TOV COUOTOS. Apyikd tomobeteitor otV
dxpn 1oV KaBloUATOG amMOKTMVTOG £Tol Woppomior kot erevbepia kKivioewv. Kdabe
HEAOG TOL OMpOTOg Tomobeteiton pe T€Tolo TPOmMO doTE Vo eummpeteital M
Aertovpyion Tov oG ovvoro. H mhdmn Oa mpémer va oynuatiler opOn yovia pe tovg
punpovs Kot vo unv etvar Kuptopévn, Ve To KEPOAL Vo PEVEL oTABEPO KOTMVTOG
Umpootd, ympic va givatl oxvppévo. TomoBetdvTog Ta xEpla 6Ta TANKTPA, TA OGYTLAC,
0 Kopmog Kot 0 aykadvag Oa mpémet va givor evbuypappucpéva, yopic va xopmAavet o

aykovag. Ot opot Ba mpénel va Tapapévouy 6T UCIOAOYIKY], YOAQPT Tovg Béom



xopic vo onkovovtat. Téhog, Ta oo Bo TPEmel va aKOVUTOHV GTO £60POG KOl VO
elval moapdAinio peta&d TOvg YWPIG Vo EQATTOVIOL UTPOGTE Omd TO TMEVIAA. Xeg
TEPIMTMOGELS LOONTOV KPS NAKIOG TO OVACTNHO TOV OTOIMV TOVG SVGKOAEVEL VO
OKOVUTAGOVY TO, TTOJ0. O6TO €00(pOC, TPoTeiveTal 1 Ypnon vromodiov (ewova 1).
(Bastien, 1973: 94-95,109-110, Kataoka,1985: 16-20, Descaves, 2005: 12-14)

H 6¢om 100 copatog Ba mpémetl va mapoakorlovdeital cuvexdS omd 10 dACKAAO
Kot va. dtopBdvovtor tuyov mapodreiyelg | mopektponés. Me Tn c®oT| GTdoTN O
HoONTNG EMTVYYXAVEL TNV 1GOPPOTID. OPYLKA OAOL TOL GAOUATOG KOl GTN GUVEXELN TOV
YEPUDV KOl TV SOKTOAW®V.

Eivar e&oupetikd onpavtikd va yivel copéc 6to podnti 0Tt 10 oo Tov dgv
Oa mpémel va glvar o@rypévo, kATl Tov pmopel va emeEPEL TPOPANUATA TOGO OTN
OOUOTIK] TOL Vyelo 600 Kot o6t0 woi&ipwd tov. T Vv amoeuyn TETOLWV
TpoPAnudtev, Tpoteivovtal KPd SIOAEIHIOTO KOl YOAOPOTIKEG AOKNGELS VA TOKTA

YPOVIKA SLOGTHLLOTOL.



2.2. Ofosic Xeprov

‘Enerta amd v TtomoBétnon Tov oMUOTOG TOL pobnTh OT0 MAVO, T
O0CKOAINL ETIKEVIPOVETOL GTN BEoM Kot AglTovpyio TOV XEPIOV Kot EWOKOTEPA TOV
o TOA®V KOl TOV KOPTOL PE GTOYO TNV €€ apyng owaot xpnon tovs. ['a m 6éon ko
Aertovpyio TOV YEPLOV aGYOANONKAV TOAAOL LOVGIKOTAd ALY ®YOL.

O Lhevinne (Gerig, 1974: 305) dioaympioe TIc 0EGEIC TOV YEPUOV OVOLOYO LE
TOV M0 mov wapnyaye kabe pio amd ovtég. Qg Oepeiddn 0éon Bedpnoe v
Kielot) 0éom ToL YepOV, katd TV omoion Ta SdytvAa oynuoatilovv BAo.
[Mopopoimg, o Breithaupt (Gerig, 1974: 338-339) vrootmpi&e v Kkieoty 0éom tov
¥ePLOV UE oTpOoyYLAEpUEVA ddyTuAa Kol apbBpmcels.  Apyotepa o Matthay (Gerig,
1974: 388-390, 393) mpocdiopioe 600 Pacikéc OEcelg TV yepudv: pio pe Kvptd
ddytola, Omov 1M kivnorn mPoEpyeTol Kupiwg omd Tovg piveg, Ko pio pe eminedo
ddyTvAa, OOV 0 NYOG TaPAyETOL 0 TN Yp1oN Tov Bdpovg Tov xeplov. Kot otig 600
avtég Béoelg avélvoe 1060 TN Opdom TV S0YTOA®MY KOl TOL Kopmoy OGO KOl TOL
aYKOVO, Kol TOU OPOV vrootnpilovtog 0Tl GUUUETEIYOV KOl LTOL GTNV TOPOY®YN
NYov.

O Ortmann (Gerig, 1974: 427-428, Gustafson, 2007: 68-69) anédeile 611 N
EMOPN TOV OAYTOA®V GTO TANKTPO UTOPEL VO SLOQEPEL MG TTPOG TNV KoTeELHLVON Kot
mv évtaon. Av kot dgv gupdbuve 1660 660 o Schultz v épevvd ToL Y0 TN
Aertovpyion TV doytOA®V, e&étace kol ovvékplve TIG Béoelg TV doyTOA®V
Ta&voumvtag Teg o€ 000 KOTNYopies: enimeda OAYTLAN Kol KUPTH S TLALL.

2mv oplovtia Béon ta ddyTvAa PpioKoviol TANPOG EKTETAUEVO. ZE OLTH TN
0éon o maviotag weeAeitar oe TOLTNTO, OAAG 1 dVvVAUN TTOV OOKEl 6TA TANKTPO

pewwvetatl.  YmédeiEe Ot avt 1 Béom eivar ypnoun yw v amdd0oon amaAol



NYOYPOUOTOS, OAAG VOTEPEL OVAPOPIKE HE TNV TOPAYOYH OLVOTOV NYWOV.
SoumAnpwoe Ot enedn o€ ovt) T B€om To pokakd dkpa TV doTOA®Y £pYoVTal GE
EMOPN LE TO TANKTPO TO YTOMNUA €ivol 10avikd Yo vo. pHelwbel n TpOGKpOVoT GTo
TAMKTPO KOU ®G €K TOVTOL OLVIEAEl otnv mapaywyn legato kot 1d0vikovy
NXOXPOUATOS.

1 B€om oLGTOANG, To dAyTVAN SYNUATICOVY KaUTOAN KOl Ol TPELS apOPDOGELS
TOV dayTLA®V Ppiokoviatl og kupt B€om. Xtn 0éom avt mopatnpeitoar avEnomn Tov
KpovoTikoL Bopvfov eattiag Tng KPOLONG TOV AKP®V TV SOXTOUA®V LE TO TANKTPO.
Q61060 GLVIGTA OTL QLT 1 KPOLGT| HUEPIKMG ELVOEL TNV TOPAYWYN NYOL LE EVTOON
Kot kaBapng apbpwong.

O Schultz (Gerig, 1974: 461) pelémoe ovykputikd 1Tn oyxéon TV
SPOPETIKOV BECEMV TV XEPIDV KOl ETECHLLAVE OTL e TNV eminedn 0éon T ddyTLAN
KOTOVOADVOLV UEYOADTEPT EVEPYELD Y10, VO QVENCOVY TNV EVTACT], EMOUEVMG Eival
OEEAMUT Yo Ypoppég legato kot waitepa yio pelmdikd dApato 1 yio SUTAEG VOTEG Kot
ovyyopdieg mov ekteivovtol oe peydAn mepoyn.  Qotoéco, avty mn 0éom dev
EVOElkVLTAL Y10, GLUVEYN YPNON, KAODG T dGYTLAN KOTATOVOUVTOL [LE TV DENCT TNG
évtaomng.

Ta ddytvAa ce 0€om CLOTOANG AMOdIdOLV TEPIGGOTEPO GE EVTAON HE TN
pikpotepn Katavaioon evépyswc. I[Ipocapuodlovrar eopetikd Otov amorteiton m
amodoon yopot®v eB6yywv (non legato) kot JpovVV  OMOTEAECUOTIKG OTNV
VIOGTNPIEN HELOVOLEVOV GUYYOPIUDV.

Ot Ortmann kot Schultz (Wristen, 1998: 55-56) emeofjpavoy 61t kot 6Tig dVO
avtég Béoelg Ta ddyTLA Yo Vo Asttovpyncovy dev Ba mpémel va PTAvVOLV GTa Opla
0V €0povg NG Kivnomng Tovg Kabdg oTo AKpa 1 amOd00T] UEIMVETOL Kol LITAPYEL

kivouvog tpavpatiopod kot wwitepa Tov kopmov. O pnyoviopdg kivnong tomv



apOpmoewv glval TO amOTELEGUATIKOC 0TI pesaio £KTOoT TNG Kivnong, ETOUEVMG Ot
paontég dev Ba mpémetl va d1dAcKoVTaL TOGO GTO VIEPPOAKO GNKMOUA TOV dOYTOADV
0G0 Kot 6TIG VITEPPOALKOD EXPOVG KIVAGELS TOV AAL®V poYA®V (sucova 2,3).

O Ortmann vrootmpi&e o Kapmdg givar PEATioTo TomobeTuévog Otav givort
EAAPPAOC YOUNA®UEVOG Kat To ddyTVA Bpickovtot o€ eminedn Béomn. Xe avt ) 0éon
TO HOAOKO HEPOG TOL OOXTUAOVL EPYETOL O EMOPN| HE TO TANKTPO Kot OAEG Ol
apBpmoelg e£akoAovfovV va KIvoOvToL 6TV £KTOCT] TG LEGOLNG TEPLOYNG TOL EHPOVG
g kivnong. Ioyvpiotnke 0TL o€ pe por KaAd cuvtovicpévn Kivnom, To ddyTLAL TOV
Ogv €KTEAOVV Kivnom TOPApEVOLY KOVIQ GTO TANKTPO. ZOUTEPOVE OTL, OV KOl O
Kapmdg Tomobeteiton mopdAAnAa pe To TANKTPO, pmopel va Kivnbel kdbeto oe avtd
GUUOMVO, LLE TIC OTOLTNGELS TOV LOVGIKAOV TEPOUCUATAOV.

O Schultz (Gerig, 1974: 461) smPePainoce emiong O6t1 0 Kapndg mailet
AmTOPUCIoTIKO POAO OTN G®OoTH TomoBETnon Kol ypron Tov xeplov. Metalld g
VYNNG Kot YounAng 0éome tov Kapmov vIapyEL caPng dtaKplomn, oG petpralovag
To GKPO. TNG Kivomg TOL UMOpel Vo AEITOVPYNOEL OMOTEAECUOTIKG OVOAOYOL LE TIG
amortoelg ¢ ektédeonsg. H vymAn 0éom vmootpiler v évtaon mepiocdTEPO
OOTEAECUATIKA v M YounAn dStevkoAvver v kKabapn apBpwon pe oyxeddv
KATAKOPLEO ddyTVAa (E1KOVOL 4).

Emopévog o pobntg Ba mpéner va mpocsopudler m Béon tov YEPLOH TOL
avAAOYO LLE TIG OMOITACELS TNG HOVGIKNAG. XNUOVTIKO €ivot vo emonuovOel omd v
apyn 0Tt ot apBpM®CELS TOV PpicKovVTol AVALESH 0TI OEVTEPN Kal OTNV TPITN PAAayyQ
dev Ba mpémer va Avyilovv mpog ta péca (swdva 5).  XZdpeova pe tov Ortmann
(Gerig, 1974: 427-428), avtd pmopel vo eEacpoiotel pe v e£doknon tov
daytodwv oe opldvtia Béom, KabADS pe TOV TPOTO AVTO UTOPOVV Vo SLVOUDGOLV

TEPLOCOTEPO O1 €V AOY® apBpdoels. Emiong emeonuave 0tL 1 d1dackoria g 0éong

10



pe emimedo OAYTLAN EVIGYVETOL GE TMPAOTN (PACN HE OCKNOES OV OTOLTOVV TNV

Tom00ETNoN TOV peGaimV SoyTOA®MY GTO LoPo TANKTPO.
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2.3. Xpnon Meydgiov Moyrov

H ypnon tov peydhov poyAodv tov yeptod €ival onpovtikn T060 Yo TV
emitevén TEYVIKNG 0pTIOTNTOC OGO KOl Yoo TNV EMIAVOT TEYVIKOV TPOPANUAT®V.
EmutAéov givor {ntovpevo Kotd to Tpdipe otdole KTaideuons 6to mivo, Kadmg ot
apydplot podNTéS Exovv mOAD HeyoADTEPO EAEYYO TOV HEYAA®V poyAdV (Bpoyiovag,
TYNG) TOPE TV PIKPDV (G TOA).

O Breithaupt (Gustafson, 2007: 26-27, Gerig, 1974: 339) oto Biprio tov
School of Weight-Touch amoppintel kotnyopnuatikd kabe eidovg kivnon mov dev
eUmePLEXEL TN AetTovpyio OAGKANPOL TOV ¥ePLoD. YToypappilel v amdivtn avaykn
YPNONG TOL PAPOVS TOL XEPLOV. ZVYKEKPIUEVO OVAPEPEL OTL 1] YPNOT| TOL PAPOVG TOV
XePLOV, TO OMOI0 JPEPEL G MOCHTNTA KOl G€ TOWOTNTO o€ KAOe Atopo, Otav
ocuvovaletal pe TV evepyomoinon OAMV TOV HLIKOV Opadmv amotelel to TALOV
Baotkd oToryEl0 HI0G ATOTELECUATIKNG TEXVIKNG GTO TLAVO.

Onwg o Breithaupt étor xar o Matthay (Gustafson, 2007: 27-28) édwoe
éupaon 1060 610 PAPoc OGO KAl 6T YOAAP®ON TOV VOV PETE TNV £VEPYOTOINGY|
tovG. 'Htav o mpdTog mov evBdppuve T ¥pNnomn OAOGKANPOL TOL YEPLOL Yo TNV
evioyvon G Kivnong tov JaTVA®V Kol Ol OmOWYELS TOL Yoo To Pdpog Mrav
TEPLOCOTEPO 0MOdEKTEG amd avtég Tov Breithaupt. O Matthay péca and 1o €pyo tov
The Act of Touch mpogtoipace 10 dpOUO Yo akOAoLOeS HeBodoroyikég TPOGEYYIGELS.

Yopeova pe 1o Schultz (Gerig, 1974: 450-453) ka0e Kivovpevog LoyAOS, OTTMG
10 04yTLAO, TO HETOKAPTIO, O PBpoyiovag N Kot OAOKANPO TO ¥EPL, TPEMEL Vo dpa
AVTOYOVIGTIKG o€ oyéon Ue ™ Paon oty onoia eivor mpocaptmuévog. H PBdon tov
KGO poyAo¥ o@eider vo givor otabepomomuévn. H otabepomoinon umopet va

emtevyBel pe ™ ypnon tov Papovg mave otn Paon (contra-weight), pe tn ypnom
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nieong eni ¢ Pdong (contra-pressure) 1 e TN GYETIKN GVOTACT TOV OVIOYDOVICTIKMOV
poov, mov eAhéyyovv 1n Pdaon (contra-fixation). Xe mepimtwon mov  dev
otabeponombei, 10te M Pdon petaromiletar, eumodiloviag ONUAVTIKE TOGO TNV
ToyVTNTO 660 Ko TV ektéheon legato ota ypryopa tempi. EmimAéov, amd 6Aovg Toug
Tpomovg otabepomoinong, o Schultz amédeiEe 6tL 0 MAéov amoteleouatikdg ival
VTOG TOV APOPE GTNV TOVTOYPOVI] GUCTACT] TV OVTAYOVIGTIKOV HVADV.

Av ka1 kdmorot epevvnTég dmwg o Breithaupt, copgwva pe Tov omoio to Pépog
TOV ¥EPLOV HETAPEPETOL OO TO VOl TANKTPO GTO GALO, TAOTICAV TN HEYIOTN omddoon
pog kivnong oto mhvo pe tn gpnon Tov pEYetov Papovg, o Ortmann (Gerig, 1974:
417-422) 6pioe OTL T OGYTLAN UTOPOVV VO EVEPYNOOVV KAADTEPO HE TNV EAGYIOTN
xp1omn tov Papovg Tov xeptov. Avtifeto pe T peTa@opd Tov BAPOVG TOV YEPLOL ATO
ddyTVAo o€ OdTLAO, VTOGTHPIEE TN GLVIOVIGUEVT] AELTOVPYIO TV OVTOYOVIGTIKMOV
HL®V TOV ¥EPLOV.  ZVYKEKPIUEVO IOYLPICTNKE OTL Y10 TNV EKTEAEDT], Ol LWOEG TTOPEYOVV
TNV EVEPYELD TOV ATOLTEITOL Yo T dpacTNPLoToinoT Twv poyAomv. H molvmhokdtnta
TOV GLVIOVIGHOV Tapovctdletoal otV Kivnon tov apbpocewv tov ootdv. H
EKTEAEOT NG MO amAng Kivnong mepthopPdvel ) Agttovpyion Oyt HOVO €vOG HLAC.
EmumAéov, évag pog pmopel va evepyel o mapoandve amd pio apbpwon Kot vo evicyet
dwpopetikég kwvnoelg.  Tavtdypova, 6co mo dvvapukn eivar n Kivnon, 1660
HEeYOADTEPT €Vl | GUUUETOYXN TOV HLOV. AV Kol 00T 1 Asttovpyio dev pmopel va
nopatnpNnOel €0KOAN, OKOUO Kot 1 O OTAY Kiviion KpOPEL TNV OpLOVIKE GLVEPYELL
OAOV TOV HUOV TOV YEPLOV.

O Ortmann (Gerig, 1974: 417-422) eniong emeonuove OTL M axkwnoio dgv
ONA®VEL Kal TNV AdPAVELD TOV HVGV. Ot SoQOPETIKES OUAOEG TOV AVTAYOVICTIKMOV

LMV gveEPYOLV evavTlo I pio oty GAAN pe ion ovvaun. To avtd, ot KivAceEg mov
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eoaivovtol va givol 16odvvapeg pmopet va mepthopuPavouy dlopopeTikn Kot avtifetn
Hoik”n dpactnplotTra.

O Sandor (Sandor, 1981: 7-8) aombotnke Tic amoéyelg tov Ortmann Kot
avépepe OTL 1 €vTaoT TOL YoV Umopel va mopoydel pe dVO TPOTOLG: HE TN dvvauN
oV Bapovg Kot pe TN MULIKN OpacTNPlONOinct.  XKOTOG TOV TOVIoTH €ival TO
KOADTEPO OMOTEAEGHO [E TN AMYOTEPT] KATOVAA®ON evEpyeLag Kot KabopileTol amd Tov
1010 10 TOHTE OO YPNOYOTOGEL OMOKAEIGTIKA TN dVvauN Tov Bépovg, TOTE TNV HLIKNY
EVEPYELDL KO TTOTE TOV GLVOVOAGHUO TOVG. Ymootipige OTL Ol TEPICCOTEPES KIVIGELG
EKTEAOVVTOL OO TIG AVTOYWVIOTIKEG OUAOEG TOV HVMV: EVO U0 OUAd0 EKTEAET KAmOolaL
evépyelo 1 GAAN elvar madntikr. T avtd t0 Adyo M amdAvtn yaAdpmon eivor
avOTapKTn 610 maiipo tov mdvov. Avtifeta, emeonuove O6tL M ¥pNRON TOL PApovg
TPETEL VAL ATOPEVYETAL EKTOG v €fvat LEPOG NG Kivnong.

O Bastien (Bastien, 1973: 111, Huang, 2007: 62) tpotetve pia dpactnptotnTo
Y0 TNV OTOUOVAOGCT] TV OUYTOAWMV LLE GKOTO TNV ATOTEAECUATIKY] YPTOT| TOV LEYAAWDY
poyAdv tov xeptov. O poabntng tomobetel 10 TPITO SAYTLAG KATAKOPLEW HE TOV
avtiyepa va to otnpilel and ta TAdyla ( wova 6), anoTPETOVTOS £T61 TO AVYIGUA TNG
— 10, vTOAOUT dAYTLAN SV CLUUETEYOVY otV Kivnon. H mapaywyn Nyov yivetar pe

eAEYYOUEVT TTMGT OAOKAN POV TOL YEPLOV.

2.3.1 Xvyyopdicc

Mio amd TIg TAEOV YOPOKTNPLOTIKES TEPUTTMOOELS YPNONG TOV UEYOA®V HVGV
aQopd oTNV eKTEAEOT GLYYOPOIDV Kot cuvnynoewv. O Deppe (Gerig, 1974: 263)
vrooTpiEe OTL Yo TV €EACKNOTN GTNV EKTEAEST] TOV GLYYXOPIIDV O TAVICTOS TPETEL

va ypnolponotel 1o amopaitmto Papoc, to omoio eivol €0TICUEVO GTO OQYTLAC.
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Xpnowonoinoe tov 6po “controlled free-fall” yio v nymTiKd omoTteEAeGHOTIKY TTOON
oTo. TAKTPO OAOKANpOoL TOL Yepov. Ilicteve mwg M kivnon mpog Ta TANKTPO LE
BoOon émpene va eléyyxetan emdédlo mate 0 Ppoyiovag Kol 0 TANS Vo poiveTat OTL
TEPTOLV PLOIKE Kot Oyt Pefrocpéva. Amd v dAAn, o Brée (Gerig, 1974: 283) 16vice
OTL TPoHTOBEST Y10l TNV AMOTEAEGUATIKN EKTEAEST] HOG GLYYoPdiag eivan 1 mieomn Kot
oYL TO YTOHMNUO TOV TANKTPOV. ZOUPOVO, ILE TIG VITOOEIEELS TOV, TO XEPL TPEMEL VOl £XEL
T0£0€106¢ oMU, To OGYTLA Vo SYNUOTICOVY KOUTOATN KOl 01 AKPES TV dayTOAMV Vo
TOPAUEVOLY OKIVITEG OTIMG KO O KOPTOG KOTA TN OAPKELD EMAPNG LLE TO TANKTPO. XE
apyn 61adoyn cLYXoPIdV propel va ypnotpomombetl T6Go N TPOg To TAVE® OGO Kot 1|
TPOG T KAT® Kivnon Tov Kapmol, Evd Gg Yp1yopn UOVO M mpog ta mave. [ v
amopLYN KOT®oNg, ivol amopaitnto 0 Kopmdg Vo NV TopapEVEL AKOUTTOS LETE TNV
EKTEAEDT, OAAG VO YOAOPOVEL APESMG, OVOKOVPILOVTOG £TGL KOL TO, VITOAOITO UEPT|
Tov yepov. Emumiéov, yu v kabBapodtnto pog ocvyyopdiag vmootipiée v
npoeTolacio TG mpwv v ektédeon. Avtibétmg, o Safonov (Gerig, 1974: 297)
woyvpiomke OtTL pio cLYYopdia dev TPEMEL TOTE VO, EIVOL TPOETOYLOCUEVT] GE GKOLUTTTY|
0éon ywtli ot ovvéxeln o Myog elvar okAnpdg kot adéfloc.  H ovyyopdia
EMTLYYAVETAL LE TNV KIVNON TOV XEPIOV and TAV®O OKPPAS TN GTIYUN TNG EKTEAEONC.
Avto onuoivel 0Tt M ovuyyxopdio TPEMEL Vo €ival TPOETOHACUEV] OTO HVOAO TOV
TLOVIOTO TPV TNV EKTEAEGOVV TOL XEPLOL.

Apyoétepa o Ortmann (Gerig, 1974: 420) péoa amd ta TMEWPAUOTE TOL,
YPNOLOTOIDVTAG v UNYOVIKO ¥€pL, amédelée OTL To aKépatlo BApog Tov xeplov dev
OLOYETEVETAL TANPWOG OTA TANKTPO KATE TNV TTMOCT TOL YePov. Tomobétoe o yépt
o€ OQopeTIKEG BEoEg Kol KATEYPAWE TIG UETPNOELS TOV PAPOVS OTIG GKPEG TV
doTOA®V, GTOV KopTd, GTOV OYKMOVO Kol GTOV Opo. Avakdivye 6t 11 6éom mov

peTagépel TN peYoAOTEPT, TOcOTNTO PAPOvS 6TO TANKTPOAGY0 NtV 1 AydTEPO
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TPOKTIKY 0£01 TOL dEV XPNCUOTOIOVVTOY OO KAVEVOV TAvVIoTo: 0 YNAOG Kapmdg pe
10 Bpayiova va Ppioketar ynAdtepa o onoiog ekteivetan oynuotifovrog ymvia mpog
To KOTO. Avtifeta, n o dNpoeing Béon yia Tovg movioTes, fTav 1 TOToOETNGN TOV
KOpPUOU He o EumpocBhev KAMON KOl TOL MUOL KAOET TPOg TOV OAyK®OVO,
LETAPEPOVTOC £TGL TO AMYOTEPO PAPOC OTIG AKPES TV SUYTOA®V .

O Schultz (Gerig, 1974: 452), 6nwg kot o Ortmann pv ond ovTdV, ETECTLOVE
OTL HOVO €va TUNHO TOL PAPOVG S10YETEVETOL GTO TANKTPA KOl GUVOEETOL AUECH LIE TN
0éon tov copotoc. H xivnon pe Pdpog dev eivor gpiktn edv to yépt méleTon pe
KAmolo tpomo. Avtifeta, £va TPOETOUAGUEVO XTUTNUO. UTopel va eAéyEeL TO BApog
nmov omouteital. To yépt Eekvdel TAvVO amd To TANKTPO KoLl 1) TOXVTNTO VTR TNG
Kivnong av&dvetar ®cdtov T dayTLAa oyyiEoVV TOL TANKTPAL.

Ymv mepintoon opyopiov, Bo mwpénet va yivel katavontd oto pobnti o
TpOTOG Tan&ipatog piag cuyyopdiag amd v apyn. ZTnv eKTélecn g, 0 HodNTg
oQeilel Vo GUUUETEYEL LE OO TOL TO GMUON, EAEYYOVTOG TN OTACN HE TNV omoio Oa
tonofetnOel Kot Tov TPOTO KOTA TOV 0Toio Ba XPNCLLOTOMGEL TO XEPLXL TOV.

Emdinén Tov dackdrov gival o pabntg va Kotopfmoet va akohel GAOVG TOVG
@BGyyovg ™G ovyyopdiog kot va eivar og Béomn va cuyypovicel Tig Kivnoelg tov. O
CLYYPOVICUOG amorteitol 1000 PeTalh Tov eBdyywv 660 Kol PETOED TMV YEPUDV.
ApreTéc popég Kot Ay g B€omg T ouyopding, TapatnpeiTol KATOL0G Omd TOVG
@B6yyovg va axkobyetor pe ypoviky kobvotépnon, va unv mailetor Kaboiov 1 va
noiletor eved 0gv avnkel otn ovyyopdio. Avto gival éva and To TPOPAUATE TOV
npénel vo. AvBovv amd To. TPpOTA GTAdW eKTaidevong tov veapov miaviota. O
pabntg Oa mpémet va eivar o BEomn va akovel avtd oV TAPAYEL Kot Vo TO d1opBmvel

av yperalerar. (Leimer - Gieseking, 1990: 48-49)
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Yy gpunveia pog ovyyopdiog Tpetapytkd poio dev £xovv Ta dAyTLAN, OAAG
OAOKANPO 10 YépL.  Avtd mpokadel v Evapén g Kivnong n omoio 6T GLVEXELL
LETAPEPETOL GTOV AYKADOVO, GTOV KaPTO katl TEAOG ot ddyTvra. Katd v ektéleom o
KOPTOG Kot T0 SAYTUAN TOPAUEVOVY aKivnTa Ywpig mePLTTég Kivnoels. To onpavtiko,
®oTdG0, Yo TNV EMTUYNUEVY Agttovpyia glvar M YoAdpwon Tov TPEmEL v EXELDEL
APECMG PETA TNV EKTEAEOTN. AVTO YiveTon e oL PEUN, OTOAN KIVOoT TOV KOPTO
Kol TOV S0yTOA®V TPOS TO E0MTEPIKO TOV MAVOL Kol TNV GUECT HETOKIVIGY| TOVG.

(Kataoka,1985: 29, Descaves, 2005: 12-14)
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2.4. Xpnon Mikp@v Moyldv

Tnv avédivon g kivnong tov peydhov poylov dtadéxetal ) depehvnon g
YPNONG TOV HKPOV HOYAGDV. H ypron tov pikpdv LoyAdv aeopd ot Aettovpyia kot
OTOV GUVTOVIGUO T®MV TEVOVIOV TOV VMV TOV EAEYYOLV TIG KIVGELS TOV d0YTOAMV.
Yopeova pe tov Gerig (Gerig, 1974: 512), o1 GUVTOVIGUEVEG KIVIGELG TV S0 TOA®V
oyxetilovior QUECH HE TO GMOTO GULVIOVICUO TOV OYETIKOV HLOV.  Avtol ot
OUVTOVIGHOL OmouTovV TNV OPUOVIKY AEITOVPYIO. SLOQOPETIKMY  OVTOYWOVICTIKMOV
HUIKAOV OUAd®V KoL TNV 0VOAOYT) CUUTEPLPOPE TOVS KOTA TNV OVTICTOCT TOVG GTNV
TPOGKPOVOT) TV TANKTPMV.

Onwg avaeépbnke kot otnv mponyovuevn evotnrta ot Bewpieg tov Breithaupt
TAGYOLV AMO EMGTNUOVIKA ECQAAUEVOLS 1oYLPIoUOVE, KaBMG Epyovtal og avtifeon
HE TNV ovatopic Kot T Huoeuctoloyio tov avBpmmvov pnyoviopov. Toéco o
Breithaupt 660 ka1 o Matthay dev édwoav EU@AcT GTNV EMCTNUOVIKY YVACN NG
QLO0A0YIOG KO OTN OYE0T NG UE TIG OLVATOTNTEG GLUVTOVIGHOD TOV KIVIIGEMY TOV
pu®v tov xeplov. (Gustafson, 2007: 26-28)

Avtifeta o Ortmann (Gerig, 1974: 425-426) e&étace TO OMOTEAEGHO TOL
LKoY GUVTOVIGHOV TTOL TTaPAyEL 1] Kivon TV SaTOAWMV Kl APOPd GTIV aVTIOpaon
™G EMAPNS TV SayTOA®V oto TANKTPa. OTov T0 ddYTVAO TPOGKPOVEL LLE TO TANKTPO
pe otabepn dVvaun SMUIOLPYEITOL O OVTIOTOLYN OVIEVEPYELD TOL JVVATOL VO
TPOKOAEGEL TN YOAAPMOT TV OVIOYOVIGTIKOV po®v. Oco peyoddtepn 1 dVvaun Tov
epappoletor 6To TANKTPA, TOGO PEYOADTEPT N avievépyela. loyvpiotnke 0Tl av pia
kivnon pmopet va yivel pe m ¢p1on Kot Tov LEYAA®MY KOl TOV WKPOV HU®V, TPETEL VO
amopaciotel ot e€ac@aiilelt tov kaAvtepo ovvioviopd.  EmPefaince O6tL o1

YPNYOPES KIVAGELS KOl OVTEG TTOL EKTEIVOVTOL GE LKPN £KTOOT] EKTEAOVVTOL KAAVTEPOL
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Ao TOVG MIKPOTEPOVS PVES Kot LOYAOVG. AVTIOETA, OTIG KIVIOELS 1GYVOG Kot VPEingG
EKTOONG TPOTILMVTOL peYOAoL pieg ko poyhot. TéAog, emeonpave 0Tl o1 HeEYOADTEPES
pnaleg oev umopodv va  Kwnbovv ypryopa TPog SloQOPETIKEG  KATELOVVGELS
GUVTOVIGUEVO, Y10 0VTO OTOL AOLTOLVTAL YPNYOPEG EMOVOLAUPAVOLEVEG KIVAGELS 1|
YpPIyopn oAAayn KotevBuveng ¥PNOLLOTOOVVTAL Ol HIKPOT HOoYAOL TV SayTOAMY Kot
TOV UETOKAPTIOV.

O Schultz (Gerig, 1974: 457-459) PBaciomnke ot perétn tov Ortmann Kot
dlepevvnoe T Asrtovpyio TOV Kp®OV poyAdv. Méoa and to £pyo ToL TPOcEPEPE pia
véo Ol140TOOT YlO. TNV TOVIOTIKY TEYVIK OTOVG ONUEPVOVS TIOVIGTEG, Ol
TEPLOCOTEPOL OO TOVG OTTOI0VG deV YVPifovv TN Acttovpyia TV doytolwv. E&étace
TNV OVOTOLI KOl LDOPVGLOA0YIO TOV YEPLOV Kot S1omicTMGE TV VTOPEN TOV PHEYOA®V
(extensors kot flexors) kot v pikpdv (lubricalis kot interossei) poov. Onwg eldape
Kol o TP, vrootNPiEe OTL katd T PEATIOT Kivnon Tov doyTOA®V, TO TANKTIPO
tifetol oe Kivnon pe TV gvepyomoinon Kol TV UIKPOV podv ( HOVo avtdv), ot
omoiot aoKoLV dHVaUN otV TP®OTH PaAayya. Kabdg ot pikpol poeg evepyomolovvrad,
nopatnpeitan pa EAaepld avodikn kivnon otn devtepn kot Tpitn edAayyo. H dpdon
TOV WKPOV LLUOV vl ePIKTH TOGO oTNV €MnedNn 0G0 Kot 6TV KUPTOUEVT BEon TV
daytolwv. H mo aglonpdoektn eE®TEPIKN 0paTH AEITOLPYIO TOL GLVTOVIGHOD OVTOV
o€ emimeda OayTvAa elvar To AVycpa TG pecaing apBpwong Kot cuvnBmg Kot TG
Tpitng Gpbpwong. XV TEPITTOON TOV KUPTOV doTOA®V, dgv LVILAPYOVV OVAAOYES
evoeigelc. O Schultz vméoeile 611, av kot ot pkpoi pdeg elvar advvapol Kot 1
(UVGIOAOYIKT] TOVG OVTOYN £Vl TEPLOPIGUEVT], 1] YPNON TOVS GTNV TEYXVIKN TOV TLAVOL
etvat ovo1ddne. Emetdn ot dkpeg TV daTOA®V £pYOVIOL GE ETOQPY| LLE TO TANKTPA LE
KaOetn Kivnom, 0 cLVTOVIGHOG TOoVG ivar 0 TAEov amodotikos. EmumAéov, €€ attiog

™G evasnciog Tovg 6TV AVTIoTACT TOV TANKTP®V, TO, dAYTVAN ivol Kava Yo TOV
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axpiPn éreyyo TG SOUVOUIKNG. ZNUAVTIKO €ivat 6TL 0 GUVIOVICUOG TOV HKPOV VDV
npoopépel tayvtrta.  Emiong, m evepyomoinomn t@v HIKPOV puGV Oev TpoKaAel
OLGGMPELGN EVTOOTG OTIS APOPADOGELS TOL KAPTOV.

H avoakdioyn tov polov ToV HKPOV PV omotédece yio tov Schultz to
HLOTIKO Yo apTio de&roteyvikn teyvikn. IIpoxeévov va fondnoet toug podntéc tov
VO EVTOTIGOLV Kot Ot 10101 T1 OpAoT TOV HIKPOV LLu®OV TPATEWVE TV €ENG GOKNOT: O
paontg mélet éva ddToAo TPOg To UNPS Y®PIC Vo Kiveitar kdmotla and TG apOpdcELg
tov. 'Emerta méler Eavd aAld avt ) @opd cuveldntd Avyilel T pecaio apBpwon
(omdte M drpn TOL SayTOAOL KIVEITOL EANPPDOG TTPOG TO EUMPOS).  XTN CLVEYXELN
exteAel aVTEC TIg 600 KIVNGELS EVOAMAE apKeTEG POPEG Kot Tapatnpel To aicOnua g
elevbeplag mov mpokoieiton katd tn devTepn kivnon. Koatdmv emexteivovtog v
doxnon pe v dxpn tov dotoAov cuveyiletl va mélel Ehaepd To unpd oAl ympic va
ackel SvvVaUN TPOG TO KATM Kot APNVEL TA. dAYTVAN TOV GALOL XEPLOV Vo AvyicovV Tn
pecaio apBpwon. H aicOnon avtr glevbepiog amoterel yia tov Schultz évdeién g

EVEPYOTOINGNG TOV HUKPAOV HUOV KOTA TNV TOPAYOYT MOV GTO TLAVO.

2.4.1. Eion ApBpoong

O cvVTOVIGUOG PEYOA®MY KOl KPMV LOYADV KoL 1] IEPAPYIKT GEPA EICAYWOYNG
TOVG KT TN ddacKaAia apyapiov oxetileTol Le TOVG UNYOVIGHOVS EKTEAECEMG TMV
JSPOPETIKOV €MV GpBpmong. XTI VIToeVATNTEG TOL AKOAOLOOVV TapovslalovTol

avaAvTiKo To non legato, to legato, kot To staccato.
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2.4.1.1. Non legato

To non legato eivar katdAAnio yw v gloayoyn opyopiov oto £idn
apBpwong kabwg oyetileton pe v gvepyomoinon g emi to mAgiotov pdvo TV
HEYOA®V HOYA®V Kol omoutel T0 AyOTEPO akpPIPr] GLVIOVICUO UEYAA®V KOl UIKPDV
HoYA®V. ApKeTOl HOVGIKOTOOOY®YOL ava@épOnkay G€ avTO Kol 1O104TEPO YloL TN
dtpopd tov pe ta dAlo dvo €idn. O Breithaupt (Gerig, 1974: 352) vrootpi&e 611 T0
non legato Ba pmopovoe va BewpnBel 6TL veioTatal kdmov petald tov legato ko Tov
staccato.

«'Eva drop-staccato amoteAet £€va non legato, ta omoio £xovv cuvtopevoel

apeoTepa o€ oyéomn pe 1o Eekivnua g epdong Kot 1 JdpKELR TOL NYOV. »

(Gerig, 1974: 352)

Avtifeta o Ortmann (Gustafson, 2007: 70) avélvoe Tig OepeMddelg puOIKEG
KIVAGELS Y10 TNV TOpay®Y NYov o€ dvo &idn apbpwong, to legato kou To staccato.
Emeonuave 61t 1o non legato 6mwg kot 1o portato amoteAOVV TAPOAAQYEC TMV
dpopeTik®dv Pabumv tov legato kot tov staccato.

O Leimer (Leimer — Gieseking, 1990: 43-44) avoeépel 0Tl €vo avemapkég
legato Ba pmopovce va Bewpnbei mg non legato. Evd 1o legato amoPAémet v évmon
TV PBOYYOV Gg d1d0yN, M €KTEAEST] TOV non legato emTvyyAvETOL LLE TO XWOPIGTO
oo tov daytvAwv. Qotdco dev cuviotd staccato, kabmg dev mepropileTarl M
YPOVIKY| d1dpKela TV eBOYY®mV 0nmg cupPaivel oe avtd 10 €100 ApBpwoNC.

O Bastien (Huang, 2007: 40-41) otpilet v apyn g d00cKaAING TOV 0DV
pBpwong, Wiaitepo otV mEPinTOON apYdplwV HobNTOV HKPNG MAkiog, otV

extéheon tov non legato. o v emitevén tov mpoteivel v erebBeprn mTtdOM TOL
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xepov epapudlovtag v kivnon amd Tov Ppayiove ce cuvePyacio HE TOVLG

VTOAOUTOVG UEYAAOVG LOYAOVS (DOG, LETOKAPTLO).

2.4.1.2. Legato

H extéheon pelmdiog legato amacydince dwoitepo moOALOVE Today®yoHs ToV
mdvov, Kabd¢ Bewpeitar amd to Mo dvokolw €idn apbpwong. H dvokora Tov
ovvioTatal TOG0 GTO YeYOVOG OTL QMOTEL APIGTO GLVIOVIGUO KPOV KOl UEYAA®V
HOYAGV, 0G0 KOl GTO OTL OEV APOPE OKPOLPVMG OTNV TEYVIKY 0AAd e&ioov Kot o€
nmquota povoikng epunveiog (epaldpiopa, EAeyxog SOLVOIKNG KAT.). ¢ €K TOVTOV
onuavTIKn givor 1 €€ apyNg oot TPOGEYYIoN 611 ddacKario Tov, KaOdg 0 padng
EPYETOL AVTILETMTOG LLE OVTO TO £100G KB’ OAN TN O18pKELD TNG EKTOIOEVONC TOV.

O Kullak (Gerig, 1974: 250) avaeépOnke oto legato emonpaivovtag Oti
EPOCOV TO OAYTLAN, EKTEAOVV Mot peAwdia legato m tavtdypovn Aettovpyia TOL
voéAoumov yepov Oev emrpémetan. Katd tov Kullak, pe 1 ovupetoyn 6iov tov
YEPLOV KATO TNV €KTEAEOT 1 Oopowopopeios Ko 1 avesoptnoio twv daytuimv o
yovotav. Me tn ypnon tov Papovg tov xeptod evicybETAL 1| TECT TOV dOYTOAMV Kol
0 NY0¢ TG HeAmdiag. Amd tnv dAAn o Breithaupt (Gerig, 1974: 351) vmootpi&e 6tin
ovuvdeon Tov PBOYYwV pe legato dev emtuyydvetor pe v aveaptntn Asttovpyia TV
doytoAwv. ‘Eva aoOntikd xor teyvikd wkavomomtikd legato eEaptdtar amd tnv
160TNTO. KOl TV OUOAN, pon NG d1adoyng Twv eOdyymv. Mia té€toto por| umopel Katd
tov Breithaupt va emtevybei pévo péow g kivinon tov xeprov pe Papog. O Matthay
(Gerig, 1974: 384-385) 1oyvpiotnke 0Tt T0 PAPOC EVIGYVEL TNV NPEUi TOV KIVIGE®V
v legato. X210 téloc o permdiog legato, emeonuotve 0Tt 0 TAVICTOG TPEMEL VO

TOPAUEVEL GUVEXDG OTO TANKTPO. LE APKETO PAPOG MOTE TaL OdYTLAN TTOV EKTEAOVV TNV
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kivnon va avaykalovtol Vo GLYKPATOUV To TANKTPA KAT®. XOpmAnpmoe 0Tl avtd 10
amopoitnto PBApog omoKTIETOL e TN YOAAP®ON OAOL TOL YEPLOV OMO TOV MOUO.
Amépevye OPmC Vo dDoel Eupoot oty vrepPoAkn YaAdpwon yiati £161 Ba yovotay
N coppomia.

Koatd tov Ortmann (Gustafson, 2007: 71-72) wo emtoyng extédeon legato
e€aptatat v TOALOIC amd T OpAcT TOV HEYAA®V HOYADV KOl OO TN YOALP®CN TOVG
petd v extéheon. O KopmOG Kol TO. OGYTLAN TPEMEL VO OTOPEVYOVV TEPITTEG
KIVAGELS KOl VoL GVVTOVILOVTOL (e TNV KIvion Tov TPoépyETal amd Tov dpo. Avtifeta
o Sandor (Sandor, 1981: 117-118) vroompilel 611 0 KapmdG eivor To KLpiapyo HECO
ePapLOYNG ToL legato ko Tpémel va akoAovBel Tnv mopeio NG pehmdiog. LTov TPMTO
@B6yyo tov legato o kapmdG younAmdvel Kot avtictoyyo avePaivel 6to KAEIGIHO NG
ppaong

O Ortmann (Gustafson, 2007: 71-72) cvvédece avtd to €160¢ Gpbpmong pe
™V Tpaypoatonoinon pog perwdiog cantabile m omoio. cuvictatolr oe €vav TANPN
peA®OKd Mo pecoaiog ovvoaukng éviaonc. To yépt mopapével eredlbepo eved Ta
ddyTvda dev amopakpvvovTot amd to TANKTpa. O okomdc avtov Tov gidovg sival va
eKUNdeVicel 0mol0oMmoTe KPOoLoTIKO 00pvPo TV doyTOA®Y TOV TPOKUAEITOL QIO TNV
EMOPN TOLG e Ta TANKTPA. DULGOIKE, 01 EVEPYELEG AVTEC GVVIEOVTAL [IE TNV aicOnon
™m¢ YoAdpwons. YmootipiEe 0Tl otnv ektédeon tov legato amouteiton éva €160¢
LLikNG cvvepyaciog. Qotdc0, av Kol £3MCE TPOCOYN GTNV OmoELYN KABE €1d0vg
avemBOUNTNG avamnono”ng 1 KPoOoNG TOL KOPTOL, CUUPAVICE GE QVTO HOVO LE TNV
KaTdAANAN pOOIoT TV SayTOA®Y, TOL KOPTOL Kol TOL Ppayiova amoeEdYOVTag TIG
KPOLOTIKES Kivnoels. [ v evduvdpmon avtng g Asttovpyiag tov legato, to xépt
TPEMEL VO TAPOUEVEL EVIEADS YOAapd. AV KOl LEPIKOL TGTEVOVY OTL Y10l TNV EMITEVEN

eVOG yaAapoV xeptoh OA0G 0 uNYovIopog ( OayTLAN, KapTOS ) TPEMEL VAL Eivol TANPOG
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xoropdc, o Ortmann Stapadvnoe, 1yvPloprevog 6Tt 1060 o1 apBPOGEIS TV S0 TOA®MY
0G0 KOl aVTEG TOV KOPToV Oev UmopolVv va Ppiockovial G€ KOTAGTOON OTOAVTNG
YoAdpoong. Ymédele OTL Ol TavIioTeg EXouv €va aicnuo oYeTIKNG YOAAPOONS TOV
TPOEPYETAL OO TN GLUUETOYN TOV UEYUAVTEP®V UOYADV KOl CUYKEKPLUEVO OO TIG
apBpmcelg Tov duov.

O Schultz (Gerig, 1974: 452,453,466,478) copenvnce pe tov Ortmann 6to
OTL 01 KIVNOELG OTNV ekTéLEOT) peAmdiog legato opeidlovtal 6T cuvEPYNGio TOV HLMV.
Emeonuave o0t1 10 legato pmopel va emitevybel pe ADylopo TOL Kopmod Kot PE TV
TOVTOYPOVN Kivnon twv daytiAwv. Ymootpiée 0Tt dtav M kiviorn TpoEpyeTal amod
peydrovg poxrAotg Ommg tov Ppayiova dev emituyyavetor peyddn taydtmra. H
duvatodTTo. avENong ¢ TayVTNTOG EEAPTATAL OO TO TOGO YPNYOPX O HLG TOV MOV
umopel va avoKapyeL petd v ektéleon tovlegato.

Mo modd pikpng mikiog mwoAAéG @opég yperaleton meEPLooOTEPOS YPOVOG
ekmaidevong o€ avtd To €100¢ ,KaBMS aVTA N Sadkacio aTaLTel TOV GLYYPOVIGUO TNG
dpdong TV dayTLAMV KOl TOV VITOAOITOL ¥ePoD. ¢ €K TOVTOV, dEV EVOEIKVLTAL V1o
TO TPAOTO GTASIA TNG EKTOIOEVOTNG, GAAL LOVO OTOV OTAOIKA O HOONTG OMOKTNGEL
EAeyY0o ™G oLVTOVIGUEVNG Kivnong daytOAmv kot xepldv. Onwg vmodeikviovy ot
Bastien (Bastien, 1973: 111) ka1 Kataoka (Kataoka,1985: 26-27), évag eOkoAog
TPOTOG  OOOKTIKNG TEPLYPOPIKNG amddoons TN kiviong tov legato eivor o
TOPOAMMGUOC TG UE TO TEPTATNUO: TO COUN KOTQ TNV Opo ToL Padicpoatog
Bpioketon og amdALTN 100ppOTia, HETAPEPOVTAG TO PBAPOS TOL amd TO £va TOdL GTO
GALO OHOAG [LE TETOLO GLVTOVIGHO DGTE 1) GLVOAIKT aicOnon tng Kivnong va gival pia
aicOnom oJwpkovg yoAdpwonc. Avtd mov emOOKETOL omd TO TAdl elvor va
avVTIYpAYEL TOV TPOTO OV KIVEL TaL TOSLL TOV, EVOAAAGGOVTOG O10d0Y KA TO. OGYTLAG

TOV GTO TANKTPAL.
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2.4.1.3. Staccato

Apxetol eivor avtol mov aoyoAndnkov kot peAETnoov TN XPNom Kol TN
Aertovpyio TOV yePUOV KOTA TNV eKTéAEON TOv staccato. O Breithaupt (Gerig, 1974:
352) mapatnpnoe OTL 1 OMOTEAEGHOTIKY EKTEAECT] TOV staccato EMITLYYAVETOL PE TNV
Kivnon tov YN XOPig TNV EVEPYN CLUUETOYN TOV S0YTOA®V KOl TOL KOPTOV.
Emeonpave 6t 10 ToViKd amotédecpa mov amokaAeital staccato dev eivar timote GALO
amod TNV avamnoNoT Tov TPOKOAEl N Lala Tov TN TOV TPOCKPOVEL GTO TANKTPA.
Oco peyaddtepn n axpifeto Kot 1 ToqOTNTO TNG TTAOGCNG, TOGO HeYoADTEPN 1| aKpifeta
KO 1] TOOTNTO TG OV ON oG,

« To staccato dev eivar amotédespa Pdvo TG Kivnong tov Kapmov, aALd TG

TOAGVTOONG OAOKANPOL TOL YEPLOV HESH OO TO GLVOLOCUO TOV TPLHOV KOPLOV

uepav tov. » (Gerig, 1974: 352)

O Sandor (Sandor, 1981: 129) vrootpi&e 6Tt M Kkivnomn mov amotteitol yio
Vv ektéleon staccato amotedeiton omd o KAOET TTOOT TOV XEPLOV oTO TANKTPO. H
kivnon ovt) Eekvdel omd TOV OO KOl OTN GUVEYELN LETAPEPETOL OE OAO TO YEPL
KOTOANYOVTOG OTO OGyTUAM KOl TEAOG oTo TTANKTpo. Metd v kivnon to yépt
EMOTPEPEL oV opykn Tov Béom. Emeonuove Ot emedn n kivinon ooty eivon
EVIEADG KOATOVEUNUEVT], Ol KIWVNOES TOV EMPEPOVS UEADV TOVL YEPLOL TOL
CUUUETEYOLV elval EAAYIOTES, AOYETA LLE TO temMPO Kot TN SVVOLIKY.

O Ortmann (Gustafson, 2007: 72-74) acyoAndnke diaitepa pe TO staccato Kot
T0 PLOIKE péca TapaymyNs Tov. 'Eva cuvtopevpévog pBdyyog staccato dev eivat 1060
Bpaybg 600 Bempeitor. Enpavtikdg mapdyovtag ivor 1 ovammonon Tov TAKTPOV
KaOdG 10 ddyTLAO TIPémeL vo. onKwBel o ypryopa and 6Tl T0 TANKTPO. Xt TAGicLL

™G €pevvlg Tov, avakdivye OtL ypeldlovrar 000 pe Tplo TEVINKOGTA TOV
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OELTEPOAETTOL Ya Ui TETOLN KIivNon. LTV TPAYLOTIKOTNTO 0 ¥POVOG TOV atoteiton
elval mep1ocOTEPOG 0O 660 VOpilovpLE.

« O moapayodpevog Nxog etvot peyoldTepog amd TV 0P TOV SayTOAOV LE TO

TKTpo. . . O Nyog dev givar 1660 Ppaydc 6co vouilovpe. »

(Gerig, 1974: 430)

O Ortmann (Gustafson, 2007: 72-74) y®pioe 10 staccato ce TPELG KATNYOPIES:
arm-staccato, hand-staccato wou finger-staccato. Xe OAa To €101 €meonUAvVeE TNV
YOAAP®OT TOV ¥eP1ov Emerta amd KAbe evépyela. Av kot og kKaOe €idog dpBpwaong, Tov
staccato, okomOg €ivor M TApOy®Y] TOL MNYOL, N TPOYUOTOTOINGY, TOL Staccato
e€aptatot amd TN S0KOT TOL NYOL KOl ETOUEVMOG TPOTEIVEL VO, dIVETOL TPOGOYN GTNV
kivnon petd ) Pudion Tov TARKTPOUL.

H teyvu tov arm-staccato otnpiletar oto Pubiopa 6Aov TOL YEPLOV GTO
TANKTPO. Xe LT TNV Kiviion o0 Kaprdc Tpénel vo mapopével otobepdc. Emedn avtod
10 €ido¢ staccato amortel ™ ypnon peyaing palog, yperdletor HeYoADTEPY] HLIKY
ouvvepyacio ywo v oAdoyn katehBvvong petd v apdokpovon TV SayTtOA®Y GTo
mktpa. Emopévac, ya ypriyopa mepdcpata staccato auti n kivnon sivor Arydtepo
EVVOTKN OO OTL oL KPOTEPN. Xe VTN TNV TepinTmon evdeikvuton to hand-staccato
1 finger-staccato.

>to hand-staccato n kivnon mapdyetor pe ™ Pondeta tov kapmov. To pépog
a6 Tov avtifpayiova Kot dve Topapével otafepd v 1 ToAGUN Kiveiton EApTOUEVT
amo tov kopmd. Kabopioe 61t ot apbpidoeig Tmv daytOAwmv Tpénetl va elval £m¢ KATO10
Babuod ctabepic wote va avtaneEéABovv oty avtictaon tov TAnKtpov. Emeonuave
BéPara 6T 68 aVTO TO €100G staccato av 0 KapmAS mapapeivel akivnrog epmodilel v

Kivnon Tov peTakapmiov Kot avTd UTOPEl Vo 00N YNGEL GTNV KATATOVIGN TOL.
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>to finger-staccato amotteital povo mn ypnon TV doytodlmv. YrédelEe Ouwmg
OTL UE TNV TOPOTETAUEVT ¥PNON OLTOD TOL €I00VC VILAPYEL POPOG KOTMONG TWV
doyTOA®V, KOOGS 01 HOEG TOV YEPLOVL Ppickovtal oe POVIUN BEGT CLGTOANG.

Yuvnlmg Yo Tovg veapovg pnatntég avtd to €idog dpbpmong sivar oyeTikd
€0koAo vo katavonOei kot va avorapaydel. H dtapopd toug £yKeitat 6To yeyovog 0Tt
okomdg tov legato eivar 1 oOvdeon tv POGYywV petald Tovg, evd Tov staccato o
dwywpiopds tovg.  Eivor onuovtikd emiong vo emonuaviel €& apyng n otypioio
YoAdpwon OAOVL TOL YeplOv petd tnv ektéheon tov. (Gustafson, 2007: 72-74,

Bastien, 1973: 111-112)

2.4.2 Avriysyoag — Ipostowmocio KMpdkov Kol Apmiou®v

Mo 1dwitepn kivnon mov €xel AMOTEAECEL OVTIKEILEVO UEAETNG TOAAGDV
gpeuvnToV gipon n kivnon tov avtixepa. H onuacio g kivinong awtg £ykettatl 6to
OTL e TNV emTUYNUEVT EKUAONON NG AEITOLPYING TOV GLVTEAEITOL TOVTOYPOVA KO 1|
TPOETOLLOGIO Y10 TNV EICAYWOYN TOV KAUAK®V KOl TOV OPTICUDV.

O Sandor (Sandor, 1981: 116,124) vroompi&e OTL Yo TN Agrtovpyio. TOL
avtiyepo amorteitor n younAn 0€on tov Kapmov, Katd TV omoio 0 KAPTOG KOl O
s avePfaivouv otadlaKd TpoywpdVTag oto mEUTTO ddyTVAo. Ilapovoiace Tig
KMUOKES KOl TOVG OPTIGHOVG G KIVIOELS TMV TMEVIE OOXTUAWV OTIG Omoieg €xel
TpooTeDEl 1 TOAVTAOKOTNTO TOV TEPAGHATOS TOV AVTIXEPA KAT® omd TO TPITO Kot TO
tétapto OdytvAo. Emeonuove 0Tt oTic KAIHOKES KOl GTOVG OPTICHOVS TPEMEL Vo
OTOPEVYETOL 1 OOTPNGCT TOV OVTIYEPN KAT® omd TNV TAAGUY, 0AAG Vo Kiveiton
TOPOAANAQ LETAPEPOVTOS ELOPPDS TOV AYKMOVO LoKPld amd to copa. O aykovog

opeidetl va KivnBel pv 0 avtiyelpog TECEL TO TANKTPO Kot 0 Kapmdg oPeilet va, elvar
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YOLUNA®UEVOG. LTOVG 0pTIGHOVS 6oV Ta oo TpaTa givatl peyoldtepa, 1 Kivnon tov
AYKOVO TPETEL VO €lvol LEYOADTEPT Yo VO OIEVKOAVVEL TOV OVTIXEIPO VO TEPAOEL
Kat® amd to daytvia. H taydnto amotelel onpavtikd mapdyovta yio to péyebog
mg kivnong. Otav n taydtro avédvetor 1 Kiviion HEUDVETOL KOl OVTIGTOIY®G
aLEAVEL OTOV TO tempo PEIDMVETOL.

O Ortmann (Gerig, 1974: 429) fjtav 0 TPOTOC TOL AGYOANONKE EKTEVADS LE TN
@uoloAoyio Kot Agttovpyia TV SayTtOA®V Kat, ETELTa and TNV EPELVA TOV, OPIGE TN
@von ™G KoAd ovvioviopévng kivnong. Méowm g ANYNg YPOeIK®V EKOVOV
TLOVIOTOV KATA TN O1GPKELD EKTEAEGNC TTOPOTIPNOE TNV AGVUUETPIN TNG OVIOVCOG Kol
Katovoag kivnong oto 1010 ¥épt. H aviovca khipoka oto de&l xépt eivan po oelpd
amd yovieg eV 1 KaTovoo KAMHOKO Hio GEPA amd KAPmOAEG. Avakdivye OTL TO
YOPIGHO TOV aVTiXEPO KAT® O TNV TOAAUN EKTEAEITOL TTLIO EVKOAQ GE L0 KOVOVIKT
ypnyopn kApoko. H dvokoAla éykeitar o610 vo MECEL TO GOCTO TANKIPO EVEO
Bpioketon kdtw omd v maAdun. H kivnon tov avtixeipa pe Ayiopo kdto ond to
VIOAOITOL O TLAM EIVOL PUGIOAOYIKY| KOl TOPOLGLALETAL ATO TN VNTTLoKT NAKic. Zov
doxnon yw ypryopn €kpdOnon tov mePACUATOS TOL avTiyelpo. o pobntng o mpémet
va gival og BEon Vo AKOLUTNOEL e TNV GKPN TOL ovTixelpa TN Pdorn tov piKpov
doyTOA0L

O Ortmann (Gerig, 1974: 429) woyvpiotnke 0Tl po. apyr KApoKo dtapépet
amd o YPNYopn G TPOG TO GUVIOVIGHO TMV GUVEXOUEVMV ETUEPOVS KIVI|GEDV KOl
ToV TpOTO OV TPEmeL va kKivnBel 1o y€pt. Emopévmg, o1 Yop1lotég Kiviioelg dtapEpovy
amo TIC cLVEXElC Kol eEVOUEVES. XTnV eKTéAeoT oG Ypnyopns kAipakog Aapupdvet
pépog Eva mpokaBoploEVO GHVOAD KIVIIGEMY TOL XEPLO0V KaBMOS petafdiieton n 0éon

ToV. ZuyKekppéva o Ortmann avagEpet :
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« Mo ypriyopn kipoxo moilgton pe por cuveyn kivnomn tov xeplov, mov

OAOKANPAOVETOL e Eva OEEL0TEXVIKO YOPIGLLO TOV OVTIXELPAL. »

(Gerig, 1974: 429)

Emeonuave 611 oV mEPInTOON TOV OPTIGU®OV LT 1 EAe0BEPN Kivnom TOv YXEPLOV
elvatl aKOUn TO QOIVOUEVIKT, Ol omoiol oyxeddv moté dev mailovtar evielmg legato.
Méoa and Tig €1KOVEG TOV avakdAvye OTL 1) Topeia TG Kivnong Tov xeplov Epotale pe
omePoEdn kivnon, N omoia ywpiletor og tpion Spopetikd emimeda: oplloévtia —
napdAAnAn, oplldvtia —eumpocOia kot kabetn. Emedn 1o mépacpa tov avtiyepa
KAT® omd To dAyTLA givol HEPIKAOS PEPOC TNG aAlayng T Béong Tov yeplov, ot
avaAOYEC OOKNOELS OV ddAcKOVTAL Ba TPEMEL VO EVIGKDOVY TNV Kivion OAOKAPOL
0V ¥epov. Oempel 0TI N ehevBepn kivnom Tov yepov Ba Tpémet va evBappiveTal pe
apyn e€doknon mpoceyyifovtag £T61 Tov akpiPn Kot yp1yopo cuvtoviopd. Idtontépmg
Yo TV TEPIMTOOT TOV OPTICU®V, £0m0E EUPacT otn onuacio aveoptnTonoinong
TOV dayTOA®V, KoBMG, €& ottiag tng mAdywg 0éomg tovg, ypnlovv cuvveyobc
VTOGTNPLENG.

O Sclultz (Gerig, 1974: 454) péoa and TV £pELVA TOV Y10 TOVS SLUPOPETIKOVG
mhavodg GLVOVAGHOVE TV HLGV, VEEdEEE OTL M kivnom kdébe @oiayyog TOv
daytodov pmopet va peremBel Eeywplotd. YTOYpAUUISE OTL O GLVIOVIGHOG TV
otV glvar TOLTOXPOVOG O TO AGOPNG Kol KOOOPIOTIKOC TOPAyovToS TNG
TEYVIKNG OeE10TNTOC. X OYECN HE TO GLUVTOVIGUO TOV VTOAOUT®V OU)TOAWMYV, 1
avdAvon g kivnong tov avtiyepa eivor mo amAn kabdg ylo TNV ektédeon kdOeTng
Kivnong povo évag puikog cuvtoviopds eivar duvatdg. O pnyaviepds g kivnong
neplopiletar otnv TpOTN PArayya ™S ApBpwong kovtd otov Kapmd. ' to mépacua
TOV avtixelpa KAT® amd ta OdyTuAa 1M Kupimg epyacia yivetor pe tn Ponbeia TV

flexor ko extensor muscles oty TpAOTN EOAXYYOL.
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Ot Ortmann kot Sclultz (Wristen, 1998: 55-56) emeonuavav mwc, OT®G
ocvppaivel kot ot Agttovpyia TOV VIOAOWT®V SayTOAMVY, 1 Kiviion Tov avtiyepa o
TPEMEL VO EKTEIVETOL GTO HECAIO €0POG KOl VO UNV GTAVEL GTOL AKPO TNG Kivnomg
(ewova 7).

¥ Owaockoiio apyopiov Oo mpémer va emionupavOel 1 Aettovpyia TOL
avTiyelpo cLYKPIvovtag Tov e to VOO ddyTVAN. AvaADOVTOS TN HLOpPPOAOYia
TOV ¥epoV mapotnpeital 6Tt VIAPYEL OloPopd 1000 oTo pEYEDOG TV doyTOA®V
petald tovg 600 Kou oty Kivnon tovg. [Mopatmpovtag v TOAGUN EVO
avoryokAgivel, yivetar epeavég 6Tl 0 avtiyelpog evepyel S10POPETIKA GE GYECT UE TO
vroroma daytvia. To 1010 cvuPaivel kot dtav ovt) ToToBeTNOEl GTOL TANKTPA TOV
mdvov. Eved ta téooepa déTuA0 aKOVUTOVV TOL TANKTPO UE TO HOAOKO HEPOC GTNV
dipn Tovg oynuatifovtag Eva pikpd B0A0, 0 OVTIXEPOS EPATTETAL GTO TANKTPO LE TO
mAatvo pépoc. H kivnon toug yiveton amd méve mpog To KAT® Kot TO avVIIGTPOPOo, EVM
0V ovtixelpa mapdAinio pe to clavier (6e&ud- apiotepd). (Kataoka,1985: 21-22,
Bastien, 1973: 136)

Mo mv perétn tov KApdkov arotteitol 1o YOPIGHo ToL avTiyelpa KOTm ond
To. VITOAOUTOL SAYTLAC, M| TO TEPACLA TV OUYTLAMV TAV®O OO TOV OvTiyxepa. AvTo
iowg amotelel kot T peyoAdTePN dvokoAia Tovg. MoAatadta, HECH TOV KAUAK®V
T0 OGYTLAC OTOKTOVV aVeEEPTNGIO KOl AVATTOGGOLV OUAAT Kivnon, evd cupfdiiovy
Kol 6TV avantuén tov man&ipatog evog cwotov legato. Opoimg, Kotd TV ekTédeon
TOV OPTICU®V glval amoapaitntn oviiloyn Kivinon Tov aviiyelpo Kol TOV VTOAOIT®V
daytolwv. Qotdc0, GE QLT TNV TEPITTMOON AMOLTEITOL UEYOAVTEPO (VOLYLO TOV
daytolwv, Ko ta dtwotnuote avédvovtal. (Leimer -Gieseking, 1988: 44-46,

Bastien, 1973: 127-128).
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Oa mpémel va onuelmBel OTL yloo TNV OMTOTELEGUATIKY EKTEAEGN TOCO TMOV
OPTIGUAOV OGO KOl TOV KAMUAK®OV OTOLTEITOL 1] GLVEPYOGIO Kol TOV GAADV HEADV TOV
avOpOTIVOL UNYAVIGHOD  XVYKEKPIUEVE, O OayKOvog akolovbel kot ompiler to
YOPIOUO, TOL OVTIXEPO HE TO GVOLYHO Kol TNV Kivnorn Tov TPog TNV €KACTOTE
katevbvvon.  Koat’ ovoloyia, 6Ao tO0 ompo ovvepyel pe avtiotoyn Kivnon.

(Kataoka,1985: 21-22)
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2.4. KwoaicOnon ko 11y0¢

O pdrog NG KivaicOnong e GuVAPTNON HE TOV YO OC TPOCEYYIoT SOUKTIKNG
™G TEYVIKNG TOL TLAVOL AmOCYOANGE 1010iTEPA AMO TIG OPYEG TOV TPONYOVUEVOD
a1OVO, TOAAOVG LOVGIKOTALOOY®YOVS OAAG KOl ETCTHUOVES TNG WTPIKNG. Méoa amd
TIG LEAETEG TOVG, OTOYOG NTAV VO, EVICYVLGOLV TIG HeBOd0VE ddackaiog Kot Wlaitepa
0€ MEPMTMOGELS OPYAPLOV LAONTOV.

O Bonpesiere (Gerig, 1974: 464) pilovtog yuoo v weokwvntikn (Ideo-
Kinetics) emeonjuove OtL 0 moviotag dev TPEMEL Vo TAVTILEL TN HOVOIKN HE TNV
EKTEAEDT, TO TG OMNAdT Ba TomoBetnBoHV Kot B KiynBovv ta ¥épra Kot To SAYTLAG
T0v. Avrtifeta, oTd)0¢ TOV TPEMEL VOl €Ival 1) ATOI0CT KOl EPUNVELR TG LOVGIKNG, TO
TL TEPLUEVEL VO OKOVGEL.

Yoppova pe tov Gerig (Gerig, 1974: 512,544) «xwoaicOnon elvar 1
a1eOnNPLOKN ETOWOTNTO TG PLGIKNG BEomng, Tapovsiog 1 kKivnong Tov TpoKaAeitot
amd Tov epebiopd TV AKkpOV TOV ooONTPOK®OV VEOPOV OTIG apOBpdGELS, GTOVG
TEVOVTEG KOl 6TOVG poeg. H apn| amotedel pia amd 11g Pacikég aonoelg oto mai&io
TOV TLAVOL KABMG OAN 1 evépyela e0TIALETOL OTIG AKPES TV dayTOAWMY 01 OToieg givat
vrevBoveg Yoo ™ Béon TV TANKTpOV og Kivnom kot v kobodnynon tovg. O
ToVIioTag TPEMEL VoL £YEL aicOnon TG aVTIoTOONG TOL TAKTPOV KOl GTI| GUVEXELL VO
EAEYYEL TAP®G TNV KIVOT) TOV TANKTPOL TPOG TO. KATWM.

O Schultz (Gerig, 1974: 512) mepiéypoye TO KOUAOGYNUOTIGUEVO KO
peTplacpévo aicOnuo ¢ mleong Ko TG OVIIGTAOTG OTNV EMPAVELD. TOV TANKTPOV
o¢ oy KwvaicOnon (fat kinesthetic). Ymepaomiotke v dmoyn vo SidAcKETAL 1|
yvewypagio Twv TANKTP®V péca amd €va Aueco KivaloOntikd dyytypo pe Eexwplotd

™ oVYYopdia amd TIg LOTIPIKEG PPAcELC.
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O 6pog KwvaicOnon avaeépetor oy avtiinym g kivinong kKot 0éong twov
drpav, Kol cLYVA TEPIAAUPAVEL Kot TNV avTIAnyn TG dvvauns. AVt 1 avTiAnym
apykd onpovpyeitoan and ™ Spactnpdtra TV vebpav Tav puov. Ot peléteg
OYETIKA WE TN QVON TNS KvaicOnong cuvnBm¢ EMKEVTPMOVOVTOL GE TPELS LETOPANTEC:
omv avtilnyn g Béong, ¢ kivnong kot g dvvaung tov dxpov. H wkavomta
TOPATNPNONG TG Kivnong Tov akpmv e0pTdTol amd d1popovs TOPAYOVIES OTMG M
ToOTNTO TNG Kivnong, N kivnon tov apfpdcenv Kot 1 Agttovpyia Tov pomv. Ot
KIVAGEIS TTOL €KTEAOVVTAL YpIyopa &ival o €0kolo va mopatnpndodv amnd Ot ot
apyés. (Jones, 2000: 1-3)

H xwaicOnon sunepiéyetr, cuvnbwg acvveionto, yvaon yo TV Kivnon kot
Aertovpyio TV apBpmdcemv, T SHVOUN TOV LUGV KOl TOV GUYYPOVIGHO GUGTOANG TMV
pvov (Gandevia, 2001). O Cox (Cox, 2001) ereorjpave 6Tt avt 1 dStadtKacio propet
vo meptAapPavel pio opati N Oxl HIUNON OMTIKOV KOl OKOVOTIKGV TNYADV 7OV
amokoAsitor «uumtikny vrobeony(mimetic hypothesis).  E&outiog Aowtév twv
TPOTYOVUEVOV KIVOICONTIKOV, OTTIKMOV KOl OKOVOTIKMV EUTEPIOV TOV, O HOONTAG
KataAafaivel Kot avtamokpivetal copdg ot povoiky. (Seitz, 2005: 426).

H Cochran (Cochran, 1930: 205-209) vmootnpiler 611 M KivaicOnon
YPNOUYLOTOIEITOL CUVEYELDL EVOTIKTMOMS KOl €IVOL O ONUAVTIKY O GYEOT HE TIS
aloOnoelg g axong Kot g 6paons. Emonpaiver 6tL 10 avti dev givar to povo
Opyavo 10 omoio PETAPEPEL TOV NYO oToV gyképaro. H aioBnom tov Nyov pmopei va
QTACEL KOl HECH TOV VELPOVAOV TNG 0PNS, ol omoiot Bpickoviol 6Tovg HOEG, GTOVG
TEVOVTEG KOl OTIG apOpdGELC.

H xwaicOnon eivor amd 11c asOnoelg or omoieg avanticoovtol amd HKpY|
nAkio kot pmopet vor ddayBel oyxetikd edkoAa. Ewvioyder 1ig vndhowmeg acOnoelg

(an, axor|, 6pacn, aicOnon Tov ¥POVOL Kot TOL PVOUOV) KOl YPNCULOTOEITOL GTN
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O300KOAINL TOV TAVOL Y10 TN GMOOTH TOTOOETNON KOl KIvion TOV YEPLOV KOl TOV
daTOA®V, TN AgtTovpyia TOV POV, TV epunveia, v edoknon tov avtod K.o. Ot
EMOTALOVEG OVaKOAVY AV OTL 0 EYKEPAAOG EVOC TS0V £Vl E101KA TPOCUPUOGHEVOS
Y vo oképTeTal péco omd v Kwvaichnon, evioybovrog étol T pabnon. Eivou
OMUOVTIKO ETOUEVOGS, O dACKOAOS VO KOTOPEPEL VO OLGOAVETOL O LOBNTNG TIG KIVIGELG
TOV opOpOCEMY Kol TOV HUGV Tov Kotd v ektéheon oto midvo. (Cochran, 1930:
205-209)

A aroyn S10aKTIKNG, VTO onpaivel 0Tt dtav givor {nroduevn 1 ddackKaiio
pog teyvikng 6e&ldtag oto midvo, 1 de&ldTnTa avt dev TEPLYPAPETOL PE OPOVG
KIynoloAoyiag, aAld 1o amotélecpa tng Kivnong ovtng (Myog , kwvaicOnomn). Avtod
anédele o Ortmann 6tav (NTovoe oTO TAMIGIO TGOV TEPAUATOV TOV ONO TO
VTOKEIUEVA, TOL VO TEPLYPAYOVV TIG KIVAGEIS 7OV £KOVOV OTOV KOAOOVIOV VO
ekTeEAEGOVV o TEYVIKN 0e&loTnTa. AlomicTmoe OTL KOVEVOSG OO TOVG TAVIGTEG Ogv
Ntav o€ B€om va TEPYPAYEL COGTA TIG KIVIGELS TOV EKTEAOVGE GTNV TPUYUOTIKOTNTO.
Kotd v 10w Aoyikn, o Schultz dwmictowoe péoa oamd tn depedhvnon g
HLLOPVGIOA0YIOG TOL UNYXOVIGLOD TOV YEPLOV TNV VIapEN “UN OpATOV” KIVIGEWDV TOV
OEV TAPOTNPOVVTIOL DGTE VO UTOPOVV VO TTEPLYPAPoV. o avTég TIg Kivioelg pmopet

va amodofel povo n aicBnomn g exTéAEoNS TOVG.
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3. APAYTHPIOTHTEX

O1 SpaonploTTeg TOL AKOAOVOOVY £XO0VV MG GKOTO TNV TPAKTIKY EQOPLOYN
Kol gvioyvorn Tov 6cmv cul{ntinkav mopondve Kotd T SdacKaAio apyapiov 6To
mdvo. Baoikd cuotatikd g EKTEAEONC TOV dPACTNPLOTHTMV EIVAL 1] GLVEPYELD 1OV
KOl OTTIKNG OVOTOPACTOONG E GKOTO TNV OTOTEAECUATIKY] EUTESMOT TOV CYETIKMOV
deClomtwv.  ENUOVTIKO o€ OAEG TIG OpaoTNPlOTNTEG €ival 0 SACKOAOS Vo
emkevipmbel oTov Y0 Katl otV Kivaicnon, 610 aenmplakd oNAady amoTHTMLL
TOV KIVNCEMV TOL KAAEITOL VO EKTEAEGEL O LOONTAG, KoL Ol OTIC 101EG TIG KIVIGELC.

v avtiinym kot Kotovonorn tov 0eloTTov ouTtdV GUVIEAEL 1 COQNG
dtakpion petald cwotov kol AdBove, Kabdg Kot 1 GuYV EXaVAANYN 1010iTEPO KOTA
™ SacKaAin HodNTOV veapns NAKING, Yo TOVG 0TTOI0VE O YPOVIKES OTULTI|GELS Y10l
TNV 0QOUOIMOT] TOVG Elval VYNAOTEPEG.

O1 dpaotnpromteg Bo pmopodoay va EUTAOVTIGTOVV Kot VO, GLVOLOCTOLV UE
TIg voOAOWEG Omov Kkpiveton amopaitnro. Me tn petdfocn oe avdTEPO EMITEd
de€loteyviag Kot TEYVIKNG, Ol OpaoTNPLOTNTEG EMOEYOVTOL AVATTVEN KOl EMEKTAOT).
Kobng avédver o fabpog ovokoAiog Tovg, o padntmge kaAeitol vo avtaneEEAdel oty
VIEPPACT TOV TEYVIKOV OVCKOMOV HECH A OPAGTNPLOTNTES AVTOGYEIIAGTIKOD
YOPOKTNPO, AVATTOGGOVTOG £TGL T OMLLOVPYIKY] TOV POVTAGIO Kol KPOTMOVTOS KO0
TO EVOLLPEPOV TOV.

Ed® mpémel va onpewmbel 6t 0 ypdvog mov amarteiton yio v emitevén twv
oTOYOV JPEpeL and padn oe poabntr. o to Adyo avtd o ddokarog Oa mpémet va
etval TPOETOAGUEVOG VoL TPOGAPUOLEL TIG OPAGTNPIOTNTEG OTIS WOUTEPOTNTEG TOL

KOs pobntn.
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3.1 Op0On ctdon cOUATOC

Z1éyor
21O)01 AVTAG NG dpacTNPLOTNTOS Elvar va:
®  YVOPIcEL 0 HOONTAG TO GOUN TOL KOl TIG SLVATOTNTEG TOV GE GYEOT| UE TNV
TOPAY®YT) YOV GTO TLAVO
o vyivel €€ apyng N ocwoT) TomoHETNON TOL CAOUNTOS TOV Ko aTEVAVTL GTO
mévo
o cmitevybel oo™ oTNPIEN TOV COUATOG

o emtevyfel n cuVTOVIGHEVN Kivon OAWDV TOV LOYADY TOL GMOUATOS

Me0oooroyio.

Oa Ntov KoAd Tpv Eekivioetl To pabnuo o ddokahog va eEomMotel pe évav
KaOpEETn ®oTe 0 pabntig va gival og Béon va mapakorovbel dueca ™ BEon Kot TIg
KIVAGES TOV GMUOTOS TOV Kol vo pmopel va dtakpivel peta&hd cwotig Kot un
Tomofétongc.

H dpactnpromta Bo pmopovce vo topovclactel 6to podnt wg “to mouyvidt
¢ paprovétag”. O ddokarog (ntdet amd To pabn va eoviactel Tov avtd Tov oav
po poplovéta, 1 omoio dev Kwveitoaw mopd poévo pe ™ Pondeid tov. O ddokorog
Eexvael To moryvidl Aéyovtog oto pafnt) 6tt TAéov povo avtdg Ba €xel Ttov Eheyyo
TOV GOUATOG TOV.

210 TP®TO O0TAS0 O pobNTg KdbeTal Kot 0 dAoKaAog Tomobetel Tov Kopud
T0V 6TV 0pfn oTdon. X1 GUVEXELD aKOAOLOOVV T OO KOl TEAOG TO YEPLOL GTO

omoia diveTon 1 pLeyoldtepN TPOGOoYN.
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To emduevo Ppa g dpactnpdTrag sivor vo emyelpnoel o pobntmge vo
noigel 6TO MAVO, TAVIO PE TNV Kate®OvVon TOov d0oKAAOL. Xg aVTO TO TPAOUO
01adwo0 Oa Mtav amoteleopatikd va Eekvioet pe ) ypnon tov clusters. O ddoKorog
kaBopiler v v ektéleon to tempo Kot TO PLOUIKO GYNUO. XtV TOPEid TOV
pobnpoatog pmopel vor yivel O OCULYKEKPIUEVOS EMAEYOVTAG TO TANKTIPO 7ov O
YPNOLOTOMoEL O pabNTNG ( ASVKA — popa ), KaOdS Kot TV £KTOoT).

211 GUVEXELD, Kot EPOGOV 0 HOONTNG £XEL KOTOVONGEL TOV TPOTO TOTOBETNONG
Kot Kivnong tov cdpaTdc Tov, Tov (nteitan va oAAdEel poAo pe TO dACKAAO KOl Vo
KateLBvvel TAEOV aVTOC TO oL Vidl. ZNUAVTIKO 6€ avTO TO 6TAd0 Eival 0 dACKAAOG
VO amoQUYEL GTNV 0Py TN O®OoTH TomobEtnorn, dote o pobntg péoa amd Tig
EPMTNOELS TOV dOOKAAOV VO, EUTESMGEL TN 6MGTH BE0M Péoa amd TV KOTOVON o TNG
dpopag peta&d cwotg kot Adbog BEong.

Kaf’ 0An ™ didpketa tov pabnuatog o ddokarog {ntdet omd 1o pobnty va
0V mePLypdyel ¢ acbaveton kKatd tnv ektédeon. O ddokorog Oo mpémer va
EMKEVIPMOEL TNV TPOGOYN OTN YOAAP®OOTN TOV GMOWUOTOG TOV KAVOVTOG HIKPE Kot

oLyVa SoAgippaTo.

Avartoén — Enéktoon

H dpacmpdomta ovt) 6o pmopovoe vo amoterécst v opyn Kabe
poonpatog, dote vo eumedmbel péow emavainymc. Avty m dpactnpotnta o
UTOPOVGE VO EPOPUOCTEL Kol 6€ €mOpUEVO oTAdw ekpddnong, mpocapudlovtag Kot
eumhovtilovtdg v Kot pe GAAa TeXVIKE ototyeion OT®G 1 GOOTN YPHON TOV YEPIDOV
Kot OA®V TOV HOYADV, 1 E00Yy®YyN OV 0mdd0oorn UHeAmMIIOG Kol GLVOJELNG.

Tavtdypova, péow tov clusters umopel va amoteAécel mpoloyo Yo v emitevén

37



apykd tov non legato kot ot cuvvéyelo tov legato kot tov staccato, dlATNPMOVTOG

TAvTa T 6TACT TOV GOUATOG 0€ GMOOTNH Bom).

3.2. Ofon yeprov

X10y0t
21OY01 AVTAG NG dpacTNPLOTNTOS Elvar va:
e vyivel xotavont) M ooty B€om yeprod Kot 1dlaiTEPO TOV KOPTOV KOl TOV
dayTOA®V
e  viveL 1 EVOLVALMOT) TOL GLVTOVIGHOU TMV LOYADV TOV YEPLOV

o cmitevyHel N oYETIKN YOALP®ON TOV APOPOGEDV OADV TOV LOYADY TOV XEPLOV

Me0odoroyia

Apyikd o ddokarog tomobetel To ¥t TOV TN BEom mov BEAEL va emitevyDel
KOl TEPLYPAPEL GLVOTTIKA TN GYETIKY KivaioOnon. Lt cvvéyela tonobetel To y€pt o€
havBaopéveg BEcelc Kol potdel To pabnt mowo amd OAEC TOTEVEL OTL Eival 1) GOOTN.
AoV yivel 1 cwot) emAoyn {nteiton omd 10 pLobn va TposTadNGEL Vo ETAVAPEPEL
10 Y£PL TOL dackAAOL otV 0pO BEom.

> ovvéyew, (nteitor amd 1o padnt vo oynuaticst pia ypobd pe to
dQYTLUAL TOL Kot Vo KOVUTGEL ToL TANKTPpa. 'Eyxovtog kAeiotd ta ddytvuAda, Tov Aéet
VoL TOPATNPNOEL TOL VITOAOUTO, LEPT TOV YEPLOV TOV (Kapmdg, aykmvag, dpog). Epdcov
epryphyel Tic B€celg TV PLEPOV TOV YEPLOV, TOL {NTdel va avoiel apyd ta ddyTLAN

OV YOPIc va oAAGEEL | BEom TV GAA®V HLOYADV.
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Ev ovveyeia, dtatnpovtag ™ coot 0éon, o ddokarog (ntdel and T0 pobnt
va moiger clusters, divoviag TOL CLYKEKPIWEVO tempo Kol PLOMKO  oyfua,
TOPATNPAOVTOS TO YEPL TOL DOOTE VoL SATNPNCEL TNV apyikn Béon. Ze ovtd 10 onpeio,
0 ddoKkorog pmopel va cuvodehoeL To padnTm 610 Tavo Tailovtag Kot avTtdg. Avth 1
dpaocTnPLOTNTH eKTEAEITAL OPYIKA amd TO Oe&i XEpL, EMET amd TO OPLOTEPO Kol TEAOG
oe ovvdvacud TV dO. Yto emopevo otddo ta  clusters pmopovv  va
avtikataotoBobv  amd GAAEG GUVNYNOEIS 1 OAlYOQBOoYyYyo HEAMOIKE OyNLOTAL.
Inuovtikd BéPata etvar o pobnTg v avt T B€0m Vo ¥PNCLOTOGEL TO AEVKE
TANKTPA.

Mo v enitevén g kivnong pe enineda ddytvAa 0 dAcKAAOG akoAovBel TV
ot dradwcacia, pe egaipeon v xpnomn Tov pavpov TAnKtpev. Ta pecaio daytuia
0V pobntn tomobetovvion ota povpo TANKTpa ( oH#, GOAH#, Ao# ) EVD O aVTiYEPOS
Kot T0 pikpd ddytvAo ota Aevkd ( @a, vto ). 'Emerta tov {nrteiton vo maifel pikpd
peAwdwd potifa méCovtag To TANKTPO LE TO LOANKO HEPOS TOV OUYTOAMV.

Kof’ 6An 1 dudpketa o ddokorog Oa mpémel va mpocExet kal va S10pBmveL T
0éom Tov YeP1OD W1aiTEPA YO TV ATTOPVYY TOL AVYIGHOTOG TNG TPITNG ApBpmong Kot

™G KMONG TG TPOTNG TPOG TOL KATM.

Avartoén — Enéktoon

H sioayoyn avtmg g opactptotntog Oa pmopovse va yivel o€ GuVAPTHON
HE TNV TPONYOVUEVT] Yo TV 0pbn GTACT TOL GMOUOTOS. XTN GLVEXELD Umopel va
eumhovtiotel pe Vv mpocOnkn dvokoAdTEP®V pLOKOV cynudtev kot tempo. H
dpacTNPOTNTA AT OTOTEAEL TOV TPOAOYO Y10 TNV EKTEAECT] TOV GLVNYNGEMV KoL

OLYYOPILDV OTMOG KOl TG ICOPPOTLOG TV YEPLOV HeTAED peAmdiog Kot Guvodeiog.
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3.3. Xpnon peyarimv noyroyv

3.3 XuvnynoeEic Kol Xuyyopoiec

Z1éyot
21OY01 AVTAG NG dPAcTNPLOTNTAS Elvat vaL:
® Yivel KOTOVONTH GTO LoONTH 1 ATOI0CT] GUVIYNCEMV KOl GLYYOPIIDV
e vivVEL 1] GOOTH YPNOT TOV XEPIOV KO IOLOHTEPO TOV UEYAADV LOYADY
e cmitevyHei n kaBopdTNTA TOV MOV
e vyivel katovonty m oplovila OoTOCT HING OAANAOLYIOG GLVEXOUEVOV

GLYYOPOLDV

Me0oooroyio.

H apyn yio ) didaockaiio avtg TS 0pacTnptoTnTOS YIVETOL [LE TN YPNOT TOV
clusters oe 6A0 10 €0poc TV TANKIpwV. O ddokorog (ntdel amd 1o pobnTy vo
YPNOUYLOTOUCEL KO TO dVO TOL ¥EPLOL aKOAOVOMVTOG Eva eMAEYIEVO pLOIKO poTiPo
(m.y. Té€topTo-TéTAPTO-UIcO) Kol Kpatmdvtag otabepd tempo (). Té€TopTto=060).
[Mpoywpdvtag B pmropohoe vo eUTAOVTIOTEL pe EVOALAYES TV 0V XePLDV (aploTepPod
— oo, 0kl — t€tapTo).

21N ouvéyeln YIVETOL O GLYKEKPUEVOSG EMAEYOVTOS KOOOPIGUEVN £KTAoT 1|
Kot TAKTpa (Aevkd — pavpa). E@dcov o pabntig katavoncel tov 1pdmo Agttovpyiog
TOV YEPLOV 0 ddoKarog opilel Tovg PBOYYoLG oL Ba exTEAETEL.

Oa Ntov 0EEMP0 Kot ASltovpylkd vo EEKIVAGEL HE OVOLYTEG TEUTTEG

EMTLYYAVOVTAG €TGL TN OMOTH TOMOETNON TOV JAXTUA®V KOl TOL KOPTOL Kot
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eVioYOOoVTOG TNV 160ppoTic. AkoAoVOmG, kKadd eivar 1 Tpodcheor Kot ALV OGyywV
N 1N GLGTOAY/ SLOGTOAN TOL SUGTHATOC (TT.). TPITEC 1| EKTEC).

Eivar onuavtikd va dtevkpviotet €& apyng 0Tt n SOV Tov amorteiton yio
v ektédeon Tov clusters mpoépyetal amd 6o T0 YEPL Kot Oyl LOVO omd To b TLAM
kot Tov kopmd. H xwvaicOnon pmopel va meprypagpet wg POOion tov yeplov ota
TANKTPAL.

Y10 onueio avtd N ddackaAia Oa propovoe va evicyvbel e GuVAPTNOT LE TN
dpactnpoTNTaL Yoo TV ophn otdon tov copotoc. O ddokorog Oa mpémer va
TOPAKOAOVOEL cUVEXDS T XEPLXL TOL PaONT] OGTE Vo, SopOHADVEL TVYOV TOPUAEIYELS 1)

AavOacpévn otdon.

Avartoén — Enéktoon

Méow oautig G OpaocTNPOTNTOS TPOAYETAL 1 OLVEPYOOSi KOl O
GLYYPOVIGLOG TOV APLETEPOV Kot TOV 00 ¥ePlov. Xe emduevo. otddo Bo pmopovce
Vo eUTAOLTIOTEL PE MO0 TOAVTAOKA PLOUIKE GYNUOTO TPOCHETOVTOG KOl HEAMOKN
ypappn oto 0e&i yépt. Emiong Ba pmopovoe va amotehécsel v apyn Sdackaiiog Tov

€OV apOpmdoemg Kot 1dtaitepa ToL staccato.
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3.4. Xpnon mKpAOV poyrmv

3.4. Legato

Ztéyor
21OY01 AVTAG NG dPAcTNPLOTNTAS Elvat vaL:
e yiveln mPpAOTN EMOPN UE TNV £Vvola Kot TV EKTEAESN TOL legato
e yivel avTIANTT N OYETIKN Kivon
® YivEl KOTAVONTO O LEPT] TOV CAOUOTOS TPEMEL VO, EVEPYOTTONOOHV Y10 AVTO
T0 €idoc apBpmwong
e yivel N KATAAANAN ¥pNoN TOV doTOAMV KOl TOV KOPTOD GE GLVEPYOCIH LE
TOVG HEYAAOVS LOYAOVG
o ckteleoTEl eMTLYOG Mo pedwdia legato

o cmitevyHel n evovvapw®on Kot ave&opTNTOTOiNoT TOV SO TOUA®V

Me0odoroyia

O ddaokorog apywd extelel pio pelmoio legato pe Alyovg @Bdyyovs, yvoot
070 pon (1) PE-UI-QO-GOA-GOA-QO-LLL-PE), O OTOI0C KOAEITOL VO TNV TPOYOLOTOEL
pali tov. X cvvéyela Tov (ntdet vo xTumeEL pLOUIKE Ta YEPLAL TOV GTOVG UNPOVG
TOV EVOAAGE evd Tpayouddel. Etvor onuoavtikd va emonpovOet 6Tl 10 y€pt onkmveTol
€POCOV TO AALO £XEL YTLMNGEL TO UNPO.

‘Enetta 0 ddokarog {ntdel amd t0 pabnti vo 10V GLVOOEVCEL LETAPEPOVTOS
ot TV Kivnon oto midvo mailovtog apywkd clusters Kot otn GuVEXELD O1CTHLOTO
avoyytng méumns.  Elvol kadd 10 Tporyoholr va mpootebel €meito amd peEPIKES

EMAVOANYELS, OGOTOV O LOONTIE VIOGEL Glyovpog.
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To endpevo otddo eivar o pobntig va maifel legato tovg dV0 TPAOTOLG
@B6yyovg g peAwdiog pe To 1010 XEpL evd TOVG Tpayovddet legato. O ddoKoAog
ePOGOV pmTNoEL TO MoONT mog acbdvetar mailovrog legato, tov (ntder va
QOVTOoTEL OTL TOL 00O TOV OdYTLAM Elval T XEPLOL TOV KOl TOS KIVOVTOG TO TPETEL VOl
Vio0el dnwg .

AoV 10 emavaAdPel pePkEG QOPEC, TPOOoTIBEVTAL GTASIKA TEPIGGHTEPOL
@OGyyOolL M®OTOL VO KOTAPEPEL VO EKTEAEGEL OAOKANPN TN peAmdia. H dwadoyn twv
@06yywv pe legato Ba mpémet va amodobel kKot amd T 500 ¥épra. XTn CLUVEXELL EVD O
poOntg extedel ) peEA®Oia TPAYOLIMVTAG, O dACKOAOG UTOPEL VO TOV GUVOSEVGEL
nailovtag ocvyyopdieg 1 clusters.

Mo avt ™ dpactnpromta givor mpotindtepo vo emideybel n kieiot 0éon
TOV daXTOA®V oTa Aevkd TANKTpo. O ddokarog Oa mpémet €€ apyng va mpocéEet ot
apOpmoelg TV doyTOA®Y avapesa ot devTepN Kot Tpitn eaAayyo va punv Avyilovv
npog to péoa. Emiong Oo mpémel va mpocyetl Yo TIC GTPOYYVAES KIVIGELS KOl TO
oWGTO GLVTOVICUO TOV HKPOV Kot peybdwv poyAomv. Térog, Ba mpémel vo emonpdvet

070 paOnT 611 0 KOPTOG dev Kiveital de€1d 1 aploTepd KATA TNV EKTELEDT).

Avarntoén - Enéktoon

Ye emopeva otadwo Ba pmopovoe va yiver cuvovaoudg pedmdiag legato oto
O0el Kol ovyyopdldv o©TO0 aploTEPd OMMG KOl OUPOPETIKAOV 0DV GpBpwong,
evioyvovtag £Tol TNV 160ppomtio. TV yepudv. Emiong ot cvyyopdieg pmopodv va
avtikataotaBobv pe ovvodeio staccato pe otdyo 10 dSwywpopd TV VO EWBOV

apBpwcewsg. Télog Bo umopovce yivel TPosONKN TOAHTAOK®Y PLOUIKOV GYNUATOV,
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HEYOADTEPNG £€KTAONG QPAoT Kol ovEAVOUEVOL tempo, OTMG Kol JPOPETIKMV

evtdoeonv (forte — piano).

3.5. Staccato

Z1éyot
21OY01 AVTAG NG dpacTNPLOTNTOS Elvar va:
® yiveln TPpAOTN ETOPN UE TNV £VVOLa Kot TV EKTEAEGT TOL staccato
e yivel avTIAnmT N GYETIKN Kivon
e yivel KOTOVONTO TTOWOL HEPT TOV CAOUOTOS OTOLTOVVTOL Y10, TV EKTELECT] OLTOV
ToV €ldovg dpOBpmong
e vivEL T GOOTH PO TOV HEYAAWV LOYADV
o cKTELEOTEL EMTLYMOG Lo pedmdia staccato

o cmitevyBel n evovVAU®ON Kot ave&apTNTOTOINGT TOV SO TOA®V

Me0oodoroyio,

H dwaokaiio apyilel ekteAdvIOg 0 OGOKOAOG ML CUVTOUN HEAMOlOL e
staccato. O poOnmg KoAeitor vo T0 akoHGEL TPOGEKTIKG KO VO TO TOPOUOLAGEL LE
éva avtikeipevo, (0o, katdotaon 1 01l dAlo Bewpel 6Tt Bo dppole oe avtd TO
dxovopa 1 0o uTopoVGE Vo GLGYETIOTEL LE AVTO.

To emduevo otdoo eivar o pobnte vo emyepnoer va maier staccato
ypnopomoldvtag 1o 3° ddytoho pe otipiEn omd to 1° M ta clusters €yovtog 610

HLoAd Tov 1y, To (Mo 1 To aviikeipevo mov emédele. O ddokalog divel 6to pabntm
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ovykekpipévo tempo (m.y. t€tapto=60) Ko pvOUKd oyqua (T.y. TETOPTO-TETAPTO-
uod). Apykd to moudi exteAet pe to 6e&l Kot T0 aploTePd YWPIGTA KOl €V cLVEYEILD
ouvovalet kot ta dVo yépta. O GUVOLAGHOG UITopEl Vo TEPIAAUPAVEL TV TOVTOYPOVT
N TV EVOALGE eKTELEST) TV dVO YEPLDV.

O ddoKahog TPEMEL VO KATEVOVVEL TNV TPOGOYY| TOV pabnT) otnV aicOnorn mov
Tov TmpokoAel M exktéheon staccato. Emiong mpémer vo mPocEyEl TIG KIVNGELS TOV
pofnt) yioo TV mwopoy®yn MYov kot vo eviomilel AdOn Omwc m vmepPoAikn
avamnonon. Enstta and v emitoyn ektédeon o ddokorog B pmopovoe va enekTeivel
™ Opactnplotnta mailovtag avutdg T peAmdio kot o pobntig clusters wg cvvodeio
K0l TO avTioTPOPO.

E@pdcov o pabnmg xoatavoncel tov Tpomo ektéheong tov staccato (oTo TPMILD
OTAOLOL EMKEVTIPMVETAL GTN YPNON TOV UEYAA®V LOYADYV) Kol VIOGEL GIYOupOS Y10l TO

OTOTELEC O UTOPETL VO TPOYWPNOEL GTNV EKTELECT] LUKPADV UEADIIKDV YPOUULDYV.

Avartoén — Enéktoon

Méow TV TPONYOOUEVOV JPACTNPLOTHTOV OO0CcKAMAG, 1 dpacTnPLOTNTA
avt Bo pmopovoe va eumAovTIoTEL Ko pe GAlo TeXVIKE oTolyeion OT®MG 1 EKTELEDT
CUVNYNOEDY KOl GLYXOPd®V, 1 €Elcoppdmnon uHeAmdiog Kot GLVOdElag Kot o
GULVTOVIGUOG TV 000 Yepudv. Ze endueva oTadln ekmaidevong emiong, Pe otdyo TV
abénon tov emmédov dvokoAlag Oa pmopovioe va yivel mPooHNkn TOAVTAOK®V
pLOUKOV oynuatov kot avavopevov tempo. Télog, 1o staccato Bo pmopovoe va

OVTIKOTOGTNOEL 6TAO0KG TO non legato oTig vVTOAOITES dPACTNPLOTNTES.

45



3.6. Avtiysipoc - IIpostownacio KMpdkov kow Apmieuoy

Ztéyot
21O)01 AVTAG NG dPacTNPLOTNTOS Elvar vaL:
e yivel KaTOVONTY 1| SLPOPETIKT KIVI|OT TOL aVTiXEPA GE GYECT UE TO AL
dayTvuia
o emtevyOel 1 EVOLVALMOT TOV GLVTOVICUOD TOL OVTIXEPO Kol T®V GAA®V
doyTOA®V
o cmitevyBei n aveEoptnoia TV daTOVA®V
e yivel M eloaymY” 6TV EKPAONOT KMUAK®V KOl OPTIGUOV
o claoknbel n cwom) Béon TOV YEPUOV OMMOC KOL 1N COOTH XPNON TOVL

AYK®OVO, TOL KOPTOL KoLl TOV S0 TOA®V

Me0oooroyio.

O ddokarog (ntdet amd 10 pobnT vo kpathioel otobepd Tov avtiyelpo
TOTOVTOG .. TO VIO Kol e TO OikTn ToV Vo Tailel eVOAAAE pe Kot ol X1 GLVEXELD,
KAVEL TO 1010 YPNOUOTOIDOVTOG TO Hecaio daytvro. 'Emerta koleitor va avéPet kat va
KATEREL YPOUATIKAE 0O TO VIO MG TO L XPNCLOTOLDOVTIOS TOV OVTIYEPQ KOl TO OEIKTN
Kol 6T ovvéxeln Tov péco. Tnyv dw dadikacioo pmopel vo v eKTEAESEL KoL
JTOVIKA.

21 ovvéyela EeKvael amd TO QO LLE TOV OVTIXELPO KATOANYOVTOS GTO VIO LE TO
TEPOUGOL TOV UECOV Kot OgikTN mhvew omd tov avtixepo. To 1010 kdvel Ko Le TO

aplotePd ¥EPL EEKIVAOVTAG amd To oA Kal £metto pali Kou ta 600 yépla. To emduevo
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otadlo eivor vo ektedécel To 1010 TEpAcHO TPog TNV avtifetn Kotevbuvon
EMTLYYAVOVTOG £TGL TO YOPIGO TOV OVTIXELPO KAT® OO TO GAAO Y TLALL.

Avt) 1 dwdikoacio apywd exteheiton legato oe ovykekpyévo tempo
(tétopto= 60). O ddokorog €pdcOV 0 poONTAG emOvOLAPel HEPKEG POPEG TNV
doxnomn pmopel va tov cuvodevoel mailovtog cvyyopdieg (m.y. I-IV-V-I). Oleg avtég
Ol OOKNGELS apYIKE eKTEAOVVTOL amd €va ¥EPL KO GTN GLVEXEW Kol omd To, 600
TOVTOYPOVA GOV KaOPEPTNG.

Kotd ™ didpkela 0 046KOA0G pOTAEL TO HOONTH TOC OGHAVETOL EKTEAMVTOG
™V doknorn. XNUovTikO €ivatl va TPocEEel MOTE TOL OAYTLAC Vo UNV KPOTOLVTOL
TOTNUEVO OTO TANKTPO KOt v EENYNOEL GTO pobNT OTL KOTA TN d1d1Kacio T Hovo
HEPOG TOL YEPLOV oL pmopel va Pondnoet gival o aykdvag o omoiog akolovbel v

nopeia TG Lehmdiog Kot Oyl 0 KopIog TOL.

Avartoén — Enéktoon

Méow TG TEYVIKNG TOL YLPICUATOG TOVL OVTIXEWPA KAT® omd T LVTOAOTO
ddyTvla yiveTor KoTG KUPLO AOYO M €10AY®OYN TOL UAONTN OTIC KAIHLOKEG KO GTOVG
OPTICUOVE OTMG Kol 6T OOGTH TOTOOETNON KOl P01 TOL YEPLOV KOTA TNV EKTEAECT|
™. Toavtdypova, 1 GLUUETOYN TOL dOCKAAOL GTr GLVOOEiD TOV UEADMIUDY TOV
poont) pmopel vo amoteAECEL TNV Py OTO GLYYPOVICUO KOl TNV 1COPPOTIi0 T®V

YEPUDV KATA TNV EKTEAECT] LeAmITOG Kot Guvodeiog
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EIKONEX

Ewkova 1

Fan T M T
e

Bastien, W. J. (1973). How to teach piano successfully, Third Edition. California:

General Words and Music Company. p.95
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Ewkova 2

Ulnar Aexion

Radial flexion

Wristen, B. (August, 1998). Overuse Injuries and Piano Technique: A Biometrical
Approach. Thesis, Texas Tech University, U.S.A. p.85
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Ewova 3

Flexion Extansion

Wristen, B. (August, 1998). Overuse Injuries and Piano Technique: A Biometrical
Approach. Thesis, Texas Tech University, U.S.A. p.90

50



Ewkova 4

Bastien, W. J. (1973). How to teach piano successfully, Third Edition. California:
General Words and Music Company. p.113

51



Ewova 5

Bastien, W. J. (1973). How to teach piano successfully, Third Edition. California:
General Words and Music Company. p.108
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Ewova 6

Bastien, W. J. (1973). How to teach piano successfully, Third Edition. California:
General Words and Music Company. p.110
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Ewova 7

Extansion Flaxion

Hvoerflaxion Opposition

Wristen, B. (August, 1998). Overuse Injuries and Piano Technique: A Biometrical
Approach. Thesis, Texas Tech University, U.S.A. p.89
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